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Tém tat: Nghi 1€ vong ddi la thanh t6 quan trong cau thanh ban sac van héa clia ngudi
Mnong. Cac gia tri van hoa trong nghi |é vong doi phan anh quan hé da chiéu cta con nguai
vGi moi trudng tu nhién, moi trudng xa hoi. Nghi 1€ vong doi ctia ngudi Mnéng (nhiing nghi lé
quan trong trong cac giai doan cudc d&i con ngudi: sinh ra, 1én 1én, mat di) phan anh dac trung
van héa truyén théng, boc 16 ré nét nhiing gia tri van hoéa dac sac nhu gia tri nhan sinh, gia tri
dao dic. Bai nghién ctiu tap trung gidi thiéu nhiing nghi Ié lién quan dén tudi truéng thanh va
phong tuc hén nhan cuing véi nhiing y nghia cia n6. Nhiing nghi l& nay rat quan trong trong
cudc doi con ngudi, thé hién tinh nhan van cda ngudi Mnéng & huyén L3k, tinh D3k Lak.

Tu khéa: Gia tri van hda, nghi |, trudng thanh, phong tuc hén nhan, nguai Mnéng.

Cultural values in maturity rituals and marriage customs of Mnong people in Lak
district - Dak Lak

Asbtract: The life cycleritual isanimportant element constituting the cultural identity of
the Mnong. Cultural values in life cycle rituals reflect people’s multi-dimensional relationships
with the natural and social environment. The life cycle ritual of the Mnong (important rituals
in human life stages: birth, growth, death) reflects traditional cultural characteristics, clearly
reveal unique cultural values such as human values, ethical values. The study focuses on
introducing the rituals related to maturity age and marriage customs along with its meanings.
These rituals are very important in human life, show the humanity of the Mnong people in Lak
district, Dak Lak province.
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1.Pat van dé

Mnéng la mét trong 12 dan tdc thiéu sé tai ché & Tay Nguyén, cé ngudn gdéc tir nhém
Mon - Khome. Ho la mét trong nhiing cu dan lau d&i 8 manh dat Bak Lak hién nay. Mnong bao
gém nhiéu nhém dia phuong khac nhau nhu: Mnéng Gar, Mnong Chil, Mnéng Rlam, Mnéng
Preh, Mnéng Nong, Mnéng Bu Dang, Mnéng Prang, Mnéng Ma... Cac nhém dia phuong cla
ngudi Mndng & huyén Lak chd yéu thudéc nhém Mnong Gar, Mnéng Chil va Mnong Rlam. Theo
két qua téng diéu tra dan s6 va nha & tinh Bdk Ldk ndam 2019, téng s6 dan tdc Mndng tinh
Dak Lak la 48.505/1.869.322 ngudi (chiém 2,59% dan s6), tong s6 dan tdc Mnéng huyén Lak la
36.145/69.885 ngudi (chiém 51,72% dan s6) (Cuc Théng ké tinh Bak Lak, 2019).
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Dan tdc Mnéng la mot bo phan ctia dan tdc Viét Nam, lich st phat trién van hoa cha dan
tdc Mnong da gop phan lam phong phu hon kho tang van héa tai tinh Bak Lak. Trudc su van
déng va bién ddi khong ngiing cuia thé gidi, su phat trién cla nén kinh té thi trudng, xu thé
hoi nhap hién nay da anh huéng |6n dén van hoéa ctia cac dan toc néi chung va anh hudng téi
gia tri van hoéa truyén théng ctia dan tdéc Mnong & huyén Lak ndi riéng. Do d6, viéc bao ton
va phat huy cac gia tri van héa truyén théng, dang la nhiém vu cap bach, thudng xuyén, lién
tuc, lau dai.

Thuc hanh nghi 1€ la cach con ngugi giai téa bét nhiing cang thang, tao su can bang
trong méi thai doan gan lién vong ddi con ngudi. Vi thé, dudi cac hinh thic va biéu hién khac
nhau, nghi Ié vong ddi trd nén quen thudc doi véi nén van hda cac dan toc trén thé gidi. Tuy
nhién, c6 thé khang dinh nghi & vong ddi “la nhimng nghi I lién quan dén ca nhan tu khi sinh
ra dén khi chét” (Ngo6 Buc Thinh, 2006, tr.23). Nhu vay, nghi I1é vong doi gan lién véi chu ky sinh
hoc clia con ngudi theo chuéi thaoi gian, lién quan truc ti€p t6i su thay déi sinh thé va su thay
déi xa hoi, van héa. Nghi Ié vong dai chira dung nhiing gia tri van hda nhat dinh. Tim hiéu nghi
|é vong dai va gia tri cia né gilp chi ra ban sac déc dao trong dai song clia ngudi Mnéng, c6
cai nhin da dién hon vé gia tri van héa ngudi Mnong & Tay Nguyén, hiéu thém vé ddi song clia
cdng dong cac dan tdc Tay Nguyén.

Bai viét st dung phuong phap nghién ctiu khu vuc hoc theo cach ti€p can lién nganh,
trong do tap trung st dung cac phuong phdap nghién cltu ctia van héa hoc, dan téc hoc, xa
hoi hoc khi khdo cuu, tim hiéu nhiing nghi I& lién quan dén tudi truéng thanh va phong tuc
hén nhan clia ngudi Mndéng. Bén canh nghién cliu cac tu liéu van héa Mnéng da dugc chinh
thiic xuat ban, tac gia két hop véi khao sat thuc té tai cac dia ban cé nhiéu dan tdc Mnéng
sinh s6ng tai huyén L3k, tinh Dak Lak trong thang 3 nam 2020. Day la huyén tap trung nhiéu
ngudi Mndng sinh séng, dong thai cling la nhitng viing dap Ung cac tiéu chi chon mau, nhat
la tinh dai dién.

2. Khai niém gia tri van hoa

Nhing hanh déng clia con nguai vi nhu cau va théa man nhu cau trong qua trinh ton tai
clia minh an chiia cac gid tri van héa. Khia canh tri tué, nang luc sang tao, khat vong nhan van
clia con ngudi biéu hién trong hoat déng séng clia ca nhan, cong dong, dan tdc: an, mac, &, di
lai, giao ti€p xa hoi, gido duc, tap quan, tin nguéng,... tao nén nét dac trung clia gia tri van hoéa.
Gia tri van hoa la nhiing thanh tuu cia mét ca nhan hay mét dan téc da dat dugc trong quan
hé véi thién nhién, véi xa hoi va trong su phat trién ban than minh; gia tri van héa la thai do,
trach nhiém va nhiing quy tac ting x cla mbi ngudi trong quan hé ctia ban than véi gia dinh,
xa hoi va thién nhién; gia tri van héa ciing la nhiing biéu tuong cho céi chan - thién - my. Cho
nén, co y kién cho rang “chi nhirng hoat déng nao thé hién dugc nhiing stic manh ban chat
clia con ngudi, nhiing stic manh biéu trung cho chan - thién - my méi hién dién nhu nhiing
gia tri van hoa” (VUSTA, 2010).

Gia tri van hdéa khoéng phai la cdi chd quan hay bi ap dat ma n6é mang tinh khach quan,
gan lién véi dan toc, giai cap va nhan loai, nén mang tinh phé bién. Tuy nhién, gia tri van hda
cling nhu gia tri, n6 khéng ¢d dinh ma bién déi cung su bién déi ctia xa hoéi. Cac gia tri van
héa biéu hién trong moi linh vuc ctia d&i séng xa hoi, ti tu tudng, tinh cdm, quan niém, biéu
tuong, dao ddc tham my, 16i séng dén nhing gia tri tinh than do con ngudi sang tao nén nhu
nghé thuat, kién truc, hoi hoa, am nhac... Nhiing gia tri van hoa nay hinh thanh va dugc khang
dinh trong qua trinh ton tai phat trién clia con ngudi va xa hoi. Gia tri van hoa luén hién hiru
trong chuong trinh hanh dong cGa dan tdc, thé hién c6t cach clla mot dan tdc, tao nén nét
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déc dao, truyén théng, ban sac dan toc, théng qua do cé thé so sanh, nhan dinh vé nén van
hda clia dan tdc nay véi dan toc khac (VUSTA, 2010).

Nhu vay, gia tri van hdéa cia mét dan tdc bao gom toan bd nhing gia tri ma cong dong
dan tdc do sang tao, tich Iy trong tién trinh lich st bao gém ca gia tri van hoéa vat chat va gia
tri van héa tinh than: “Gia tri van hoa dan toc la két qua sang tao, tich Ity ciia mot cong déng,
dan toc, dugc phan anh trong cac di san, tai sdn van héa vat thé, phi vat thé, dugc cong déng
lua chon, thtia nhan va khao khat huéng t6i, thong qua su trdi nghiém lich s’ (Hoc vién Chinh
tri Qudc gia HCM, 2019, tr. 88).

3. Gia tri van héa ciia cac nghi lé lién quan dén tudi truéng thanh va phong tuc hén
nhéan cGia ngudi Mnéng & huyén Lak

Trong hé théng nghi I& vong ddi clla ngudi Mndng & huyén L3k, c6 hé théng nghi |é
lien quan dén tudi trudng thanh va phong tuc hén nhan. Cé thé thay, ddi véi cudc doi mét
con ngudi, truéng thanh va két hon la hai giai doan rat quan trong. Nghi I lién quan dén tudi
trudng thanh va phong tuc hon nhan ctia dan téc Mnéng & huyén Lak la mét phong tuc dep,
giau tinh nhan van, giau ban sac van hoa dan téc. Co rat nhiéu nghi lé lién quan trong giai
doan nay, cu thé: Lé trudng thanh (M’ham sdk tréih nam dréh nu); Lé dam hoéi (Ndranh koong
mai sd ur); L& an hoi (Tam kuét kéng ur sai); Lé cuéi (Tam sai); Lé ciing khi vg chéng ly hén hoac
tai hop (Loh yang, wait sdk jan) (Nguon: Phong van sau Ba H'L. B. ., dan téc Mnong, sinh nam
1981, Trudng Phong Van héa Théng tin, huyén Lak, tinh Dak Lak, thang 3/2020).

3.1. Lé truéng thanh (M’ham sdk tréih nam dréh nu)

Dé dugc cong nhan chinh thic la mot thanh vién cda cdng déng véi quyén lgi va nghia
vu nhat dinh, dda tré phai trdi qua nghi I& mang tinh chat chuyén tiép gilia tré em - ngudgi
I6n. Lé thudng dugc t6 chic trong giai doan dura tré ti 16 dén 20 tudi, ngudi Mnéng goi la Lé
trudng thanh (bu brah vat bok n’hao sdk). Trai qua nghi 1€ nay mai o thé 1ap gia dinh. L& nay
thudng duoc t6 chiic cho con trai, it khi té chiic cho con gai, béi con trai sé di ki€ém an nai xa,
con con gai chi quanh quan & nha quan ly cda cai, tai san,... Nghi Ié nay mang y nghia cling
bai cau mong than linh ban cho moi viéc sau dé sé dugc sudn sé, tot dep, tranh hoa, gap lanh
(Nguén: Phdng van sau Ong Y W. N., dan toc Mnéng, Gia lang buén M'Liéng, xa Dak Liéng,
huyén L3k, tinh Dak Lak, thang 3/2020).

Lé vat cung than la mét ché rugu quy cing moét con heo thién to béo, con heo dugc cao
I6ng, mé bung, dat canh ché rugu. Bé Idng clia né dugc ludc chin, cdt thanh tiing miéng bd
lén 14 chudi, mbi thir mét miéng ti tim, gan, phdi, cat, 14 lach, long gia, long non, ... Gia dinh
phai m&i mét gia lang cao tudi nhat dén lam 1é trudng thanh ch khéng phai gia cht dam
nhiém nhu mét sé 1é khac. Nguai con dugc lam 1é hdom dé mac bd quan do trang trong theo
dung kiéu cach cda dan toc minh, dau chit khan mdi, than choang tham mdi, tai deo vong
bang nga voi (hodc loai gi quy nhat ma minh cd). Ngusi dugc lam |é ngoi trén sap dat ngay
dudi ban tho t6 tién. Gia ch chuan bi cho gia lang mét bat gao trang, trén bat cé mot ngon
den cay dang chay, mét doan than may cé ca canh 14, mot con ga tréng via biét gay dé gia
lang cam cac th dé dua vong ti phai sang trai (ngugc chiéu kim dong ho). Gia lang sé quay
7 lan trén dau dua con, vira quay viia dém ti mot dén bay. Dong tac 7 1an la dé dudi ma xau.
S6 7 biéu thi cho su cuc dai. N6 biéu thi cho hoan thién, hoan tat, bac cao. Vi du: “vugot 7 ndi,
7 séng” c6 nghia la dudng dai, “mai guom 7 ngay, 7 dém, danh nhau suét 7 ngay, 7 dém” c6
nghia la s6 lugng thdi gian 16n (Nguén: Phéng van sau Ong Y W. N., dan tdc Mnéng, Gia lang
budn M’Liéng, Xa Dak Liéng, huyén Lak, tinh Dak Lak, thang 3/2020).



Tap chi Khoa hoc xa hi mién Trung, S6 06 (74) - 2021 79

Tiép dén gia khan mai than linh, té tién vé du 1, chiing giam va phu hé cho con chau,
manh khode, lam an phat dat, tr& thanh ngudi tot, mai sau c6 cudc séng hanh phuc. Dda con
ngd6i trang nghiém trudc ché rugu, hai tay nam lay can. Cing xong vi gia lang cao tudi nhat
nay xsi mot thia com dau néi, 1ay tim, gan, phdi,... (méi thi mét miéng) clia con heo cling
than trén cing com bén cho dda con chiu 1é. Réi cling nhu vy ngudi con mdi lai gia lang. An
xong gia lang cdm mét 6ng rugu dugc hut ti trong ché rugu cing dua cho dda con lam 1é
uéng trudc. Ti€p sau dé moi ngudi theo thi tu cing udng. Gia lang, bé me, anh chi em va ho
hang ba con. Theo phong tuc, lic nay ngudi lam 1& phai Idy mét nhiim gao ném vao ngon Ira
dang chay trong bép va khan hia véi cac than linh sé 6 1é ta véi than linh khi truéng thanh
phat dat (Nguén: Phéong van sau Ong Y W. N., dan tdc Mnéng, Gia lang buén M’Liéng, xa Dak
Liéng, huyén Lak, tinh D3k L3k, thang 3/2020).

Trong chén rugu vui vé moi ngudi cé 16i day bdo con chau nén ngudi. Gia ké chuyén
cudc dai minh, nhiing bai hoc kinh nghiém hay, d& da qua dé con chau biét ma phat huy cai
t6t, khac phuc, tranh xa nhiing céi dg, sai sot. Theo luat tuc clla ngudi Mnéng ngudi con phai
hoc va lam theo. Sau cung ngudi con trai dap lai bang |6i hita chan thanh nhé sau 16i bao ban
clla ngudi gia, ngudi bé trén dé tu duc, rén tai cho xtiing con chau budn lang. Nguai con sé nudi
con ga tréng cho 16n d€ dén khi lam an kham kha sé giét con ga dé dé an muing. Va ti dé ngudi
con trai sé tung canh khdp phuang trai xiing la ngusi con trai Mnéng can cu, anh dling va dtic
dé mang nhing diéu tét lanh cho buén lang va dan tdc minh (Phéng van sau Ong Y W. N., dan
tdc Mndng, Gia lang buén M’Liéng, xa Dak Liéng, huyén Lak, tinh Bak Lak, thang 3/2020).

Nghi |é trudng thanh phan anh quan niém ctia ngudi Mnéng vé tu nhién - xa héi - van
héa trong mai lién hé chat ché véi con ngudi, vi thé mang gia tri nhan sinh. Cac nghi lé dugc
thuc hién nham muc dich cau xin than linh dem lai moi diéu may man cling nhu gitp dda tré
c6 thém sy manh mé nhu nhan dinh “Tu khi bé cat tiéng khoc chao ddi, mot thé gidi méi mdra
va cling la ltc bat dau bé truc tiép khdng chi tu“trao déi chat”, ma con “giao tiép tinh than” vai
cdng déng. Clng bat dau tir day moi truong van hoa dan toc dao luyén va hun dic nén tam
hon va tinh cadch mot thanh vién méi. Nhiing nghi [é mai bat dau dugc tién hanh dé mé dau
cho qua trinh dao luyén va hun dac dé” (Lé Trung V., 2000, tr.29). Theo quan niém clia ngudi
Mnéng trai qua Ié truéng thanh thi mai thuc su la da truéng thanh, 1& cing trudng thanh la
mot nghi |é rat quan trong bdi né danh dau su trudng thanh cda ngudi dan 6ng. T day anh
ta ¢4 thé tham gia gidi quyét nhiing viéc I16n clia gia dinh, ho téc va buén lang. Nghi & nay da
ton tai tu rat lau va cé y nghia rat I6n trong dGi s6ng van hoa tam linh ctia déng bao Mnéng.
Ho coi nhiém vu d6i véi budn, lang, gan chat vai quyén Igi va nghia vu clia nguai con trai, con
gai khi dén tudi truéng thanh. Trudc hét phai chdp hanh luat tuc cla dan téc minh réi dén
thuc hién phép luat cia Nha nuéc.

Ngay nay, nghi I& trudng thanh khéng con dugc thuc hanh phé bién va cling khéng
mang y nghia cong déng rong rai nhu trudc day ma chi té chuc trong pham vi gia dinh thé
hién tinh nhan van, y nghia tam linh d6i véi mdi ca nhan.

3.2. Phong tuc hon nhén

3.2.1. Lé cudi (Tdm sai)

G d6 tudi trudng thanh, & cudi 1a nghi 1& quan trong danh dau su chuyén tiép vai tro, vi
tri xa héi nay sang vai tro, vi tri xa hoi khac. Truéc day, ngusi Mnong & Lak két hon sém, néu
ngoai 20 tudi ma chua lap gia dinh thi bi xem la “qua Itia 1& thi” khé c6 thé két hon. Diéu dac
biét trong hon nhan truyén théng clia ngudi Mnéng la ho rat tén trong y kién cha me, it khi
dam lam trai 15, vi sg bi tir bd quyén lam con, bi nguyén rta sé bat hanh va nghéo khé suét dai.
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Lé cudi ctia dan tdc Mnéng & huyén Lak la mot phong tuc dep, giau tinh nhan van, giau
ban sac van hoa dan téc. Theo phong tuc clia ddong bao Mnéng, cit sau mét mua ray la cac
budn lang té chiic cac nghi 1€ - 1& hoi vong ddi ngudi, nham ta an cac vi than linh, ta on to tién
ong ba da phu hé cho moi ngudi lta théc day bo, heo bo day san, chat bai. Trong cac nghi 1é
nay, c6 lé cudi truyén thong dugc moi ngudi quan tam hon ca.

Lé cuéi theo phong tuc c6 truyén ctia ngudi Mnéng, tradi qua cac nghi thuc sau:

Lé dam héi (Ndranh koong mai sé ur): Sau khi da chon dugc cé gai vira y, chang trai thua
vGi cha me. Néu cha me clia chang trai dong y thi nhd éng cau trong gia dinh hoac 6ng mai
trong dong ho di dén nha gai dé ngo I5i cho con trai minh, goi la 1€ dam hoi. Lé dam haéi dugc
t6 chuc & nha gai, trudc 1& cuéi 1 dén 3 nam. Day la lan gap mat chinh thic dau tién cta 2 bén
gia dinh. Hai bén sé tro chuyén, tim hiéu gia canh, diéu kién cta déi bén, xem 2 bén con ho
hang vai nhau hay khéong dé tranh hén nhan can huyét. Nha trai sé mang 1é dam ngd dén nha
gai ngé 16i xin phép cho hai con dugc chinh thic qua lai va chon ngay lam |& an hoi.

Dén nha gai, nha trai dat Ién chiéc nia moét té gao trang, mét con ga nuéng, mét chudi
cudm deo c6, mét chiéc vay. Ong cau hodc dng madi thay mat chang trai hdi c6 gai lam vo. Nha
gai cr ngudi trong dong ho ra ti€p |& va yéu cau nha trai doc gia pha cta gia dinh minh. Sau
dé nha gai doc gia pha nha minh, néu hai bén khéng cuing mét ba t6, khéng cing mot dong
ho thi dugc két hén véi nhau. Tuy vay, trudc khi nhan 1é cGia nha trai, cha me c6 gai hoi con gai
minh lan nla, néu c6 gai dong y thi mai nhan. Lic nay cha me c6 gai mang mot ché rugu I6n
dé lam |& nhan 1&i hira hén. Thay cing dai dién nha gai lay can hut ra mét bat ruou pha tiét ga
trong réi xoa lén cot nha chinh, than da bép, kho théc, nha clra... khan bao véi cac than linh la
nha géi da nhan 16i hita hén véi nha trai. Sau dé hai bén cing uéng rugu vui vé va chon ngay
lam 1€ an hoi (Nguon: Phong van sau Ba H'W. P. T, dan tdc Mnong, sinh nam 1978, can bd Hoi
Lién hiép Phu n, huyén Lak, tinh Dak Lak, thang 3/2020).

Lé dn héi (Tam kuét kéng ur sai): Sau 1é dam hdéi mét nam, gia dinh nha trai tién hanh lam
|é& hoi vg cho con trai minh. Day la su théng béo chinh thiic vé viéc hira ga gilia hai ho. Nghi &
nay danh dau giai doan quan trong trong quan hé hén nhan: c6 gai tré thanh «vg sdp cudi» clia
chang trai, va chang trai sau khi mang Ié vat dén nha gai la da chinh thic xin dugc nhan lam
ré clia nha gai va tap goi bé me xung con. Trong |é an héi, nha trai mang |é vat t&i nha géi. Nha
géi nhan |1& an hoi tdc la chinh danh cong nhan su ga con gaéi cho nha trai. Ké tir ngay an hoi,
déi trai gai c6 thé coi la déi vg chéng chua cudi, chi con chd ngay cusi dé cong bé vai hai ho.

Trong nghi |& nay, nha trai chuan bi hai 6ng dung mang chua, mot chudi cudm (mai),
mot vong dong (kéng) va ct mét doan di dén nha gai. Dén nha gai, nha trai dat moi & vat lén
mOt cai nia va xin phép nha gai dugc lam |1& héi vg cho con trai minh. Bén nha gai cr 6ng cau
ti€p nhan |é vat va chap thuan cho nha trai dugc lam |& hoéi va. Tiép dén, ba méi bén nha trai
deo chubi cudm cho ¢ géi va deo vong bac vao cé chang trai. Vi nghi thic nay, hai bén nha
trai va nha gai cong nhan doéi trai gai chinh thic tré thanh vo chéng. Lic nay nha géi mang
ra mot ché rugu I6n va mét con ga tréng thién dé lam |é bao vdéi than linh, té tién, 6ng ba.
Roi thay cung lay rugu can pha tiét ga béi I1én tran doéi trai gai nham cong nhan déi vo chong
tré la ngucoi cing moét nha, nhu “chim da c6 doéi’, nhu “ché rugu da cam can’, nhu “bép da cé
noi” khong thé chia lia nhau dugc. Sau nghi 1€ nay, hai gia dinh cing nhau uéng rugu va ban
chuyén 1é cudi cho déi trai gai (Nguon: Phong van sau Ba H'W. P. T,, dan tdc Mndng, sinh nam
1978, can bd Héi Lién hiép Phu nii, huyén L3k, tinh Dak Lak, thang 3/2020).

Lé cudi bén nha gdi: Sau 1& héi khodng mét tuan thi hai bén t6 chic & cudi. Dau tién la
I& cudi bén nha gai. Nha gai chuan bi 100 gui gao gia trang nhu béng, 100 ché rugu, giét mét
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con bo dé dai khach. Chuan bi 50 cai té, 50 cai chén, 50 chubi cudm dé lam qua tang cho cha
me va dong ho chu ré. Lé vat nha trai mang sang nha gai, gém 6 ché rugu I6n, 3 ché cao tuong
trung cho ngudi chong, 3 ché thap tugng trung cho ngudi vg; 50 6ng dung mang chua bit da
trau, trong dé c6 1 6ng cao va 1 6ng thap; 1 chubi cudm; mot cai xa gac; 1 con dao nho; 1 cai
cudc nho; tat ca dung trong 1 cai gui dugc trang tri nhiing tua bong chi mau do, vang, xanh.
L& vat cta nha trai mang qua nha gai con cé mot con heo 16n (khoang 7 gang tay), 1 con ga
tréng thién dé nha gai lam |é cung té tién 6ng ba trong ngay cudi. Nha gai thuc hién nghi thic
boi tiét heo pha rugu lén cac |é vat ctia nha trai mang dén. Sau do la nghi thic trao 1€ vat. Sau
nghi thic trao 1é vat, nha gai lam |é dang rugu lén than éng ba, than bao vé sutic khoé, hanh
phuc cho déi trai gai, than me sinh, cha dudng cta déi trai gai, réi mdi cha me, ¢ cau ctia co
dau, chu ré uéng rugu, va can dan déi trai gai an & hoa thuan, thuong yéu nhau, ton trong ho
hang hai bén, doan két vai budn lang. Tiép dén la nghi thic cung dau. Trong nghi thiic nay, hai
6ng mai hai bén ké gia pha cia dong ho, néu guang tét clia 6ng ba dé doi vg chdng tré hoc
tap. Trong ltic d6i trai gai dang say sua nghe ké gia pha, thi bat ngd 6ng méi x6 c6 dau, cha ré
cham vao nhau that manh, va cang manh cang tét (véi y nghia tam dau y hgp) dé xay dung
mot cudc séng hanh phuc bén lau. Sau nghi 1é nay la nghi thiic mai com cha me, thé hién su
bao hiéu d6i v6i cha me hai bén cia déi trai gai; nghi thic tung ga thé hién su xin 16i ctia chl
nha vé nhiing gi con thiéu sét trong dam cudi cla nha géi. O day moi ngudi vira udng rugu
vlia an thit, an cam giao luu vui vé, ai cling cau cho d6i ban tré séng hanh phuc. Cudi cling la
nghi thic tién nha trai vé (Nguon: Phong van sau Ba H'W. P.T.,, dan tdc Mnéng, sinh nam 1978,
can bd Hoi Lién hiép Phu nit, huyén Lak, tinh Dak Lak, thang 3/2020).

Lé cudi bén nha trai: Cac nghi thic 1é cudi bén nha trai cling nhu bén nha gai: dang |é vat,
dang rugu, mai com cha me, tung ga, mdi rugu, tién nha gai ra vé. Trudc khi chia tay nha gai,
nha trai mang con heo cling trao cho nha gai, nha gai cing chi nhan mot nlra dau heo. Nha
gai ra vé, c6 dau & lai bén nha chong trong vong bay ngay. Trong bay ngay nay, c6 dau dugc
nha trai dan di tham ba con ho hang cta chang trai, hoa minh cing cudc séng gia dinh nha
trai nhu: ndu com, gia gao, lam rugu, dét vai, di riing kiém cui, hai mang... Sau mét tuan, cha
me cb gai mang lé vat (1 con ga, 1 ché rugu) sang nha trai xin dén déi trai gai vé & nha minh.
Nha trai lam con heo dai nha gai réi dua tién doi ban tré vé nha gai trong tinh cdm yéu thuong
bin rin. Lé cudi ctia dan tdc Mnéng Gar la mét phong tuc dep, ndm trong nghi I vong doi. Day
la mét nghi Ié giau tinh nhan van, giau ban sac van hoa dan toc, can dugc gin gilt, phat huy
trong d&i song cong déng.

Tuy nghi |, nghi thic tuong tu nhau nhung d6i véi ngudi Mnéng nhiing diéu nay khong
thua bai sé nhac nha déi trai gai biét séng, biét iing xUr véi gia dinh va moi ngudi xung quanh.
Diém chung clia cac nghi I& nay la su chudn bi cong phu, chu dao cac & vat va dam bao nhiéu
kiéng cir nham mong mudn moi su sudn sé tét dep cho déi vo chéng. Cling nhu ngudi Mnéng
& cac dia phuong khac, hén nhan ngudi Mnéng & huyén Lak mang dam dau an mau hé, dé la
Ngudi con gai gil vai trd quan trong, nhung nguai di hoi lai la nam gidi. Tién trinh hén nhan
tur 1& dam hdi, 1é an héi cho dén Ié cusi mang dac trung truyén théng sau sac va nghi lé cling
bao ham nhiéu thanh t6é nhu |é vat, nghi thic, chu 1€, luat tuc theo quy dinh tir xua tao thanh
chinh thé nhat dinh (Nguén: Phong van sau Ba H'W. P. T, dan téc Mnéng, sinh ndm 1978, can
b6 Hoi Lién hiép Phu nii, huyén L3k, tinh Dak Lak, thang 3/2020).

3.2.2. Lé cing khivg chdng ly hén hodc tdi hgp (Loh yang, wat sdk jdn)

Theo luat tuc, khi hai vg chong bo nhau, néu bén nao dat van dé ly hén, bén do sé phai
nép lé vat cho 1é cing va chong ly hon. Néu ngudi va xin ly hén, nguai vo phai dem tra cac 1é
vat trong |é cudi clia bén nha trai. Néu ngudi chéng doi ly hén, anh ta va gia toc phai dén tra
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cdc lé vat cia bén nha gai trong |é cudi. Néu hai va chéng cung déng y ly hon, ho khéng phai
dén tra cac & vat nay ma clng chung nhau lo cho 1€ vat dung trong 1€ ly hon.

Lé vat trong budi I& nay gém mot ché rugu, mét con heo. Khi giét con vat hién sinh,
ngudi ta lay mot chat huyét ctia né hoa véi rugu lay ra tir ché rugu cliing. Thay ciing hodc mét
ngudi gia trong gia téc 1y choi bang 1a cay quét rugu pha huyét do 1én nhiing noi cu trd cha
cac vi than gilt nha, than gilt buén, than hang rao budn, than da, than riing, than ndi, than
sudi, thac,... ciing ché rugu, dé thinh bao vé viéc hai vg chéng ly hon.

Néu hai vg chéng ly hén nhung da cé con vai nhau, trong |é ciing ly hén ho phai cé mot
con heo mot ché rugu ciing cho nhing dia tré. Hai vg chong phai cé trach nhiém trong viéc
nuoi day con cai, phai chia cho chiing mét phan clia cai, phai danh cho ching mot sé vat c6
gia tri trong gia dinh lam ky niém...

Sau khi ly hén néu hai vg chéng muén tai hgp véi nhau, ho phai lam moét 1€ thinh bao
vGi than linh, cac vi than gilr buon, gitt nha vé viéc hai vg chong lai mudn chung séng véi nhau
nhu trudc kia. Lé vat trong |é nay chi can 1 ché rugu va mét con heo. Cac nghi thiic ciing than
cling tuong tu nhu trong cac & ciing than khac, trong d6 trung tam culia cac nghi thic nay la
viéc phét rugu pha huyét con vat hién sinh lén cac vat thiéng, noi cu ngu cla cac than linh
(Nguon: Phong van sau Ba H'W. P.T,, dan tdc Mnong, sinh nam 1978, can bo Hoi Lién hiép Phu
nir, huyén L3k, tinh Dak Lak, thang 3/2020).

Gia tri nhan sinh thé hién qua cac nghi I&, nhat 1a 1& cudi, cho thdy cach nhin nhan vé
trdch nhiém con ngudi trong quan hé dac biét mang tinh ca nhan nhung lai anh huéng sau
sac dén ca cong déng. Ngoai quan niém vé ddi ngudi, nghi 1é vong ddi con thé hién méi
quan hé con ngudi véi cdc méi quan hé xa héi khac nhu dong ho, lang buén. Tham gia nghi
1&, dac biét cac nghi I 16n nhu 1€ cudi, |é mung stc khoe,... du té chic pham vi I6n hay nho,
moi ngudi trong budn déu cling gdp rugu thit, cong stic khéng phan biét viéc cha riéng ai.
Ca cong dong tu do vui choi an udng, cung ca hat sang tao, huéng thu van héa vgi tam thé
nguai trong cudc.

Dao duc la 1é phai, la diéu t6t lanh, nguyén ly phai theo trong quan hé gilta ngudi vai
ngudi, gitta ca nhan véi xa hoi. Gia tri dao diic la nén tang gitp duy tri né nép gia dinh, trat tu
xa héi theo nhiing tiéu chuan, nguyén tac nhat dinh. Vi ngusi Mnéng, qua cach tng xir con
ngudi trong nghi Ié vong ddi, nhiing gia tri cla cong dong dugc béc 16 ré nét bai “Cac ting xU,
khi da trd thanh khuén mau (tdic dugc xa hoi téng quat héa) thi déu chia dung mot y nghia xa
hoéi nao dé, ching truyén ba, phan anh mét gia tri nhat dinh nao d6 trong dgi séng xa hoi” (Lé
Nhu Hoa, 2002, tr.129). Gia tri cu thé & day la dao duic. Gia tri dao diic thé hién ré nét nhat trong
thuc hanh nghi |é. Qua thuc hanh nghi €, vai tro vi tri cia mébi ca nhan boc 16 kha ré rang. Cac
thanh t6 ctia nghi I& cling thé. Ludn theo trat tu nhat dinh, khéng dé thay d6i. Nhimng quy tac,
chudn muc luén dugc dé cao. Ca cong ddong mac nhién thita nhan va tuan thi nham tranh
cho gia dinh cling nhu cdng déng tai hoa, xui rai. Nhu vay, tinh céng dong trong cac nghi lé
clia ngudi Mnéng bao gid cing dugc dat |én hang dau. Vi thé, cac nghi & clia ngudi Mnéng
phan anh rat ré6 quan hé van hdéa mang gia tri dao diic trén - dudi, trudc - sau, gia dinh - lang
buén, ca nhan - cong déng. Gia tri dao diic con boc 16 qua cach tiing xu gitta cac thanh vién
trong gia dinh, cdng déng. Trong Ié cudi c6 dau, chd ré ludn cé nhing phan qua danh cho cha
me, ho téc hai bén. Véi y nghia chia sé niém vui, cdm on moi ngusi da dén tham du ngay vui
clia ho, thé hién Idng biét on vdi cac bac sinh thanh da c6 cong nuéi dudng cé gai/chang trai
thanh ngudi. Théng qua nghi I, thé hé tré c6 thém bai hoc vé kinh trong con ngudi, dén mot
[ic nao d6 nhiing thé hé nay lai tiép tuc trao truyén cach tng x(r dy dén thé hé sau. Xét & mét
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go6c do khac, gia tri d€ lai sau cac nghi € la truyén théng “uéng nudc nhé ngudn” quy bau cda
nguai Viét Nam.

Qua day, ching ta thay, phong tuc hén nhan ctia dan toc Mnéng la mét phong tuc dep,
giau tinh nhan van, giau ban sac dan toc. Chinh vi vay, nghi Ié nay can dugc gilt gin va bao ton.
Tém lai, khédng thé pha nhan cac gia tri d6 da tao thanh mét chinh thé c6 quan hé mat thiét
lam nén tang gilp gitr viing va duy tri ban sac van hoéa tdc ngudi trong sudt tién trinh lich sur.

Diéu kién kinh té - xa hoi thay d6i nhanh chéng cung vdi su giao luu van héa ngay cang
sau rong da tac dong lam thay déi quan niém, cac chuan muc ciing nhu nghi thic hén nhan
clia ngudi Mnéng. Hién nay, viéc cudi xin tuy thudc va nguyén vong clia hai ngudi yéu nhau.
Trén co s& do, ca hai gia dinh théng nhat vé nghi I&, khuynh huéng chung la té chuc gian lugc
va bo di nhiéu nghi |é truyén thong nhu lé cung dau, I& tung ga,... Lé vat thach cuéivan chua
dugc xda bod, nhung nhiéu & vat dugc quy ddi ra vang va tién chi khong phai la hién vat nhu
trudc kia. V&i nhirng nguai theo dao Cong giao, Tin lanh sau khi hoan tat moi nghi thic & nha
thg, ca hai gia dinh sé t8 chuic 1& cudi tai nha. Piéu dac biét 1a moi ngudi van té chiic cuéi theo
truyén théng vao t6i hom trudc, co6 dau chu ré mac dé truyén théng. Con hédm sau sé té chiic
nhu ngudi Kinh, khach dén du dem theo phong bi muing, c6 dau chi ré mac trang phuc nhu
dam cudi ngudi Kinh.

4. Két luan

Trong qua trinh sinh séng lau dai tai & huyén L3k, tinh Dak Lak, véi su sdng tao van
héa khéng ngling, ngudi Mnong da lam nén nhing dac thu riéng vé van héa thé hién trong
phong tuc, tap quan, tin ngudng, 1& héi. Gia tri van héa do khéng chi thé hién duoc ban séc
van hoéa dac trung riéng clia ngudi Mnéng, ma con cé gia tri d6i véi van héa ctia khu vuc Tay
Nguyén va rong haon la van hoa Viét Nam.

Nghi & lién quan dén tudi trudng thanh va phong tuc hén nhan la phc thé van hoa
mang tinh nguyén hop véi nhiéu thanh t6 cau thanh nhu am thuc, y phuc, am nhac,... hoa
cung cac tin ngudng, I& nghi véi miic dé khac nhau tuy tiing nghi 1&. Théng qua nghi 1€, gia
tri nhan sinh, gia tri dao duc, cach nhin nhan vé cudc séng clia con ngudi dugc boc 16. D6 la
quan niém, tu duy clia ngudi Mnong déi véi moét giai doan quan trong clia cudc doi con ngudi
cung cac méi quan hé ca nhan, gia dinh, dong ho, cdng déng gan vai moi trudng tu nhién, xa
hoi va ca thé gigi tam linh.

Hién nay, dudi tac dong clia nhiéu yéu té kinh té&, van héa, xa héi..., ddi séng ctia dan toc
Mnéng & huyén L3k da c6 nhiéu thay déi, theo d6 nghi € lién quan dén tudi trudng thanh va
phong tuc hén nhan ciing c6 su bién déi, tich hgp thém nhiing gia tri van héa méi phu hap,
dé la xu thé hgp ly. Tuy nhién, can hiéu ré nhiing gia tri van héa déc déo cta nghi lé lién quan
dén tudi trudng thanh va phong tuc hén nhan ctia ngudi Mnéng nham phat huy nhiing yéu
t6 tich cuc, tao stic manh va déng luc ndi sinh duy tri ban sac van hoéa toc ngudi, tir d6 thuc
hién c6 hiéu qua cong tac bdo tén, phat huy di sdn van hoa cac dan toc thiéu s6 & Tay Nguyén
noi riéng, Viét Nam néi chung.
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