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Tém tat: Sau ndm 1954, nganh y té Viét Nam Dan chi Cong hoa déi mat véi nhiéu kho
khan. Ca s& vat chat, trang thiét bi y té thiéu va lac hau. D6i ngl can bd nhan vién y té thiéu
vé s6 lugng, yéu vé chuyén mén. Trudc nhing khé khan do, ngoai su nd luc ctia Chinh phu,
nganh y té Viét Nam Dan cht Coéng hoa da nhan dugc su tng hé, giup d& cla cac nudc xa
hoéi chd nghia (XHCN), trong d6 ¢6 Lién X6. Bai viét tap trung phan tich qua trinh gitip d& cla
Lién X6 trén linh vuc y té d6i vai Viét Nam Dan chd Cong hoa trong giai doan 1954-1975, nham
thé hién su tran trong déi véi su gitip d& ctia Chinh phii va nhan dan Lién X6, dong thai khing
dinh duong 16i d6i ngoai dung dan ctia Dang trong qua trinh van dong, tranh tha su gitp dé
cla quac té, tir d6 goi mé nhiing kinh nghiém trong viéc giai quyét cac van dé quan hé quoc té
trong boi canh hién nay.
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The union of Soviet socialist republics’ medical support for the Democratic Republic of
Vietham from 1954 to 1975

Abstract: After 1954, the Democratic Republic of Vietham (DRV) faced several challenges
in terms of healthcare. Medical facilities and equipment were inadequate and outdated.
The medical staff was insufficient regarding both number and knowledge. Facing these
difficulties, in addition to the efforts of the Government, the health sector of the Democratic
Republic of Vietnam has received the support and help of socialist countries, including the
Soviet Union. The article focuses on analysing the process of Soviet assistance in the medical
field for the Democratic Republic of Vietnam in the period 1954-1975, in order to show our
respect gratitude and for the help from the government and people of the Soviet Union. We
also emphasize the appropriateness of the Vietham Communist Party’s foreign policies in
the process of calling for international assistance and finally point out noteworthy lessons
applicable to contemporary issues in international relations.
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1.Datvan dé

Khi cudéc khang chién chéng thuc dan Phap vira két thuc, dé quoc My da thuc hién chién
lugc “phan (ng linh hoat” nham day Viét Nam va cac nudc Bong Duong vao miéng hé chién
tranh, bién nai day thanh diém néng, hoi tu nhiing lgi ich toan ciu, quéc gia va khu vuc. Chinh
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vi vay, cudc khang chién chéng My, ciru nudc cdia nhan dan Viét Nam thu hat su quan tam, Gng
hé, gitip d& ctia nhan loai tién bo va cac luc lugng yéu chuéng hoa binh trén thé gidi, dac biét
la cdc nuéc XHCN. Trén tinh than dé, Pang, Nha nudc Viét Nam ra stc van déng, tranh tha su
ang ho quéc té, nha dé trong cac cudce dau tri, dau luc day cam go ay, Viét Nam ludén co ban
bé qudc té, trong d6 c6 cac nudc XHCN giup dd nhiét tinh, hiéu qua. Véi su gitip d& clia cac
nudc XHCN, trong d6 ¢é Lién X6 trong nhiing thai diém quan trong clia cudc khang chién, da
tang cudng va tao ra sic manh dang ké cho Viét Nam Dan chd Codng hoa trong cudc dau tranh
th6ng nhat dat nudc.

Nghién ctru vé su Ging ho, gitip d& clia cac nuéc XHCN noi chung, Lién X6 noi riéng cho
Viét Nam Dan ch Cong hoa ti nam 1954 dén nam 1975 da c6 nhiéu nha khoa hoc tap trung
nghién ctru. Cac cong trinh nghién ctu dugc tiép can dudi nhiéu goc dé khac nhau, véi nguén
tai liéu da dang, phong phu dugc khai thac ti cac trung tam luu trr trong va ngoai nudc da
cung cap nhiéu tu liéu mai vé su gitp d& cta cac nudc XHCN cho cach mang Viét Nam noi
chung, cdch mang mién Bac noi riéng. Tuy nhién, cac cdng trinh mdi chi tap trung nghién ctu
su ang ho, gitp d& clia cac nudc XHCN, trong d6 6 Lién X6 trén cac linh vuc nhu kinh té, quan
su, van hoa, gido duc,... Trén linh vuc y té, tuy cadc nudc XHCN ndi chung, Lién X6 ndi riéng da
tich cuc ing ho, gitip d& Viét Nam Dan cht Cong hoa ca vé ca sé vat chat, trang thiét biy té va
hé trg chuyén mén cho doi ngi can bd y bac si clia Viét Nam Dan chi Cong hoa nhung it dugc
cac nha khoa hoc tap trung di sdu phan tich. Chinh vi vay, bai viét nay tap trung di sau phan
tich qua trinh gitip d& ctia Lién X6 trén linh vuc y té déi véi Viét Nam Dan chi Cong hoa nham
bay to su tri an d6i véi Chinh phti va nhan dan Lién X6 da gidp nganh y té Viét Nam Dan cha
Cong hoa vugt qua nhiing khoé khan, nhanh chéng cling ¢d vé t6 chic va hoat ddng dé thuc
hién nhiém vu cham séc stic khée clia nhan dan.

2. Co' s& phap ly cua qua trinh vién trg y té

Su ra doi va hoat déng clia cac nudc trong hé thong XHCN trén ca s cing hé tu tudng
va hudng dén muc dich xay dung dat nudc theo ché d6 XHCN, nhu Ban tuyén bé clia cadc Pang
Cong san va cong nhan tai Matxcova nam 1957 da néu rd: “cdc nudec XHCN déu tdp hop trong
khéi lién minh théng nhdt vi cing chung mét con dudng di téi chu nghia xa héi, cing chung mét
tinh chdt giai cdp cla ché do xa héi, kinh té va chinh quyén Nha nudc, vi yéu cdu Gng hd va giip
dé lan nhau, vi cing chung nhiing loi ich va muc dich trong cudc ddu tranh chéng chd nghia dé
qudc gianh thdng loi cho chi nghia xa héi va chu nghia cdng san, vi tdt ca déu chung nhau mét
hé théng tu tudng ctia chl nghia Mdc- Lénin” (Bui Céng Triing, 1959, tr.4). Trén co s& ban tuyén
bé d6, trong giai doan 1954-1975, gilra Viét Nam va Lién X6 nhiéu hiép dinh, ké hoach hop
tac, nghi dinh thu, van ban, cong van lién quan dén linh vuc y té da dugc ki két. Day la co
s& phép li quan trong dé qua trinh ting hé gitip d& cta Lién X6 déi véi Viét Nam Dan chi
Cong hoa giai doan 1954-1975 trén linh vuc y té dugc thuc hién.

Chuong trinh hgp tac, gitp dé trén linh vuc y té trd thanh ndi dung quan trong trong
cac ban hiép dinh hgp tac van héa - khoa hoc ki thuat giira Lién X6 va Viét Nam Dan chd Cong
hoa, bao gom: Hiép dinh hop tac van hda gitta nudc Viét Nam Dan chi Cong hoa va Lién bang
Cong hoa Xa hoi Cha nghia X6 Viét (15-2-1957); Hiép dinh trao d6i van héa nam 1963 (12-1-
1963); Hiép dinh hgp tac van héa va khoa hoc Viét — X6 (11-11-1974),... Tuy la cac ban hiép
dinh hop tac trén linh vuc van héa, khoa hoc ki thuat nhung van dé y té dugc dé cap va trg
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thanh mét trong nhimng ndi dung quan trong trong chuong trinh hgp tac toan dién vé van
héa, khoa hoc ki thuat ctia hai nudc. N6i dung ctia cac ban hiép dinh déu néu ré yéu cau tng
hé, gitp d& trén linh vuc y té cta Chinh pha Viét Nam nham khoi phuc va xay dung hé théng
y t€ phat trién rong khap dap iing nhu cau cham sdc stc khde ctia nhan dan, dong thoi dam
bao nhiém vu diéu tri chién thuong do cudc khang chién chéng My, clru nudc. Ngoai ra, cac
ban hiép dinh cting néu rd kha nang vién trg cla Lién X6, trong d6 néu ro so lugng, thai gian
vién trg, hinh thuc vién trg,...

Trién khai néi dung cla cac ban hiép dinh dugc ki két gitta Chinh phti va Bo Y té hai
nuGc, nhiéu ban ké hoach hgp tac trén linh vuc y té gitta Lién X6 va Viét Nam Dan ch Cong
hoa dugc dua ra nhu: K& hoach xin vién trg chuyén gia - dung cu - thuéc & bénh vién Hong
thap tu Lién X6 nam 1957 (12-5-1957); K& hoach hgp tac van héa va khoa hoc gitta nudc Viét
Nam Dan ch Cong hoa va Lién bang CHXHCN X6 Viét trong nam 1963 (26-2-1963); K& hoach
hiép tac vé van hda, y té va khoa hoc ki thuat cho ndam 1964 (14-9-1964); K& hoach hgp tac van
hda va khoa hoc - ki thuat Viét - X6 nam 1968 (12-7-1968), trong dé quy dinh nhiing bién phap
nham mé& réng quan hé hgp tac gilra hai nudc Viét Nam - Lién X6 trén cac linh vuc van hoa,
y t&; Ké hoach hgp tac van hoa, y té gira Viét Nam va Lién X6 (12-5-1970), K& hoach hop tac
van hoéa, y té, khoa hoc Viét Nam - Lién X6 (6-1971), K& hoach hgp tac van héa, y té, gido duc
(8-1972); K& hoach hagp tac van héa va khoa hoc Viét — X6 (6-1974) nham dé ra cac bién phap
ti€p tuc phat trién quan hé hgp tac van hda, y té gilia hai nudc... Cac ban ké hoach hgp tac da
cu thé hda chuong trinh, ndi dung clia qua trinh vién trg nhu chuang trinh vién trg, kha nang
dap ung vién trg, cach tiép nhan vién trg,...

Ngoai ra, Chinh pht Lién X6 va Viét Nam Dan cht Céng hoa da ban hanh mét sé nghi
dinh thu nhu: Nghi dinh thu vé hgp tac khoa hoc ki thuat, vdan hoa va y té gitta Viét Nam Dan
chti Cong hoa va Lién bang CHXHCN X6 Viét (4-3-1963); Nghi dinh thu vé hop tac khoa hoc ki
thuat, van héa vay té (12-8-1966); Nghi dinh thu vé hop tac khoa hoc ki thuat, van héavay té
(19-8-1971); Nghi dinh thu vé hgp tac khoa hoc ki thuat trong nam 1975 (26-2-1975),... Bén
canh d6, Chinh pha hai nuéc cling ban hanh nhiéu céng van, céng ham véi ndi dung tiang
cudng day manh hgp tac truc tiép gilia cac ca s&'y té nhu: Cong van s6 8920 (13-9-1957) cla
Thu tudng Chinh ph vé viéc ti€p nhan bénh vién Hong thap tu Lién X6 vao cudi nam 1957;
Céng van s 13892 (12-5-1963) vé hop tac gilia trudng Dai hoc téng hgp vai Vién bénh i va
tri liéu thuc nghiém thudc Vién Han 1am Y hoc Lién X6 (thanh phé Xukhumi) véi cac dé tai
“Arteriese lerese va “biologie, echologie ctia con khi”; Cong van sé 8730 (17-3-1966) vé thuc
day hop tac truc ti€p gilra cac co sd'y té clia hai nudc nhu: Vién nghién ctu khoa hoc vé gido
duc vé sinh phong bénh Trung uong & Mac Tu Khoa, Vién vi trung Trung uong cla Lién Xo,
Vién kiém tra quéc gia cac thu dugc pham mang tén Ta-ra-x6-vich vdi Vién vé sinh dich té Ha
Noi. Vien mat Ha Noi vai Vién nghién ctru khoa hoc vé cac bénh mat Ghen-mé-gén-xo & Mac
Tu khoa. Vién chéng lao Ha Noi véi Vién chong lao thudc vién Han 1am y hoc Lién X6 6 Mac Tu
khoa. Bong thdi, dat quan hé hgp tac gilra cac Vién nghién cliu ctia Vién Han 1am y hoc Lién
X6 véi cac Vién va ca quan y té tuang duong clia Viét Nam Dan chi Cong hoa vé cac van déy
hoc nhiét déi va ki sinh trung... Néi dung clia cac nghi dinh thu da cu thé héa néi dung hop
tac cUa cac co sG y té trén tinh than hop tac, tuong trg 1an nhau trong su nghiép phat trién y
té. Su hgp tac gilra cac ca sG y té clia hai nudc nham muc dich tang cudng hoc hoi, hoé trg lan
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nhau nham nang cao chat lugng chuyén moén cung huéng dén muc tiéu chung la thuc hién
cham soc stic khde clia nhan dan. Hon nira, khi cudc khang chién chéng My, citu nuéc nhanh
chéng lan rong, nhu cau kham va diéu tri ngay cang tang da dat ra yéu cau cho nganh y té
dugc b sung ca vé ca s& vat chat va doi ngl can bé y té. Chinh vi vay, su hé trg, gitp dé cta
Lién X6 la can thiét.

Nhu vay, nhirng van ban dugc ki két gitta Chinh phti va Bo Y té hai nudc la co s& phap
li @€ Chinh phu Lién X6 trién khai chuong trinh vién trg, giup d& Viét Nam trén linh vuc y té.
Su ing hé, gitp d& cta Lién X6 giup cho nganh y té nhanh chéng hoan thanh nhiém vu khoi
phuc va xay dung hé théng y té dé thuc hién nhiém vu cham soc stic khde clia nhan dan.

3. Qua trinh thuc hién vién tro y té

Theo noi dung clia cac van ban dugc ki két, Lién X6 tang cudng ho trg, gitip d6 Viét Nam
Vé €O sG vat chat va trao d6i chuyén mon théng qua viéc clr chuyén gia y té sang truc ti€p hé
tro Viét Nam, dong thai tiép nhan cén bo y té Viét Nam sang dao tao, hoc hoi kinh nghiém
nang cao trinh do.

Vé co sd vit chdt, theo diéu khoan dugc ki két trong cac ban hiép dinh, ké hoach hgp tac,
nghi dinh thu hay céc van ban thoéa thuan, Lién X6 chu trong hé trg, giup d6 co s& vat chat
cho Viét Nam. Vién trg vat chat bao gom tai liéu y hoc va trang thiét bi y té. T nam 1955 dén
1957, Lién X6 da gti cho B& Y té Viét Nam 97 cudn tai liéu y hoc, chti yéu la cac cuén tap sany
hoc, tap san dugc hoc (Phong Uy ban ké hoach Nha nudc, H6 so 1392, tr.3). Ngudn tai liéu nay
dugc viét bang tiéng Nga véi ndi dung tap trung vé cdng tac phong va chira bénh lao, sét rét,
va cac thanh tuu y khoa ctia Lién X6. Trong hai nam 1959-1960, Lién X6 tiép tuc gui dén Viét
Nam mot sé tai liéu vé tiéu chuan héa dudc, tai liéu vé bao ché, tinh ché va kiém tra hoa chat,
thudc thir; Catalogue gidi thiéu vé dung cu va héa chat thi nghiém; tai liéu vé tong hop héa
dugc va nghién ctiu bao ché gom: thuéc khang sinh Penicilline, Tetsracycline, Streptomycine,
Erythromycine, Dihydro Streptomycine; Chloramphesnicol; Cureomycine va tai liéu bao ché cac
loai thuéc Hormones thudng ding... (Phéng Uy ban ké hoach nha nuéc, H6 so 17164, tr.21)

Ngoai cac cubn tap sany hog, tai liéu bao ché dugc liéu, BO Y té Lién X6 con gUi dén Viét
Nam cac gido trinh y hoc dai cuong, gido trinh y dugc hoc, ban d6 giang va gido cu truc quan
va tai liéu phim anh phuc vu cho céng tac gidng day, b6 tuc chuyén mén trong cac trudng y
dugc trung cao cap... Gui kem véi tai liéu, tap chi'y hoc, Lién X6 budc dau gli dén Chinh phu
Viét Nam hon 1.000.000 vién Multivitamines va 114 hom vitamin trong ndm 1960 (Phong Uy
ban ké hoach nha nuéc, H6 so 17164, tr.5).

Budc sang nam 1965, sau khi Téng théng My Gidn xon quyét dinh mé chién dich khéng
quan mang mat danh “Sam rén” danh pha mién Bac, su kién nay da chuyén tinh hinh ti“mot
nlra nudc co chién tranh, mot nita nudc c6 hoa binh, da bién thanh tinh hinh ca nuéc co
chién tranh véi hinh thic va mic d6 khac nhau 8 moéi mién”.. (Van kién Dang, tap 26, tr.43).
Trong hoan canh chién tranh lan rong véi muc d6 danh pha ngay cang ac liét da dat ra yéu
cau nguén thudc va dung cu y té phai dugc tang cudng dé thuc hién nhiém vu cap ctu chién
thuong. Trudc yéu cau do, ngay 24/1/1966, Cha tich H6 Chi Minh gui thu cho Chinh pht céc
nudc XHCN, trong d6 co Lién X6 nham vach tran téi ac clia dé qudc My va kéu goi nhan dan
thé gigi ing hé nhan dan Viét Nam chong My. Ngay sau dé, B Y té da gui nhiéu cong van xin
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nguoén vién trg thudc va trang thiét bi y té clia cac nudc XHCN, trong d6 co Lién X6. Nha do,
Viét Nam tiép tuc nhan dugc su ting ho, gitp d& cta Lién X6 thong qua nhiéu hiép dinh, théa
thuan, ghi nhé vé vién trg va hop tac trén linh vuc y té. Phic dap cong van cia Chinh phii va
Bo Y té€ Viét Nam Dan chi Cong hoa, Chinh phu Lién X6 xac dinh: doan két, ing ho Viét Nam
la mét trong nhing hoat ddng thudng nhat cda tat ca cac té chuc chinh tri, chinh tri - xa héi,
ca quan chinh quyén cac cap va cac phuaong tién truyén thong, coi do la “ménh lénh trai tim”
(Viét Nam - Lién X6, 1983, tr.121). Chinh vi vay, nhiéu hiép dinh, thoa thuan, ghi nhé vé vién
trg va hop tac trén linh vuc y té gilra Viét Nam Dan cht Cong hoa va Lién X6 tiép tuc duoc ki
két. Theo cac van ban dugc ki két, Lién X6 tiép tuc gui tai liéu y hoc va trang thiét biy té cho
Viét Nam. Trong nam 1967-1968, nhiéu chuyén hang vién trg cla Lién X6 dugc chuyén dén
Viét Nam bang duong thuy, trong dé c6 961 cudn tai liéu, hon 80 tan thuéc men va trang thiét
biy té (Phéng Pha Thi tuéng, H6 so 2841, tr.13). Nam 1972 Lién X6 tiép tuc gUi dén Viét Nam
hon 1.000 cuén tap san y hoc, 90 tan thuéc men va trang thiét biy té& (Phong BO Y té, H6 so s6
8438, tr.13). Nam 1974, nguén thuéc va dung cu y té do Lién X6 gui dén Viét Nam tang lén véi
97 tan (Phong BO Y té€, HO sa s6 9034, tr.9). Nguon thudc do Lién X6 gli dén chi yéu la cac loai
thudc, nguyén liéu va y cu can thiét dé cung cap cho hoat déng ctiu thuong nhu penicillin,
Step tomicine, chcloramphennicol, aureomycin, mercurochrome, hydrocortancyl, A, C, T, H,...
Ngoai ra, con c6 mét s8 thudc thay mau nhu Ddexxtran, thudc bé ¢é vitamine loai bét, vién,
tiém. May méc va dung cu y té dugc Lién X6 vién trg bao gém nhiéu dung cu mé 16n, mot s6
dung cu phau thuat mat, tai, mai, hong, dung cu da khoa, dung cu mé tu thi, may hut dap
chan, dao dién, mdy Xquang, may gay mé va mot s6 dung cu lé nhu kim, kéo, dao,... Mot s6
dung cu ho trg san xuat thuéc nhu may dap vién, may bao vién dudng, néi hap, néi nudc cat,
noi hap dung cu va mét sé may xét nghiém nhu kinh hién vi, may quang phé, khuc xa ké.

Ngoai hang vién trg ctia Chinh phd, nhan dan va cac co quan td chiic doan thé xa hoi
cla Lién X6 cling ting hd, giup d& vé vat chat cho Viét Nam nhu: ndm 1965, t6 chic cong doan
quyén gop dugc 800 triéu Rup dé mua luong thuc, thudc, trong dé 450 triéu Rip mua thudc
gui sang Viét Nam. HOi Phu nir Lién X6 gUi tang 5 tan thudc tri gia 200 triéu Rap (Phong PhuThu
tudng, H6 so s6 8132, tr.7). Nam 1966, Coéng doan cac cap clia Lién X6 van dong ung hé nhan
dan Viét Nam 9 tan thudc tri gia 500 triéu Rap. Thang 10-1966, Lién hiép cac Hop tac xa Lién X6
gui tang 6 tan thudc tri gia 300 triéu Rup. HOi Phu nit Lién X6 quyén gop 8 tan thudc cho phu
n{r, tré em Viét Nam tri gia hon 500 triéu Rip. Thang 9-1966, Ban Chap hanh Hiép héi ngugi tiéu
dung Lién Xé cap 800 triéu Rup tién thudc va trang thiét biy té cho Lién hiép cac Hop tac xa Viét
Nam. Hoi Chir thap d6 va Trang ludi liém do Lién X6 gui tang Hoi Chir thap do Viét Nam bong
bang, thubc diéu tri tri gia 30 triéu Rap (Phong Phi Thi tudng, HO so s6 8132, tr.12).

Gitip d& dao tao chuyén gia, nguén nhan luc y té, ngoai hé trg thuég, trang thiét bi y té,
Lién X6 con thuc hién hé trg trao d6i chuyén mén trén hai phuang dién: cir chuyén gia y té
sang truc ti€p giup d& Viét Nam va ti€p nhan can bo y té Viét Nam sang hoc tap va trao doi
kinh nghiém. Trén tinh than hé trg, gitp d& nganh y té Viét Nam én dinh t6 chiic dé thuc hién
nhiém vu cham soc stic khde nhan dan, Lién X6 lién tiép clr cdc doan chuyén gia y té sang giup
dd Viét Nam.

Théang 9-1955, Doan chuyén gia chéng sét rét clia Lién X6 do gido su Pravikov dan dau
sang Viét Nam. Doan c6 nhiém vu nghién ctu phuong phap phong, chira bénh sét rét va
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dao tao can bd chuyén mon. Tiép sau dé, thang 3-1956, doan chuyén gia do bac si Ouclein
Louisa lam trudng doan dugc ctr sang Viét Nam véi nhiém vu nghién cuu, diéu tri bénh mat
hot va dao tao can bo chuyén mén. Trong hai nam 1956-1957, doan Hong thap tu Lién X6 véi
54 chuyén gia y té€ do dong chi Dedov Nazriski DK lam trudng doan sang Viét Nam (Phéng Cuc
chuyén gia, H6 so s6 1913, tr.5). Thanh phan doan gém c6 bac si, dugc si, y ta, ho sinh, ki thuat
vién, nhan vién hanh chinh quan tri, phién dich. Nhiém vu clia doan la thiét lap t6 chuc tién tdi
thanh 1ap bénh vién Hong thap tu Lién X6 vai 150 giudng diéu tri, dugc dat tai Ha Noi.

Thang 12-1957, B& Y té Lién X6 clr 2 doan chuyén gia y té do gido su Lyssenko dan dau
sang Viét Nam (Phong Cuc chuyén gia, HO sa s6 1913, tr.4). Poan tht nhat gém co6 5 chuyén
gia y té do gido su Roupassov Nicolai Pederovitch lam truéng doan. Doan cé nhiém vu gitp
BO Y té€ Viet Nam xay dung quy ché t6 chuc trudng dai hoc, chan chinh chuong trinh dao tao
can bo vé cac khoa phau thuat, sinh li thudng, sinh li bénh hoc va dugc liéu. Doan th hai do
gido su Kovchar lam truédng doan véi sy tham gia cia 7 chuyén gia. Poan cé nhiém vu gitp Bo
Y té va trudng Pai hoc y dugc khoa xay dung cac bé moén duagc li, hoa li va vé sinh, dong thoi
béi dudng chuyén mén cho mot sé can bo giang day.

Buéc sang nam 1958, sau khi giup bénh vién Hong thap tu Lién X6 xay dung té chiic va
6n dinh hoat dong, Bo Y té Lién X6 quyét dinh giao bénh vién cho Bo Y té Viét Nam quan li.
Sau khi ban giao bénh vién cho Viét Nam, Lién X6 tiép tuc clr 23 chuyén gia y té vé cac khoa
ndi, nhi, nhan khoa, than kinh, ngoai, chan thuong, bénh bai liét, tié€t ché, xét nghiém vi tring
lao,... d€ hé trg va hudng dan phuong phap diéu tri. Dong thdi, cac chuyén gia Lién X6 hé trg
xay dung mot s6 khoa méi nhu mé tim, mé phdi, théng qua dé truyén ba khoa hoc ki thuat
tién tién vé y hoc cla Lién X6 dén vai can bo y té Viét Nam. Su hé trg tich cuc clia cac doan
chuyén gia y té Lién X6 da gitp cai thién trinh do khoa hoc ki thuat y té ctia Viét Nam.

Sau khi bénh vién Hong thap tu Lién X6 dugc giao lai cho BO Y té Viét Nam va duoc
déi tén la bénh vién hiu nghi Viét -X6, hai gido su Rootkov (phu trach ngoai khoa) va giao
su Pacevitch (phu trach néi khoa) tién hanh ma 16p bé tic chuyén mén cho y, bac si tai
bénh vién. Hoc vién dugc hoc méi tuan 2 budi vao chiéu tha 2 va chiéu thi 6. Ngoai ra, cac
chuyén gia nhi khoa da mé& 2 |6p chuyén khoa véi su tham gia clla 71 y si, 35 sinh vién Y5.
Lép hoc dugc t6 chic va duy tri déu dan trong thdi gian 6 thang va c6 15 bac si du thinh
(Phéng Phii thu tudng, HO sa'sé 1855, tr.11). Ngoai ra, BO Y té€ phéi hgp vai Cuc chuyén gia té
chtic 2 16p hoc do cac chuyén gia tiét ché dinh dudng cla Lién X6 1én 1&p véi su tham gia
clia 45y si & quan y vién 108 va 1 bac si, 5 y si clia bénh vién B vé dinh duéng (Phong Phu
thu tuéng, H6 sa s6 1855, tr.13). Nam 1959, chuyén gia nha khoa Lién X6 tién hanh kham va
t6 chiic béi dudng cho 3 cén bo y té Viét Nam, déng thdi tién hanh mé 9 bénh nhan bi viém
|é dao, ung thu mat, théng mach, khoét mét, lac mét, duc nhan mat. Ngoai ra, cac chuyén
gia vi trung lao cla Lién X6 ho trg bac si Viét Nam nghién ctu vi trung lao, nghién cttu moé
phoi, nghién ctiu moéi trudng Viét Nam, gay giong vi trung lao cho phong thi nghiém cla
vién lao va chuan bi lén 16p vé vi tring hoc. Nam 1960, Lién X6 ti€p tuc cr 38 chuyén gia
y té la cac Gido su, Pho Gido su, bac si, y si sang Viét Nam dé hé trg vé chuyén mon. Cac
chuyén gia y té da t6 chuic cac 16p boi dudng va dao tao cho 219 bac si, 397 y si, 420 dugc
ta, xét nghiém vién, 81 can bo y té xa, 1068 vé sinh vién va 2 cdng nhan chuyén nghiép
(Phong Cuc chuyén gia, H6 56 56 1750, tr.8) .
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Nhng nam sau do, Lién X6 lién ti€p ci cac doan chuyén gia y té€ dén Viét Nam dé ho
trg. Nam 1961, c6 3 doan chuyén gia trong d6 c6: 01 doan chuyén gia vé té chic céng tac tai
BO Y té trong thai gian 3 dén 6 thang; 01 doan nhi khoa cong tac tai cac co séy té & Ha Noi
nhu bénh vién B, Bach Mai, trudng Pai hoc y dugc khoa, bénh vién Phi Doan, bénh vién Hiru
nghi Viét X6; Ban giao té€ Trung uong); 01 doan mé tim gém 7 chuyén gia (Phong Cuc chuyén
gia, HO so s6 1794, tr.12). Dau nam 1963, Lién X6 cir doan chuyén gia gdbm 4 gido su, 1 bac
si, 1y si dén Viét Nam dé dé ra phuang an phong chéng bénh sét rét. Nam 1965, 2 gido su
Mazurin va Mactunova cua Lién X6 dugc ct sang Viét Nam dé ho trg, chan chinh, sap xép t6
chtic & cac khoa diéu tri ciia bénh vién Bach Mai. Dac biét, phong thi nghiém vi tring bénh
vién Bach Mai dugc su ho trg vé mat t6 chiic clia bac si Fedotova chuyén gia xét nghiém. Bac
st da hudng dan bénh vién dat bd phan vi trung cach li véi cac bé phan khac, déng thai b
sung, cung cap cho bo phan huyét hoc moét s6 dung cu xét nghiém. Ngoai viéc ho trg chuyén
mon cho bénh vién hitu nghi Viét X6, bénh vién Bach Mai, cac chuyén gia y té Lién X6 con
giup d& cac phong xét nghiém & bénh vién 108 va bénh vién B. Nam 1966, chuyén gia vé tiét
ché bac si Brozedinskaia ti€n hanh khao sat kiém tra vé sinh an uéng & cac co quan y té, tu
dé rat ra kinh nghiém va xay dung nhiéu bai giang dé trinh bay & bénh vién Bach Mai, bénh
vién 108 va bénh vién B. Theo bao cao thong ké, trong nam 1966, cac chuyén gia Lién X6 da
gidng cho 35 sinh vién, 71 y si, 5 y si chuyén mon & bénh vién Bach Mai; gidang cho 45 can
bé y si & bénh vién 108; gidng cho 6 can bé gom 5y siva 1 bac si & bénh vién B (Phong Cuc
chuyén gia, H6 so s6 2392, tr.12).

Bén canh viéc cf cac chuyén gia y té truc tiép sang Viét Nam, Lién X6 con chu dong
ti€p nhan can bd y té Viét Nam sang hoc tap va trao déi kinh nghiém. Qua trinh tié€p nhan
chuyén gia y té ctia Viét Nam dugc thuc hién trén co s& cac diéu khoan da dugc ki két. Thuc
hién Hiép dinh hgp tac vé van héda, y té gilra Lién X6 va Viét Nam Dan chi Céng hoa, nam
1957, Lién X6 ti€p nhan 2 can bo y té€ Viét Nam sang trao déi chuyén mén, hoc tap kinh
nghiém vé chita bénh va t6 chic y té trong thai gian 1 thang. Trong 2 nam 1958-1959, Viét
Nam c( 2 doan can bd y té cla trudng Dai hoc y dugc khoa sang Lién X6 dao tao trong
thai gian 6 thang vé cac chuyén khoa mat, néi va dinh dudng. Tir ngay 15-5 dén 21-5-1963,
doan can bd ctia Bo Y té cung mot sé gido su clia bénh vién Bach Mai, bénh vién Ph Doan
va trudng Pai hoc y khoa sang Lién X6 tham quan, hoc tap kinh nghiém vé té chue, ti€p
can véi cac phuong phap diéu tri méi cla Lién X6. Sau chuyén thuc té, doan can b y té clia
Viét Nam vé nudc truyén dat kinh nghiém va budc dau ap dung mét s6 phuang phap trong
hoat déng diéu tri nhiéu bénh hiém nghéo.

Khong chi ti€p nhan chuyén gia sang trao déi kinh nghiém chuyén mén, Lién X6 con
ti€p nhan nhiéu Nghién ctu sinh, bac si chuyén khoa clia Viét Nam sang ho trg dao tao chat
luogng cao. Bat dau tir nam 1970, Lién X6 bat dau ti€p nhan nghién ctiu sinh chuyén nganh'y
khoa sang dao tao. TU ndm 1970 dén nam 1972, Lién X6 ti€p nhan 32 nghién ctiu sinh y khoa
thudc nhiéu chuyén nganh khac nhau sang dao tao dai han (Phéng BO Y té, HO so 5485; tr.21).
Bén canh d6, nhiéu bac si chuyén khoa, nghién ctiu sinh dugc tiép nhan sang dao tao ngan
han sau khi hoan thanh cac chuyén dé hoc nghién ctu sinh ¢ Viét Nam. Trong ndm 1973 ¢6 21
nghién ctu sinh dang dao tao tai trudng Pai hoc y khoa, dai hoc dugc khoa va cac vién nghién
clru dugc gui sang Lién X6 dao tao ngadn han va bao vé Pho tién si ¢ Lién X6 (Phong Bo y té, HO
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$G 5552; tr.9). Trong hai nam 1974-1975, s6 lugng nghién ctu sinh dugc dao tao ¢ Lién X6 la 67
ngudi theo chuang trinh dai han va ngan han (Phéng BO Y té, HO sa 5622; tr.5).
4. Mét s6 nhan xét

Qua viéc tim hiéu vé qua trinh giup da trén linh vuc y té€ cha Lién X6 cho Viét Nam Dan chu
Cong hoa ti nam 1954 dén nam 1975, tac gia rut ra mot sé nhan xét sau:

Thd nhdt, Qua trinh hé trg, gidp d& trén linh vuc y té cla Lién X6 cho Viét Nam Dan cha
Cong hoa khong chi xuat phat tir quan hé hop tac, hiru nghi va tuong trg lan nhau cla cac
thanh vién trong hé thdng XHCN ma con xuat phat tu tinh hinh thuc tién cda Viét Nam trong
giai doan 1954 dén nam 1975. Trudc hét, d6 la nhu cau 6 luc lugng can bo y té du trinh d6
chuyén mén va nghiép vu dé thuc hién nhiém vu cham soc stic khde clia nhan dan sau thoi
gian dai khéng dugc tiép can véi cach dich vu cham soc stic khde. Hon niia, su gilp dé cla
Lién X6 trén linh vuc y t€ da co ban dap ing nhu cau nguén nhan luc dé xay dung va thiét lap
lai hé thong y té & mién Bac dap Uing yéu cau kham va chira bénh, tao méi trudng song lanh
manh cho nhan dan trong su nghiép xay dung va bao vé td quéc. Khéng chi hé trg cho hoat
dong cham séc suc khde clia nhan dan trong giai doan xay dung CNXH, sy iing ho clia Lién X6
con déng vai tro rat I6n, gép phan vao thang lgi clia cudc khang chién chéng My, ciu nudc.
Néu nhu trudc nam 1965 nguodn vién trg y té clia Lién X6 chu yéu tap trung vao cac mat hang
thu6c don gian, trang thiét biy té ca ban thi sau khi My mé& réng chién tranh ra khap mién
Bac, trudc nhu cau nguodn thudc va trang thiét bi y té nhiém vu cap clu chién thuong trén
chién trudng sau khi My m& réng chién tranh dé phuc vu chién trudng, Lién Xé da tang cudng
nguén hang vién trg véi su da dang trong mau ma va tang nhanh vé chat lugng. Nha su ting
hé va gitp d& to I6n do6 da gilip cho nganh y té Viét Nam thuc hién tot cong tac cham séc suic
khée cla nhan dan ca trong thai binh va thai chién.

Tha hai, qua trinh vién trg y té cta Lién X6 déi véi Viet Nam Dan ch Cong hoa dugc
thuc hién dua trén ca s& phap li la cac van ban dugc ki két gitra Chinh phi hai nuéc. Nhiing
van ban phap li d6 dugc thiét 1ap trén co s& yéu cau, nguyén vong ctia Chinh phu Viét Nam,
déng thoi dua vao kha nang dap Ung yéu cau ctia Chinh pha Lién X6. Trong qua trinh vién trg,
c6 nhiing thoi diém nodi bd cac nudc XHCN da xuat hién nhiing mau thuan, thé nhung khéng
anh hudng dén qua trinh vién trg y té clia Lién X6 cho Viét Nam. Khéng chi ing hé nguén tai
liu y té, thudc, trang thiét bi y t&, Lién X6 con hé trg Viét Nam vé cdng tac chuyén mon thong
qua hoat déng clia cac doan chuyén giay té. Luc lugng chuyén gia y t&€ dén Viét Nam la nhiing
gido su, bac si chuyén nganh, cé trinh d6 chuyén mén cao va nhiéu kinh nghiém céng tac.
Bang trinh d6 va kinh nghiém trong chuyén mén, cac chuyén gia y té Lién X6 da truyén dat,
ho trg, dao tao chuyén mén va ki nang quan li cho can bo y té Viét Nam nham dap tng yéu
cau cda tinh hinh méi. Véi su gitip d& vé co sé vat chat, déi ngl chuyén gia clia Lién X6 da gop
phan gitip nganh y t€ Viét Nam nhanh chéng cing 6 vé t6 chuc, dao tao, béi dudng déi nga
can bo y té€ co trinh d6 chuyén mén va kinh nghiém thuc tién dé thuc hién nhiém vu cham séc
suc khoe cta nhan dan.

Thd ba, qua trinh ing ho, gitip d& cla Lién X6 trén linh vuc y té cho Viét Nam Dan chu
Cong hoa co tinh lién tuc. S6 lugng thudc, tai liéu, trang thiét bi y té tang lén cho du tinh hinh
trén chién trudng c6 nhiéu yéu té bat Igi, nhat la c6 nhiing thai di€ém noi bd cac nuéc XHCN
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¢6 nhitng mau thuan. Su én dinh trong qua trinh vién trg ngoai tinh hitu nghi cda Lién X6 ma
con xuat phat tir quan diém: “gilt viing doc lap dan toc, tu chu, déng thdi c¢6 gang tranh tha
sU giup d& cua cac nudc anh em” (Van kién Bang toan tap, tap 26 (1965), tr.43 clia Bang lao
déng Viét Nam. Thai diém nay Dang lao ddng Viét Nam da chi truong tang cudng tinh hiru
nghi, gdn phat trién quan hé Viét Nam - Lién X6 véi tang cudng doan két quéc té. Vai su uyén
chuyén, linh hoat trong hoat déng ngoai giao clia Bang lao dong Viét Nam, Chinh phu va
nhan dan Lién X6 van duy tri va tang cudng cong tac vién trg, ting ho, gitp dé cach mang Viét
Nam. Chinh vi vay, qua trinh vién trg y té clia Lién X6 cho Viét Nam Dan chi Cong hoa dién ra
lién tuc, vdi s6 lugng vién trg ngay cang tang.

5. Két luan

Nhu vay, su tng ho, giip d6 clia Lién X6 déi véi Viet Nam Dan cht Cong hoa trén linh
vucy té khong chi don thuan xuat phat tir béi cdnh quoc té, tir quan hé lich st lau dai gitra hai
nudc ma con xudt phat ti chinh yéu té néi tai cia Viét Nam. VGi quan diém ctia Dang lao dong
Viét Nam “gilr vitng d6c lap dan toc, dan chi, dong thai c6 gang tranh tha sy gitp d6 clia cac
nudc anh em’, du tinh hinh trén chién trudng cé nhiéu yéu t6 bat Igi va nhat la viéc trong noi
b6 cac nudc trong phe XHCN c6 nhitng mau thuan nhung véi lap trudng ngoai giao kién dinh,
uyén chuyén, linh hoat, Viét Nam Dan cht Céng hoa van luén nhan dugc su ting hd, giup dé
clia Lién Xo.

Nhin lai su gitp d&, vién trg y té cla Lién X6 d6i vai Viet Nam chidng ta thay, mac du
trong qua trinh thuc hién vién trg va tié€p nhan vién trg khong it thach thiic, kho khan nhung
trén hét van la su gilp d& nhiét tinh, trach nhiém cia mot nudc 1én cé cling y thiic hé déi vai
dat nudc Viét Nam.
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