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Phương pháp tiếp cận dựa trên cơ sở quyền con người của Liên hợp quốc 

dựa trên khung khái niệm các tiêu chuẩn quốc tế về quyền con người. Phương pháp 
này dành sự quan tâm như nhau cho một bên là nội dung hoạt động, một bên là cách 

thức thực hiện; một bên là chủ thể quyền, một bên là các chủ thể trách nhiệm. Mục 
tiêu là nhằm thúc đẩy và bảo vệ các quyền con người trên cơ sở bình đẳng, không 

phân biệt đối xử và dành sự quan tâm với nhóm bị gạt ra ngoài lề và nhóm có nguy 

cơ cao nhất vì nhân phẩm và quyền con người của tất cả mọi người. Bài viết tập 
trung làm rõ những giá trị của phương pháp tiếp cận dựa trên cơ sở quyền con 

người và việc vận dụng phương pháp vào nghiên cứu phát triển con người, những 
bất cập và cách khắc phục nhằm giảm thiểu bất bình đẳng về quyền trong thực tiễn. 

Từ đó đi đến khẳng định, phương pháp tiếp cận này giúp tăng cường năng lực cho 

các chủ thể, vì con người, bảo vệ phẩm giá và quyền con người.  
Nghiên cứu sử dụng phương pháp tổng hợp và phân tích tài liệu. 
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