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TOM TAT

Céc thanh phan khéc nhau cua cay nhau dugc chitng minh chira rat nhiéu cac hop chat
sinh hoc khac nhau, tir 1au dugc dan gian sir dung trong phong va chira bénh. Nghién ctru nay
dugc thyc hién nham danh gia kha nang khang khuan cuaa dich trich tir trai nhau, dé xac dinh
trién vong st dung loai thuc vat ty nhién ndy trong céc tng dung khac nhau lién quan dén van
dé dam bao an toan vé sinh thuc pham. Dich trich thu duoc biang dung méi ethanol cho thay
su hién dién cua cac thanh phan hoa hoc nhu steroid, glycosid, phenolic, tannin, terpernoid,
alkaloid,... 6 gia tri trong viéc nghién ctru kha ning khang khuan. Viéc danh gia kha ning
khéng khuan cho thay hoat tinh khang khuan manh ddi voi Escherichia coli, Staphylococcus
aureus ATCC 6538, cho thay véi diéu kién trich ly bang dung mdi ethanol 80%, ty I¢ nguyén
liéu:dung méi la 1:8 trong vong 120 phat & nhiét do 40°C thich hop vai su thu nhan cac hoat
chat khang khuan tir trai nhau chin, vai hiéu suat thu hdi chat kho 1a 19,89+1,8% va kha ning
khang khuan cao nhét thé hién qua duong kinh vong vo khuan 1a 8,7+1,2 mm. Két qua da
chang minh rang dich trich tir trai nhau chin ¢ thé 1a ngudn dugc liéu ty nhién quan trong véi
kha ning khang khuan cao.

Tir khéa: Trai nhau, dich trich, khang khuan, Escherichia coli, Staphylococcus aureus
ATCC 6538.

1. MO PAU

Cay nhau c6 tén khoa hoc 12 Morinda citrifolia L., con goi la cay ngao, nhau ni, la mot
cay thude dugc sir dung nhu mot thuc pham b sung dinh dudng ty nhién trén toan thé gii
trong nhiéu thé ky. Morton (1992) cho biét cac bo phan khéc nhau cua cdy nhau nhu trai, 14,
hat, va ré dugc st dung nhu mét loai thao dugc & dao Thai Binh Duong va Pong Nam A, mot
trong nhiing cay thudc dan gian truyén théng quan trong duoc sir dung hon 2000 nim &
Polynesia [1]. Nguoi Polynesia sir dung toan b céy nhau dé 1am thudc chira bénh va thude
nhudém quan 4o. Lich sir y hoc va nghién ctru khoa hoc cho dén nay da phat hién va xac nhan
khang dinh nhiing lgi ich sirc khoe cua cly nhau & Polynesia. Cac kién thic y khoa cia nguoi
Polynesia bay gio da dugc tin va cong dong khoa hoc y té hién dai dang bat dau nghién ciu
loai thuc vat nay [2].

Céc nghién ctru vé thanh phan hda hoc cho thay gan 200 hop chét di duogc xac dinh va
tach chiét tir nhitng phan khac nhau cua loai Morinda citrifolia va thé hién nhiéu tac dung nhu
khang khuan, khang viém, khang nim, khang oxy hoa, khang ung thu, giam dau, diéu hoa
mién dich, 1am lanh vét thuong, cic tac dung 1én xwong,... [3]. M6t sé cac hop chat da duoc
phén lap tir Morinda citrifolia L. bao gém axit amin, anthraquinon, coumarin, cac axit béo,
flavonoid, iridoid, lignan va polysaccharide. Tuy nhién, thanh phan héa hoc trong trai nhau
chwa duoc béo céo cu thé, nudc ép Morinda citrifolia L. ¢ chira 90% nuéc va cac thanh phan
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chinh cuia chat kho 1a chét ran hoa tan, chat xo va protein [4]. Dich trich tir trai nhau ciing da
dugc ching minh dugc kha ning khang dugc mot phd rong cac chuan vi khuan khéc nhau.
Téc dung chdng vi khuan cé thé 1a do su hién dién cua cac hop chat phenolic nhu acubin, L-
asperuloside, alizarin, scopoletin va anthraquinones. Mot nghién ctu khac cho thiy chat
acetonitrile c6 trong dich trich tir trai wc ché su ting truéng cia Pseudomonas aeruginosa,
Bacillus subtilis, Escherichia coli, va Streptococcus pyrogene [5]. Dich trich cua trai nhau
duoc trich ly trong dung méi ethanol va hexane c6 tac dung khang bénh lao vi chung wc ché
khoang 89-95% su tang truong cta Mycobacterium tuberculosis.

Céc thanh phan chinh dugc xac dinh trong dich trich tir hexane 1a E-phytol, cycloartenol,
stigmasterol, B-sitosterol, campesta-5,7,22-trien-3-3-ol, va ketosteroids, stigmasta-4-en-3-one
va stigmasta-4-22-dien-3-one. Cac nghién ciru khéc cho thay dich trich cuaa trai nhau l1a mot
khéng sinh quan trong anh huéng dén cac dong vi khuan khac nhau nhu Salmonella, Shigella,
va Escherichia coli [6].

Hién nay, van d¢ vé sinh -an toan thuc pham dam bao sirc khoe cia con ngudi dang dugc
quan tam hang dau, vi cac mdi nguy lién quan dén vi sinh vat gay bénh trong ché bién thuc
pham ngay cang nhiéu, dién hinh 1a vi khuan Escherichia coli va Staphylococcus aureus, day
1a nhitng nguy@n nhan gay ngd doc thuc pham nhiéu nhat, ching ton tai rat nhiéu trong tu
nhién va trong thuc pham. Mit khéc, nganh thic pham caa Viét Nam, dic biét 1a ché bién thuy
san cé tra dd va dang phat trién thanh mot nganh miii nhon vé xuat khau trong nén kinh té ca
nuéc. Tuy nhién, véi nhirng rao can vé an toan vé sinh thuc pham dit ra ngay cang cao cua
cac dbi tac nuwdc ngoai cling véi viéc hién nay hau hét cac cong ty chi dung cac hop chat khang
khuan hoa hoc nén cé nhiéu 16 hang cua Viét Nam da vi pham chi tiéu vé sé lugng vi sinh vat
cho phép c6 trong thyc pham, hay du lwong chét khang khuan con ton dur lai trong thuc pham
gay anh huo'ng dén sirc khoe cia nguoi tiéu dung. Hon nita, cac quan Ngai Cua nguoi sir dung
dbi V6i cac chat khang khuan nhan tao cling da hudng sy quan tim dén cac chat thay thé c6
ngudn gdc tir thién nhién. Do do, cac chat khang khuan ty nhién dang tré nén quan trong trong
nganh cdng nghiép ché bién thuc pham [7].

Trong nhitng nim gan day nhiéu nghién ctru di chuyén hudng huéng téi viéc tim kiém
cac hop chat méi tir thuc vat, dong vat va vi sinh vat. Vi vay, dé theo kip véi nhu cau ngay
cang tang, doi hoi phai cé cac hop chat mai dugc phat hién. Mot sé thue vat da duoc xac dinh
c6 hoat tinh khang khuan, trai nhau da dwoc sir dung tir rat lau theo kinh nghiém dé diéu tri
cac bénh co lién quan dén nhidm trang va duoc ching minh ¢6 hoat tinh khang khuan chéng
lai vi khuan Escherichia coli va Staphylococcus aureus [6, 8].

Céc nghién ctru vé hoat tinh khang khuan cua trai nhau duoc thuc hién khé nhiéu trén thé
gi6i nhung tai Viét Nam con rat han ché, gan day mai c6 mot s6 it cong trinh nghién cau vé
hoat tinh sinh hoc cua trai nhau. Tuy nhién tat ca chi tap trung nghién cizu thanh phan héa hoc
cua trai nhau, cac nghién ciru vé hoat tinh khéng khuan cua trai nhau it dwoc quan tdm nghién
ctru. Vi vay, viéc nghién cau sir dung ngudn nguyén liéu gié ré, doi dao tai dia phuong 1a trai
nhau dé san xuat bot trai nhau khd co hoat tinh khang khuan ty nhién Ia viéc 1am can thiét gop
phan vao viéc st dung cac hop chét thién nhién trong linh vuc thyc pham, 1am ting gia tri kinh
té va g6p phan vao viéc phat trién nén nong nghiép & Viét Nam.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vat ligu
Trai nhau tuoi (loai tréi gia va loai trai chin) dugc mua truc tiép tai ho trong ¢ ap Cai

boi, xa Long Khanh, huyén Duyén Hai, tinh Tra Vinh. Loai trai chin 1a trai da chuyén sang
mau trang hoac vang nhat, mong nudc va ¢ mui nong. Trai nhau tuoi (trai gia va trai chin)
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sau khi phan loai trai hu hong, rira sach bang nuéc cat va dé rdo, cit nho, siy kho dén khi dat
d6 am bao quan 10-12%, nghién min thanh bot. Bot trai nhau nay dugc ding 1am nguyén ligu
cho céc thi nghiém khao st tiép theo.

Chung vi khuan Escherichia coli dung trong thi nghiém c6 nguén gdc tir Khoa Chin
nudi-Tha Y, truong Pai hoc Can Tho. Chung vi khuan Staphylococcus aureus ATCC 6538
diing trong thi nghiém duoc cung cip tir Vién Pasteur Thanh phé H6 Chi Minh.

2.2. Phwong phap thuc nghiém

Nguyén liéu trai nhau ¢ hai loai trai gia va trai chin duoc tién hanh trich ly bang phuong
phap ngam chiét truyén thong voi cac nong do ethanol khac nhau lan luot 1a 40, 50, 60, 70, 80
va 96%; cung véi ty I¢€ nguyén li¢u:dung méi lan luot 12 1:3, 1:4, 1:5, 1:6, 1:7, 1:8, 1:9va 1:10
(W/v); thoi gian trich ly (30, 60, 90, 120, 150, 180 ph(t), cing véi sy thay doi cia nhiét do
trich ly (30, 40, 50, 60, 70, 80°C) ciing dugc tién hanh khao sat. H3n hop sau khi trich ly, ly
tam ¢ 8000 rpm trong 15 phut, loc, thu lay dich trich. Dich trich cua trai nhau sau khi ly tam
dugc ¢ dic chan khdng & thich hop, thu dugc cao trai nhau. Hiéu suat thu hdi chat kho dwoc
xéc dinh duya trén lugng chat kho tuyét ddi con lai cua dich trich sau khi say kho ¢ nhiét do
105°C so vai khéi lwong nguyén liéu kho truge khi trich ly. Hoat tinh khang khuan trén hai
chang vi khuan Escherichia coli va Staphylococcus aureus ATCC 6538 bing phuong phap
khuéch tan trén dia thach duoc sir dung dé danh gia kha ning khang khuan cua dich trich [9].

Thi nghiém duoc bd tri ngau nhién tir mot va hai nhan t véi 3 lan lap lai. Két qua téi uvu
cua thi nghiém trudc dugc sir dung 1am thdng sé cho thi nghiém tiép theo. Sé lidu duoc tinh
toan théng ké bang phan mém Statgraphic 15.2, phan tich Anova véi phép thir LSD duoc sir
dung dé so sanh két qua trung binh cua céc nghiém thuc.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Anh hwéng ciia loai nguyén li¢u va ndng dé ethanol

Hoat tinh khang khuan va hiéu suat thu hoi chat kho cua dich trich tir trai nhau theo do
gia trai nhau va nong do ethnol dugc trinh bay trong Hinh 1 va Bang 1. Cac thi nghiém nay
duoc tién hanh véi hai loai nguyén liéu tir tréi nhau gia va trai nhau chin véi ty 1é nguyén
liéu:dung méi dugc gitr ¢é dinh 1 1:5; ndng d6 ethanol lam dung méi dugc thay doi tir 40%,
50%, 60%, 70%, 80% va 96%.
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Hinh 1. Hiéu sut thu hdi chat khd (%) cua dich trich tir trai nhau theo d6 gia tri nhau va nong do
ethanol cua dung méi trich ly
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Bang 1. Kha ning khang khuén cua dich trich theo d¢ gia trai nhau va nong do dung mdi ethanol trich
ly thong qua dudng Kinh vong vo khuan (mm)

Escherichia coli
Nong do ethanol (%)
40 50 60 70 80 96
Tréi nhau gia 0,0+0,3 1,3+0,5 0,340,2 3,310,9 53+1,1 5,0£0,9
Trai nhau chin 1,7+0,6 2,7+0,3 4,7£0,5 5,0£0,6 8,0£0,7 7,7£0,8
Staphylococcus aureus ATCC 6538
Trai nhau gia 0,3+0,2 1,0+0,3 1,3+0,8 2,310,5 3,310,1 5,7£0,8

Murc d6 chin

Trai nhau chin 2,740,3 5,0+1,1 5,7+0,2 6,7+0,7 8,7+1,2 8,3+0,1

Két qua cho thay hiéu suat thu hdi chét khd (%) cuia trai nhau gia cao hon trai nhau chin
nhung hoat tinh khang khuan nguoc lai. Nguyén nhan cé thé do trong qua trinh chin cac hop
chat cd hoat tinh khang khuan duoc tong hop nhiéu hon giai doan trai gia nén hoat tinh khéng
khuan manh hon, mic du ham luong chat kho trong trai nhau gia nhiéu hon trong trai nhau
chin. Mt khac, trai nhau chin c6 mui dic trung rat manh cua axit butyric, ciing gop phan tao
nén tinh chat khang khuan [6]. Tir Bang 1 cho thay dwong kinh vong vo khuan cua hai chang
vi khuan ting dan tir nong do ethanol 40% dén 80% (tir 1,7+0,6 mm dén 5,040,6 mm va
2,7+0,3 mm dén 6,7+0,7 mm d6i voi hai chung vi khuan Escherichia coli va Staphylococcus
aureus ATCC 6538), con nong do ethanol 80% dén 96% khong cé su khac biét y nghia thong
ké (8,0+0,7 mm dén 7,7+0,8 mm déi véi Escherichia coli va 8,7+1,2 mm dén 8,3+0,1 mm dbi
véi Staphylococcus aureus ATCC 6538). Nhu vay véi dung mdi ¢ nong do ethanol cang cao
thi hoat tinh khang khuan cua dich trich cang manh, & diéu kién dung méi c6 néng d6 80% va
96% cho hoat tinh cao nhat. Tuy nhién, dé tiét kiém ethanol va dam bao tinh kinh té, ma van
giir dugc hoat tinh khang khuan tt nhat can chon dung méi c6 nong do ethanol 80%. Vay
duong kinh vong vo khuan cuaa dich trich tir trai nhau chin véi dung méi ethanol ¢6 nong do
80% la cao nhét & ca hai loai khuan, d6i véi chang vi khuan Escherichia coli c6 duong kinh
vong vo khuan 1a 8,0+0,7 mm va Staphylococcus aureus ATCC 6538 c6 duong kinh vong vo
khuan 1a 8,7+1,2 mm. Két qua thi nghiém cho thiy dich trich tir trai nhau chin véi dung méi
ethanol & ndng d6 80% cho hoat tinh khang khuan tét nhat nén dugc chon lam dung méi thich
hop dé trich ly cac hop chat c6 hoat tinh khang khuan trong trai nhau chin. Bén canh, dich
trich tir trdi nhau chin da chimg minh duoc kha ning khang khuan tot nhéat nén s& dugc chon
lam nguyén liéu cho cac thi nghiém khao sat sau.

3.2. Anh huéng cia ty 1§ nguyén ligu: dung moi

Ty & nguyén liéu:dung mdi c6 anh hudng dang ké dén hiéu suat thu hdi chat khé ciing
nhu hoat tinh khang khuan cua dich trich tir trai nhau. Thi nghiém dugc thuc hién véi diéu
kién nguyén ligu tir trai nhau chin va ty Ié nguyén ligu:dung méi dugc thay doi tir 1:3, 1:4, 1:5,
1:6, 1:7, 1:8, 1:9 va 1:10, voi ndng d6 dung méi ethanol 1a 80%. Két qua khao sat hiéu suat
thu hdi chat khd va kha ning khang hai loai chung vi khuan cua dich trich duoc theo ty 16
nguyén liéu:dung moi trinh bay ¢ Hinh 2, Hinh 3 va Hinh 4.
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Hinh 2. Hiéu sut thu hoi chat khd (%) cua dich trich theo ty I¢ nguyén liéu:dung méi trich ly
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Hinh 3. Kha niang khang vi khuan Escherichia coli cia dich trich thu dugc
theo ty 1é nguyén liéu:dung mdi trich ly
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Hinh 4. Kha nang khang khuan Staphylococcus aureus ATCC 6538 cua dich trich
theo ty 1€ nguyén liéu:dung moi trich ly

Két qua & Hinh 2 cho thay khi luong dung méi cang nhiéu thi hidu suat thu hoi chét kho
cang tang, cu thé ty 16 nguyén liéu:dung mai tang tir 1:3 dén 1:7 thi hiéu suét thu hdi chat kho
tang manh tir 7,97+1,8% dén 17,17+1,1%. Tuy nhién, khi lugng dung méi qua nhiéu so véi
nguyén liéu thi hiéu sudt thu hdi chat kho ting khong dang ké (19,89+1,8% va 20,67+1,9% tai
ty 1& 1:8 va 1:10). Hiéu sut thu hdi chat kho dat cao nhét va 6n dinh tai cac ty 1& nguyén
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lidu:dung méi 1a 1:8, 1:9 va 1:10 (w/v). Vi su thay ddi vé hiéu suat thu hoi chat kho ciing co
anh huong nhiéu dén kha ning khang khuan cua dich trich.

Két qua thu dugc ¢ Hinh 3 va Hinh 4, cho thiy khi ting ty 1¢ nguyén liéu:dung méi thi
kha niang khang khudn (thong qua duong kinh vong vo khuan) cua dich trich & ca hai loai
chung vi khuan déu c6 sy thay doi giéng nhau. Tai c4c ty 16 nguyén liéu:dung mdi la 1:7 va
1:8 thi gia tri duong kinh vong v6 khuan cao nhat (v6i gia tri thu dugc 1a 8,5£0,4 mm va
9,240,5 mm ddi voi hai chung vi khuan Escherichia coli va Staphylococcus aureus ATCC
6538); tuy nhién, hiéu suit thu hdi chat kho cua dich trich chua dat dugc dén gia tri 16n nhét.
Véi muc tiéu trich ly 1a thu dugc dich trich c6 hoat tinh khang khuan (duong kinh vong vo
khuén) c6 hiéu qua cao, do d6 du hiéu suit thu hdi chét khd cao ¢ cac ty 1 nguyén liéu:dung
moi 1:8, 1:9 va 1:10, nhung & ty 1& nguyén li¢u:dung mdi 1:7 va 1:8 c6 hoat tinh khang hai
chung vi khuan Escherichia coli va Staphylococcus aureus ATCC 6538 16n hon nén ty 1é
nguyén lidu:dung méi 1a 1:8 s& duoc chon lam théng sb ¢b dinh cho céc thi nghiém sau.

3.3. Anh hwéng cia nhiét o va thoi gian trich ly

Pé danh gia duoc chinh xé&c hiéu qua cia qua trinh trich ly dich trich tir trai nhau chin
dbi voi kha nang khang khuan thi hai yéu té nhiét do va thoi gian trich ly ciing duoc khao sét
va két qua thu duoc trinh bay & Hinh 5 va Bang 2. Cac thi nghiém nay duoc thyc hién ¢ diéu
kién ¢ dinh nhu nguyén liéu tir trai nhau chin, ty 1& nguyén liéu:dung mai 1a 1:8 véi nong do
dung moi ethanol 12 80%, cac yéu té khao sat dugc thay doi la nhiét do tir 30°C, 40°C, 50°C,
60°C, 70°C va 80°C va thoi gian trich ly 1a 30, 60, 90, 120, 150 va 180 phut.
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Hinh 5. Hiéu suat thu hoi chat kho (%) cua dich trich tir trai nhau theo nhiét do va thoi gian

Két qua tir Hinh 5 va Bang 2 cho thiy nhiét d6 va thoi gian trich ly c6 anh huéng dang
ké dén hiéu suat thu hdi chat kho va hoat tinh khang khuan cua dich trich tir trai nhau chin.
Khi ting nhiét d9, hiéu suat thu hoi chat kho tang nhung hoat tinh khang khuan (duong kinh
vong vo khuan) giam. Hiéu suat thu hdi chat khd cao nhat ¢ gia tri nhiét d6 70°C va thoi gian
trich ly 120 phat, 150 phut va 180 phdt. Hoat tinh khang khuan dat cao nhat & gié tri nhiét do
40°C va thoi gian 120 phat, 150 phat déi véi ching vi khuan Escherichia coli va
Staphylococcus aureus ATCC 6538. Hoat tinh khang khuan & ca hai chung khuén lai giam va
dat gié tri thap nhat & nhiét do 80°C o tat ca cac gid tri thoi gian trich ly.
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Bdang 2. Kha nang khang khuén cua dich trich thu dugc thgo nhiét d6 va thoi gian trich ly
thong qua duong kinh vong vo khuan (mm)

Escherichia coli
Thaoi gian Nhiét d6 (°C)

(phu) 30 40 50 60 70 80
30 6,5+0,6 7,810,8 8,310,7 6,8+0,4 6,310,1 5,540,6
60 6,0+1,1 8,210,4 7,0£0,6 6,310,9 53+1,1 5,0£1,1
90 6,7+0,4 8,0£0,6 9,0+1,4 57£1,5 6,510,1 7,211,1
120 8,0+0,9 9,310,7 7,210,4 8,3t1,1 7,31£0,9 5,840,3
150 8,3+1,2 9,54£0,9 7,540,1 8,7£1,5 5,810,6 6,0+0,1
180 7,3+0,2 8,510,1 6,5t1,1 7,54£0,3 6,8+0,4 7,0£0,9

Staphylococcus aureus ATCC 6538
30 6,5+1,0 8,510,4 5,5+£1,8 6,0+0,9 6,710,1 5,0+£0,9
60 7,8+0,3 8,0£0,9 8,210,9 8,8£1,9 5,7£0,9 6,0+0,1
90 7,0+0,5 8,710,2 6,211,1 5,3t£1,6 7,5£0,9 5,810,1
120 8,310,8 10,0+1,1 7,7+0,4 6,810,1 6,0+0,6 6,5+0,6
150 8,2+0,7 9,740,8 7,510,2 8,0£1,1 7,31£0,7 6,310,4
180 7,310,2 8,310,6 9,0+1,7 6,710,2 6,210,4 5,5+0,4

Hiéu suét thu hoi chit kho dat gia tri thap nhét tai nhiét do 30°C va thoi gian 30 phdt,
khi ting nhiét 6 va thoi gian thi hiéu suat ciing ting dan, cu thé 1a cac muc nhiét do 70°C
va 80°C, thoi gian 120 phat, 150 phat va 180 phat. Tuy nhién, hoat tinh khang khuan cua
dich trich déi vai hai ching vi khuan Escherichia coli va Staphylococcus aureus ATCC 6538
tai nhiét d6 70°C va 80°C lai thdp nhat so véi cac mirc nhiét d6 con lai. Két qua nay cho thiy
tai nhiét d6 80°C dich trich tir trai nhau da bi mat hoat tinh khang khuan kha nhiéu, duong
kinh vong v khuén chi con 5,8+0,6 mm va 6,5+0,6 mm so vd&i gi tri cao nhét tai nhiét do
40°C 1a 9,3+0,7 mm va 10,0+1,1 mm ddi voi hai chang vi khuan Escherichia coli va
Staphylococcus aureus ATCC 6538. Biéu nay c6 thé giai thich khi nhiét do trich ly qua cao
nén phan Ién cac hop chat sinh hoc ¢6 hoat tinh khang khuan trong trai nhau déu bi mat, nén
kha ning khang khuan bi giam dang ké. Tuy nhién, vi ddy la qua trinh trich ly cac hop chat
c6 hoat tinh khang khuén trong trai nhau nén viéc duy tri cac hop chat c6 hoat tinh khang
khuén trong trai nhau duoc chi trong hon 1a hiéu suat thu hoi chat khd. Vi vay, du hiéu suat
thu hdi chat kho cao nhung hoat tinh khang khuan lai giam qué nhiéu va dat thap nhét so voi
cac gia tri khac cua thi nghiém thi nhiét d6 70°C va 80°C van khong duoc xem la thich hop
cho qua trinh trich ly cac hop chét c6 hoat tinh khang khuan trong trai nhau. Hoat tinh khang
khuan cao nhat tai gia tri nhiét d6 40°C, mic du ham lugng chat kho khong dat cao nhit tai
muc nhiét do nay, diéu nay cho thdy & mac nhiét d6 40°C c6 thé duy tri dugc hoat tinh cua
cac hop chét c6 kha nang khang khuan trong trai nhau. Hoat tinh khang khuan cua chung vi
khuan Escherichia coli thap hon chung vi khuan Staphylococcus aureus ATCC 6538, két
qua nay cling gan gidng véi nghién cuu cua Sathish et al., (2008) [10]. Do d6 dé dam bao
hai hoa yéu té cong nghé va tinh kinh té thi chon thai gian trich ly 13 120 phit & mac nhiét
d6 40°C cho diéu kién trich ly dich trich tir trai nhau chin.
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4. KET LUAN

Dich trich tir trai nhau chin dugc trich ly bang dung méi ethanol & ndng do 80% vai ty 18
nguyén ligu:dung mdi la 1:8 (w/v) trong 40°C va 120 phtit thi hiéu suat thu hoi chat kho cao
nhat (19,89+1,8%) va duong kinh vong vo khuan 16n nhét (8,7+1,2 mm) qua d6 thé hién dugc
kha ning khang khuan tét ciia cac hoat chat sinh hoc c6 trong trai nhau chin. Két qua nay cho
thay ngoai cac cong dung da duogc biét trude day cua trai nhau chin, thi kha ning khang khuan
can phai cht ¥ thém va dua vao khai thac st dung. Py 13 bude dau thanh cong dé tao ra duoc
mot ché pham tiéu nang tir trai nhau chin. Can c6 thém cac cong trinh nghién ctu tiép theo dé
danh gia hoat tinh sinh hoc cua loai trai nay dé gop phan cung cap thém bang ching khoa hoc
vé tiém nang duoc liéu cua loai thuc vat ndy, dong thoi can phai co thém nghién ctru danh gia
thuc nghiém trén cac mau thuc pham thyc té.
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ABSTRACT
ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF A EXTRACT FROM MORINDA CITRIFOLIA FRUIT

Le Nguyen Doan Duy*, Phan The Duy
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The parts of the Morinda citrifolia plant are known containing different biological
compounds, those have long been used by folks in the prevention and treatment of diseases.
This study was carried out to evaluate the antibacterial ability of the extract of Morinda
citrifolia fruit to determine the prospect of using this plant in different applications related to
food safety and hygiene. The extract obtained by ethanol solvent showed the presence of
chemical agents such as steroids, glycosides, phenolics, tannins, terpernoids, alkaloids, etc.,
showing the value to research into antibacterial possibility. The evaluation of antibacterial
ability showed strong activity against Escherichia coli, Staphylococcus aureus ATCC 6538.
The extraction by 80% ethanol solvent, the material:solvent ratio for 1:8 in 120 minutes at
40°C was suitable for extracting active ingredients from ripe Morinda citrifolia fruit, the dry-
matter recovery was obtained at 19,89+1,8% and the antibacterial activity was evaluated
through the diameter of inhibition zone at 8,7+1,2 mm. The results demonstrated that the
extract from the ripe Morinda citrifolia fruit could be an important natural source of medicinal
herbs with high antibacterial activity.

Keywords: Morinda citrifolia fruit, extractant, antimicrobial, Escherichia coli, Staphylococcus
aureus ATCC 6538.
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