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TOM TAT

Gi4o duc méi truong 1a mot trong nhing giai phap quan 1y gop phan bao vé mdi truong
(BVMT). Pé cong tac gido duc mdi trudng cho hoc sinh, sinh vién mang lai hiéu qua cao thi
viée xem xét va danh gia thai d6 moi truong cua lta tudi nay ddi voi cac van d& moi truong
1a can thiét dé tir d6 c6 co so dé dé xuét bién phap cu thé nham trang bi nhiing kién thirc co
ban cho ho trong viéc BVMT. Nghién cttu dugc thuc hién thong qua cac phuong phéap dinh
tinh, dinh luong va dugc kiém dinh bang phan mém ung dung SPSS 22.0. Két qua nghién
ctru cho thay c¢6 5 yéu té anh hudng dén thai do ddi voi cac van d& moi truong cuia sinh vién
tai Thanh phd H6 Chi Minh bao gom: Nhan thic vé cic vin d& moi truong, nhan thirc vé
trach nhiém céa nhén, y thire va hanh vi méi truong, thai do dbi v6i tai sir dung va tai ché chat
thai, thai d chung vé cac giai phap moi truong. Tur két qua nghién ctru, nhom tac gia da deé
xudt 5 ham y quén tri nham nang cao thai do moi trudng dbi véi sinh vién tai Thanh phd H6
Chi Minh.

Tuwr khoa: Nhan thure, thai d moi truong, Sinh vién, dai hoc.

1. MO PAU

Trong nhiing nam qua, nhitng Van dé lién quan dén 6 nhiém méi truong, phong ngra,
giam thiéu va BVMT dang tr¢ nén cap thiét khong chi ¢ Viét Nam ma ciing la van dé chung
clia toan thé gioi. Kinh té ngay cang phat trién, doi séng vat chét va tinh than cta ngudi dan
ngdy cang duoc cai thién, song song v6i su phat trién d6 thi tinh trang 6 nhiém méi truong
ngdy cang c6 nhitng dién bién phc tap.

TP. HO Chi Minh 1a d6 thi dic biét voi dan sb sinh sdng thuc té trén 10 triéu nguoi, moi
ngdy phat sinh khoang 9.000 tin chit thai ran sinh hoat... gdy nén nhiéu sirc ép vé co s& ha
tang, khién tinh trang ket xe, ngdp nuéc, 6 nhim moéi trudng ngdy cang gia ting. Trong
nhitng nim qua [1]. Céng tac quan Iy méi trudng dung cham nhiéu khia canh trong xa hoi,
trong d6 ¢6 y thire moi trudng. Dé nang cao ¥ thirc bao vé mdi truong, ngoai nhitng chuong
trinh, chinh sach cy thé, ngudn ngan sach, clng nhu két hop voi cong tac quan 1y méi trudng
tai cac doanh nghi€p, cai thién h¢ thong ha tang, thi gido duc nang cao thai d§ moi truong
clia ngudi dan ma nhét 1a hoc sinh va sinh vién 1a rit can thiét.

Sinh vién 1a ting 16p tri thirc cta xa hoi hién nay dang phai d6i mat v6i thach thirc to
16n 1a sy thiéu hidu biét v& moi truong, thiéu nhitng k§ ning va kién thic dé tng phd véi
bién dbi khi hau. Pic biét, hién nay mot bd phan sinh vién co nhitng thoi quen gy anh
huong dén méi truong va bién d6i khi hau. Nang cao y thirc ciia ngudi dan néi chung va hoc
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sinh, sinh vién noi riéng vé thai d6 dbi v6i cac van dé moi trudng 12 mot viéc lam rat cip
bach, can phai thuc hién trong mot thoi gian dai, lién tuc, ngay tir bay gid va tén kém nhiéu
cong stc ciing nhu tién cua. Vé l1au dai, BVMT nén bat dau bang viéc gido duc y thirc
BVMT, nhét 1a cho hoc sinh va sinh vién.

Vi thé, nghién ctru thai do Gmg xtr d6i véi cac vAn d& moi trudong cua sinh vién tai
Thanh phé HO6 Chi Minh duogc thuc hién nhim gop phén vao cong tic BVMT, han ché
nhiing tac dong tiéu cuc ddi véi con ngudi va cac hé sinh thai.

2.CO SO LY THUYET VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Co sé' ly thuyét

Theo Holahan (1982) miéu ta thai d6 méi truong 1a “Cam nhén tich cuc hay ti€u cuc
ctia ngudi dan déi voi cac van dé moi truong hodc dbi véi cac van dé lién quan dén moi
truong” [2]. Zelezny & Schultz (2000) cho rang: “Thai d6 mdi truong la mdi quan tim dén
cac van dé modi truong bit ngudn tir quan diém riéng cia mdi ca nhan va mic do ma c nhan
d6 nhan thc chinh ban than minh 1a mot phan khong tach roi cia méi truong ty nhién” [3].

Trén co s& tim hiéu vé 1y thuyét, mo hinh do ludng va cac nghién ciru vé thai do moi
truong ciia cac nha nghién ctru trén thé gidi va & Viét Nam, két hop voi viéc tham khao y
kién ciia cac chuyén gia va thao luan nhom, nhém tac gia xin dé xuat mé hinh nghién ctru dé
danh gia thai d6 moi truong ctia sinh vién tai Thanh phé HO Chi Minh dua theo 3 mé hinh
nghién ctu thai d6 moi truong do cac nhom tac gia da thue hién: (1) Ilker Ugulu et al.
(2013); (2) Nergiz Koruoglu et al. (2015), (3) Sibel Ozsoy (2012) bao gém 6 nhén tb: Nhéan
thirc vé cic van dé mdi truong; thai do chung vé cic giai phép mdi trudong; nhan thice vé
trach nhiém ca nhan; nhan thic vé cic van dé moi truong qudc gia; thai do ddi véi tai sir
dung va tai ché chat thai; va y thirc va hanh vi méi truong [4-6].

4 3\
Nhan thtac vé cac van d€ moi truong H
L 1
4 3\
Nhan thirc vé trach nhi€m ca nhan

\ J Thai do
4 \ .

Nhén thtc vé cac van d€ moi trudng quoc gia mot1
\ J trudong
4 R 3\ ” . h

Thai d§ chung ve cac giai phap mdi trudong cua sin
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4 3\

Thai d6 doi voi tai sit dung va tai ché chat thai
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Y thtrc va hanh vi moi truong

| J

Hinh 1. M6 hinh nghién ctru dwoc d& xuét
2.2. Phuwong phap nghién ciru
Trong nghién ciru nay, nhém tac gia da van dung két hop 2 phuong phép nghién ctru
dinh tinh va nghién ctru dinh lugng. Nghién ctru dinh tinh dwoc thuc hién thong qua viéc tim

hiu cac co s& 1y thuyét, cac cong trinh nghién ctru trudc day co li€n quan dén chi dé nghién
ctru. Ngoai ra, nhom tac gia ciing tham khao y kién cta cac chuyén gia, thao ludn nhom,
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phong van thir nhdm hoan thién mé hinh nghién ctru va didu chinh thang do so bd cla cac
nhan t trong mé hinh nghién ctru dé 1am co s xay dung bang khao sat nham phuc vu cac
budc nghién ctru tiép theo.

Phuong phép chon miu phi xac suat duoc sir dung trong nghién ctru, cy thé voi phuong
phap chon mau thudn tién va nhém tac gia da quyét dinh chon kich thudc méau 1a 320 phiéu.
Sau khi phét ra 320 phiéu khao sat tai 4 truong dai hoc & Thanh phé HO Chi Minh, nhém tac
gia da thu vé dugc 283 phiéu hop 18.

Nghién ctru dinh luong dugc thyc hién thong qua k§ thuét phong van truc tlep béng
bang céu hoi khao sat duge do luong dua trén thang do Likert gobm 5 diém: (1) rat it quan
trong, dén (5) rat quan trong. Sau khi thu thap, dit liéu dugc xur 1y bang phian mém SPSS
(Statistical Products for the Social Services) phién ban 22.0.

Két qua nghién ciru dat duoc thong qua viéce thyc hién cac budc sau:

Phan tich kiém dinh dé tin cdy cia thang do: Kiém dinh do tin cay cta thang do nham
kiém tra sy chit ché va twong quan giita cic bién quan sat va bién téng. Hé s6 Cronbach’s
alpha 1a hé s6 cho phép danh gia xem néu nhu cac bién quan sat nao d6 thuoc vé mot bién
nghién ctru (bién tiém an, nhan t6) thi n6 co phu hop khong. Theo do, nhom nghién ciru s&
loai cic bién quan sat co hé sb twong quan bién - tong nhé (nho hon 0,3); tidu chuan chon
thang do khi c6 d6 tin cay Cronbach’s Alpha l6n hon 0,6 (Cronbach’s Alpha cang 16n thi do
tin cay nhat quan noi tai cang cao - Nunally & Burnstein (1994) dan theo Nguyén Dinh Tho
& Nguyén Thi Mai Trang, 2009) [7].

Phdn tich nhén té kham phd: Nhom tac gia tién hanh budc phan tich nay dé thuc hién
danh gia 2 gia tri quan trong cia thang do la gia tri hoi tu va gia tri phan biét. Phuong phap
phan tich nhén t6 kham pha (Exploratory Factor Analysis — EFA) thugc nhom phén tich da
b1en phu thudc 1an nhau, nghia 1a khong c6 bién phu thudc va bién doc 1ap ma n6 dya vao
mdi twong quan gitra cac blen v6i nhau. EFA dung dé rt gon mot tap k bién quan sat thanh
mot tép F (F <k) cac nhan to c6 y nghia hon. Co s6 cua viéc rit gon ndy dwa vao mdi quan
hé tuyén tinh cua cac nhan tb VvGi cac bién nguyén thuy (bién quan sat). M&i bién quan sat s&
dugc tinh mot ty s6 goi 1a hé sb tai nhan t6 (Factor loading), hé sé nay cho biét mdi bién do
luong thude vé nhan t6 nao. Theo Hair et al. (2006) [8] thi:

— Hg s6 KMO (Kaiser - Meyer - Olkin) phai dat gid tri tir 0,5 tr& 1én (0,5 <KMO < 1)
the hién phéan tich nhan to 1a phu hop .

— Kiém dinh Bartlett c6 y nghia thér}g ké (Sig < 0,05) chung t6 cac bién quan sat c6
tuong quan voi nhau trong tong thé .

- DPidu kién dé phan tich nhan t6 kham pha 1a phai thoa man cac yéu cau: H¢ sb tai
nhéan to (Factor loading ) > 0,5.

— Tbng phuong sai trich (Total Varicance Explained) dat gia tri tir 50% tr& nén.

— Eigenvalue (dai dién cho phin bién thién dugc gidi thich bsi mdi nhén ) > 1 thi
nhan to rat ra cd y nghia tom tat thong tin tot nhat.

Phdn tich hoi quy boi: Nham kiém dinh vé mé hinh hdi quy dé danh gia muc do phu
hop ciia md hinh, x4c dinh cac nhéan té chinh tac dong dén két qua nghién ciru theo thir tur
hon kém ctia timg nhan t, phan tich va giai thich y nghia nghién ctru. Phan tich hoi quy can
dam bao mot s nguyén tic sau:

— Kiém tra hé s6 R? hiéu chinh (Adjusted R Square) dé xét muc d6 phit hop ctia mod
hinh [9].

— Kiém tra c4c gié tri Sig < 0,05 va h¢ gé F trong baing ANOVA dé kiém chimg murc
do phu hgp cia mo hinh hoi quy véi tong thé mau [7].
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— Danh gia mic do tac dong manh hay yéu cta cac bién 1én mirc dd quan trong thong
qua cac hé so Beta ¢ bang Coefficient [7].

— Kiém dinh cac gia thuyét nghién ctu [7].
3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Panh gia d9 tin ciy ciia cic thang do bang hé s tin ciy Cronbach’s Alpha

Két qua phan tich d¢ tin cay cua thang do cta cac nhan td doc 1ap va phuy thudc duoc
trinh bay trong Bang 1. S6 liéu khao sat chinh thirc ban dau gdm 29 bién quan sat cho 6 nhan
t6 doc 1ap (26 bién quan sat) va 1 bién phu thudc (3 bién quan sat), sau khi thuc hién phan
tich d¢ tin cay cho tat ca cac thang do cho thay ¢6 27 bién quan sat du do tin cdy dé thuc hién
cac bude phan tich tiép theo (chi riéng 2 bién quan sat NTMT, = 0,071 va bién NTTN, = 0,279
nho hon 0,3 khong du d6 tin cdy nén bi loai khoi thang do) (Bang 1).

Bdng 1. Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha cua céc thang do

Trung | Phuong
binh sai Tuong | HE so

Bién Noi dung thang | thang | quan | Alpha
quan sat : donéu | donéu | bién- |néu loai
loai loai téng bién
bién | bién

Nhdn thire vé cdc van dé méi trwong: Cronbach’s Alpha = 0,870

NTMT; | Khéng cn quan tim dén su séng cua minh trong moi

A x 7,28 | 4,869 | 0,697 | 0,869
truong 6 nhieém

NTMT, | Con ngudi dang lam dung cac ngudn tai nguyén 6,90 | 4,760 | 0,762 | 0,806

NTMT; | Cac nguén nang lugng ty nhién nhu mat troi, gio,

nude. .. khong bao gid c6 thé can kiét 6,91 | 4974 | 0801 | 0.776

Nhan thirc vé trach nhiém cd nhan: Cronbach’s Alpha = 0,867

NTTN; | Trach nhiém c4 nhén rat quan trong trong viéc bao vé

PO 10,80 | 8,039 | 0,754 | 0,814
mo1 truong

NTTN, | Néu ching ta khong thay ddi, su suy thoai dat s& ting

1én dén muc khong thé hd tro cho viée canh tac 10,78 | 7,992 | 0,783 | 0,802

NTTN; | Cac vén dé 6 nhiém moi truong s& gia tang néu
chung ta van ti€p tuc hoat dong nhu chung ta dang | 10,69 | 8,214 | 0,709 | 0,833
lam bay gio

NTTN;s | T6i mudn lam nhiéu hon dé bao vé moi truong 10,73 | 9,248 | 0,626 | 0,864

Nhdn thirc vé cdc van dé méi truong quoc gia: Cronbach’s Alpha = 0,865

NTQG; | Co rat nhiéu loai thuc vét va dong vat 6 nudc ta dang

0 trong tinh trang tuyét chung 6,93 | 5077 | 0,740 | 0814

NTQG, | Giai phap cho cac van dé mdi trudng co lién quan

mat thiét dén viéc nang cao nhén thic vé mdi trudng 6,64 5415 | 0,771 | 0,787

NTQG; | Cic vin dé& moi truong 1a nhiing wu tién nhat can

.y 6,68 | 5425 | 0,721 | 0,830
dugc giai quyet

Théi d¢ chung vé cdc giai phdp méi truong: Cronbach’s Alpha = 0,832

TDGP; | La con nguoi, ching ta phai song hoa hop vai thién

nhién néu chiing ta mu6n ton tai 9,33 | 4362 | 0,749 | 0,752
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Trung | Phuong )
) binh sai Tuong | HE s6
Blen’ Noi dung thang thang quan ,?\Ipha.
quan sat do néu | do néu blen - |néu loai
loai loai tong bién
bién bién
TDGP, Gla} ph‘ap toi uu (iho cac anAde moi tI?.l‘O'Ilg phu 028 | 4186 | 0,675 | 0780
thudc vao su thay doi trong 161 song cia chung ta
TDGP; B.ao V¢ moi trudng quan trong hon sy ting trudng 924 | 4355 | 0,626 | 0803
kinh té
TDGP, | D¢ ddi pho v6i bat ky van dé nao ching ta can phai
xem x¢t dau tién la n6 s€ anh huong dén moi truong | 9,19 | 4,405 | 0,602 | 0,814
nhu thé nao
Thai dg doi voi tdi sir dung va tdi ché chat thai: Cronbach’s Alpha = 0,892
TSDTC, Cl}ung ‘Ea nén vt céc pin, chai... dd qua sir dung vao 13.30 | 7,580 | 0,804 | 0,853
thung réc thich hop
TSDTC, Chung ta nén sir dung ca hai mat giay trang d¢ ho tro 1352 | 8,158 | 0707 | 0,875
tai che
TSDTC; | Co thé tuyén truyén cho moi ngudi vé viéc tai ché 13,44 | 8,318 | 0,723 | 0,872
TSDTC, | Tach riéng chit thai trong nha t6i dé tai ché 13,08 | 8,146 | 0,651 | 0,889
TSDTC; K;hl roi kh;m ,phong nén ta}tA cacvthlet bi dién khong 13.36 | 7,629 | 0,806 | 0,853
can thiét dé gop phan tieét kiém nang lugng
Y thike va hanh vi méi truong: Cronbach’s Alpha = 0,868
YTHV, Vlan de ‘lang phi nudc khi sit dung trong sinh hoat 1494 | 8429 | 0657 | 0,849
hang ngay
YTHV, | Thich cac san ’pharn: khong géy hai cho moi truong 1485 | 7.971 | 0672 | 0,846
ngay ca khi ching dat hon
YTHV; |'_an.lAV1¢C nhu;la mAc_?t tln‘h nguyén vién trong cac dyu 1494 | 8262 | 0663 | 0848
an lién quan dén moi trudng
YTHV, | Cén thém nhiéu khoa hoc (dién dan) vé moi truong &
truong hoc dé hi€u biét cac van dé moi truong nhicu hon 1451 1 7,932 | 0,693 | 0,840
YTHVs | Muon (AiongAgop vao viée giai quyét cac van dé lién 1473 | 7523 | 0777 | 0,819
quan den moi truong
Thai do méi truong: Cronbach’s Alpha = 0,834
, 2 s ey o %  n . .,
TDMT, Mua san E).ham‘vou gia cao hon 20% néu viéc do6 giup 637 | 2,390 | 0679 | 0788
bao v€ moi truong
TDMT, | Céc van dé méi truong hién nay khong thé phét 16 6,68 | 2,267 | 0,740 | 0,725
TDMTj3 | Chinh phii cdn quan tim bao vé méi trudng nhiduhon | 6,60 | 2,688 | 0,674 | 0,793

3.2. Phén tich nhan t6 kham pha EFA

Két qua phén tich EFA duoc trinh bay trong Bang 2 cho thiy ring c6 23 bién quan sat
dugc rat trich thanh 5 nhén t6, trong do:
— Hés60,5<KMO=0,850<1(Bang2) & muc y nghia Sig (kiém dinh Bartlett) = 0,000 < 0,5,
diéu nay cho thdy viéc phéan tich nhan t5 kham pha ctia cac nhan t6 hoan toan phi hop,

dang tin cdy va c6 y nghia. Diéu nay cho thdy cic bién quan sat c6 twong quan véi

nhau trong tong thé.
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— Két qua phan tich (Bang 3) ciing cho thiy tit ca cac nhén t6 déu co gia tri Eigenvalues > 1,
phuong sai trich bang 71,581% > 50% la dat yéu cau. Véi phuong phap rat trich phan
tich thanh phan chinh va phép xoay Varimax, c6 5 nhan t6 duoc rat trich ra tir 24 bién
quan sat, diéu nay cho thay 5 nhén tb rat trich ra di giai thich duoc 71,581% sy thay

d6i cua bién phu thudc trong tong thé quan sat/dir liéu.

Bdng 2. Chi s6 KMO va kiém dinh Bartlett di véi thang do cua cac bién doc lap

Chi s6 KMO va kiém dinh Bartlett

Chi s6 KMO 0,850
Gi4 tri Chi binh phuong xap xi 4025,748
Kiém dinh Bartlett Df 253
Sig 0,000

Bdng 3. Ma tran nhan t6 di xoay khi phan tich EFA - 1an 2

Thang do

Ky hiéu bién
quan sat

Nhan té duge rat trich

2

3

4

NTQG;

0,870

NTQG,

0,864

Nhén thirc vé cac van dé

NTMT,

0,861

moi trudong

NTMT,

0,839

NTMT,

0,823

NTQG;

0,776

TSDTC,

0,877

TSDTCs

0,847

Thai do ddi véi tai sir
dung va tai ché chat thai

TSDTC,

0,776

TSDTC;

0,771

TSDTC,

0,706

YTHV;

0,866

YTHV,

0,810

Y thitc va hanh vi méi
truong

YTHV,

0,787

YTHV;

0,765

YTHV,

0,756

TDGP,

0,861

Théi d¢ chung vé céc giai

TDGP,

0,819

phap moi truong

TDGP;

0,775

TDGP,

0,725

NTTN;

0,878

Nhan thtrc vé trach nhiém
ca nhan

NTTN,

0,857

NTTN;

0,824

Phuong sai trich (%)

71,581

Eigenvalues

| 6770] 3618] 2292| 2019

1,764
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Sau khi phan tich nhan t6 kham pha EFA thi md hinh khao sat c6 su thay ddi (6 nhan
td duoc dé suit ban dau duoc rat trich thanh 5 nhan t) va c¢6 1 bién bi loai do tit ca cac
gia tri hé sd tai nhan t6 (Factor loading) déu thoa min diéu kién nho hon 0,5. Ngoai ra,
nhom tac gia ciing tién hanh phan tich nhan t6 kham pha EFA cho 3 bién quan sat ctia bién
phu thudc dugc gom thanh 1 nhan td, v&i hé sé muc do phu hop cua mo6 hinh phén tich
nhan t6 KMO = 0,715 > 0,5 nén phan tich nhan t5 hoan toan phu hop, dang tin cy va Sig.
(Bartletts Test of Sphericity) = 0,000 (sig. < 0,05) ching té cac bién quan sat co twong quan
v6i nhau xét trén pham vi tong the.

3.3. Phan tich hdi quy

Két qua chay mo6 hinh hdi quy tuyén tinh da bién, trong d6 thai 6 moi truong cia
sinh vién 1a bién phu thudc; con lai 5 bién doc 1ap (Nhan thirc vé cac van dé mdi trudng,
nhan thirc vé trach nhiém ca nhén, thai d6 chung vé cac giai phap moi truong, thai do doi
v6i tai st dung va tai ché chat thai, ¥ thirc va hanh vi méi trudng) cho thiy: hé sb twong
guan R (0,775) da duogc chu'ng minh 13 ham khong giam theo s6 nhan to ddc lap duoc dua
vao md hinh (5 bién). R?= 0,601 di thé hién thuc té cia mé hinh. Hé s6 R? hiéu chinh tir R?
dugc st dung dé phan anh sat hon mirc do phu hop ciia mé hinh hdi quy da bién (0,594), vi
n6 khong phu thudc vao do 1éch phong dai ciia R%. Nhu vy, voi R? diéu chinh 1a 0,594 cho
thdy sy twong thich ctia mé hinh véi bién quan sat 1a rat 1on va nhan té phu thudc thai d6 moi
truong cua sinh vién gan nhu hoan toan dwogc giai thich boi 5 nhén td doc 14p trong mé hinh,
ngoai ra két qua phan tich hoi quy ciing thiy gia tri cua Sig. = 0,00 < 0,05, ta c6 thé két luan
phuong trinh hdi quy duge dua ra 1a phu hop VOl ca mau va tong thé nghién ctru. Tir bang
tom tat két qua chay héi quy cho thay ¢6 5 nhan t6 tac dong duogc dua vao mé hinh phan tich
hdi quy, cac bién déu c6 quan hé tuyén tinh v&i nhan t6 thai dé moéi truong cua sinh vién co
cac Sig nho hon 5%.

Nhan thirc vé cac van dé méi truong

Nhén thirc vé trach nhiém c4 nhan .

: i Thai do
moi
trudng
cua sinh

Thai do chung vé cac giai phap moi trudng

v

vién

Thai d6 d6i vai tai sir dung va tai ché chét thai

Y thirc va hanh vi mi truong

Hinh 2. M6 hinh nghién ctru hiéu chinh

Bang 4. Tom tit két qua chay hdi quy

. . i s6 chuj Théng ké thay doi
Mo | He |Hesh| Hesé R? Sai ?0 c},luan , g y ’
hinh | s6R | R® | Hieuchinh | C'2Y9¢ | HEsOF | Bactwdo | Bactwdo | Héso Sig. F

; lugng khi dbi 1 2 sau thay doi
1 10,775| 0,601 0,594 0,47931 83,358 5 277 0

a. Predictors: (Constant), NTMT, NTTN, TDGP, TSDTC, YTHV.
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Tt két qua théng ké trong md hinh hdi quy, phuong trinh hdi quy chuin hoa tgyér} tinh
da bién cac yeu t0 anh huong dén thai d6 moi truong cia sinh vién tai Thanh phd HO Chi
Minh nhu sau:

Thai d0 moi truong cua sinh vién = 0,283* NTMT + 0,272*NTTN + 0,214*TDGP +
0,229*TSDTC+ 0,235*YTHV

Trong do:
NTMT: Nhan thirc vé cac van dé moi trudng
NTTN: Nhén thirc vé trach nhiém c4 nhan
TDGP: Thai d6 chung vé cac giai phap moi truong
TSDTC: Thai d6 ddi vai tai sir dung va tai ché chét thai
YTHV: Y thirc va hanh vi méi trudng.
Str dung phuong phap loai dan bang cach dwa cing luc tat ca cac bién vao phan tich [9],
cac thong sb thdng ké nhu sau:

Bdng 5. Thong s6 thong ké trong mé hinh hdi quy bang phwong phap loai dan

Hé sé chua | Hé s6 chuan Théng ké da cong tuyén
Mo hinh chuan hoa hoa ¢ Ggié tri (Collinearity StatIStl?S)
B Dcﬁli::ih Beta ¥ | Do chip nhan d;ii?rgﬂgnsii
(hing s)| 0,641 | 0,210 3,048 | 0,003
NTMT | 0,202 | 0,030 0,283 6,732 | 0,000 0,818 1,222
1 NTTN 0,201 | 0,031 0,272 6,509 | 0,000 0,828 1,208
TDGP 0,238 | 0,046 0,214 5,227 | 0,000 0,861 1,162
TSDTC | 0,248 | 0,048 0,229 5,127 | 0,000 0,719 1,390
YTHV | 0,254 | 0,043 0,235 5,845 | 0,000 0,888 1,126

3.4. Phan tich phwong sai ANOVA

Trong céac gia thuyét duoc x@y dung lai sau qua trinh phan tich EFA, 9 gia thuyet
nghién ciru dé xuét thi c6 7 gia thuyét duoc chap nhan va 2 gia thuyét bi bac bo (gia thuyét
He, Hg). Két qua nghién ciru ciing pht hop véi cac nghién ctru trude day ciia Sibel Ozsoy (2012);
llker Ugulu et al. (2013) Nergiz Koruoglu et al. (2015); Darina Peycheva et al. (2013);
Tikka et al. (2000) va Karpiack & Baril (2008) [4-6, 10-12].

Bdng 6. Tong hop kiém dinh cac gia thuyét nghién ctru

Ky hiéu Noi dung gia thuyét Két qua
han thirc vé cac vn d& moi truong c6 quan hé cling chiéu véi thai do £
H, NAE_‘i t e ve céc va ge 0i trudng c6 quan h¢ cung chiéu véi thai do Chép nhan
moi truong cia sinh vién.
Nhan thtre vé trach nhiém ca nhan c6 quan hé cing chiéu véi thai d6 moi z R
H, . L " Chap nhan
trudng cua sinh vién.
Thai d6 chung vé cac giai phap moi trudng c6 quan hé cliing chidu véi thai £
Hs Aafi‘()cw‘ugv?ca.cgaup ap moi truong c¢6 quan hé cung chiéu vai tha Chép nhan
do moi truong cua sinh vién.
Thai d d6i v6i tai st dung va tai ché chét thai c6 quan hé cing chiéu voi z A
H, U L o Chap nhan
thai 6 moi truong cua sinh vién.
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Ky hiéu Noi dung gia thuyét Két qua

He Y t%n'lc V{d hénh vi. Améi truong c6 quan hé cung chiéu véi thai ¢ moi Chép nhan
trudng cua sinh vién.
Khong c6 su khac biét vé thai d6 moi truong ciia sinh vién phan theo gidi (1

He , Bac bo
tinh.

H, Khong c6 sy khac biét vé thai d6 moi truong cua sinh vién phan theo nam Chép nhan
hoc.
Khong c6 su khac biét vé thai d6 moi truong cua sinh vién phan theo khdi (o

Hg N Bac bo
nganh hoc.

Ho thing ¢6 su khac biét vé thai d6 méi truong cua sinh vién phéan theo Chép nhan
treong hoc.

Theo két qua nghién ciru, trong phuong trinh héi quy cho thay nhan t& anh huong manh
nhéit 12 Nhan thic Ve cac van d& moi truong, thir 2 14 nhan t6 nhan thirc vé trach nhiém ca
nhan, thir 3 1 nhan t ¥ thirc va hanh vi moi trudng, thir 4 12 nhéan t6 thai do ddi voi tai st dung
va tai ché chat thai va cudi ciing 1a nhan t6 théi do chung vé céc giai phap moi truong. Nhu
vy, mubn nang néng cao thai do moi truong cua sinh vién tai Thanh phd Hb Chi Minh, nhém
tac gia dé xuat mot sd goi ¥ sau dé cac nha quan 1y moi truong c6 thé xem xét va thuc hién:

Cac nha quan ly méi truong can phdi hop chit ché voi cac nha quan 1y gido duc, cac
co quan truyén thong dé dua ra nhiing chuong trinh cy thé nhim nang cao nhén thue
cta sinh vién trong viéc sir dung cac nguodn tai nguyén thién nhién vira tiét kiém, hiéu
qua va giam thiéu toi mirc thip nhat nhitng tac hai khong tét cho méi truong sdng.

Khuyén khich sinh vién tich cyc tham gia cac hoat dong bdo vé tai nguyén, moi
truong ¢ dia phuong va ¢ noi minh hoat dong nhu: tham gia trdng rimg, phu xanh dat
trong ddi troc, mo rong dién tich ru’ng, bao v¢ rung dau nguon giit gin, phat trién cac
khu béo ton thién nhién, vuon quoc gia, tham gia vé sinh moi truong va thuc hién cac
quy dinh vé vé sinh cong cong.

Thuc hién t6t cac chuong trinh tuyén truyen va gido duc ddi véi sinh vién trong viéc
bao v¢ moi truong dé sinh vién thay duoc tam quan trong cua cac g1a1 phap dbi A
van d& moi truong, qua dé c6 nhitng hanh dong cu thé hon trong viéc bao viéc tdt
moi truong trong tuong lai.

Tai cac truong dai hoc can hinh thanh, phat trién va rén luyén y thirc va hanh vi moéi
truong cho tit ca cac sinh vién, tir d6 hinh thanh nén thoi quen va thai do dang dén
hon trong viéc bao vé moi truong cia sinh vién trong cudc sdng hang ngay. Hiéu qua
clia cong tac giao duc modi truong tai nha truong mudn bén viing thi phai hinh thanh
dugc cho sinh vién ¢ nhiing théi quen tbt, nhitng k¥ nang sdng than thién vdi moi
truong. Mot sd goi ¥ c¢6 thé ké dén nhu: rén luyén cho sinh vién co thoi quen phan
loai rac (rc tai ché va rac khong thé tai ché; rac thai sinh hoat, cong nghiép va nguy
hai), bo rac vao nhung noi quy dinh ctia nha truong, tiét kiém dién, nude.

Nha trudong can phdi hop véi cac co quan quan ly moi trudong thudng xuyén t6 chure
tuyén tmyen bao v€ moi truong, xay dung bién bao, pano, ap phich vé mdi truong; to

chire 1ong ghép van d& madi truong vao cac su kién van nghé, thé thao, trién 1dm anh,
hdi thi, thanh 1ap cau lac bd vé mdi truong, ddi tuyén truyen, dién dan vé mdi truong.
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4. KET LUAN

Két qua nghién ctru cho théy, thai 6 méi truong cua sinh vién chiu anh huong boi 5 yéu
t6 véi mirc do anh huong dugce xép theo thtr ty nhu sau: (1) Nhan thirc vé& cac van dé moi
truong; (2) Nhan thie vé trach nhiém ca nhan; (3) Y thirc va hanh vi méi trudng; (4) Thai do
d6i voi phuc hodi va tai ché; va (5) Thai do chung vé cac giai phap méi truong.

Két qua nghién ctru da gop phan chimg minh sy phi hop ctia mé hinh 1y thuyét vé cac
yéu t6 anh huong dén thai o moi truong cua sinh vién tai Thanh phé H6 Chi Minh vé6i 7 gia
thuyét dugc chap thuan. Vé mat ¥ nghia thuc tién, nghién ctru s& gitip cho cac nha quan ly
moi truong c6 mot cai nhin tong thé, toan dién hon vé thai d6 moi trudng cua sinh vién tai
Thanh pho HO Chi Minh néi riéng va ca nudc néi chung dé tir d6 c6 thé dua ra nhiing
chuong trinh, chinh sach cu thé hon nhdm nang cao thai d6 méi trudng cua sinh vién qua do
gdp phan vao viéc cai thién tdt hon cac van d& méi trudng hién nay.

Két qua nghién ctru cling dat nén moéng cho nhing chwong trinh, chinh sach gido duc
thai do0 moi truong cho sinh vién, hoc sinh cac cép nhim tirng budc cai thién chét luong moi
truong qua d6 gop phan tao nén mot mdi trudng séng sach va than thién hon trong tuong lai.
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Khao sét thai d6 dbi véi céc van dé moi trirong cla sinh vién tai Thanh phé H6 Chi Minh

ABSTRACT

INVESTIGATION OF STUDENTS’ ATTITUDES
TO ENVIRONMENTAL ISSUES IN HO CHI MINH CITY

Vo Anh Kiet"”, Pham Thi Thanh Trang",

Tran Quang Binh? Tran Dinh Quan'
YIndustrial University of Ho Chi Minh City
Ho Chi Minh City University of Food Industry
"Email: voanhkiet81@gmail.com

Environmental education is one of the solutions contributing to environmental
protection. In order to attain high efficiency in environmental education for students, it is
necessary to consider and evaluate the environmental attitudes of this age so that we give
specific measures to equip basic knowledge in environmental protection for those students.
The study was conducted through qualitative and quantitative methods and analysed data
using SPSS 22.0. The results showed that there are 5 factors affecting the environmental
attitudes for students in Ho Chi Minh City, including: awareness of environmental issues,
awareness of personal responsibility, environmental awareness and behavior, attitudes
towards waste reuse and recycling, general attitude about environmental solutions. From the
research results, the authors have proposed 5 management implications to improve
environmental attitudes for students in Ho Chi Minh City.

Keywords: Awareness, environmental attitude, student, university.
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