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CAC GIAl PHAP NANG CAO TiNH TU CHU TRONG
HOC TAP CHO SINH VIEN KHOA NGON NG ANH
Tl TRUONG DH KD&CN HA NOI

Lwong Ba Hung *

Tém tit: Trong qua trinh hoc tap cia sinh vién, tu hoc 1a mét ki nang quan trong
gitip ho ndm bat kién thure tot hon, tir d6 giup cho viée hoc tré nén c6 hiéu qua hon.
Dbi voi mén ngoai ngir, tw hoc dong vai trd vo cung quan trong. Bai viét nay thong
qua khao sat tim hiéu thuc trang hoc tiéng Anh cua sinh vién K24 nganh Ngon ngit
Anh ¢ Truong DH Kinh Doanh va Cong Ngh¢ Ha Noi (HUBT) & cac phuong dién:
hinh thtrc, thoi gian, dia diém, va xac dinh nhiing nguyén nhan anh hudng téi viée tu
hoc tiéng Anh ciing nhur vai trd ctia gido vién trong viéc hd tro sinh vién tw hoc ngoai
ngir, tir d6 dé xuat cac giai phap nham ting cuong tinh tu chi trong viée hoc tiéng
Anh tai khoa Ngon ngt Anh no61 riéng va tai Truong PHKD&CN Ha No§i noi chung.

Tir khéa: Ngoai ngit, ki ning, tiéng Anh, tin chi, tw hoc, CNTT.

Abstract: In students’ learning process, learning autonomy is an important skill
to help them grasp the knowledge better, thereby making learning more effective.
For foreign languages, self-study plays a significant role. This study through a survey
to find out the current status of English learning of K24 English-majored students
at Hanoi University of Business and Technology (HUBT) in terms of form, time,
location, and identifying the causes affecting self-study of English as well as the role
of teachers in supporting students to learn foreign languages on their own, thereby
proposing solutions (especially using IT) to enhance autonomy in learning English at
the Faculty of English Language Studies in particular and the University of Business
and Technology in general.

Keywords: Foreign languages, skills, English, credits, self-study, IT.

1. Pit van dé

Hoat dong tu hoc (TH) cua sinh
vién (SV) la hoat dong nhan thuc ca
nhan, nham nam viing hé thong tri thirc
va ki nang (KN) nghé nghiép do chinh
ban than nguoi hoc tién hanh & trén 16p,
ngoai gio 1én 16p hodc tiép can voi cach
hoc phd bién kién thic tr xa trén
phuong tién thong tin hién dai.

....................................................................

* Khoa Ngon ngit Anh,
Truong PH KD&CN Ha Noi

Trong chién lugc phat trién gido duc
(GD), hé thong cac truong dai hoc, cao
dang dang thyc hién chuong trinh dao
tao (DT) theo hoc ché tin chi (HCTC)
thi TH c6 ¥ nghia rat 16n déi voi SV.
Vi phuong thiee DT theo HCTC c6 tinh
chat linh dong hon nhiéu so véi hoc nién
ché. Sy linh dong nay thé hién & chd SV
tu quyét dinh tién d6 hoc tap, tbc do tich
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luy tin chi, duoc quyén lua chon ding
ki cac hoc phan... Phuong thirc DT theo
HCTC van giit nguyén luong kién thirc
chuyén nganh ma SV phai tich iy, song
thoi luong cac tiét hoc lai giam xudng.
Diéu nay dong nghia v6i viée thoi gian
dtng 16p cua giang vién (GV) s€ it hon.
GV déng vai tro 1a nguoi dinh hudng
va chi c6 thé trao d6i voi SV nhing noi
dung co ban ciia mon hoc. Nhitng van
dé con lai s& duoc giao lai cho SV hoan
thanh tai nha bang cac bai tap, bai thuyét
trinh, thao ludn nhém hodc lam tiéu
luan. Do d6, mudn hiéu sau, hiéu rong
hay nam chic khdi luong kién thirc can
thiét, SV phai ting cuong thoi gian TH
cua minh.

Nhung, thuc té cho théy, da s6 sinh
vién van khong biét cach tu hoc, van con
mang nang cach hoc thu dong: sinh vién
khong dat cau hoi. Khi giang vién dat
cau hoi thi rat it sinh vién gio tay xin phét
biéu, sinh vién chi ¢6 ging chép nhing
161 gi4do vién noi vao vo.

Mot sinh vién c6 y thirc tu hoc tbt
phai 13 nguoi biét cach sip xép thoi gian
hoc tap ké ca o trén 16p 14n thoi gian &
nha. Mot nguoi ¢6 ¥ thire tu hoc tét chinh
la nguoi tap trung nghe gidng, hang hai
phat biéu xay dung bai, néu cau hoi ddi
véi gido vién khi lén 16p.

Tuy nhién, trén thyc té, nhiéu sinh
vién tai Khoa Ngbén nglt Anh, Truong
bai hoc Kinh doanh va Céng nghé Ha
Noi tuy di ¥ thirc duoc vé tAm quan trong
cua viéc tu hoc, nhung dai da s6 chua
bién dong co thanh hoat dong tich cuc
va chua c6 cach tu hoc hiéu qua. Trén
dién dan cta sinh vién trudng, nhiéu sinh
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vién cho biét chwa tim ra phwong phap tu
hoc hop 1i, két qua la viéc tu hoc ngoai
nglr cia sinh vién chua thuc sy cé két
qua cao. Tir thuc té trén, bai viét nay tap
trung vao lam ro thyuc trang tu hoc tiéng
Anh cua sinh vién trong dao tao theo hoc
ché tin chi & cac phuong dién: hinh thirc,
thoi gian, dia diém, va xac dinh nhitng
yéu t6 khach quan, chi quan anh hudng
té1 viée tu hoc tiéng Anh. Qua do dé xuit
cac giai phap nham ting cudng tinh ty
chu trong viéc hoc tiéng Anh tai khoa
Ngon ngir Anh ndéi riéng va tai HUBT
no6i chung.

2. No¢i dung

2.1 Khdai niém tw chu trong hoc tip

Khai niém tuy chu trong hoc tdp
‘learner autonomy’ c6 ngudn gbc tir
hé tu tuong phuong Tay, phét trién tir
khai niém ty chu ‘autonomy’ (Little,
1999), va dugc hiéu tir nhiéu goc do
khéac nhau. Khai niém nay ban dau duoc
Holec (1979) dinh nghia 1a nang luc tu
chiu trach nhiém vé viéc hoc cua minh.
Céc tac gia vé sau bo sung thém va dién
giai khai niém nay theo nhiéu cach khac
nhau. Little (1991) xem né 1a ki nang
tu 1ap: Ty chu 1a “nang luc tu lap, nang
luc tu duy phé phan, ra quyét dinh va
hanh dong doc lap” (Little, 1991, p.4).
Dickinson (1993) xem tu chu trong hoc
tap 1a hoan canh trong d6 ngudi hoc
hoan toan chiu trach nhiém vé tat ca
nhirng quyét dinh lién quan dén viéc hoc
ciia ban than va thuc thi nhitng quyét
dinh d6 (Dickinson, 1993). O mot goc
do khac, Dam (1995) xem tu chu la su
san sang chiu trach nhiém vé viée hoc
ctia minh dé phuc vu cho nhu ciu va
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muc dich cia minh. Cac tac gia Benson
va Voller (1997) tong két lai bon nghia
khac nhau cua khai niém nay, cu thé tu
chu trong hoc tap 1a nhitng hoan canh
trong d6 ngudi hoc hoan toan tu hoc mot
minh; 13 nhitng k¥ ning c6 thé hoc va
ung dung dé hoc tu dinh hudng; 1a sy
thuc thi trach nhiém cia nguoi hoc dbi
véi viéc hoc cta minh; hay quyén cia
nguoi hoc dugce quyét dinh vé viéc hoc
cua minh. Theo do, cac tac gia nay phan
biét bén quan diém khac nhau vé ty chu
trong hoc tap, bao gdm:

e Quan diém thuan tay k¥ thuét
xem tu chu la hoat dong hoc ngoai ngir
bén ngoai bdi canh trudng 16p va khong
c6 sy can thi¢p cia gido vién.

e Quan diém tam ly hoc xem tu
chu 1a nang lyc cho phép nguoi hoc chiu
trach nhiém vé viéc hoc ctia minh.

e Quan diém chinh tri xem tu chu 1a
diéu kién cho phép nguoi hoc kiém soat
qua trinh va néi dung hoc tap cling nhu
bbi canh truong 16p ma trong d6 viéc hoc
dién ra.

e Quan diém xi hoi xem tu chu 1a
nang luc tuong tac va hop tac voi nguoi
khac trong viéc hoc.

Tu nhiing dinh nghia va phan loai
trén, c6 thé thdy rang ty chu trong hoc
tap dugc hiéu theo nhiéu cach khac nhau,
v6i nhitng ngon tir dién dat khac nhau,
nhung tuyu trung khai niém nay bao gom
3 yéu t6 co ban:

Tht nhét, tu chi c6 thude tinh nang
lwe, bao gébm cac ky niang co thé hoc
tap duoc hoac bam sinh (Holec, 1979;
Little, 1990). Cac k¥ ning nay bao gdom
ky nang ty hoc mdt minh, ky nang tu
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duy phé phén, ra quyét dinh, va cac ky
nang lam viéc hop tac (Benson va Voller,
1997). Nang luc nay theo tdc gida Dam
(1995) 1a su san sang tu chiu trach nhiém
cua nguoi hoc.

Tha hai, tu chu 1a hoan canh hay
tinh trang ma trong d6 nguoi hoc hoan
toan tu kiém soat, tu chiu trach nhiém va
thuc hién cac hoat dong hoc tap va co
thé cac hoat dong nay hoan toan khong
phu thudc vao gido vién, hay chuong
trinh hoc (Dickinson, 1993). Thong qua
nhing diéu kién hoan canh ma nguoi hoc
c6 thé hodc khong thé phat trién dugc
kha nang tu chu.

Thtr ba 13 yéu t6 quyén lam chu viéc
hoc, tire 12 ngudi hoc dugc quyén tham gia
quyét dinh cac khia canh lién quan dén viéc
hoc cua ban than, nhu: muc ti€u, phuong
phép day va hoc, tai li¢u, cach danh gia.

2.2. Thuc trang tw hoc cua sinh
vién nganh Ngon ngit Anh

Pé tai khao sat 450 SV K24 nganh
Ngon nglt Anh, HUBT, trong hoc ky I cua
nam hoc 2019-2020 nhim muc dich: tim
hiéu thuc trang tu hoc cua SV K24 va dé
xuat giai phap nham tich cuc hd trg dbi
tuong SV nay trong hoat dong tu hoc.

DPé dat dugc cac muc tiéu noi trén,
nhirg nguoi thuc hién dé tai sé tim 10i
giai dap cho 4 cau hoi nghién curu sau:

1. 8V K24 nganh Ngon ngit Anh nhdn
thirc nhw thé ndo vé tam quan trong cia
viéc tw hoc?

2. SV K24 nganh Ngon ngit Anh dp
dung nhiing hinh thurc ty hoc nao, thuong
danh bao nhiéu thoi gian cho viéc tu hoc,
va co duy tri duoc thoi gian ty hoc da
néu khong?
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3. SV K24 nganh Ngon ngir Anh gap
nhitng kho khan nao, khach quan ciing
nhw chu quan, trong viéc ty hoc?

4. SV K24 nganh Ngon ngit Anh
phdi lam gi dé vuwot qua nhitng khé khan
nay nham tién hanh hoat dong tw hoc co

NGHIEN CUU TRAO POI

2.2.1 Nhan thirc cia sinh vién vé
tAm quan trong ciia hoat dong tw hoc

Két qua khao sat cho thidy SV co
nhan thirc dung vé tdm quan trong
cua hoat dong tu hoc, thé hién & bang
dudi day:

hiéu qua?
Nhan thire ctla S.\Z vé tam quan trong Sé lwgt SV | T§ I8 ph?nn trim
cua viéc tu hoc

Viéc tu hoc gitp dat két qua hoc tap tbt 340 75,5%
Hiéu bai sau sic 213 47,3%
Rén luyén kha nang lam viéc doc lap 200 44,4%
Phat hién ra nhitng van dé chua hiéu ré dé héi GV 148 32,8%
Chu dong va linh hoat hon trong viéc hoc 133 29,5%
Ham hoc 125 27,7%
Manh dan va tir tin khi phat biéu trudce 16p va dam dong 56 12,4%

Két qua khao sat cho thdy, SV ¢6 nhan
thirc ding vé tim quan trong cua vi¢c tu
hoc. Viéc ty hoc gitup dat két qua hoc tap
t6t (340 lugt SV), hiéu bai sau sic (213
lugt SV), rén luyén kha nang lam vi¢c doc
1ap (200 luot SV), phat hién ra nhitng van
dé chua hiéu rd dé hoi GV (148 lugt SV),
chu dong va linh hoat hon trong viéc hoc
(133 luwot SV), ham hoc (125 luot SV),
manh dan va ty tin khi phat biéu trudc 16p
va dam dong (56 lugt SV).

Céc s6 liéu trén dugc tai khang dinh
qua két qua phong van SV:

- Ti thay ty tin hon khi 1én bang tra
bai hoac khi GV dat cau hoi. Tu hoc con
gitip toi ghi chép nhirng phan khong hiéu
dé hoi lai GV. (SV 16p TA24.01)

- Khi ty hoc t61 nghién ctru sau hon,
gitip t0i nhé dai va ndm kién thirc viing
hon. (SV 16p TA24.02)

- Khi tu hoc t61 hoc kha hon, tim duoc
nhiéu tai liéu theo ¥ ctia toi chtr khéng phai

chi theo ¥ cua thay. (SV 16p TA24.03)

- C6 nhitng van d& that sy kho. Khi
hoc theo nhom hoac tur hoc mot minh to61
s& tir tir tim ra dugc hudng giai quyét.
(SV lop TA24.04)

- Khi tu hoc toi c6 thé hoc bat ky
nhitng gi t6i mubn; nhu thé t6i co thém
nhiéu kién thirc dé tng dung vao thuc té.
(SV 16p TA24.05)

Du ¢6 ¥ thirc vé loi ich cia viée tu
hoc, SV khong hai long vé phuong phap
va hi¢u qua ty hoc:

- Hai long: 80 luot SV (18%);

- Binh thuong: 112 lugt SV (25%);

- Khong hai long: 90 lugt SV (20%);

- Can thay d6i phuong phap va/hoic
thoi quen tu hoc: 145 lugt SV (32%);

- Khéng can thay doi phuong phap va/
hodc thoi quen tu hoc: 23 lugt SV (18%).

2.2.2. Thoi gian tw hoc Tiéng Anh
trong mgt ngay va vi¢c duy tri thoi gian
tu hoc cua sinh vién

Tap chi
Kinh doanh va Cong nghé

$6 19/2022

87



NGHIEN CUU TRAO POI

2.2.2.1.Thoi gian tw hoc Tiéng Anh
trong mgt ngay

Van héa — Xa héi
Két qua khao sat duoc thé hién &
bang dudi day:

S6 gio' tw hoc/ngay S6 lrgt SV Ty 1é phan trim
Duéi 3 gio 220 48,8%
Tir 3 dén dudi 5 gio 132 29,3%
Tir 5 dén dudi 7 gio 55 12,2%
Tir 7 dén dudi 10 gid 37 8,3%
Tir 10 gio tré 1én 6 1,4%
Téng cong 450 100%

Hau hét SV khong danh nhiéu thoi
gian cho viéc tu hoc: g?m mot nura (220
SV, 48,8%) tu hoc dudi 3 gio/ngay; nira
con lai chia thanh hai nhom vé1 132 SV
(29,3%) ty hoc tir 3 dén dudi 5 gio/ngay
va 55 SV (12.2%) tu hoc tir 5 dén dudi 7

gio/ngay. Ty 1& SV hoc tir 7 dén dudi 10
gid va tir 10 gio tro 1én chiém ty 16 rat it
lan luot 12 8,3% va 1,4%.

2.2.2.2. Viéc duy tri thoi gian tu hoc
ctia sinh vién

Két qua khao sat thé hién ¢ bang sau:

Viéc duy tri so gio' tw hoc/ngay S0 lwgt SV Ty I¢ phan trim
Ngay nao ciing hoc 198 44%
Nhirng ngay khong phai lén 16p 121 26,9%
Luc nao thich thi hoc 107 23,8%
Gan thi méi hoc 24 5,3%
Tong cong 450 100%

Vé viée duy tri thoi gian ty hoc, co
198 SV (44%) cho biét ngay nao ho ciing
danh thoi gian cho viéc tu hoc, 121 SV
(26,9%) tu hoc vao nhirng ngay khong
phai 1én 16p, 107 SV tu hoc theo ngiu
hing va 24 SV (5,3%) gan thi méi hoc.
Nghia la c6 56% SV khong duy tri dugc
thoi gian ty hoc/ngay néu trén.

2.2.3. Hinh thirc tw hoc cua sinh vién

Pé tai nghién ctru nay chi khao sat qua
trinh tir hoc ctia SV ngoai gid 1én 16p. Két
qua khao sat cho thay chu yéu ¢ 4 hinh
thirc tu hoc ngoai gio 1én 16p dugc SV lya
chon: hge m¢t minh é nha (340 lugt SV),
hoc theo nhém (223 Iuot SV), hoc mot

minh & thw vién (196 lugt SV), tham gia
cac cau lac bo hoc tap (64 luot SV).

Can luu v 1a hoc mdt minh & nha va
hoc theo nhém duogc coi 1a hai vu tién
hang dau cua SV; thuc trang hoc mét
minh & thu vién khong phai 1a Iya chon
ma SV uu chudng va vi¢c sb luong SV
tu hoc bﬁng cach tham gia céc cau lac bo
hoc tip thap cho thiy viéc t chuc cac
dich vu va/hoic cac hoat dong ho trg hoc
tap tai truong cho SV van can duoc xem
xét va ¢ cai tién nhat dinh.

2.2.4. Ngi dung tu hoc cua sinh vién

Két qua khao sat duoc thé hién &
bang sau:
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Noi dung tu hoc So lwgt SV Ty I¢ phan trim
oOn lai bai cii 396 88%
Chuan bi bai méi 320 71,1%
Thyc hién yéu cau cua GV 430 95,6%
Doﬁ séch/tfli li’é.u c6 lien quan dén moén hoc/ 270 60%
buoi hoc sap téi
th'l chu nhiing thac mac (bai cli/bai méi) dé 135 52.2%
héi1 GV
H(zc nhting gi c6 hoac khong lién quan dén 185 63.3%
mon hoc

Pa sb SV dung thoi gian tu hoc dé hoic khong lién quan dén mon hoc ¢6 sd

thue hién yéu cau cua GV (95,6%), 6n
lai bai cti (88%) hodc chuén bi bai méi

luot lva chon it hon.
2.2.5. Cdc yéu to dnh hwéng dén

(71.1%). Ty tim hiéu thém kién thic bén  hoat dpng tw hoc

ngoai nhu doc sach hodc hoc nhitng gi c6

Két qua khao sat thé hién & bang sau:

Cic yéu td anh hwéng dén hoat dong tw hoc | SO lwgt SV Ty 1¢ phin trim
SV chua c6 phuong phép hoc tap thich hop 335 74,4%

SV luoi biéng 210 46,6%

SV thiéu dong luc va quyét tam hoc tap 96 21,3%

SV khéng du tai liéu 110 24.,4%

SV hoc nhiéu tin chi 132 29,3%

G,V chua chia s¢ kinh nghiém va hudng dan 68 15.1%
cach tu hoc

SV ban viéc 14 3,1%

Tu thuc trang hoc Tiéng Anh chua
hiéu qua, sinh vién cho ring c6 nhiéu
nguyén nhan anh huéng dén viéc tu hoc
nay. Nguyén nhan chinh nam & ban than
sinh vién, c6 74,4% ti 1€ sinh vién cho rﬁng
chua tim ra dugc phuong phép, ki nang tu
hoc Tiéng Anh hi€u qua. Bén canh do, su
ludi biéng, chua biét thu xép cudc séng
khi phai séng trong mot méi truong moi,
xa nha, khong c6 nguoi than bén canh
hd tro, gop ¥, thuc giuc ciing khién cho
“bénh luoi” cta sinh vién dugc dip phat
huy, 46,6% ti 1¢ sinh vién ty nhan 1a “luoi
biéng” khong chiu tu hoc.

Mic du rat nhiéu sinh vién xac nhan
dugc tAm quan trong cua Tiéng Anh
trong thoi dai ngay nay, cung véi muc
tiéu sir dung Tiéng Anh cho cong viéc
cling nhu giao tiép, nhung van c6 21,3%
s0 luong sinh vién cho rang khong tim ra
duoc dong luc dé hoc. GV chua chia sé
kinh nghi¢ém va hudng dan céach tu hoc
chiém 15,1%

Co6 24,4% ti 1€ sinh vién cho rﬁng
khong du tai lidu dé tu hoc. Viéc chua
hiéu vé hoc ché tin chi va dang ki qua
nhiéu tin chi/ ki cling khién sinh vién
lang tung khi phai xoay so v6i khéi luong
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bai vo 16n (29,3%). Do diéu kién kinh té
kho khan, sinh vién phai di lam thém, doi
khi khong du 16p va khong c6 thoi gian
tw hoc, vi thé chét lugng hoc tap kém va
khong theo ndi viéc hoc (3,1%).

2.3. Mt s6 bién phap dé ting tinh
tw chu trong day va hoc tiéng Anh

2.3.1. Déi véi sinh vién

Dé phat huy tinh tich cuc, cha dong
va sang tao trong viéc tu hoc nham nang
cao hiéu qua hoc tap va cudi cung la dat
két qua hoc tap tdt, SV can xac dinh muc
ti€u quan trong 1a rén luyén phuong phap
tw hoc va kién tri thyc hién mot sé vige
sau day:

- Tang thoi gian tu hoc: Theo quy
dinh, sinh vién Ién 16p mot tin chi thi thoi
gian chuan bi bai ¢ nha 2 tin chi. Vi mot
hoc phan tiéng Anh 13 3 tin chi (45 tiét
1én 16p), sinh vién phai danh thoi gian
tw chuan bi bai & nha 1a 90 tiét. Mot tuan
1én 16p 3 tiét thi phai ti hoc 6 tiét & nha,
tuong duong voi 4 tiéng 30 phut tu hoc.

- Lap ké hoach: Mdi SV cin ¢t vao
nang luc, nhu cau va hoan canh thuc té
ctia minh dé lap mot ké hoach riéng. Ké
hoach d6 c6 thé thay dobi khi can, nhung
diéu quan trong nhat 13 phai nghiém
tac, quyét tAm va tudn tha thuce hién ké
hoach d3 dé ra. Khi lap ké hoach, SV
can c¢6 KN quan 1i thoi gian, d6 1a sip
xép, phan bd quy thoi gian ciia minh
mét cach cu thé, hiéu qua, khoa hoc cho
hoat dong hoc tap, ngoai khoa, giai tri,
1am thém, vé qué... nham dam bao thoi
gian cho TH hi¢éu qua, dap ung duogc
muc tiéu dé ra. SV can 1ap ké hoach dai
han va nge“in han.

K& hoach dai han: SV can hé théng
hoa lugng cong viéc phai thyc hién cho
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ca khoa hoc. D6 1a nam tong thé chuong
trinh DT, nidm 16 s luong, ndi dung cac
hoc phan twong tmg vai sé tin chi duge
phan bb & cac hoc ki trong chuong trinh
DT lam co s¢ du tru thoi gian hop li cho
cac hoat dong. Chu ¥ dén cac mdc thoi
gian sy kién quan trong dé hoach dinh
thoi gian, nhu thi hoc ki, hoc cac hoc
phén & hoc ki he, kién tap, thuc tap, khoa
luan hodc thi tét nghiép...

K& hoach ngén han: SV can tién hanh
theo cac budc nhu: Liét ké ké hoach cong
viéc can thuc hién trong ngay/tun va
quyét tam thyuc hién; Dya vao ké hoach
da 1én dé trién khai nhiém vu; Linh hoat
diéu chinh cac hoat dong phat sinh hang
ngay, ludn cé quy thoi gian du phong dé
thuc hién tot cac dau viéc.

- Do “GV chua chia s¢ kinh nghiém
va huéng dan cach tu hoc” trong khi ban
than “chua tim dugc phuong phap hoc
tap thich hop” nén can kién tri thuc hién
mot s6 viéc sau ddy: xdy dung k¥ ning
doc; lua chon sach/tai liéu tham khao:
chon mot khéi lugng vira du, c¢b ging
nim duoc hé thdng/cach bd tri cua tu
li¢u, tom lugc nhiing y quan trong, ghi
cht nhimg diéu chwa hiéu dé trao d6i lai
voi thﬁy ¢0 va/hoac thao luan véi ban hoc
cung nhom; chon khoang 3-5 nguoi dé
cung hoc, ctr truong nhom dé duy tri ké
hoach hoc tap va dan dét céac thanh vién
cia nhom di dang trong tdm cua van dé
can nghién ctru; vi tri nay hoan toan co
thé thay doi tuy theo kha niang ctia mdi
thanh vién ddi véi timg mén hoc.

- Do “thiéu dong lyc va quyét tim hoc
tap” nén phai xdy dung ¥ thic va quyét
tam tu boi dap kién thirc lién nganh du

rong va kién thtrc chuyén nganh du sau;
Tap chi 90
Kinh doanh va Céng nghé

$6 19/2022



Véan hoa — Xa héi

nd luc vuot qua tinh trang “do6i thong tin”
(do khong thé truc tiép va chu dong tiép
can cac nguén thong tin, tu liéu cap nhat)
1an tinh trang “nhiéu thong tin” (do chua
biét cach chon loc va khai thac ding va
du cac ngudn thong tin, tu liéu c6 thé tiép
can duoc).

- Do “thiéu kién thirc can ban vé
mon hoc” va “chua thé tiép can diy du
cac ngudn tai liéu tham khao” nén cang
can phai di hoc du va dung gio; tap trung
nghe giang dé nim duoc bai ngay trén
16p, nhét 1a phan kién thuc trong tam; ghi
chép that can than nhing diéu quan trong
ma nhiéu kha ning 12 kho c6 thé tim thay
trong tai li€u, gido trinh.

Can khang dinh rang, sinh vién
khong phai chi 1a d6i tugng va san pham
dau ra cua qua trinh dao tao, ma con la
chu thé tich cuc tao nén chat lugng cua
chinh qua trinh nay. Qua trinh hoc tap cta
sinh vién vé& ban chat 13 qua trinh nhan
thirc ¢6 tinh chat nghién ctru. Trong qua
trinh hoc bao gio cling c6 tu hoc; nghia la
sinh vién phai ty lao dong tri 6c dé chiém
linh hé théng tri thiee. Mudn vay, sinh
vién khong nén chi hai long véi nang lyc
nhan thuc thong thuong; trai lai, trén co
so tu duy doc 1ap va sang tao, sinh vién
phat trién & mic do cao k§ ning khai
thac va xir Iy thong tin trong mbi quan hé
tuong tac voi vai tro to chue, diéu khién
cuia gido vién va cac ho tro tich cuc khac
danh cho hoat dong day va hoc ctiia Khoa
Ngon nglt Anh va nha truong.

2.3.2. Poi vdi gidng vién

- Pé rén ki nang tu hoc cho sinh
vién, giang vién can doi méi phuong
phap day hoc.

Viéc d6i méi phuong phap day hoc

NGHIEN CUU TRAO POI

c6 tng dung CNTT theo hudng tich cuc
trong day hoc theo HCTC 1a GV goi md,
néu van dé, giam thoi gian dién giang,
tdng cuong trao ddi, thao luan, ddi thoai
voi SV, gitp ho ty di tim chan 1i s€ phat
huy tinh tich cuc TH cta minh.

Dé lam theo phuong phap nay, doi
hoi GV phai nghién ctru ki tai liéu, nim
vitng hé thong, tim diém méu chdt dé
phan tich, trinh bay, huéng dan SV doc
tai li¢u, tap phan tich, danh gia, néu y
kién riéng vé van dé ma tai liu dé cap.
Nhu thé, SV ty minh nhan thtc, suy
nghi, tdp phé phéan, phan bién co6 can cu
khoa hoc chir khong thtra nhan mot cach
gian don.

- Xac dinh va giao nhiém vu tu hoc,
tu nghién ctru cho sinh vién: Chon trong
chuong trinh moén hoc nhiing ndi dung,
van dé (ngoai nhitng ndi dung, van dé da
duoc thao luan tai 16p, hoat dong theo
nhom) va chi rd6 muc dich, yéu cau, cach
thie thuc hién dé giao cho sinh vién tu
hoc, tw nghién ctru. Liét ké dii chi tiét cac
cong viéc sinh vién phai 1am vao cudi
210 [én 16p.

- Bién soan céc ti€u chi danh gia,
xac dinh thoi gian ndp bao cdo két qua
tu hoc, tu nghién clru cua sinh vién va
thong bdo cho sinh vién ngay khi giao
nhiém vu tu hoc, ty nghién ctu.

- Cung cip tai liéu va giéi thiéu dia
chi tim tai liéu tiéng Anh t6i thiéu ma
sinh vién can doc. Hudng dan cach thirc
tim kiém, xur 1i thong tin khi ty hoc, tur
nghién ctru; tao khong khi, moi truong
16p hoc than thién, cdi mé, tao diéu kién
cho sinh vién duoc tiép xuc voi giang
vién mot cach dé dang va nhan cac tu
vén can thiét.
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- Giang vién thuong xuyén kiém tra,
danh gia sinh vién trong sudt qua trinh
cua mon hoc thong qua céc hinh thuc
kiém tra da dang nhu bai tdp ca nhan
hodc bai tap nhém phu hop véi dac thu
mon tiéng Anh. Qua d6 hinh thanh cho
sinh vién cach lam vi€c nghiém tuc, tinh
tich cuc va y chi phin ddu vuon 1én dé
dat két qua cao trong hoc tap.

- Giang vién can chi tri va phdi hop
vo1 Poan, Hoi, cac don vi ¢o6 lién quan
thuong xuyén tang cuong hoat dong
nhém trong sinh vién, tdng cudng cac
hoat dong ngoai khoa: cau lac bo tiéng
Anh, céc cudc thi ngoai ngir; bd tri thoi
gian dé boi dudng phuong phép to chic
hoc tiéng Anh cho sinh vién; phat hi¢n,
bdi dudng va gi6i thiéu nhitng sinh vién
c6 nang lyc vao qua trinh t6 chure tu hoc
cho céc sinh vién khac.

3. Két luan

Muc tiéu ctia dao tao theo hoc ché tin
chi 1a tao ra nhiing con ngudi ndng dong,
sang tao, chu dong, tich cuc. Do cling la
muc tiéu cua gido duc Viét Nam. Mubn
hoc duge theo hoc ché tin chi thi ty hoc
1a yéu t6 hang dau dé quyét dinh hi¢u qua
hoc tdp cua chinh ban than ngudi hoc.
Trong chuong trinh dao tao theo hoc ché
tin chi, mudn c6 két qua tdt, sinh vién
can c6 ky nang tu hoc phu hop; dong
thoi, giang vién can phai d6i méi phuong
phap day cho phu hop két hop véi ung
dung cong nghé thong tin . Két qua khao
sat thuc trang cho théy hoat dong tu hoc
cta sinh vién van con nhiéu han ché, do

Van héa — Xa héi
nhiéu nguyén nhan khac nhau. Vi thé, bai
viét nay dé xuat cac bién phap can thiét
nham gop phan ting cuong kha ning ty
hoc cho sinh vién trong dao tao theo hoc
ché tin chi hién nay va dic biét dé xut str
dung MyEnglishLab dé ting cuong tinh
tir chu trong day va hoc tiéng Anh nham
nang cao chat lugng dao tao.

Pé tai mo ra mot hudng nghién ciru
chuyén sau nham khao sat cac ddi tuong
con lai dé ¢6 duoc mot cai nhin téng thé
va toan dién hon vé viéc tu hoc cua sinh
vién Truong PH Kinh doanh va Cong
nghé Ha Noi.

Khi khoa hoc va cong nghé phat
trién manh va trudce tac dong 16n cua su
bung nd théng tin thi nhitng kién thuc
tiép thu trong qua trinh hoc dai hoc chi
1a kién thirc nén, dé trén co s do, nguoi
hoc vuon ra tiép thu kién thirc ngoai xa
hoi. Con duong ty hoc luc nay tré thanh
phuong cach chu yéu dé ning cao trinh
d6 trong cac budc tiép theo cua cudc
doi. Piéu dang quan tdm ¢ day 13, ngay
tir khi con ngdi ¢ giang duong dai hoc,
sinh vién can xdy dung thanh coéng ké
hoach hoc tap, trong d6 c6 ké hoach tu
hoc, két hop voi phuong phap hoc tap
khoa hoc va sang tao dé tuy theo kha
ning ma hoan thanh tét nhat chuong
trinh dao tao d3 chon. K& hoach hoc
tap bao gém ké hoach tu hoc nay la tién
dé cho nhiing ké hoach 16n hon trong
mot twong lai rat gan, khi nguoi hoc
trd thanh thanh vién chinh thiurc cua luc
lwong lao dong quéc gia./.
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