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XAY DUNG CHUONG TRINH MON GIAO DUC THE CHAT
THEO HE THONG TiN CHi

TS. Nguyén Trong Hdi *

Tém tit: Chuyén sang dao tao theo hé thdng tin chi, khong it cic cac co s gido
duc dai hoc, cac khoa chuyén nganh, trong d6 c6 gido duc thé chat, & nudc ta con gip
nhiéu ling ting, dic biét d6i v6i xdy dung chirong trinh mén hoc. Bai viét dé cap dén
nhitng nét co ban, dac trung ctua hé théng tin chi, so sanh su khac biét cua no véi hé
thdng nién ché; gidi thiéu vé viéc thiét ké, xdy dung chuong trinh mén hoc gido duc
thé chat theo hé thong tin chi & HUBT.

Tir khéa: Tin chi, hé thdng tin chi, chuong trinh dao tao, gido duc thé chét.

Abstract: Witching to training under the credit system, many institutions of higher
education, specialized faculties, including Physical Education, in our country still

face a lot of confusion, especially for designing training course program.
The paper addresses the basic features of the credit system, comparing its

differences with the annual training system,

introducing about designing and

developing Curriculum of Physical Education under credit system at HUBT.
Keywords: Credit, credit system, training program, physical education.

1. Pit van dé

Nghi quyét cia Chinh phu vé d6i méi
co ban va toan di¢n gido duc dai hoc Viét
Nam giai doan 2006-2020 ghi ro: “Xay
dung va thuc hién lo trinh chuyén sang
phurong thire dao tao theo hé thong tin
chi, tao diéu kién thudn loi dé nguwoi hoc
tich liy kién thirc chuyen doi nganh nghe,
lzen théng, chuyén tiép toi cac cap hoc
tiép theo & trong nudc va & nuée ngodi”.

2. Két qua nghién ciru

2.1. Nguon goc ciia hoc ché tin chi

Ngudn gde ctia hoc ché tin chi (credit)
duoc khoi xuéng ¢ Hoa Ky, dau tién 13 &
hé théng cac truong trung hoc phd thong,
sau do trién khai & Vién Pai hoc Harvard
vao nam 1872. O nuéc ta ngay tir nhiing
nam dau thap ky 90, Truong Dai hoc Bach

....................................................................

* Pho Chu nhiém Khoa Gido duc Thé chét,
Trudng PH KD&CN Ha Nbi.

khoa TP H6 Chi Minh da t6 chuc dao tao
thi diém theo hé théng tin chi va c6 thé xem
day la co so gido duc dai hoc dau tién & Viét
Nam t6 chirc dao tao theo hé théng nay.
2.2. Bdn chit ciia hoc ché tin chi
Hoc ché tin chi 1a phuong thirc dao tao
theo triét Iy “Gido duc hirdng vé nguoi hoc,
xem nguoi hoc la trung tam cua qua trinh
dao tao” va “Giao duc dai hoc dai chung”.
2.3. Khdi ni¢m vé tin chi
Tin chi 12 mdt don vi do luong toan
b6 khoi lugng hoc tap ctia nguoi hoc, bao
gom: thoi gian 1én 16p, thoi gian ty hoc
(trong phong thi nghiém, thuc tap, doc
sach, nghién ctru, giai quyét van d¢, viét
hodc chuin bj bai.. ..); gia tri cua nd con
tuy thudc vao quan ni¢m cua nhirng nguoi
t6 chtc xay dung chuong trinh.
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2.4. Hoc phén, chwong trinh dao tao
va hé théong tin chi

a) Hoc phdn

Hoc phﬁn duogc ciu trac tir mot dén
vai tin chi. Phan 16n hoc phan c6 khdi
lugng tur 2 dén 4 tin chi, noi dung duoc
bb tri giang day tron ven va phan phdi déu
trong mot hoc ky.

C6 hai loai hoc phan:

- Hoc phﬁn bt budc: chira dung ndi
dung kién thtrc bat budc sinh vién phai
tich lly;

- Hoc phén tu chon: theo hudng
dan cia co s& gido duc dai hoc theo mot
hudong chuyén moén xac dinh; hodc dugc
chon tuy y dé tich liy du khdi luong quy
dinh cho mdi chwong trinh.

b) Chuong trinh dao tao va theo hé
thong tin chi

Churong trinh ddo tao 13 hé thong gdbm
nhiéu hoc phan. Mdi hoc phan lai dugc cdu
tric tir mot sd céac tin chi. Chinh vi vay,
chuong trinh dao tao thuc chét 1a mot hé
théng tin chi. Do vay, dé chi viéc dao tao
theo hoc ché tin chi, nguoi ta thuong noéi la
t6 chirc dao tao theo hé théng tin chi.

Hé théng tin chi 1a dic trung co ban
cua chuong trinh dao tao theo hoc ché tin
chi. Chuong trinh ddo tao theo hoc ché tin
chi 1a mét hé théng cac hoc phén, cac tin
chi. Chuong trinh dao tao theo hé thong
tin chi khac véi chuong trinh dao tao theo
nién ché ¢ ba dic diém sau:

2.5. So sanh hé thong tin chi véi hoc
ché nién ché va hoc phin

Trudc nam 1991, gido duc dai hoc ¢
nude ta té chuc thuc hién theo hoc ché
nién ché. Tir nam 1991, chung ta chuyén
sang hoc ché hoc phan (hoc ché nién ché
mém déo). Pé hiéu rd hon hoc ché tin chi
cling nhu nhan thac ré hon sy van dong
va phat trién cua giao duc dai hoc Viét
Nam trong viéc chuyén d6i phuong thirc
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dao tao, chling ta s€ c6 mot s6 so sanh vé
hoc ché tin chi véi hoc ché nién ché va
hoc ché hoc phan.

a) Vé chirong trinh ddo tao

Chuwong trinh ddo tao theo nién ché
duoc cu tao tir cac mon hoc, véi don vi do
14 “tiét”; chuong trinh 1a mot hé thong nhiéu
mon, mdi mon c6 mot sd tiét xac dinh.

Chuong trinh theo hoc ché hoc phan
va theo hoc ché tin chi: duge chu tao tir
cac hoc phén/mén hoc (1a cac m6 dun kién
thirc); ¢ hoc ché hoc phﬁn donvidola don
v1 hoc trinh, hoc ché tin chi don vido la tin
chi, dao tao ctr nhan trinh d6 dai hoc 4 nam
can t6i thiéu 210 dvht hodc 120 tc. Tin chi
cling tuong ty nhu don vi hoc trinh, déu
1a don vi do khéi luong hoc tap cua nguoi
hoc, nhung khac & chd ngudi hoc phai mét
15 gid chuan b ca nhan dé tiép thu 1 dvht,
trong khi phai mat 30 gio méi tiép thu
dugce 1 tc. Nghia 14 hoc ché tin chi doi hoi
thoi gian ty hoc nhiéu hon.

b) Vé quy trinh ddo tao

Hoc ché nién ché va hoc phdn: don vi
hoc vu l1a ndm hoc, mot nam hoc ¢6 hai ky,
c6 cac dai luong do nam hoc, xét ngung
hoc, theo hoc theo nam hoc, viéc quan ly
dao tao theo mo hinh “16p”, vai tro gido vién
chu nhiém la quan trong. Sinh vién khong
phai dang ky khdi lwong hoc tap, thu dong
d6i vai tién trinh hoc tap cia minh, khong
khuyén khich hoc vuot, khong khuyén
khich hoc van bang 2. Viéc danh gia két
qua hoc tap cac mén hoc chi dua vao két
qua thi hét mén; danh gia két qua toan khoa
dwa vao diém thi t6t nghiép; khong quan
tam dén qua trinh hoc tp cta nguoi hoc va
thuong to chirc thi tot nghiép.

Hoc ché tin chi: don vi hoc vu la
hoc ky, mdi chu ky 12 thang thudng to
chure thanh 3 hoc ky (trong d6 hoc ky phu
thuong dung cho viéc tra ng cac mén hoc
chua dat hoac hoc vuogt), cac dai lugng
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do theo hoc ky. Viéc quan 1y dao tao theo
md hinh “sinh vién”, vai trd ¢b van hoc
tap 1a quan trong. Sinh vién phai dang
ky khéi lugng hoc tip vao dau mdi hoc
ky, khuyén khich hoc vuot, rat ngin thoi
gian dao tao, khuyén khich hoc vin bang
2; khong to chirc thi tbt nghiép.

Hoc ché hoc phdn va hoc ché tin chi:
viéc danh gia két qua cac hoc phan/mén
hoc dua vao diém qué trinh va diém thi
hét hoc phan/mon hoc; danh gia mot giai
doan hoc tap dua vao diém trung binh
chung tich llly véi trong s6 1a sb tin chi
cua cac hoc phén/mén hoc.

Nhu da so sanh va phan tich trén day,
hoc ché hoc phan thuc chat 1a hoc ché
trung gian gitra hoc ché nién ché va hoc
ché tin chi. Trong hoc ché hoc phan da co
mot sb yéu t6 cua hoc ché tin chi, nhung
chua du dé tao nén mot quy trinh dao tao
linh hoat, co ddng, mém déo. Vi vay, viéc
chuyén di tir hoc ché hoc phan sang hoc
ché tin chi 1a sy cai tién hoc ché hoc phan,
tang tinh linh hoat, mém déo cho quy trinh
dao tao, ddng thoi v6i viée cai tién muc
tiéu, chuong trinh dao tao, d6i méi phuong
phép day, hoc, phuong phap danh gla két
qué hoc tap cua ngudi hoc dé chuyen sang
hoc ché tin chi. Qua trinh chuyén d6i khong
phai la x6a bd hoc ché hoc phﬁn ma la su
ké thira, cai tién thém céc bién phap, yéu
td, 14 sy van dong va phat trién ctia hoc ché
hoc phén thanh hoc ché tin chi.

3. Chwong trinh Giso duc thé chat
HUBT theo hé théng tin chi

3.1. Co so khoa hoc xdy dung
Chuwong trinh

a) Co so phap ly

Chuong trinh Gido duc thé chat
(GDTC) cua HUBT thudc chuong trinh
dao tao trinh d¢ dai hoc (phén kién thirc
giao duc dai cuong), duoc thiét ké va
xay dung theo Quy dinh vé Chuong trinh
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GDTC trinh d6 dai hoc cia B§ Gido duc va
Dao tao, ban hanh kém theo Thong tu sb
25/2015/TT- BGDDT ngay 14/10/2015,
cling nhu ¢in ctr vao Thong tusd 07/2015/
TT-BGDDT ngay 16/4/2015, ban hanh
quy dinh vé khdi luong kién thic tdi
thiéu, yéu cau vé nang lyc ma nguoi hoc
dat duoc sau khi tot nghiép ddi v6i mdi
trinh d§ dao tao cua giao duc dai hoc;
Quyét dinh s6 43/2007/QD-BGDDT ngay
15/8/2007 vé viéc ban hanh Quy ché dao
tao dai hoc va cao déng hé chinh quy theo
hé théng tin chi cua Bo Giao duc va Pao
tao; Quyét dinh s6 1055/QD-BGH ngay
25/01/2019 cua Hiéu truéng Truong Dai
hoc Kinh doanh va Cong ngh¢ Ha Noi vé
viéc ban hanh Quy ché dao tao theo hé
théng tin chi d6i v&i hé dai hoc, cao déng
chinh quy va cac vin ban huéng dan xay
dung chuong trinh dao tao cua truong.
b) Bdc thi cia gido duc thé chat
Mbi chuong trinh dao tao ctia nganh,
chuyén nganh hoac moén hoc thudc
chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc déu
co su khac biét, khong chi vé muc tiéu
dao tao ma con khac biét ca vé dic thu
nganh, chuyén nganh, moén hoc va nhitng
diéu kién ddm bao cho viéc thuc hién
chuong trinh dao tao, vi thé, dan dén su
khéc biét vé t6 chirc dao tao. P6i véi mon
hoc GDTC thudc cac chuong trinh dao
tao trinh d¢ dai hoc, c6 nhiing dac thu:
Mot la, ngoai cac mon 1y ludn chung
vé gido duc thé chit, viéc to chirc giang
day gid hoc gido duc thé chét noi khoa
cho sinh vién duoc két hop hai hoa giita
hai yéu t6: phan tich nguyén 1y ky thuat,
céc giai doan k¥ thuat, chién thuat, luat, ..
(got chung 1a 1y thuyét chuyén mén) va
lam mAu, t6 chiic tap luyén trang bi k¥
nang chuyén mon (goi chung la thyc hanh
ky thuat). Pac thu nay ciing khac véi thi
nghiém, thyc hanh cta cac nganh, chuyén
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nganh thudc khdi nganh stc khoe, hodc
cac khdi nganh k¥ thuat, dao tao nghé,...
Do tinh chét dic thi caa mon hoc, gi0 hoc
gido duc thé chit bat budc thuc hién toan
phan trén 16p, khong co quy dinh thoi gian
tu hoc nhu cac nganh, chuyén nganh khac.
Céachoatdong thé duc - thé thao ngoai khoa
khong dugc quy dinh trong thoi lugng cua
chuong trinh mén hoc GDTC. Dac thu
nay co lién qua dén viéc thiét ké, xay dung
chuong trinh mén hoc GDTC theo tin chi
va c¢6 y nghia trong viéc quy ddi tiét hoc
trén 16p ra gio' chudn cho giang vién.

Hai la, mon hoc GDTC c¢6 nhitng yéu
cau vé diéu kién dam bao ciing mang tinh
dac thu: gio hoc ndi khoa dugc thuc hién
trén san bai (ngoai troi) hoac trong phong;
dung cu thiét bi rat da dang va phong pht,
dac thu voi timg chuyén nganh, mon hoc,
nhu bong da, bong chuyén, cau 16ng, dién
kinh, thé duc, boi 161, v.v. Hon nita, khong
chi kinh phi dau tu cho sin bii, dung cu
rat 1on, ma quy dét cho quy hoach san bii,
nha tap, bé boi,..., cling khong nho. Pay
1a bai toan kho cho céc co so giao duc dai
hoc khi dau tu cho dao tao giao duc thé
chat theo hé théng tin chi, vi diéu kién
thuc té khong cho phép giang day duoc
nhiéu mén chuyén nganh.

Ba la, gid hoc GDTC ndi khoa dugce
B Gido duc va Bao tao quy dinh mot 16p
khong qué 40 sinh vién/giang vién dbi véi
cac co sé gido duc dai hoc khong chuyén
thé duc - thé thao. Thuc té, quy dinh trén
day khong ton tai nhiéu nim: ty 1 nay &
nhiéu co s giao duc dai hoc con cao hon,
tham chi ¢6 khi t61 80-120 sinh vién. C6
nhiéu nguyén nhan: khong c6 du san bai,
nha tap, thiéu giang vién chuyén mén, tién
chi tra thu lao cho giang vién, v.v. Day
cling 1a mdt han ché khi chuyén doi mon
hoc GDTC sang td chirc ddo tao theo hé
thdng tin chi. Nén ching, mén hoc GDTC

NGHIEN CUU TRAO POI

chi ¢c6 thé dao tao theo hé tho”'ng tin chi
két hop véi nién ché hoc phan, nhu quy
dinh tai Khoan 1, Diéu 37 ctia Luat sb
34/2018/QH14 ngay 19/11/2018 va Luat
Giao duc dai hoc 2018.

¢) Thuc trang nhitng diéu kién dam
bao thuc hién Chuong trinh

Diéu kién dam bao thuc hién chuong
trinh 13 co sé thyc tién cho viéc xdy dung
chuong trinh nganh, mén hoc. C6 hai yéu
t co ban:

Thir nhat, @i ngii giang vién. Hién
nay sb lugng giang vién ctia Khoa GDTC
& HUBT gom 16 nguoi: 12 nam, 4 nit.
100% giang vién l1a cir nhan thé duc, thé
thao dugc dao tao tai cac truong dai hoc
chuyén thé duc - thé thao trong va ngoai
nudc, trong do trinh do sau dai hoc chiém
93,75% (1 tién sy, 14 thac s¥). Luc luong
tré chiém ty 1& cao: trén 80% tir 27 dén 40
tudi. Pa sd giang vién c6 thAm nién giang
day tir 10 dén hon 20 nim. Pdi chiéu véi
cac quy dinh cua B Gido duc va Pao tao
vé tiéu chudn, tiéu chi, trinh do, nang luc,
pham chét,..., giang vién Khoa GDTC cua
HUBT hoan toan dam nhan duoc nhiém
vu giang day theo phuong thirc dao tao
m&i: hé thdng tin chi.

Thit hai, co s& vt chat, trang thiét
bi tap luyén. Nhu d dé cap o trén, diéu
kién dam bao vé san bai, nha tap, dung
cu tap luyén,..., co tam quan trong dac
biét ddi véi viéc xay dung Chuong trinh
GDTC theo hé théng tin chi. HUBT hién
c6 mot Nha tap da nang (day duogc 2-3
mon hoc) véi stre chira trén 120 sinh vién
hoc song song hai mon; mot san tap bong
da tiéu chuan, c6 duong chay bao quanh
dé day mon dién kinh; mot san bong o va
2 san bong chuyén ngoai troi. Hién nay,
tuy chua dau tu mé rong thém co sd vat
chat san bai, nhung trudng c6 cha truong
dau tu mua sam thém trang thiét bi, dung
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cu tap luyén phuc vu day va hoc GDTC.
Vi thuc trang nay, ngoai giang day ly
ludn chung, Khoa GDTC chi dua vao
chuong trinh dao tao 2 mon thé thao bat
budc (dién kinh, khiéu vii thé thao) va 5
moén thé thao tu chon (bong chuyén, bong
d4, bong rd, bong ban va cau 10ng).

3.2. Thiét ké, xdy dwng chwong trinh
mén hoc gido duc thé chit

Chuong trinh mén hoc GDTC cua
HUBT duoc thiét ké, xay dung trén co
s huéng dan tai Thong tu sb 25/2015/
TT-BGDDT ngay 14/1/2015, Thong tu
s6 07/2015/TT-BGDPT ngay 16/4/2015
cua B§ Gido duc va Pao tao va Hudng
dan cia Phong Quan ly dao tao cua
HUBT theo hudng tién tién, chuyén doi
tir phuong thirc dio tao theo nién ché hoc
phan sang dao tao tin chi; thuan loi cho
viéc day va hoc, phu hop véi ddi tuong
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dao tao, nguyén vong cua nguoi hoc va
diéu kién thuc tién cta trudng.

CAu trac cua Chuong trinh goém co
cac phﬁn: Muc ti€u chung; Muc ti€u cu
thé; Khdi luong kién thirc ti thiéu va thoi
gian dao tao theo thiét ké; CAu trac kién
thirc cia Chuong trinh, kién thtrc gido duc
chuyén nganh (bét budc va tu chon); Mo
ta cac hoc phan; Noi dung chuong trinh
chi tiét cua cac hoc phan.

Thoi lugng dugc Hiéu trudng truong
HUBT cho phép dao tao la 4 tin chi (90
tiét), chia thanh hai phan; kién thirc giao
duc chuyén nganh bat budc: 2 tin chi (45
tiét) va kién thirc gido duc chuyén nganh
tu chon: 2 tin chi (45 tiét). Theo Quy ché
43 cua B6 Giao duc va bPao tao va Quy
ché 1055 cua HUBT, thi khdi luong thoi
gian hoan thanh thyc hién Chuong trinh
GDTC tuong dwong 120 tiét./.
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