KHOA HOC & CONG NGHE

Gan két bai tap mon vat ly kién tric
vao cac do an chuyén nganh
Integrating exercisesof Architectural Physics Subject into Architect specialized projects

Tom tat

Vét Iy Kién tric la mén hoc nghién ciu
cac yéu td vé moi trudng nhiét am,

moi truong am thanh va anh sang ciia
cacthanh phan kién trac cong trinh tur
khéng gian trong nha dén ngoai nha,
tir cong trinh don 1é dén nhém cac cong
trinh kién tric. Mon hoc vé Vat ly kién
tric trong cac co' sé dao tao nganh Kién
triic 6 Viét nam da c6 tir kha sém, tuy
nhién phuong phép va cach tiép can,
giang day chua thuc té khién cac két
qua ting dung vao trong thuc té& con han
ché. Vii vdy, viéc gan két cac bai tap thuc
hanh mén Vat Iy kién tric vao cac d6 an
chuyén nganh la rat can thiét.

Tir khéa: Vit ly kién triic, Bai tdp thuc hanh Vat
Iy kién triic, D4 dn chuyén nganh Kién triic

Abstract

Architectural physics subject is a study of

the elements of the Humid environment,

the sound environment, and the lighting
environment of architectural components
from indoor spaces to outside the house,
from a single building to a group of buildings.
Architectural physics subject has been studied
for a long time. However, the method and the
unrealistic approach cause the results to be
still limited. Therefore, integrating exercises of
architectural physics into Architect specialized
projects is essential.
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1. Dat van dé

Bién dbi khi hau, 6 nhiém méi trwdng, st dung nang lwong tiét kiém va hiéu qua
d&t ra nhivng thach thirc dbi véi dao tao va hanh nghé kién tric. Dao tao kién tric sw
cbng trinh tai Trwérng Dai hoc Kién tric Ha Noi, trong bbi canh héi nhap Quéc té hién
nay da dat ra nhidu co hoi va thach thirc trong viéc ddi méi chwong trinh va néi dung
dao tao; phwong phap day va hoc tap mén Vat ly kién triuc cia Truwéng Dai hoc Kién
tric Ha Noi néi riéng va cac co s& dao tao kién tric sw (KTS) & Viét Nam néi chung.

Noi dung co ban clia Mén Vat ly Kién tric day trong cac trwéng dai hoc chuyén
nganh Kién tric gébm 3 phan chinh:

- Phan Mai treong nhiét dm trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé cac
yéu t6 khi hau ngoai nha va vi khi hau trong céng trinh klen tric; cac dang truyen nhiét
va tinh toan cach nhiét cho két cau bao che theo yéu ciu chéng néng va chong lanh;
tinh toan truy&n dm qua két cu ngan che, cac giai phap cach nhiét, cach 4m, che
nang, théng gié tw nhién tbt d& dat hiéu qua chéng néng, chéng lanh, chéng 4m, tao
moi tredng vi khi hau tién nghi trong cong trinh kién tric.

- Pha&n Méi trwéng &m thanh cung cap cho sinh vién cé nhitng kién thirc co ban
vé am thanh, phwong phap thiét k& va tinh toan trang &m trong phong c6 chirc nang
d&c biét va cac van dé lién quan dén am hoc dé thi nhw céc gidi phap chéng 6n trong
d6 thi (giai phap quy hoach, kién truc, giao théng va nhivng giai phap ky thuat cé lién
quan)

- Ph&n Mai trwdng &nh sang trang bi cho sinh vién nhirng kién thirc co' ban vé
anh sang, tinh toan va thiét ké chiéu sang tw nhién cting nhw chiéu séang nhan tao va
cac van dé lien quan dén chiéu sang cong céng trong dé thi nhw chon kiéu bé tri dén,
khoang cach cuc dai gitra cac dén, quang théng yéu cau cla dén.

Maén hoc Vat Iy kién trdc danh cho chuyén nganh Kién truc déu c6 méi quan hé
chat ché véi cac hoc phan khac trong chwong trinh dao tao, bd sung kién thirc cho
cac mén hoc va dd an chuyén nganh.

Trong giai doan gan day, cac trwong dao tao dai hoc trén thé gioi da co nhwng
thay di I&n trong phuong phap gidng day va hoc tap nham nang cao hon nira chét
lwong dao tao. Sw chuyén bién manh mé trong céng tac dao tao tai cac truong dai
hoc tai nwéc ta trong nhirng nam gan day, dac biét khi cé sy hdi nhap qudc té da
va dang dat ra nhidu thach thirc ddi véi linh vipe dao tao nganh Kién trac. Hé théng
phap luat cung véi nhirng quy dinh ctia Nha nuwéc déi VGi cac cong trinh kién tric
xay dung ngay cang ddi mai va ddi héi véi nhitng y&u ciu cao hon, chi trong nhigu
hon dén van d& bién ddi khi hau, tiét kiém nang lweng. Vi tinh chat 1& mdt mén hoc
co s& tdng hop cac k§ ndng va kién thirc vé cac giai phap thiét ké dam bao tién nghi
moi trwdng vi khi hau st dung trong c6ng trinh, bao gdm cac van dé vé: cach nhiét,
chdng dm, che néng, théng gio, thiét k& am hoc phong, chiéu sang tw nhién va nhan
tao, nén viéc dbdi mai trong gidng day va hoc tap mén hoc Vat Iy kién trac 1a moét doi
héi chinh dang.

2. N6i dung khoa hoc

Hlen nay céc bai tap clia mon Vat ly Kién tric con riéng biét, géi gon trong cac noi
dung vé Vat ly kién tric, chwa két hop, Iong ghep vao cac dd an chuyén nganh dé giai
quyét cac ndi dung vat Iy kién tric va gén két voi cac ndi dung mé&i trong giai doan
phat trién nhuw st dung tiét kiém nang lwong va hiéu qua, kién trac xanh..

T ndm 2008, mén Vat ly kién tric dwoc day tai trweong Kién trac Ha n()i V@i thoi
lwong 2 tin chi (twong dwong véi 30 tiét theo nién ché). Thuc té, thoi lwong nay chi da
cho phén day ly thuyét co ban b&i Vat ly kién tric khéng phai la 1 mén hoc, ma la tén
ghép cltia 3 mén (goi 1a 3 mén, vi ching khac nhau tir cac khai niém co ban dén cac
giai phap k¥ thuat). Néi dung mén Vat ly kién trac hién tai dang day tai trwdng Dai hoc
Kién tric Ha ndi cha yéu gém 3 phan: Khi hau va nhiét kién trac, Chiéu sang kién tric
va Am thanh kién tric. M&i phan d&u néu day da cac khai niém chung, cac dai lwgng
vat ly dic trwng va cac giai phap chung (mang tinh ly thuyét nhidu hon 1a thwe hanh).
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Trong khi d6, chwong trinh dao tao KTS cla mét s
Trwéng Dai hoc trén thé gi¢i da cé nhivng ddi méi tich cuwe
trong viéc gidng day mén hoc nay, théng qua viéc gan két
cac bai tap mdn hoc vao dd an chuyén nganh, tham chi con
coi day la mét ndi dung bat budc trong dd an tét nghiép cua
sinh vién (phan ky thuat trong dd an, twong dwong véi viéc
tinh toan so lwoc két cAu hay thiét ké noi that...).

3. Dé xuat mot s6 gia phap gan két bai tap mon vat ly
kién triic vao cac dd an chuyén nganh

T nhirng thuwc trang néu trén, qua kinh nghiém giang
day mén hoc Vat Iy kién tric trong nhiéu ndm qua va nghién
cthu mo hinh dao tao clia mét sé truwong trén thé gisi, tac gia
dé& xuét mot sb giai phap dé gan két Bai tap mon Vat ly kién
trdc vao cac dd an chuyén nganh Kién truc:

- V& thoi lwong: Bé sung 15 tiét trong chwong trinh giang
day mén Vat ly Kién tric (twong dwong véi 1 tin chi);

- Banh gia: Diém qua trinh 20%, Bai tap thwc hanh 30%,
Thi cubi mén 50%;

- N@i dung va cac bwéc thye hién:

1. Lwra chon dé én dé gan két véi mén hoc:

Sinh vién s& sir dung cong trinh kién trdc ma minh da
thiét ké trong d& 4n mén hoc hodc swu tAm véi day da hé so
phuwong an thiét ke gom mat bang, mat cat, mat dieng. Véi
c6ng trinh cia minh thiét ké hodc swu tAm, sinh vién s& ndm
ro y twdng thiét ké va cac chirc nang chinh trong céng trinh
kién truc do.

Nhoém cac cong trinh kién tric lwa chon bao gébm trudng
hoc, bao tang, nha hat, nha &. V&i mdi mot thé loai cong trinh
kién tric khac nhau sé& cé mot dang bai tap vat ly kién trac
riéng biét nhw:

e Cobng trinh trwong hoc:

- Tinh toan chiéu sang tw nhién cho mét phong hoc dién
hinh;

- Tinh toan cach nhiét cho cac phong cé chirc nang st
dung thwong xuyén.

e (Cong trinh bao tang:

- Tinh toan chiéu sang nhan tao;

- Céc giai phap che néng cho céng trinh.

e Cong trinh nha hat ho&c biéu dién da nang:

- Tinh toan trang @m cho Phong khan gia;

- Céach xac dinh hinh thirc mé&t bang, mat cat, cach st
dung vat liéu trang &m phu hop.

e Cong trinh nha &:

- Thiét ké cach nhiét cho I6p vé bao che céng trinh;

- Tinh toan théng gi6 tw nhién.

2. Néi dung gén két mén hoc véi céc bai tap thuc hanh:

Can gan két thém cac ndi dung tiét kiém nidng lwong,
kién tric xanh, bdo vé& méi truéng vao bai tap cu thé la:

e Phén khi hau va nhiét kién trac:

- Thiét ké cach nhiét dbi voi vé bao che: Khi thiét ké
tuong ngoal va mai cong trinh can két hop véi cac glal phal
thiét ké két cau che nang phai tuan tht cac yéu ciu vé tng
nhiét tr& hay hé sb truyén nhiét tdng theo chirc nang str dung
clia cong trinh va theo vung khi hau clia dia phwong xay
dwng. Déi v&i clra sb va clra troi phai dam bado sy théng
thoang va lay anh sang ty nhién. Khi ty so dién tich clra sb
trén twong vuot qua 50% hodc ty sb dién tich clra troi vwot
qua 5% dién tich clra mai, phai ddm bao cac yéu cau vé chi

sb truyén nhiét tdng cla twdng va mai.

- Thiét ké& hé thdng thong gi6 va diéu hoa khong khi cho
cong trinh: Can Idng ghép thém noi dung tiét kiém ning
lwong nhw st dung quat dé& théng thoang va lam mat, st
dung diéu hoda cuc bd phuc vu ngay tai chd, st dung diéu
hoa khéng khi trung tam, 1dam mat béng nwéc. Dé st dung
tiét kiém nang lwong va hiéu qua, can thue hién cac ndi dung
vé hiéu suét thiét bj (chi sb hiéu qua COP) cach nhiét éng
dan hé théng cép lanh, cach nhiét hé théng 6ng cép va héi
gio.

e Phén chiéu sang kién tric:

Thiét ké hé thdng chiéu sang cho cdng trinh, bao gém
chiéu sang tw nhién két hop chiéu sang nhan tao cho céng
trinh. D& hé théng chiéu sang cé hiéu qua vé ning lwong,
thi hé thdng can ddm bao d6 roi, hiéu qua thj giac, ddng thoi
gidm thidu st dung. Muédn dat dwoc cac yéu ciu nhw da néu,
can dadm bao mat do céng suét chiéu sang, hiéu suat phat
sang tbi thiéu cta bong dén va ton that tbi da cta chan luu
theo dung qui dinh ctia quy chudn. Ngoai ra can &ng dung
céc thiét b diéu khién chiéu sang cho cac khéng gian trong
cbng trinh.

e Phan am hoc kién tric:

Thiét ké trang am phong khan gia, can ldng ghép thém
ndi dung trang tri ndi that, nghé thuat chiéu sang cho phong
khan gid. Céc trang thiét bi chiéu sang va am thanh can lva
chon chung loai tiét kiem nang lvong

3. Két luan

Cac yéu tb vat ly kién trac anh hudng dén moi trudong
tién nghi, bdo vé& con ngwdi trwdc nhitng tac dong bat loi
cUa diéu kién khi hau, ddng thoi tan dung nhivng wu thé ma
didu kién khi hau c6 thé mang lai. Viéc thiét ké kién tric dwa
trén co s& nghién ctru Vat ly kién trac lién quan dén cac yéu
t& nhiét &m, am thanh, anh sang da dugc cac nuéc phat
trién nghién ctru, quan tam va tng dung ti rat sém va da
xay dwng ra cac hé thdng tiéu chuén tién nghi. Cac nghién
ctu vé& Vat ly kién trac tai Viét nam ciing c6 tir kha sém, tuy
nhién phwong phap va cach tiép can chwa thyc té khién cac
két qua dat dworc con han ché. Vi vay, viéc bd sung thém 15
tiét (twong dwong v&i 1 TC) va ndi dung bai tap thuc hanh
gén két véi dd an chuyén nganh cho mén hoc Vat ly kién
tric 1a can thiét va cé y nghia thuc tién. D& dat dwoc cac yéu
cau do, can co sy phdi két hop tir viéc diéu chinh chwong
trinh dao tao dén viéc dbi mai ndi dung, phwong phap day
va hoc, ¢é nhw vay cac dé xuét da néu trén méi co thé ap
dung dwoc./.
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