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TÓM�T�T��N�ng l�c t� h�c (NLTH) là m�t trong nh�ng n�ng l�c quan tr�ng, c� b�n c�a h�c sinh 

(HS) trong quá tr�nh h�c t�p, lao ��ng và thích nghi v�i s� thay ��i c�a th�c ti�n. Theo ch��ng 

tr�nh giáo d�c ph� thông 2018 c�a B� Giáo d�c và �ào t�o, NLTH ���c xác ��nh là m�t trong 

nh�ng n�ng l�c chung c�n h�nh thành và phát tri�n cho h�c sinh thông qua các môn h�c. Phát tri�n 

NLTH cho HS là m�t m�c ti�u c�p thi�t và l�u dài � tr��ng ph� thông. D�y h�c theo lí thuy�t v�ng 

phát tri�n g�n s� d�ng các h� tr� d�ng “giàn giáo” c�a Vygotsky góp ph�n phát tri�n NLTH c�a 

h�c sinh. Bài báo này tr�nh bày m�t s� h� tr� d�ng “giàn giáo” trong lí thuy�t v�ng phát tri�n g�n 

c�a Vygotsky theo h��ng t� ch�c d�y h�c d� án �� phát tri�n NLTH c�a h�c sinh, v�i ch� �� minh 

h�a trong môn Hóa h�c.

T��khóa���Ch� �� hoá h�c, n�ng l�c t� h�c, giàn giáo, Vygotsky, hoá h�c.

APPLICATION�OF�VYGOTSKY�S�SCAFFOLDING�THEORY�IN�TEACHING�CHEMISTRY�

TOPICS�TO�DEVELOP�SELF-STUDYING�FOR�STUDENTS

ABSTRACT��Self-study ability is one of the important and basic competencies of students in the 

process of studying, working and adapting to changing realities. According to the 2018 general 

education program of the Ministry of Education and Training, self-study capacity is identi�ed as 

one of the general competencies that need to be formed and developed for students through subjects. 

Developing self-study capacity for students is an urgent and long-term goal in high school. Teaching 

according to Vygotsky�s scaffolding theory contributes to the development of students� self-study 

ability. This article presents some solutions to teaching when applying Vygotsky�s scaffolding theory 

in the direction of organi�ation to develop students� self-study ability, solutions for an illustrated topic 

in Chemistry subject.

Ke�words��Chemistry theme, self-study, scaffolding,  Vygotsky, chemistry.

1.���t�v�n���

 N�ng l�c t� h�c ���c hi�u là 

s� tích h�p kh� n�ng th�c hi�n các ho�t 

��ng t� h�c (l�p ���c k� ho�ch t� h�c m�t 

cách khoa h�c, th�c hi�n có hi�u qu� k� 
ho�ch t� h�c �� l�p, t� �ánh giá k�t qu� 

��t ���c và �i�u ch�nh quá tr�nh t� h�c có 

s� h� tr� c�a giáo vi�n (GV)) nh�m gi�i 
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quy�t nh�ng nhi�m v� h�c t�p xác ��nh. 

Trong d�y h�c ch� ��, HS ���c ��t � v� trí 

ch� ��ng, th�c hi�n các nhi�m v� h�c t�p 

v�i tính t� l�c cao trong toàn b� quá tr�nh 

h�c t�p, t� vi�c xác ��nh m�c �ích, l�p k� 

ho�ch, ��n vi�c th�c hi�n, �i�u ch�nh, �ánh 

giá quá tr�nh và k�t qu� th�c hi�n.�Nh� th� 

khi th�c hi�n d�y h�c các ch� �� hoá h�c 

s� phát huy tính tích c�c, ch� ��ng, tinh 

th�n trách nhi�m, góp ph�n phát tri�n n�ng 

l�c t� h�c (NLTH) c�a HS. Và “Giàn giáo” 

c�a Vygotsky nh�m m�c �ích h� tr� ng��i 

h�c ��t ��n m�t tr�nh �� cao h�n d�a tr�n 

chính n�ng l�c c�a h� thông qua s� h��ng 

d�n c�a ng��i có ki�n th�c v�ng vàng h�n. 

“Giàn giáo” không ch� là s� giúp �� nh�m 

giúp ng��i h�c hoàn t�t m�t công vi�c, nó 

còn ph�i là s� giúp �� �� ng��i h�c hoàn 

t�t công vi�c mà b�n th�n  h� h�u nh� 

không có kh� n�ng t� xoay x� l�y, s� giúp 

�� này ���c mong ��i làm cho h� th�m 

chí có th� có kh� n�ng t� m�nh hoàn thành 

công vi�c. 

Trong nghi�n c�u này, tác gi� v�n 

d�ng thuy�t v�ng phát tri�n g�n v�i h� tr� 

“giàn giáo” c�a Vygotsky vào t� ch�c d�y 

h�c ch� �� hoá h�c nh�m phát tri�n NLTH 

cho h�c sinh. Và trong su�t quá tr�nh h�c 

t�p, t�m l� c�a h�c sinh di�n ra theo cách 

chuy�n ��i qua hai m�c �� nh�n th�c ���c 

g�i là: v�ng phát tri�n hi�n t�i (�i�u tôi có 

th� h�c m�t m�nh) và v�ng phát tri�n g�n 

nh�t (�i�u tôi có th� h�c v�i s� tr� giúp).

V�y vi�c v�n d�ng lí thuy�t giàn giáo 

c�a Vygotsky vào d�y h�c ch� �� hoá h�c 

g�m nh�ng ho�t ��ng c� th� nào� Quy 

tr�nh này có �u �i�m g� trong phát tri�n 

NLTH c�a HS� ��nh h��ng t� ch�c �� 

phát tri�n NLTH c�a HS nh� th� nào� Các 

c�u h�i s� ���c làm rõ trong n�i dung c�a 

bài báo.

2.�T�ng�quan�ngh��n�c�u�

2�1���hu��t���ng�phát�tr��n�g�n�

��gotsk�

S�����1.�Các�v�ng�phát�tri�n�nh�n�th�c�
theo�thuy�t�v�ng�phát�tri�n�g�n

Trong l� thuy�t v�ng phát tri�n g�n và 

giàn giáo (ZPD and scaffolding), Vygotsky 

��a ra các v�ng phát tri�n nh�n th�c, bi�u 

th� theo S� �� 1.1. b�n �12� g�m ba v�ng:

- V�ng 1. �i�u tôi có th� h�c m�t 

m�nh (V�ng�phát�tri�n�hi�n�t�i): Là HS �� 

t� th�c hi�n ���c nhi�m v�, t� gi�i quy�t 

v�n �� mà không c�n s� h� tr� c�a GV. 

- V�ng 2. �i�u tôi có th� h�c v�i s� 

tr� giúp (ZPD) (V�ng�phát�tri�n�g�n): Là 

v�ng c�n ��a ra ch� d�n ho�c h��ng d�n 

nh�y c�m nh�t - cho phép h�c sinh phát 

tri�n các k� n�ng mà chúng s� t� s� d�ng 

- phát tri�n các ch�c n�ng nh�n th�c cao 

h�n �12�. 

- V�ng 3. Ngoài t�m v�i c�a tôi (V�ng�

phát�tri�n�xa): Là v�ng mà HS không th� 

th�c hi�n ���c nhi�m v� cho d� có s� h� 

tr� c�a ng��i l�n (ki�n th�c quá khó, y�u 

c�u nhi�m v� quá cao ��i v�i HS).

Nh� v�y, theo Vygotsky, trong su�t 

quá tr�nh h�c t�p, t�m l� c�a h�c sinh di�n 

ra theo cách chuy�n ��i qua hai m�c �� 

nh�n th�c ���c g�i là: v�ng phát tri�n hi�n 

t�i (�i�u tôi có th� h�c m�t m�nh) và v�ng 

phát tri�n g�n nh�t (�i�u tôi có th� h�c v�i 
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s� tr� giúp). Và d�y h�c ph�i �i tr��c s� 

phát tri�n, kéo s� phát tri�n �i theo m�nh. 

�� d�y h�c có th� �i tr��c s� phát tri�n, 

giáo vi�n c�n ph�i xác ��nh ���c m�c �� 

hi�n t�i c�a ng��i h�c c�ng nh� m�c �� 

phát tri�n có th� ��t ���c thông qua ho�t 

��ng h�c ���c t� ch�c m�t cách ph� h�p.

Theo Vygotski, có hai ki�u d�y h�c 

�ng v�i hai ki�u ��nh h��ng khác nhau:

(1). D�y h�c h��ng vào kh� n�ng hi�n 

có c�a h�c sinh, kh� n�ng này ���c g�i là 

v�ng phát tri�n hi�n có (hi�n th�c). 
(2). D�y h�c h��ng vào v�ng phát 

tri�n g�n nh�t là cung c�p cho h�c sinh 

trí th�c, h�nh thành k� n�ng và ph��ng 

pháp m�i.

2�2�� ��gotsk�� Sca�old�ng� �� “G�àn�

g�áo“�c�a���gotsk�

L� thuy�t giàn giáo ZPD c�a Vy-

gotsky cho r�ng h�c sinh h�c ���c nhi�u 

nh�t khi chúng � trong ZPD c�a b�n 

th�n. Các nghi�n c�u �� ch� ra r�ng giàn 

giáo có th� là m�t h� tr� s� ph�m r�t 

hi�u qu�, mi�n là giáo vi�n hi�u các khái 

ni�m ��ng sau nó và không cung c�p quá 

nhi�u h��ng d�n.

Có hai lo�i giàn giáo th��ng ���c s� 

d�ng trong d�y h�c là: (1) Giàn giáo thi�t 

k� b�n trong (designed - in scaffolding)� 

(2) Giàn giáo � th�i �i�m c�n thi�t (point 
- of - need scaffolding). Giàn giáo thi�t k� 

b�n trong còn g�i là giàn giáo � c�p �� v� 

mô. Giáo vi�n xem xét m�c ti�u bài h�c và 

kinh nghi�m tr��c �ó c�a h�c sinh. C�n 

c� vào �ó khéo léo chia nh� các công vi�c 

trong các ��n v� ki�n th�c ��n m�c �� h�p 

lí v� th�i gian và �� khó �� h�c sinh có th� 

gi�i quy�t ���c v�i kinh nghi�m s�n có. 

Tuy nhi�n, d� chu�n b� bài gi�ng công phu 

��n ��u th� v�n luôn xu�t hi�n nh�ng t�nh 

hu�ng m�i xu�t hi�n trong gi� h�c mà giáo 

vi�n ch�a tính ��n. Ng��i th�y lúc này c�n 

s� d�ng ��n m�t chi�n l��c giàn giáo nh� 

h�n, giàn giáo t�i th�i �i�m c�n thi�t (còn 

g�i là giàn giáo � c�p �� vi mô). ��y c�ng 

là lí do nhi�u nhà nghi�n c�u cho r�ng tính 

ng�u nhi�n là m�t thu�c tính quan tr�ng 

c�a giàn giáo lo�i này và kh� n�ng ph�n 

�ng tr��c nh�ng bi�n c� ng�u nhi�n m�t 

cách có ��nh h��ng th� hi�n tr�nh �� c�a 

giáo vi�n.

2�3��Ch�����hoá�h�c

Theo John B. Russell, Hóa h�c là m�t 

nhánh c�a khoa h�c t� nhi�n nh�m nghi�n 

c�u v� thành ph�n, c�u trúc, tính ch�t và 

s� thay ��i c�a v�t ch�t. Các ch� �� chính 

trong hóa h�c là nguy�n t�, h�p ch�t, 

nguy�n t�, ph�n t� và các ph�n �ng hóa 

h�c �13�. Theo Ch��ng tr�nh giáo d�c ph� 

thông 2018, hoá h�c là ngành khoa h�c 

thu�c l�nh v�c khoa h�c t� nhi�n, nghi�n 

c�u v� thành ph�n c�u trúc, tính ch�t và s� 

bi�n ��i c�a các ��n ch�t và h�p ch�t. Hoá 

h�c k�t h�p ch�t ch� gi�a lí thuy�t và th�c 

nghi�m, là c�u n�i các ngành khoa h�c t� 

nhi�n khác nh� V�t lí, Sinh h�c, Y d��c 

và ��a ch�t h�c. Nh�ng ti�n b� trong l�nh 

v�c hoá h�c g�n li�n v�i s� phát tri�n c�a 

nh�ng phát hi�n m�i trong các l�nh v�c 

c�a các ngành sinh h�c, y h�c và v�t lí �1�. 

V�i cách hi�u nh� v�y, ch� �� hóa 

h�c v�a ch�u s� chi ph�i c�a nguy�n l� t� 

nhi�n v�a là nh�ng ch� �� có tính xuy�n 

su�t, bao tr�m t�t c� các s� v�t hi�n t��ng 

c�a th� gi�i t� nhi�n, giúp con ng��i có 

���c cái nh�n t�ng quan, h� th�ng v� v�t 

ch�t, c�u trúc v�t ch�t, s� bi�n ��i và 

chuy�n hoá hoá h�c. B�n ch�t c�a ch� �� 

chính là s� tích h�p, t��ng �ng v�i �i�u �ó 

b�n ch�t c�a ch� �� hóa h�c c�ng là m�t 

mô h�nh tích h�p. Trong d�y h�c tích h�p 

ch� �� hóa h�c, ch� �� hóa h�c là y�u t� 

then ch�t k�t n�i t�t c� cái b� ph�n - các 
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B�ng�1.�Các�g�a���o�n�t��ch�c�ho�t���ng�d���h�c�ch�����hoá�h�c�theo�lí�thu��t�

g�àn�g�áo�V�gotsk�����h��ng�t���phát�tr��n�NLTH

G�a���o�n��
th�c�h��n

Nh��m�v��th�c�h��n�d��theo�thu��t�g�àn�g�áo
H��ng�t���

NLTH

G�a�� �o�n� 1��
Ch�n ch� �� và 
xác ��nh m�c 
�ích c�a ch� ��

- HS d��i s� trao ��i c�a GV v� ch� �� �� tham gia các nhóm�

- HS tham gia chú � ��n vi�c li�n h� hoàn c�nh th�c ti�n x� 
h�i và ��i s�ng�

- HS chú � ��n h�ng thú c�ng nh� � ngh�a x� h�i c�a ch� ��.

Xác ��nh 
m�c ti�u 
h�c t�p

G�a�� �o�n� 2� 
L�p k� ho�ch 
th�c hi�n các 
n�i dung có 
trong ch� ��

- HS xác ��nh công vi�c làm ���c, có th� làm ���c và không 
th� làm ���c� 
- Nhóm ��a ra th�i gian d� ki�n, d� ki�n v�t li�u, kinh phí, 
ph��ng pháp ti�n hành�
- Nhóm ph�n công nhi�m v� ph� h�p v�i m�i thành vi�n trong nhóm.

L�a ch�n 
phong 

cách h�c 
t�p

L�p k� 
ho�ch

G�a�� �o�n� 3� 
Th�c hi�n ch� 
��

- HS th�c hi�n các ho�t ��ng trí tu� và ho�t ��ng th�c ti�n, 
th�c hành�

- HS th� nghi�m các ph��ng án gi�i quy�t v�n �� qua th�c ti�n�

- HS/nhóm HS t�o ra các s�n ph�m trong ch� �� và thông tin m�i.

Tri�n khai 
t� h�c

G�a���o�n�4� Báo 
cáo và �ánh giá k�t 
qu� công vi�c

- HS/nhóm HS vi�t d��i d�ng thu ho�ch, báo cáo, …

- Nhóm HS tr�nh bày s�n ph�m ch� �� và th�o lu�n.

- S�n ph�m có th� là v�t ch�t ���c t�o ra ho�c hành ��ng phi v�t ch�t. �ánh giá 
và �i�u 
ch�nh t� 

h�c
G�a�� �o�n� 5��
�ánh giá c�ng�
vi�c�th�c�hi�n

- HS �ánh giá và t� �ánh giá quá tr�nh th�c hi�n k�t qu� c�ng 
nh� kinh nghi�m ��t ���c�

- HS rút ra nh�ng kinh nghi�m cho vi�c th�c hi�n các ch� �� ti�p theo� 

- HS ch�nh s�a s�n ph�m �� làm theo góp �.

��i t��ng gi�ng d�y, h�c t�p l�i m�t cách 

th�ng nh�t, hài hòa, tr�n v�n thành cái toàn 

th� - h� th�ng n�i dung. 

3.�K�t�qu��ngh��n�c�u

3�1���u�� tr�nh� t��ch�c�d���h�c�ch��

���hoá�h�c� theo� lí� thu��t� g�àn�g�áo�c�a�

��gotsk�����h��ng�t���phát�tr��n��L�H

�� th�c hi�n m�c ti�u phát tri�n 

NLTH c�a HS, chúng tôi quan ni�m: N�ng�

l�c� t�� h�c� ���c� hi�u� là� s�� tích� h�p� kh��

n�ng�th�c�hi�n�các�ho�t���ng�t��h�c�(l�p�

���c�k��ho�ch�t��h�c�m�t�cách�khoa�h�c,�

th�c�hi�n�có�hi�u�qu��k��ho�ch�t��h�c����

l�p,�t���ánh�giá�k�t�qu����t����c và �i�u 

ch�nh quá tr�nh t� h�c có s� h� tr� c�a GV) 

nh�m gi�i quy�t nh�ng nhi�m v� h�c t�p 

xác ��nh. Chúng tôi �� x�y d�ng khung 

NLTH g�m 5 n�ng l�c thành t�: (1) xác 

��nh m�c ti�u h�c t�p� (2) ��nh h�nh phong 

cách h�c t�p� (3) l�p k� ho�ch h�c t�p� 

(4) tri�n khai t� h�c� (5) �ánh giá và �i�u 

ch�nh vi�c h�c �10�.

C�n c� n�i dung lí thuy�t giàn giáo 

c�a Vygotsky, quy tr�nh t� ch�c d�y h�c 

ch� �� và khung NLTH c�a HS trong d�y 

h�c� chúng tôi �� �� xu�t quy tr�nh t� 

ch�c d�y h�c ch� �� g�m các giai �o�n 

d��i ��y và t��ng �ng các ho�t ��ng h�c 

c�a HS (b�ng 1).
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3�2��M�t�s��b��n�pháp ���t��ch�c�các�

ho�t���ng�d���h�c�ch�����hoá�h�c� theo�

h��ng�phát�tr��n��L�H�c�a�h�c�s�nh�kh��

��n�d�ng�lí�thu��t�g�àn�g�áo�c�a���gotsk�

• Bi�p�pháp�1.�Giáo�vi�n�chia�nhóm�

h�c�sinh: GV t� ch�c ho�t ��ng h�c theo 

ph��ng pháp d�y h�c d� án thành các b��c 

nh�, theo nh�ng c�p �� t� duy t� th�p ��n 

cao �� h�c sinh có th� ti�p c�n t�ng b��c. 

Trong m�i nhóm c�n ��m b�o có 1 h�c 

sinh bi�t nhi�u h�n các b�n còn l�i. Giáo 

vi�n s� nh� nh�ng HS bi�t nhi�u h�n �� 

h� tr�, giúp �� nh�ng h�c sinh bi�t ít h�n 

trong quá tr�nh tham gia các ho�t ��ng h�c 

t�p và khi giúp b�n nh�ng HS bi�t nhi�u 

h�n s� tr� n�n thành th�c h�n.

• Bi�n�pháp�2.�Giáo�vi�n�x�y�d�ng�b��

c�u�h�i���nh�h��ng

B� c�u h�i ��nh h��ng là b� c�u h�i 

xuy�n su�t các d� án, phát tri�n t� duy � 

các c�p ��. B� c�u h�i ��nh h��ng giúp d� 

án t�o ra s� c�n b�ng gi�a vi�c th�u hi�u 

n�i dung và vi�c khám phá nh�ng � t��ng 

h�p d�n khi�n vi�c h�c tr� n�n ph� h�p v�i 

h�c sinh. 

Trong d�y h�c chúng ta có nh�ng b� 

c�u h�i sau:

- C�u h�i Khái quát là nh�ng c�u h�i 

m� r�ng, g�i � nh�ng � t��ng l�n và bao 

hàm khái ni�m và th��ng li�n quan ��n 

nhi�u môn h�c và giúp h�c sinh nh�n ra s� 

li�n h� gi�a các môn.

- C�u h�i Bài h�c là nh�ng c�u h�i 

m� có li�n h� tr�c ti�p ��n m�t d� án hay 

m�t bài h�c, giúp h�c sinh th� hi�n ph�m 

vi hi�u bi�t c�a các em v� m�t ch� ��.

- C�u h�i N�i dung là nh�ng c�u h�i 

c� th� d�a tr�n s� vi�c th�c t�, có m�t 

ph�m vi h�p các �áp án �úng, th��ng 

li�n quan ��n ��nh ngh�a, khái ni�m, và 

nh�c l�i thông tin (ví d� nh� các c�u h�i 

ki�m tra).

 • Bi�n�pháp�3.�Giáo�vi�n�x�y�d�ng,�

t�m�ki�m�các�tài�li�u�tham�kh�o/b��tr��cho�

h�c�sinh

 Giáo vi�n d�a tr�n các ki�n th�c, 

k� n�ng �� bi�t và các ki�n th�c, k� n�ng 

c�n ��t ���c sau khi h�c xong ch� �� �� 

bi�n t�p các tài li�u tham kh�o/b� tr� cho 

h�c sinh/nhóm h�c sinh có th� t� ��c, t� 

h�c, t� nghi�n c�u, t� th�c hi�n các n�i 

dung theo h��ng d�n c�a tài li�u c�a giáo 

vi�n. Các tài li�u này, có th� g�i tr�c ti�p 

ho�c g�i qua m�ng cho các h�c sinh.

• Bi�n� pháp� 4.� X�y� d�ng� các� phi�u�

h�c�t�p���nh�h��ng�ho�t���ng

D�a theo lí thuy�t Vygotsky 

scafolding, các phi�u h�c t�p khi d�y h�c 

ch� �� hoá h�c ���c thi�t k� nh�m ��nh 

h��ng ho�t ��ng h�c t�p c�a ng��i h�c� 

rèn cho HS các k� n�ng: ph�n tích, so sánh, 

khái quát hoá...� ��a HS vào ho�t ��ng t�m 

tòi, khám phá tr�n c� s� �ó rèn luy�n kh� 

n�ng t� h�c c�a các em. 

Thông qua t� ch�c các ho�t ��ng 

b�ng phi�u h�c t�p, giáo vi�n có th� thu 

���c các thông tin ng��c, ki�m soát, 

�ánh giá n�ng l�c c�a m�i HS �� t� �ó �� 

có bi�n pháp �i�u ch�nh k�p th�i cho ph� 

h�p v�i t�ng ��i t��ng và t�ng hi�u qu� 

d�y h�c. 

Thông qua các phi�u h�c t�p giáo vi�n 

�ánh giá ���c s� phát tri�n NLTH c�a h�c 

sinh trong quá tr�nh tham gia th�c hi�n các 

d� án c�a nhóm và các ho�t ��ng h�c t�p 

do giáo vi�n �� ra.

3�3���í�d��m�nh�ho��kh����n�d�ng�

thu��t�g�àn�g�áo�c�a���gotsk��d���h�c�

các� ch�� ��� hoá� h�c� h��ng� t��� phát�

tr��n��L�H
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D�a vào các n�i dung �� tr�nh bày � tr�n, �� ti�n hành thi�t k� các gi�i pháp cho bài d�y 

ch� �� ph�n hoá h�c phi kim theo thuy�t giàn giáo c�a Vygotsky h��ng t�i phát tri�n NLTH. 

D��i ��y là các gi�i pháp cho bài d�y minh h�a: O�on, clo và ngu�n n��c sinh ho�t.

B��n�pháp�1.�Ch�a�nhóm�h�c�s�nh

Nhóm N���dung�ngh��n�c�u S�n�ph�m
Thành�v��n��
m���nhóm

Nhóm 1

- Tính ch�t v�t l� c�a o�on.

- O
3
 t�i sao l�i có tính oxi hóa m�nh� 

- Tác d�ng c�a o�on trong x� l� ngu�n n��c.

- Thi�t k� poster v� x� l� n��c sinh ho�t.

Thí 
nghi�m, 
poster

1. Nhóm tr��ng: 
�i�u hành chung 
các ho�t ��ng c�a 
các thành vi�n 
trong nhóm.

2. Phó nhóm: h� 
tr�, giúp �� m�t 
s� b�n trong nhóm 
th�c hi�n nhi�m 
v�

3. Th� k� nhóm: 
th�c hi�n ghi chép, 
t�ng h�p các công 
vi�c �� th�c hi�n 
c�a nhóm.

4. Thành vi�n 
nhóm: th�c hi�n 
các nhi�m v� h�c 
t�p ph� h�p v�i 
b�n th�n trong 
các nhi�m v� giáo 
vi�n �� giao. 

Nhóm 2

- Tính ch�t, �ng d�ng �i�u ch� clo.

- T�i sao clo dung �� x� l� n��c sinh ho�t�

- Thi�t k� video x� l� n��c sinh ho�t.

Thí 
nghi�m,  
Video

Nhóm 3

- N��c có vai trò quan tr�ng nh� th� nào ��i v�i 
con ng��i và ��i s�ng.

- Các quy ��nh v� n��c sinh ho�t.

- Các quá tr�nh sinh tr��ng và phát tri�n c�a vi 
sinh v�t trong n��c.

- Thi�t k� truy�n tranh v� cu�c ��i vi sinh v�t 
trong x� l� n��c sinh ho�t.

Thi�t k� 
truy�n 
tranh.

Nhóm 4

- Nguy�n nh�n và �nh h��ng c�a ô nhi�m 
ngu�n n��c.

- X�y d�ng k�ch b�n v� ô nhi�m ngu�n n��c. K�ch b�n

B��n�pháp�2.�B��c�u�h�����nh�h��ng�

c�a�ch����

C�u�h���khá��quát���� t�n t�i và phát 

tri�n, con ng��i c�n ph�i ���c tho� m�n 

nh�ng nhu c�u thi�t y�u g��

C�u�h���bà��h�c��Kho�ng�70,8% b� 

m�t Trái ��t ���c bao ph� b�i n��c. Th� 

nào là n��c s�ch� Làm th� nào �� có m�t 

ngu�n n��c sinh ho�t s�ch�

C�u�h���n���dung��

C�u�1:�O�on

- H�y cho bi�t tính ch�t v�t l�, tr�ng 

thái t� nhi�n c�a o�on�

- O
3
 t�i sao l�i có tính oxi hóa m�nh� 

Tính ch�t �ó th� hi�n qua nh�ng ph�n �ng 

nào� (S� d�ng thí nghi�m ho�c h�nh minh 

h�a và gi�i thích rõ ràng hi�n t��ng).

C�u�2:�Clo

- H�y cho bi�t tính ch�t v�t l� và 

ph��ng pháp �i�u ch� c�a clo. (Vi�t 

ph��ng tr�nh hóa h�c (n�u có). 

- V� sao n��c clo có màu vàng� (Vi�t 

ph��ng tr�nh hóa h�c n�u có). 

- T�i sao clo l�i d�ng �� di�t tr�ng 

n��c sinh ho�t�
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- Tính ch�t hóa h�c c� b�n c�a clo là 

g�� Tính ch�t �ó th� hi�n qua nh�ng ph�n 

�ng nào� (S� d�ng thí nghi�m ho�c h�nh 

minh h�a và gi�i thích rõ ràng hi�n t��ng).

C�u� 3:�L�ch� s�� vi�c� x�� lí� n��c� sinh�

ho�t���Vi�t�Nam�

C�u�4:�Nh�ng�ngu�n�n��c�nào�có�th��

���c�s��d�ng����s�n�xu�t�n��c�sinh�ho�t.�

Chúng�ph�i� ��m�b�o�nh�ng� y�u� c�u�g���

T�i�sao�

B��n�pháp�3.�Tà��l��u�tham�kh�o/b��

tr��cho�h�c�s�nh

 - N�i dung 1: O�on, clo nh�ng 

ch�t di�t tr�ng c�c m�nh v�i vi sinh v�t. 

(https://by.com.vn/9�tVcX).

 - N�i dung 2: Các y�u t� �nh h��ng 

��n sinh tr��ng c�a vi sinh v�t (https://

by.com.vn/mYOUd3).

 - N�i dung 3: Vai trò c�a n��c 

��i v�i con ng��i và ��i s�ng. (https://

truongtien.com.vn/vai-tro-cua-nuoc/).

 - N�i dung 4: Nguy�n nh�n và h�u 

qu� c�a ô nhi�m ngu�n n��c. (https://

greenwater.com.vn/nguyen-nhan-va-tac-

hai-o-nhiem-nguon-nuoc-la-gi.html).

 - N�i dung 5:  N��c s�ch. (https://

by.com.vn/GLIsgC).

B��n� pháp� 4.� Ph��u� h�c� t�p� ��nh�

h��ng�ho�t���ng

- Phi�u 1. Phi�u theo dõi th�c hi�n d� 

án (Nhóm tr��ng).

- Phi�u 2. Phi�u HS t� �ánh giá b�n 

th�n c�a h�c sinh trong quá tr�nh th�c hi�n 

d� án..

- Phi�u 3. Phi�u �ánh giá nhóm cho 

các cá nh�n trong nhóm (Nhóm tr��ng 

�ánh giá).

- Phi�u 4. Phi�u �ánh giá ho�t ��ng 

c�a m�i nhóm (Giáo vi�n �ánh giá).

- Phi�u 5. T�ng h�p �i�m trung b�nh 

�ánh giá N�ng l�c t� h�c c�a HS (Dành 

cho giáo vi�n)

3�4���h�c�ngh��m�s��ph�m

Th�c nghi�m s� ph�m ���c ti�n hành 

� 2 tr��ng trung h�c ph� thông (THPT) 

t�i H�i Phòng: THPT C�ng Hi�n và THPT 

Tr�n Nguy�n H�n. Thi�t k� k� ho�ch d�y 

h�c ch� �� “O�on, clo và ngu�n n��c 

sinh ho�t” theo ph��ng pháp d�y h�c 

d� án khi v�n d�ng thuy�t giàn giáo c�a 

Vygotsky �� phát tri�n NLTH cho HS. 

Tr��ng THPT C�ng Hi�n (2 l�p th�c 

nghi�m 10C
1
&10C

2
� 2 l�p ��i ch�ng (�C) 

10C
3
&10C

9
) do th�y giáo Nguy�n V�n 

��i th�c hi�n� tr��ng THPT Tr�n Nguy�n 

H�n (2 l�p th�c nghi�m (TN) 10C
1
&10C

2
� 

2 l�p �C 10C
3
&10C

4
) do th�y Tr�n B�o 

Trung th�c hi�n v�i các l�p ��u h�c các 

môn t� nhi�n và có �i�m trung b�nh hoá 

chung là 6,0 tr� l�n.

V�i các l�p th�c nghi�m, �� cung 

c�p cho h�c sinh b� c�u h�i ��nh h��ng 

bài h�c, �� thi�t k� vào cu�i bu�i h�c hôm 

tr��c. Y�u c�u h�c sinh t� t�m hi�u tài 

li�u và tr� l�i các c�u h�i b�ng phi�u. Ti�n 

hành bài ki�m tra �� �ánh giá ch�t l��ng 

vi�c n�m v�ng ki�n th�c c�a HS qua bài 

d�y. K�t qu� �ánh giá s� phát tri�n NLTH 

c�a HS qua phi�u �ánh giá ti�u chí (GV 

�ánh giá) và t� �ánh giá c�a HS c�ng v�i 

k�t qu� bài ki�m tra ���c thu th�p và x� lí 

b�ng ph��ng pháp th�ng k� toán h�c.

K�t qu� th�c nghi�m ���c th� hi�n 

qua k�t qu� bài ki�m tra l�p th�c nghi�m 

và l�p ��i ch�ng, phi�u �ánh giá ti�u chí 

NLTH và phi�u h�i HS l�p TN. K�t qu� � 

2 nhóm TN và �C ���c th� hi�n qua các 

b�ng, �� th� và bi�u �� sau:
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T� b�ng t�ng h�p các tham s� k�t qu� 

bài ki�m tra sau TNSP nh�n th�y:

K�t qu� �ánh giá NLTH qua b�ng 

ki�m quan sát theo B�ng 1 cho th�y, các 

bi�u hi�n c�a NLTH sau tác ��ng �� có 

b��c phát tri�n cao h�n nhi�u so v�i tr��c 

tác ��ng. Sai s� chu�n c�ng nh� �� l�ch 

chu�n th�p, h� s� bi�n thi�n là �áng tin c�y 

và h� s� bi�n thi�n c�a nhóm TN nh� h�n 

nhóm �C ch�ng t� m�c �� ph�n tán �i�m 

c�a HS nhóm TN luôn th�p h�n so v�i 

nhóm �C, ngh�a là ch�t l��ng HS nhóm 

TN ��ng ��u h�n nhóm �C. 

�i�m trung b�nh c�a nhóm TN luôn 

cao h�n nhóm �C. Các ���ng lu� tích c�a 

nhóm TN luôn n�m b�n ph�i và th�p h�n 

nhóm �C. T� l� % HS trung b�nh và y�u 

c�a nhóm TN luôn th�p h�n nhóm �C, 

ng��c l�i t� l� HS khá và gi�i c�a nhóm TN 

l�i luôn cao h�n nhóm �C ch�ng t� ch�t 

l��ng h�c t�p c�a nhóm TN t�t h�n nhóm 

�C. T-test ��c l�p nh� h�n 0,05 ch�ng t� 

s� khác bi�t gi�a l�p TN và l�p �C là có � 

ngh�a th�ng k�. 

T� nh�ng k�t qu� th�c nghi�m tr�n 

có th� nói r�ng s� d�ng lí thuy�t Vygots-

ky Scaffolding trong d�y h�c d� án ch� �� 

hóa h�c ph�n phi kim �� phát tri�n NLTH 

cho HS. HS �� bi�t xác ��nh ���c m�c ti�u 

và nhi�m v� h�c t�p m�t cách t� giác� bi�t 

l�a ch�n phong cách h�c t�p ph� h�p v�i 

b�n th�n� bi�t ch� ��ng l�p k� ho�ch, th�i 

gian bi�u t� h�c và th�c hi�n k� ho�ch t� 

h�c �� �� ra� bi�t so sánh, ��i chi�u k�t 

qu� h�c t�p và t� �i�u ch�nh nh�ng h�n ch� 

trong quá tr�nh h�c t�p m�t cách ch� ��ng, 

tích c�c. Th�c hi�n các nhi�m v� h�c t�p 

t�t h�n �i�u �ó s� n�ng cao ch�t l��ng h�c 

t�p, n�ng cao � th�c h�c t�p và n�ng cao 

NLTH c�a HS.

H�nh�1.����ng�lu��tích�k�t�qu��
bài�KT�c�a�HS�nhóm�TN�và��C

H�nh�2.�Bi�u����ph�n�lo�i�k�t�qu��h�c�
t�p�c�a�bài�KT�c�a�HS�nhóm�TN�và��C

B�ng�2.�B�ng�t�ng�h�p�các�tham�s��k�t�qu���ánh�g�á�v��s��phát�tr��n�NLTH�c�a�HS�

th�ng�qua�ph��u��ánh�g�á�t��u�chí�(�ánh�g�á�c�a�GV)

Nhóm

�i�m 
TB

()

Ph��ng 
sai

(S
i
2)

�� 
l�ch 

chu�n

(S)

Trung v� 
(median)

H� s� 
bi�n 
thi�n

(V)

t-test ��c 
l�p

�� �nh 
h��ng

(ES)

�C 4.5 3.26 1.8 4.5 0.39
0.00054 0.8031

TN 6.1 5.29 2.22 6.5 0.36
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3.�K�t�lu�n�

Bài báo �� làm rõ các khái ni�m v� 

NLTH và bi�n pháp thi�t k� các h� tr� s� 

ph�m theo lí thuy�t Vygotsky Scaffolding. 

NLTH là m�t trong nh�ng n�ng l�c chung 

c�t lõi c�n ���c phát tri�n cho HS ph� 

thông. �� phát tri�n cho HS NLTH trong 

d�y h�c, �òi h�i GV c�n ��u t� nhi�u th�i 

gian, t�m huy�t và ��c bi�t là v�n d�ng các 

thuy�t h�c t�p vào ph��ng pháp d�y h�c 

ph� h�p �� h�nh thành cho HS các thành 

t� c�a NLTH trong quá tr�nh h�c t�p. K�t 

qu� th�c nghi�m s� ph�m �� ch�ng t� khi 

v�n d�ng lí thuy�t Vygotsky Scaffolding�

vào d�y h�c ch� �� môn Hoá h�c �� phát 

tri�n ���c NLTH cho h�c sinh. Giá tr� ES 

= 0,8031 � m�c l�n ch�ng t� nghi�n c�u 

này có th� nh�n r�ng ���c. 
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