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TOM TAT: Chuyén dich co cau kinh té di va dang tac dong manh m@ t&i sy phat trién cta dat nudc.
Phu nit 1a lyc lwong quan trong cta qua trinh chuyén dich co céu kinh té. Vay qué trinh nay c6 anh
huong nhu thé nao téi phu nir? Bai viét nay tap trung phan tich nhing tac dong ciia chuyén dich co ciu
kinh té t6i chat luong cudc séng ctia lao dong nir ndng thon qua nghién ctru truong hop tai xa Tay Ky,
huyén Tt Ky, tinh Hai Duong von 1a mot xa thuan nong dé qua d6 gop phan nang cao chat luong cudce
song cua lao dong nit ndong thon trong qué trinh chuyén dich co cau kinh té.

Tir khéa: chuyén dich co ciu kinh té, chit lwong cudc sdng, lao dong nir nong thon.

IMPACTS OF ECONOMIC RESTRUCTURING ON THE QUALITY OF LIFE
OF RURAL FEMALE WORKERS IN TU KY DISTRICT, HAI DUONG PROVINCE

ABSTRACT: Economic restructuring has had a strong impact on the development of the country.
Women are an important force in the process of economic restructuring. So how does this process
affect women? This article focuses on analyzing the impacts of economic restructuring on the quality

of life of rural female workers through a case study in Tay Ky commune which is an agricultural
commune, thereby contributing to improving the quality of life of rural female workers in the process

of restructuring the economic sector.

Keywords: economic restructuring, quality of life, and rural female workers.

I. PAT VAN PE

Sau hon 30 nam d6i méi, co cau kinh té
da co su thay doi dang ké theo hudng tich
cuc, ty trong trong GDP cua nganh nong
nghiép da giam nhanh tr 19,22% nam 2012
xudng 17% nam 2015 va d&én nam 2016 con
16,32%. Ty trong cong nghiép trong GDP
nam 2012 14 22,7%; nam 201514 33,25% va
dén nam 2016 1a 32,72%. Ty trong dich vu
trong GDP c6 xu hudng tang, nam 2012 la
37,27%; nam 2015 1a 39,73% va nam 2016
dat 40,92% (Ngudn: Tong cuc thong ké).
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V& co ban, chuyén dich co cdu kinh té
da lam thay do6i co cdu lao dong nudc ta
theo xu hudng cong nghiép hoa, hién dai
hoa. Sé lao dong trong cac nganh cong
nghiép va dich vu ngay cang tang Ién, trong
khi s6 lao dong nganh nong nghiép ngay
cang giam di. Trong ndi bd co cau kinh
té nong nghiép, néng thon ciing di co su
chuyén dich co cau lao dong nong thon ma
biéu hién rd nhét 1a thuc day nhanh chuyén
dich co cau ho nong thon theo hudng ngay
cang tang thém cac hd lam cong nghiép,



thwong mai va dich vu; trong khi s6 ho lam
nong nghiép thuan tuy giam dan.

C6 thé thay chuyén dich co cau kinh té
da va dang tac dong, anh hudng manh mé
t6i su phat trién cta dat nudc noi chung
va mdi ngudi dan noi riéng. Phy nit 13 luc
luong quan trong cia qua trinh chuyén
dich co céu kinh té. Khi tham gia vao qua
trinh nay, phu nit da c6 nhitng dong gop
to 16n vao thanh tyu chung, nhung ciling
dong thoi gdp khong it kho khan, Vuong
mac. Vay qua trinh chuyén dich co céu
kinh té c6 anh hudng nhu thé nao téi phu
nir? Bai viét nay tap trung phan tich nhiing
tac dong cua chuyén dich co cdu kinh té
t6i chat lugng cudc song cua lao dong nir
nong thon qua nghién ctru trudong hop tai
xa Tay Ky (huyén Tt Ky, tinh Hai Duong)
von 12 mot xa thuan nong dé qua_ do gop
phan nang cao chat lugng cudc song cia
lao dong nit nong thoén trong qué trinh
chuyén dich co cdu nganh kinh té.

I1. NOI DUNG NGHIEN CUU

1. Khai quat vé dia ban nghién ctru

Xa Tay Ky, Huyén Tu Ky, Tinh Hai
Duong von 1a xd thuan ndng va phuong
tién san xuat tap trung vao hop tac x4, san
xuat khong phat trién. Dén thoi diém diéu
tra, toan bd rudng dat da giao khoan dén
ho gia dinh. Mdi ho gia dinh tré thanh mot
don vi kinh té tu cha, bd mat lang xa thay
d6i nhanh chong.

X3 ¢o khoang tir 1000 dén 1700 lao
dong di 1am 4n xa ngoai xa. D6 1a chua ké
nhiéu lao dong tham gia vao cac linh vuc
thuong mai dich vy, co khi, van chuyén
hanh khéch, hang hoa, lam cong nhan trong
cac khu cong nghiép tai dia phuong... Tinh
chung trong toan xa cé khoang hon 2200 lao
dong trén tong s6 2700 lao dong c6 cong dn
viéc lam thuong xuyén ngoai nong nghiép.
San xuat nong nghiép ciing phat trién rt da
dang. Bén canh cay laa la cac cay vu dong

c6 tinh thuong pham cao tir hoa mau, cic
trang trai chan nuodi nho 1¢ trong tu’ng ho gia
dinh...Do chuyen d6i co cau cay trong, vat
nudi, phat trién manh mé cac nganh nghé
phi ndng nghiép nén co cau kinh té ciia xa
Tay Ky da c6 nhiing thay d6i cin ban.

Theo bao céo tinh hinh phat trién kinh
té nam 2019: Tong gia tri san xuét udc dat:
120,024 ty dong, tc do tiang truong kinh
té dat 8,05%. Trong do: Gia tri san XUAt
ndng nghiép - thily san dat: 42,429 ty dong
tang 1,3% so v&1 nam 2017; cong nghiép
- tiéu thu cong nghiép va xay dung co ban
dat 37,24 ty dong, tang 14,58% [5].

Trong linh vyc van hoa — xa hoi, cung
v6i sy phat trién kinh té, cac to chirc x4 hoi
va nghi 1€ viin héa bi x6a bo trong thoi ky
bao cap di dugc khoi phuc lai. Ngoai to chic
hanh chinh thén va chuc truong thon dugce
phuc hoi, hang loat céc cau lac b va céac to
chtrc khong chinh thue, c6 tinh ty nguyén
cling dugc hinh thanh hodc khoi phuc lai.
Ciing gidng nhu nhiéu viing ndng thon khac,
cac nghi 1& va hoat dong van hoéa nhu ma
chay, cuoi xin, di chua, xay chua, xay md
to, xay nha tho ho, hop ho, cac 18 hoi truyén
thong cua dia phuong ¢ Tay Ky ciing duoc
khoi phyc lai. Bén canh do, nhitng gia tri van
hoa méi nhu binh dang gidi, quyén tré em,
gia dinh van hoa, lang van hoa mai, phat huy
dan chu ¢ co s0...cling thuong xuyén dugc
pho cap t6i nguoi dan.

Nhu vay, sau hon 30 nam ddi méi, doi
song ctia ngudi dan xa Tay Ky di c6 nhiing
thay d6i can ban vé kinh té vat chat, xa hoi
va tinh than.

2. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phap phan thh tai li€u: phan
tich cac dir li¢u thir cap vé: van de tac dong
ctia chuyén dich co céu kinh té; Phan tich
nhitng tai li¢u lién quan cua Dang, Nha
nude, cic co quan co thim quyén cic cap
va cac chuyén gia trong linh vuc chuyén
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ddi co cau kinh té; bao céo kinh té xa hoi
cua dia ban nghién cuu...).

- Phuong phap phong van sau: Nghién
ctru thyc hién 20 phong van sau (gom:
Lanh dao/can bd dai di¢n cac phong/ban
cua xa/huyén; Pai dién phu nir tai dia ban
nghién ctu).

- Phuong phép phong van bang hoi:
chung t6i thuc hién khao sat 300 bang hoi
(D6i tugng 1a phu nit ndng thon trong do
tudi lao dong (tir 30 dén 55) tai dia ban
nghién ctru. Trong d6 mot nira s6 phu nir
da co su chuyén ddi viée 1am va mot nia
sb phu nir chua c6 su chuyén doi viée 1am
trong khoang thoi gian 10 nam trd lai day.
S liéu duoc xur Iy bang phan mém thong
ke SPSS 22.0.

- Thoi gian tién hanh nghién ctu: tir
nam 2014 - 2020 (thoi gian khéao sat 2020).

- Pia ban nghién ctru: dé tai tién hanh
khao sét thyc tién tai xa Tay Ky- huyén T
Ky - tinh Hai Duong.

3. Két qua nghién ciru

Chét luong cude séng la mét khai niém
dd duoc ban téi ¢ nhiéu khia canh: y hoc,

Canh quan méi trréng séng, vé sinh
Thiét bj khoa hoc céng nghé

D& dung, tién nghi trong gia dinh (tivi, t lanh...)

Diéu kién ngudn nudc
Thay déi vé diéu kién nha &
Kha nang tiép can dich vy y té

Tinh trang siurc khoe

Chét lrong dinh dudng — a2

Trang phuc quan do [
Phuong tién di lai _1 $415
Cac khoan chi cho déi séng tinh thin m 4.04

Céng trinh phu (bép, nha vé sinh khép kin) —m 441

tam 1y, kinh t&, xa hoi hoc...C6 nhiéu dinh
nghia khac nhau vé CLCS. Theo WHO,
chat lugng cudc séng (Quality of life)
duoc dinh nghia la sy cam nhén cia cac ca
nhan vé cudc séng cua ho trong bdi canh
van hoa xa hoi ma ho dang song, lién quan
dén muc dich, nguyén vong, tiéu chuan va
cac mdi quan tAm cua ho. [2]

Trong nghién ctru vé chat luong cudc
song, cac nha nghién ciru thuong dé cap téi
su phéan biét gitra chat lugng cudc séng chu
quan va khach quan. Chat lugng séng chu
quan chinh la mtrc d¢ hai long ctia cad nhan
v6i moi thir néi chung. Chat lugng song
khéach quan 1a viéc xa hoi da dap ung nhu
thé nao ddi véi cac nhu cau vé van hoa va
x4 hoi, clia cai vat chat, dia vi xa h¢i va thé
chat ctia cic ca nhan.

Trong nghién ctru nay, khai niém chat
luong cudc séng dugc do luong boi sy danh
gid clia lao dong nit nong thon vé cac khia
canh vat chat va tinh than trong cudc sng
cta hg. Qua d6 danh gia viéc chuyén dich
co cau kinh t& d& anh hudng nhu thé nao téi
chat luong cudc sdng cua lao dong nir & xa
Tay Ky, huyén Tu Ky, tinh Hai Duong.

— 4.40

433
#38

3.28 383

® Di/co thay déi nghe

2.6
w Khéngl/chira thay déi nghé

34 4.2 5

(Thang diém tu 1 dén 5: Murc 1: Kém hon trudce nhiéu, mirc 2: Kém hon trudce, muc 3: Puoc cdi
thién, mirc 4: Puoc cdi thién hon trudc nhiéu, mirc 5: Pwoc cdi thién ré rét hon trudc nhiéu)

Biéu 1. Pdnh gid sw thay doi ciia mot s6 yéu t6 lién quan dén chdt lwong song
(Két qua khdo sat thang 6/2020)
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Nhin vao biéu do c6 thé thdy xu hudng
chat luong cudc séng duge nang cao véi ca
hai nhém dbi tugng. Do 1a thanh qua cua
hon 30 nim d6i méi, chung ta da ra khoi
nhém cac nudc nghéo dé vuon 1én nhoém
cac nude hang trung binh thip. Mic du
cudc sdng van con nhiéu gian kho nhung
xu thé di 1én 1a tat yéu. Két qua khao sat
cho thiy, dudi sy anh huong cua chuyén
dich co céu nganh kinh té, cac tiéu chi
lién quan dén chat lugng cudc séng cua ca
hai nhom d6i tuong déu co su cai thién.
Ngoai trir tiéu chi vé tinh trang stic khoe
hau nhu khéng c6 sy thay doi 16 rang nao,
mirc diém dudi 3.3, con lai hau hét cac tiéu
chi khac déu trong khoang diém cao (tir 3.4
diém tro 1én) nghla 1a ¢6 su thay d6i co ban
va tich cyc. Mot s tiéu chi thude vé diéu
kién song co su thay doi rat rd rét (trén 4
diém). D& dang nhan thiy nhat gdm c6 céc
tiéu chi: D6 dung, tién nghi trong gia dinh
(tivi, ta lanh,...), céng trinh phu (bép, nha
vé sinh khép kin), diéu kién nguén nuorc
chat luong dinh dudng, trang phuc quan a0
va diéu kién nha 0. So sanh sy thay doi gitra
hai nhom d6i twong, nhan thdy c6 su khac
biét nho trong tirng ti€u chi. g chénh léch
diém giita hai nhom trong timg tiéu chi chi
tir 0,2 dén 0,35 diém phan traim. Pang luu
y ¢ day la tiéu chi “Tinh trang strc khoe”,
mic du voi cd hai nhom, strc khoe déu ¢
trong khoang thay doi it va dat muc thap
nhat trong 12 tiéu chi dua ra nhung do
chénh léch diém giita hai nhém ddi tuong
lai 14 cao nhat, dén 0,48 diém phan tram.
Nhu vay strc khoe 1a van dé c6 su khac biét
16n nhat gitra nhom phu nir da chuyén dich
va nhom chua chuyén dich. Piém luu ¥
thtr hai 1a ti€u chi “Canh quan, moéi truong
séng” co su thay ddi tiéu cuc, diém chénh
léch 1a 4m (-0.8 diém). Mic du d6 chénh
léch chi 1a rat it nhung d6 14 mot trong
nhing van dé dang luu tAm trong qua trinh
phat trién kinh té - xa hoi khu vuc noéng

thon. Mot sé dia phuong dang phai tra gia
cho su ting truong nong nhung khong bén
vitng d6 chinh 13 viéc méi trudng sdng bi
hiy hoai, bi tan pha va 6 nhiém.

Nhu vay, ngoai ti€u chi “Canh quan
moi truong séng” co dau hidu giam sut,
tat ca cac tiéu chi khac lién quan dén chét
luong cudc séng ciia ca hai nhém phu nit
néng thén déu co sy thay dbi theo hudng
duoc cai thién ro rét hon so voi trudc va
nhom da chuyén dich/thay d6i nganh nghé
c6 muc do cai thién ro rét hon so voi nhom
chua c6 sy chuyén dich/thay d6i nganh
nghé. Piéu d6 chimg to rang, chuyén dich
co cdu nganh kinh t& di c¢6 nhimg anh
huong tich cuc t6i chat lugng cudc song
cua phu nit nong thon, dac biét ¢ cac khia
canh nhu: Tinh trang strc khée; biéu kién
nha ¢; Cong trinh phy; D6 ding, tién nghi
trong gia dinh; Cac khoan chi cho doi séng
tinh than; Phuong tién di lai.

Vé tinh trang sirc khoe, kha ndng tiép
can dich vu y té va tham gia bao hiém y té
cua phy nit nong thon.

Trong nhitng nim gan day, thuc hién
cha truong “xa hoi hoa” nham nang cao
chat lugng va ngudn cung tng cua dich vu
y té nén nguoi dan noi chung va phu nir
néng thon noi riéng c6 nhiéu thuan loi hon
trong viéc tiép can dich vu y té. Theo s6
liéu khao sat cho thay, kha nang tiép can
dichvuy té cla phu nitr nong thon duoc cai
thién nhiéu hon so véi 5 nam truéc (DTB
= 3,91). Két qua nay mot lan nira khang
dinh vé& viéc thuc hién nhitng chinh sach
nham nd luc cai thién chat lugng dich vu
cong noi chung va y té néi riéng da mang
lai nhitng két qua nhat dinh.

Tuy nhién, viéc tiép can dich vu y té
thuan lgi chua di lién voi sy cai thién tinh
trang stzc khoe 1a diéu can dugc quan tam.
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Tir két qua khao sat cho thy, trong nhom
cac yéu t6 co sy cai thién, tinh trang suc
khoe 14 yéu to dugc cai thién it nhat. Doi
v6i phu nit nong thon chua/khong chuyén
d6i nganh nghé thi tinh trang strc khoe duoc
danh gia con bi giam st so voi truoc (DTB
=2,81). Thuc té hién nay, strc khoe cua phu
nir va tré em la nhitng van dé quan tim hang
dau cua cac qudc gia trén thé gidi trong d6
c6 Viét Nam. Phu nit 13 cdt 151 cua sy phat
trién kinh té x4 hoi. Strc khoe va cudc séng

Chét lvgng dinh duéng '

Trang phuyc quan do -

Phuang tién di lai -

Cac khoan chi cho doi song tinh than -
Canh quan mdi truomng séng, vé sinh -
Thiét bj khoa hoc cong nghé

D6 ding, tién nghi trong gia dinh (tivi, td lanh...) .
Céng trinh phy (bép, nha vé sinh khép kin) .
Diéu kién nguén nudc

Thay déi vé diéu kién nha &

Kha nang tiép can dich vu y té

Tinh trang sirc khoe

m D3/cd thay déi nghe

ctia phu nit ¢6 ¥ nghia quan trong ddi véi gia
dinh, ban than va cong déng. Hon thé, doi
song va stic khoe cta phy nit 1a yéu t6 co
ban ¢ anh hudng truc tiép toi thé hé tuong
lai. Mic du cac chién luge, chinh sach dan
sO va ste khoe phu nit d¢a huéng dén ving
nong thon nhung viéc chdm soc stc khoe
ctia lao dong nit nong thon con nhiéu kho
khan. Rat nhiéu chi em vi cong viéc qua ban
ron ma khong cé didu kién cham soc sic
khoe, nghi ngoi...

(Pon vi tinh: %)

34 4.2 5

2.6
= Khong/chua thay déi nghé !

Biéu 2: Nguyén nhén lam thay doi tinh trang sirc khée ciia phu nit néng thén

Theo danh gia cua nhiing nguodi duogc
khao sat, cac nguyén nhan hang dau c6 anh
hudng dén stc khoe cua phu nit nong thon
gém co: diéu kién lao dong, ché d6 dinh
dudng, moi trudng song va diéu kién kinh
té gia dinh. Hién nay, tinh trang 6 nhiém
moi truong ¢ Viét Nam dang ngay cang trd
nén nghiém trong, de doa dén strc khoé con
nguoi, thé hién trong nhiéu khia canh sinh
hoat doi séng nhu nguén nudc, khoi bui,
khong khi, rac thai, nhién liéu xing dau...
Bén canh d6, cac yéu t6 vé lam dung hoa
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(Két qua khdo sat thang 6/2020)

chat trong néng nghiép, nhirng bién doi vé
khi hau va h¢ sinh thai... anh hudéng rat 16n
dén strc khoe cua nguodi dan. Pac biét & dia
ban khao sat, nhiéu phu nit nong thon rat
birc xtc véi tinh trang 6 nhiém moi truong
phat sinh do viéc phét trién chin nudi gia
stc, gia cam tu phat, thiéu quy hoach tong
thé. Mot sb ho lam trang trai chan nuoi
ngay tai khu dan cu, gdy 6 nhiém nghiém
trong. Van dé vé sinh chudng trai duoc
nhic dén & hau hét cac viing nong thon, tuy
nhién day khong phai 1 van dé dé xu 1y:



“Ngudi dan ¢ day rat lo lang va cam thay
khong thé chiu dung duogc trudce tinh trang
mot s6 trang trai chan nudi lon, vit ga thai
phan ra cong muong gy mui thoi. Nhat 1a
vao nhitng ngay ning mui thdi, khim cang
kinh khing hon. Nguo1 dan chiing t6i cling
c¢6 kién nghi voi chinh quyén, nhung dén
nay van chua c6 bién phap giai quyét nao
ca” (Thao luan nhom).

Diéu kién kinh té gia dinh duoc cho 1a
mot trong nhitng nguyén nhan quan trong
anh huong téi stc khoe cua phu nit nong
thon. Thuyc té, diéu kién kinh té ty 18 thuan
v6i ché do dinh dudng. Mit khac, diéu
kién kinh té gia dinh ciing giup cho phu
nit c6 diéu kién kham, chita bénh, phat
hién sém c4ac mam bénh nguy hiém, chira
tri kip thoi hon. Béo céo chung tong quan
nganh y té nim 2013 da cho thdy: Van d¢
tai chinh cho y té 1a mot trong nhiing van
dé can quan tam hién nay & nudc ta trong
linh vuc y té. Nguon tai chinh cong (ma
chu yéu & day 1a ngan sach nha nudc va
bao hiém y t&) chiém ti trong nho so voi
ngudn tai chinh tu (chi tra tryc tiép tir tién
tui cua nguoi bénh) trong cong tic kham
chira bénh [6].

Trudce nhiéu nguy co vé stc khoe nhu
vay, phu nt nong thon hién nay da quan
tam hon dén viéc tham gia bao hiém y
té. Két qua cho théy, tai dia ban khao sat
c6 dén gan mot nira s6 phu nit nong thon
c6 tham gia bao hiém y té& (chiém dén
41,6%). Tinh dén nay, chinh sach BHYT
tu nguyén da dugc trién khai trén 5 nam,
hau hét ngudi dan déu biét dén chinh sach
nay va tham gia twong dbi nhiéu. Luat
bao hiém y té stra doi, b sung nam 2014
khuyén khich, van dong ngudi dan tham
gia BHYT theo ho gia dinh v&i nhiing
chinh sach vu dai hon so voi quy dinh

cll. V&i nhiing chinh séach wu dai cua Luat
bao hiém y té sira d6i nay, khi mua BHYT
theo ho gia dinh, muc dong dugc giam
dan tir thanh vién thir hai tré di. Véi loi
ich do, ty 1€ ca gia dinh mua BHYT cao
han ciing 12 diéu dé hiéu. Mic du ty 18 phy
nit ndng thon tham gia BHYT tang so voi
trudc nhung ddi véi trén mot nira sd phu
nit nong thon khong tham gia bao hiém y
té s& 1a van dé dang lo ling khi ho phai
gip van dé vé sic khoe ma budc phai di
kham chira bénh.

Thay doi vé thoi gian nghi ngoi, ranh
réi ciia phu nit néng thén

Két qua khao sat cho thay phu nit
nong thon ngay nay da danh thoi gian
nhiéu hon cho hoat dong thu gidn, giai tri
nhu: nghe/xem thoi sy, tin tic, gap g0,
tham hoi ban bé, niu nhirng moén an ngon
cho gia dinh. Céac két qua phong van sau
cling cho thay rang da phan céac hoat dong
trong thoi gian rdi cia phy nit nong thon
hién nay thuong trong pham vi cua thon,
xa va dya trén tinh c6 san cung kha ning
lya chon.

Nhu vdy, c6 thé thay tai dia ban khao
sat dac trung 16i song nong thon thé hién
kha rd. Céc hinh thuc hoat dong trong
thoi gian ranh rdi ctia phy nit nong thon
con ngheo nan, chua da dang va chua
mang tinh tich cuc, chi dong. Két qua
nay cho thay phu nir ndng thon hién nay
rat ban ron véi cong viéc gia dinh va
cong viéc muu sinh. Cung véi thu nhap
thap cho nén khoan chi tiéu cho giai tri,
tham quan, du lich nghi mat cling giam
di so véi trudc nén nhiéu phu nit nong
thon khang dinh rang ho khong c6 thoi
gian nghi ngo1i, ngay ca nhiitng hoat dong
do Hoi phu nit phat dong ho cling khong
tham gia dugc.
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Bang 1: Thay d6i vé sir dung thoi gian ranh rdi ciia phu nir néng thén
theo tinh trang nghé nghiép (Két qua khao sat thang 6/2020)

Chua ba
Ac hoat do 2 2z h
Cac hoat dong chuyén ddi | chuyénagi| ChUne

Doc tai liéu, hoc tap nang cao trinh do 3.08 3.51 3.33
Nghe/xem thoi sy, tin tic 4.12 4.12 4.12
Nghe/xem kién thirc khoa hoc thudng thic 3.69 3.60 3.64
I\Ighe/)iem c‘ac ch}Iong trinh giai tri (phim, 3.70 3.49 358
san khau, tro choi...)

Luyén tap TD thé thao, CSSK ban than 3.52 3.45 3.48
T‘haril g12,t h(.)lvthl, h()Al dién, sinh hoat dinh 314 3.46 333
ky van hoa, van nghé

G‘ap mg}t, tham hoi ho hang, ban be, 403 406 405
hang x6m

Di chua, di 1 3.83 3.54 3.66
Ngu, nghi ngoi 3.34 3.24 3.28
Khau v4, théu, dan... 2.23 2.31 2.28
Trang hoang, bai tri nha ctra 3.41 3.68 3.57
Néu nhitng mén an ngon cho gia dinh 3.92 4.11 4.03

(Thang diém tir 1 @én 5: Mirc 1: Chwa bao gio, muc 2: Hiém khi, mirc 3: Trung binh,

mirc 4: Thuwong xuyén, mire 5: Rdt thuwong xuyén)

Co su khac biét gitra hai nhém phu
nit khong/chua thay d6i nganh nghé va
nhom phu nit dd/co thay doi nganh nghé.
Nhom phu nit dd/co thay doi nganh nghé
danh nhiéu thoi gian hon cho cic hoat
dong mang tinh chét giai tri, ning cao doi
song vat chat nhu: nau nhitng mén an ngon
cho gia dinh, trang hoang bai tri nha cua,
doc tai li¢u nang cao trinh dg, tham gia
cac chuong trinh giai tri (phim, san khAu,
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trd choi...): “Hién nay néu chi 1am nong
nghiép thi khong du séng, ching toi chi di
chuia vao dip 18, Tét thoi. Gid ciing it nguoi
khau va théu thua. Chi c6 di lam cong ty
thi con ¢6 tién nhung di tir sang dén t6i, c¢6
khi tang ca dén tan 9-10h thi 1am gi c6 thoi
gian di dau, tham gia cai gi nita, vé nha chi
mudn nghi ngoi” (PVS nit 48 tudi).

Thay doi trong viéc sit dung cdc cong
trinh cong cong cua phu nit nong thon.



O nong thon, nha van hoa khu dan cu
dong vai tro quan trong trong xay dung
doi song van héa co sd. Két qua khao sat
cho thay, phu nit néng thon hién nay st
dung nha van hoéa, cum, nha sinh hoat
cong dong vdi mirc d6 ting thuong xuyén
hon so voi trude day. Cung véi cac thiét
ché vin hoa, thong tin, thé thao co so,
nha van hoéa khong chi giup nang cao doi
séng tinh than cta nguoi dan, dong vai

trd quan trong trong viéc tuyén truyén chi
truong, dudng 16i cua Pang, chinh sach,
phép luat cia Nha nude dén cac tang 16p
nhan dan ma con la noi sinh hoat cong
déng, 1a dja diém to chirc cac hoat dong
van hoa, van ngh¢, thé thao. bay la nén
tang viing chic dé phong trio “Toan dan
doan két xdy dung doi séng van hoa” thu
dugc nhiéu thanh tyu va phat trién ngay
cang sau rong & khap cac dia phuong.

Bang 2: Thay doi vé sir dung cac cong trinh giai tri ciia phu nir ndng thén
(Két qua khio sat thang 6/2020)

(Don vi tinh: %)

Nha viin San bong
Cac tiéu héa thon Thu vién dzi/b()pg
chi chuyén
Chung 4.18 1.59 2.51
Tir 30 tudi tré xudng 3.90 1.70 2.20
Theo | 1y 31-40 tuéi 3.98 1.36 2.63
nhom - =
wei | Tw41-50 ‘fu01 4.19 1.57 2.37
Trén 50 tudi 4.39 1.87 2.75
Theo | Khong/chua thay d6i nganh nghé 4.19 1.61 2.29
If;;‘gl Pi/c6 thay doi nganh nghé 418 157 267

(Thang diém tir I dén 5: Mirc 1: Chwa bao gio, mirc 2: Hiém khi, mitc 3: Trung binh,
mirc 4: Thwong xuyén, mikc 5: Rdt thuong xuyén)

Tir khao sat cho thdy, phu nit néng
thon gan nhu khong st dung thu vién xa
1a noi giai tri ctia ho, c6 dén 76,9% hoan
toan khong str dung thu vién vao thoi gian
ranh rdi. Xuat phét tir nhidu nguyén nhan
ma nguoi dan khong min ma, tha thiét véi
thu vién xa hay Tu sach phap luat ¢ céac
dia phuong. Tinh trang nay dién ra ¢ rat

nhiéu cac dia phuong va nguoi dan goi d6
1a nhitng “thu vién chét” khi cac cip chinh
quyén thiéu quan tdm, chi trong dau tu,
phat trién d6i méi hoat dong & chinh thu
vién, ti sach dia phuong minh, khi khong
¢ cac hoat dong tuyén truyén vé vai tro
ctia thu vién doi vai viéc nang cao doi song
tinh than cta nguoi dan nodi chung va cua
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phu nit nong thon ndi riéng. Hon nira, viée
str dung ngay cang phd bién cua dién thoai
thong minh, mang Internet nén thong tin
duoc cap nhat nhanh hon, thuan tién hon
so v&i viéc danh thot gian dén thu vién:
“Em chua vao thu vién bao gio, hinh nhu
n6 ¢ chd Uy ban. Nhiéu luc cling mudn
tham gia hoi nhom gi d6 nhung khong co
thoi gian, tré thi lam cong ty, di hoc, co tudi
ti nhu chi em thi con con céi. No6i chung
bay gio dugc cai nghe nhac, xem phim hay
doc tin tirc gi cling tién nén cudc sdng ciing
khong nham chan” PVS, ntr, 24 tudi.

Pa phan phu nit néng thon hién nay déu
nhan thay ho gip nhiéu thuan loi hon khi
tham gia cac hoat dong van ngh¢, thé thao,
trong do yéu t thuan loi nhat 1a sy ung ho,
tao diéu kién cua gia dinh (BTB =4,15) va
yéu td it thuan loi nhat 1a do kha ning, ning
khiéu ctia ban than (PTB = 3,10) va sy hd
trg kinh phi cia dia phuong (BDTB = 3,11).
Piéu nay phan nio phan anh thyc trang &
nhiéu dia phuong hién nay it t6 chirc hoat
dong vui choi, giai tri, cac hoat dong van
hoa, van nghé cho ngudi dan. Dic biét d6i
v6i phu nit khong c6 nhiéu cac hoat dong
ngoai cac budi sinh hoat dinh ky cua Hoi
phu ni.

4. Mot so6 giai phap

4.1. Nang cao vai tro cua Hpi phu nir
trong viéc vdn dong, hé tro phu nir sang
tao khéi nghi¢p, phat trién kinh té, giim
nghéo bén viing

Van dong phu nir tich cuc tham gia cac
md hinh kinh té hop tac theo chudi gié tri,
cha trong san xuét va tiéu thu san pham
an toan. Nang cao chat luong hoat dong,
thi diém cho vay vén, két ndi tiéu thu san
pham cho cac t6 hop tac, hop tac xa kiéu
méi do Hbi hd tro thanh 1ap. HOb tro phu
nir phat trién kinh té ho gia dinh, kinh té
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trang trai dap ung yéu cau chuyén doi co
cu kinh té.

Trién khai hiéu qua dé an 939 “HO tro
phu nir khoi nghiép giai doan 2017 -20257;
phéi hop xdy dung chudi lién két, xay
dung mo hinh hd trg phu nir khdi nghiép,
khéi sy kinh doanh. Phat huy vai tro ctua
cac hoi/cau lac by doanh nhan nit trong két
ndi, hd tro phu nir thyc hién cac y tudng
sang tao, khai nghiép va phat trién san xuat
kinh doanh.

Doi méi cong tac day nghé, tao viéc
1am theo dinh hudng chuyén doi co ciu lao
dong, gén voi hd trg phu nt khéi nghiép,
khéi sy kinh doanh, chu trong ddi tuong
vay von tir cac ngudn do Hoi quan 1y, phu
nit khu vuc chuyén ddi dat néng nghiép,
chiu anh huong cia bién doi khi hau, phu
nit c6 nguy co mat viéc 1am & cac khu cong
nghiép. Phéi hop véi cac doanh nghiép, to
chirc, ¢4 nhan to chic dao tao ngan ngay,
dao tao truc tuyén dé nang cao ning luc
cho phy nir trong linh vuc kinh té. Nang
cao hiéu qua hoat dong, timg budc chuyén
d6i, b6 sung chirc niang cac co so giao duc
nghé nghiép ctia Hoi; ting cudng phdi hop
cung cap dich vu tu van, dao tao nghé cho
lao dong nit, dap Gmg nhu cau thi truong
lao dong.

HO tro phu nir tiép can va s dung hi¢u
qua cac ngudn von thong qua mé rong hoat
dong uy thac véi Ngan hang Chinh sach xa
hoi, tin chap voi Ngan hang Nong nghiép
va Phat trién nong thon va cac ngan hang
khac. Nang cao chét luong, kha nang quan
1y, da dang hoa hinh thuc tiét kiém & co
sO, tiét kiém gan véi an sinh xa hoi, tiét
kiém dé tao ngudn von dau tu cho san xuét
va doi sdng. Mé rong hoat dong tai chinh
vi mé trong hé théng Hoi; timg budc hop
nhat va tiéu chudn hoa quy trinh hoat dong



cua cac quy, cac chuong trinh tai chinh vi
moé do Hoi quan 1y; da dang hoa san pham
va dbi twong tiép can.

Mo rong quy mo, nang cao chit luong
cac hoat dong phu ni gitp nhau phat trién
kinh té gia dinh; hoat dong giup phu nit
thoat nghéo da chiéu tap trung & cac ving
c6 ty 1& ho nghéo cao thong qua trién khai
dong bo cac giai phap hd tro viée 1am bén
vitng, huéng dan k¥ nang quan 1y kinh té
ho gia dinh va tiép can dich vu an sinh
xa hoi, tap trung cho cac dia ban dan tdc
thiéu sb, ving sdu, ving xa, cac xa dic
biét kho khan.

Nhu vay, Ho1 da tap trung vao nhitng
khau then chdt nhat, nham giap phu nit co
thé dap Gmg dugc nhiing yéu cau va tham
gia vao qua trinh dich chuyén dich co cu
kinh t& mét cach hiéu qua.

4.2. Tuyén truyén, vin dpng, hé tro
phu nit xdy dwng gia dinh no dm, tién bg,
hanh phic, van minh

Néng cao nhan thiic ctia phu nir vé vai
tro, vi tri cia gia dinh, cac gia tri tmyén
thong, cac mdi quan hé tt dep trong gia
dinh. T4 chirc thuc hién hiéu qua cac chién
lugce, chuong trinh, dé an vé gia dinh, tap
trung vao D& an “Tuyén truyén, van dong,
hd tro phu nir tham gia giai quyét mot sb
van dé xa hoi lién quan dén phu nir trong
tinh hinh mai1”.

Phdi hop trién khai cac hoat dong tuyén
truyén, giao duc, van dong, ho tro phu nir
cham soéc sttc khoé sinh san; dan sé/ké
hoach hoa gia dinh, nu6i day con, phong
chéng toi pham, t¢ nan xa hoi, phong
chéng dich bénh, HIV/AIDS, phong chéng
bao luc gia dinh.... luon la nhiing ndi dung
chinh dugc 16ng ghép trong cac budi sinh
hoat hoi vién, sinh hoat cau lac bg, gop
phﬁn hd tro phu nir thuc hién vai tro nong

cbt trong xay dung gia dinh.

Mit khéac, can trién khai sdu rong,
dong bo va tao chuyén bién vé chat trong
thuc hién céac ti€u chi “Xay dung gia dinh
5 khong, 3 sach” cua Chuong trinh Muc
tiéu qubc gia xay dung nong thon méi. Cu
thé hoa cac ndi dung tiéu chi “5 khéng, 3
sach” phu hop vdi cac nhém phu nit va dac
diém dia phuong/don vi. Huéng din, hd
trg cac gia dinh kho khan dat cac ti€u chi
“5 khong, 3 sach”.

Tang cuong hd tro hodi vién, phu ni
nang cao k¥ ning t6 chirc cudc song gia
dinh, lam cha me, cham séc, gido duc con
& tudi vi thanh nién; xdy dung mdi quan
hé gin két, trach nhiém cua cac thanh vién
gia dinh; gop phan gido duc, rén luyén con
nguoi vé nhan cach, dao duc, 16i séng;
phat huy cac gia tri truyén thong van hoa
t6t dep cua gia dinh Viét Nam.

Trang bi kién thuc, k¥ ning cho phu nir
va cac thanh vién gia dinh vé phong, chéng
bao luc gia dinh, mua ban nguoi, xam hai
phu nif, tré em. Nang cao chit lugng, nhan
rong cac mo hinh tu van, hd tro nan nhan
gan voi hoat dong day nghé; ciing ¢b, nang
cao chat luong dia chi tin cay ¢ cong dong,
nha tam lanh. T chirc cac mé hinh dich vu
hd tro gia dinh dap Gmg nhu cau cia phy
nir va xa hai.

III. KET LUAN

Hon 30 nam ddi méi, chuyén dich co
cau kinh té d3 timg budc dwa dén nhing
thanh tyu trong ting trudng kinh té cua
ca nudc. Cung voi do, cac chuong trinh
muc tiéu quoc gia vé xoa doi giam ngheo,
chuong trinh vé dau tu xay dung két cau
ha tang kinh té - xa hoi cho cac ving kho
khan, cac chuong trinh tin dung cho nguoi
nghéo va chinh sach hd tro truc tiép da
mang lai két qua rd rét cho cac dia phuong.
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Ttr khao sat thuc té tai xa Tay Ky cho
thdy, dudi su anh hudng cua chuyén dich
co cAu nganh kinh té, cac tiéu chi lién quan
dén chét luong cudc song ctia ca hai nhom
dbi tuong déu co su cai thién. Ngoai trir
tiéu chi vé tinh trang sttc khoe hau nhu
khéng co su thay doi 16 rang nao con lai
hau hét cac tiéu chi khac déu trong khoang
diém cao (tir 3.4 diém tro 1én) nghia 13 c6
su thay ddi co ban va tich cuc. Mot b tiéu
chi thudc vé diéu kién séng c6 su thay doi
rat o rét (trén 4 diém), dé dang nhan théy
nhat 1a: D6 dung, tién nghi trong gia dinh
(tivi, ta lanh, ..), cong trinh phu (bép, nha
vé sinh khép kin), diéu kién ngudn nudc,
chat luong dinh dudng, trang phuc quan 4o
va diéu kién nha ¢.

Tuy nhién, dé nang cao chat lugng cudc
song ciia lao dong nir ndi riéng va nguoi
dan nong thon néi chung cin nang cao vai
trd ctia Hoi phu n@t trong viéc van dong,
hé tro phu nit sang tao khoi nghiép gom
c6: Van dong phu nir tich cuc tham gia céc
mo hinh kinh té hop tac theo chudi gia tri,
chu trong san xuat va tiéu thu san pham an
toan; D6i méi cong tac day nghé, tao viéc
1am theo dinh hudng chuyén doi co céu lao
dong; HO tro phu nir tiép can va su dung
hi¢u qua cac nguén von. Mit khac, thuc
hién cac hoat dong tuyén truyén, van dong,
hd tro phu nit cham séc strc khoe, nang cao
k¥ nang to chirc cudc séng gia dinh gop
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phan gia dinh x4y dung gia dinh no am,
tién bo, hanh phuc, van minh. Viéc nang
cao chit lugng cudc sdng cua lao dong nit
nong thon ndi riéng va nguodi dan ndng
thon nodi1 chung chinh la mét trong nhiing
thudc do hiéu qua cua chat luong nong
thon mai.
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