
T�P�CH��KHOA�H�C, S��49,�tháng�11�n�m�2021

PHÁT TRI�N N�NG L�C KHÁM PHÁ TRONG D�� H�C  

M�N T� NHI�N VÀ X� H�I L�P � TH�NG QUA D� ÁN H�C T�P

Ph�m�Th���nh�H�ng
Khoa�Giáo�d�c��i�u�h�c��à�M�m�non

Email��hongpta@dhhp�edu��n�

Ngà��nh�n�bài:�17/8/2021

Ngà��PB��ánh�giá:�23/10/2021

Ngà��du��t���ng:�29/10/2021

TÓM�T�T��Phát tri�n n�ng l�c khám phá th�ng qua các d� án h�c t�p trong d�y h�c m�n T� nhi�n 

và X� h�i l�p 3 là m�t trong nh�ng bi�n pháp thi�t th�c, �áp �ng y�u c�u ��i m�i giáo d�c hi�n nay. 

Th�ng qua vi�c �� xu�t quy tr�nh thi�t k� d� án h�c t�p phát tri�n n�ng l�c khám phá trong m�n T� 

nhi�n và X� h�i l�p 3, bài vi�t mong mu�n t�ng c��ng cho h�c sinh kh� n�ng ch� ��ng, tích c�c tham 

gia bài h�c; t�o l�p m�t m�i tr��ng mà tr� có th� ���c rèn luy�n n�ng l�c khám phá và v�n d�ng sáng 

t�o ngu�n tri th�c t�m tòi vào th�c ti�n ��i s�ng m�t cách linh ho�t, hi�u qu�.

T��khóa��N�ng l�c khám phá, d�y h�c, T� nhi�n và X� h�i, l�p 3, d� án h�c t�p

DEVELOPING�DISCOVER��COMPETENCE�IN�TEACHING��

GRADE�3�NATURE�AND�SOCIET��SUBJECT�THROUGH��

LEARNING�PROJECTS

ABSTRACT��Developing discovery competence through learning projects in teaching Grade 3 Nature 

and Society is one of the practical measures to meet the current educational innovation requirements. 

Through proposing the process of learning projects to develop discoverycompetence in Grade 3 Nature 

and Society subject, the article is expected to help enhance students� proactiveness and positiveness 

when taking part in new lessons; to create an environment where children themselves can practice 

discovery competence and creatively apply the useful knowledge into reality �exibly and effectively.

Keywords� Discovery competence, teaching, Nature and Society, grade 3, learning project

1.�M����U

��i t��ng h�c t�p trong m�n T� nhi�n 

và X� h�i là nh�ng s� v�t, hi�n t��ng 

trong ��i s�ng n�n r�t g�n g�i, quen thu�c 

v�i h�c sinh (HS). ��y chính là �i�u ki�n 

giúp các em d� dàng tri giác v�n �� c�n 

l�nh h�i, kích thích s� t�m tòi, khám phá 

th� gi�i t� nhi�n. �� t�ng c��ng kh� n�ng 

khám phá c�a tr� trong th�c t�, giáo vi�n 

(GV) có th� thi�t k� các d� án h�c t�p 

(DAHT) nh�m giúp HS phát huy t�i �a 

v�n ki�n th�c, kinh nghi�m s�ng tích l�y 

c�a b�n th�n vào quá tr�nh th�c hi�n nhi�m 

v� h�c t�p; h�nh thành m�t s� k� n�ng quan 

sát, suy lu�n trong vi�c gi�i quy�t nh�ng 

các v�n �� ���c ��a ra. ��ng th�i, th�ng 

qua �ó ki�n th�c c�a tr� s� ���c c�ng c�, 

kh�c s�u và bi�t v�n d�ng linh ho�t �� gi�i 

quy�t nh�ng t�nh hu�ng khác nhau trong 

cu�c s�ng. 

2.�T�NG�QUAN�NGHIÊN�C�U�V��

NĂNG�L�C�KH�M�PH�

Quan ni�m v� “n�ng l�c” �� xu�t hi�n 

t� r�t l�u trong l�ch s� và b�t ��u ���c 
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nghi�n c�u ph� bi�n t� nh�ng n�m 70 c�a 

th� k� XX. D�a tr�n các quan �i�m d�y h�c 

nhi�u c�ng tr�nh �i s�u vào t�m hi�u nh�ng 

n�ng l�c c�t lõi c�n h�nh thành � tr�. ��c 

bi�t, h��ng ��n vi�c con ng��i có n�ng l�c 

khám phá (NLKP), gi�i quy�t các v�n �� 

n�y sinh trong th�c ti�n cu�c s�ng, có ki�n 

th�c và nh�ng k� n�ng c�n thi�t �� thích 

�ng ���c v�i b�i c�nh có nhi�u bi�n ��ng. 

Thu�t ng� “khám phá” trong t� �i�n 

Ti�ng Vi�t có ngh�a “là t�m ra, phát hi�n 

ra cái còn �n gi�u, cái bí m�t” �6�. Trong 

d�y h�c, t�m tòi - khám phá ���c hi�u “là 

ho�t ��ng ch� ��ng, tích c�c c�a ng��i 

h�c, d�a tr�n các ki�n th�c �� bi�t, ng��i 

h�c t� ��t ra các c�u h�i, thu th�p, �i�u 

tra, ph�n tích d� li�u nh�m t�m ra ki�n th�c 

m�i” �4�.

Theo tác gi� Nguy�n V�n Hi�n NLKP 

c�a HS “là t� h�p nh�ng ��c �i�m t�m lí 

�áp �ng ���c y�u c�u c�a ho�t ��ng khám 

phá trong h�c t�p, nghi�n c�u t�i k�t qu� 

t� duy m�i m�, ��c �áo và có giá tr� ��i v�i 

b�n th�n” �2�.  HS h�nh thành và phát tri�n 

NLKP c�n di�n ra theo m�t quá tr�nh, d��i 

vai trò ��nh h��ng c�a ng��i d�y, HS ch� 

��ng vi�c h�c t�p c�a b�n th�n, h�nh thành 

các c�u h�i ��t ra trong t� duy, m� r�ng 

c�ng tr�nh nghi�n c�u, t�m ki�m, t� �ó x�y 

d�ng n�n nh�ng hi�u bi�t và tri th�c m�i. 

Nh�ng ki�n th�c này giúp cho ng��i h�c 

tr� l�i các c�u h�i, t�m ki�m các gi�i pháp 

khác nhau �� gi�i quy�t các v�n ��, ch�ng 

minh m�t ��nh lí hay m�t quan �i�m” �3�.

� Ti�u h�c, NLKP c�a m�i HS ���c 

di�n ra có s� khác nhau t�y thu�c vào kh� 

n�ng nh�n th�c, t� duy. N�i dung khám phá 

thi�n nhi�u ��n các ��i t��ng c� th�, g�n 

g�i v�i tr�. Do �ó, theo Theather Banchi 

và Randy Bell c�n n�ng cao n�ng l�c khám 

phá c�a HS qua nh�ng n�i dung m�, y�u 

c�u tr� huy ��ng v�n tri th�c, k� n�ng �� 

v�n d�ng gi�i quy�t các t�nh hu�ng t� th�c 

ti�n. �7�. Trong m�n T� nhi�n và X� h�i 

l�p 3, �� có th� t�ng c��ng kh� n�ng khám 

phá và k�t n�i ���c ngu�n tri th�c v�i th�c 

ti�n, ng��i GV c�n ph�i chú tr�ng t� ch�c 

�a d�ng các ho�t ��ng h�c t�p nh�m kích 

thích s� h�ng thú khám phá c�a HS, t�o ra 

��ng c� th�c hi�n nh� tham gia th�c hi�n 

làm d� án,��� t� ch�c ���c m�t DAHT 

�òi h�i ng��i h�c d��i s� h��ng d�n c�a 

GV ph�i ch� ��ng thu th�p th�ng tin li�n 

quan, k�t h�p gi�a lí thuy�t và th�c hành, 

t�m tòi, gi�i quy�t các v�n �� th�c ti�n 

mà d� án y�u c�u và t�o ra các s�n ph�m 

c� th�. ��y chính là m�t trong nh�ng xu 

h��ng d�y h�c n�ng cao tính ch� ��ng, 

sáng t�o c�a tr�, �áp �ng y�u c�u ��i m�i 

theo ch��ng tr�nh hi�n nay. 

3.�N�I�DUNG�NGHIÊN�C�U

3.1.� Vai� trò� c�a� vi�c� d�y� h�c� phát�

tri�n�n�ng�l�c�khám�phá�th�ng�qua�d��

án�h�c� t�p� trong�m�n�T��nhi�n�và�X��

h�i�L�p�3

N�i dung, ch� �� c�a DAHT là nh�ng 

v�n �� mang tính ph�c h�p. �� có th� 

gi�i quy�t ���c nh�ng v�n �� ��t ra trong 

DAHT �òi h�i HS ph�i có ngu�n tri th�c 

phong phú. Quá tr�nh th�c hi�n cho phép 

các em ���c phát huy t�i �a v�n s�ng, kinh 

nghi�m c�a b�n th�n m�nh �� ph�n tích, 

so sánh, t�m m�i li�n h� gi�a nh�ng s� 

v�t hi�n t��ng c� v�i nh�ng v�n �� khoa 

h�c m�i. ��ng th�i, HS c�ng s� làm giàu 

v�n hi�u bi�t c�a m�nh th�ng qua vi�c tr�i 

nghi�m � các ph�m vi khác nhau và trong 

nhi�u l�nh v�c ���c tích h�p trong DAHT.

D�y h�c phát tri�n NLKP th�ng qua 
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DAHT còn trang b� cho tr� các k� n�ng h�c 

t�p su�t ��i. Th�ng qua vi�c gi�i quy�t, 

th�c hi�n nh�ng nhi�m v�, ho�t ��ng c�a 

DAHT, HS ���c phát tri�n các k� n�ng 

nh�: phát hi�n v�n ��, x� lí th�ng tin, ra 

quy�t ��nh�Ngoài ra, còn ���c rèn luy�n 

kh� n�ng giao ti�p, gi�i quy�t các t�nh 

hu�ng m�t cách h�p lí và v�n d�ng ki�n 

th�c  ���c h�c vào th�c ti�n. 

N�i dung ch��ng tr�nh m�n T� nhi�n 

và X� h�i l�p 3 theo sách hi�n hành là 

nh�ng v�n �� g�n g�i, có tính khái quát 

th�ng qua 3 ch� �� l�n là con ng��i � s�c 

kh�e, t� nhi�n, x� h�i và ���c k� th�a, m� 

r�ng trong ch��ng tr�nh ph� th�ng n�m 

2018. Nh�ng v�n �� ���c �� c�p trong 

các ch� �� l�n c�a sách hi�n hành ���c 

chia nh� thành các ch� �� ri�ng bi�t nh�m 

giúp h�c sinh nh�n th�c v�n �� có tính rõ 

ràng. V�i vi�c n�i dung xoay quanh nh�ng 

v�n �� th�c ti�n �� t�o �i�u ki�n cho vi�c 

x�y d�ng và t� ch�c các DAHT cho HS, 

t�o cho tr� s� h�ng thú mong mu�n ���c 

th�c hi�n, khám phá v�n ��. HS b�c l� s� 

sáng t�o trong vi�c k�t n�i tri th�c �� phát 

hi�n, gi�i quy�t nh�ng nhi�m v� trong 

d� án và áp d�ng vào nh�ng t�nh hu�ng 

trong cu�c s�ng, ��y chính là giá tr� c�t 

lõi c�a d�y h�c phát tri�n NLKP th�ng 

qua DAHT mong mu�n �em l�i. Càng 

t�m hi�u, khám phá n�i dung, HS s� càng 

nh�n th�y th� gi�i xung quanh m�nh còn 

nhi�u �i�u ch�a bi�t và �n ch�a s� thú v� 

và t� �ó b�i d��ng t�nh y�u qu� h��ng, 

��t n��c cho các em. 

3.2.�Quy�tr�nh�thi�t�k��d��án�h�c�

t�p�phát�tri�n�n�ng�l�c�khám�phá�trong�

m�n�T��nhi�n�và�X��h�i�l�p�3

�� thi�t k� DAHT phát tri�n NLKP 

m�t cách có h� th�ng và hi�u qu� th� c�n 

chú tr�ng ��n quá tr�nh th�c hi�n quy tr�nh. 

Sau ��y, bài vi�t xin �� xu�t quy tr�nh thi�t 

k� DAHT phát tri�n NLKP trong m�n T� 

nhi�n và X� h�i l�p 3 g�m 5 b��c sau:

�� B��c� 1:� Xác� ��nh� �� t��ng,� v�n� ���

nghi�n� c�u.�Trong m�n T� nhi�n và X� 

h�i l�p 3, ch� �� các bài h�c th��ng r�t 

g�n g�i và quen thu�c v�i các em nh�: gia 

��nh, tr��ng h�c, c�ng ��ng ��a ph��ng,�

Nh�ng n�i dung này HS �� ���c làm quen 

� các kh�i l�p d��i n�n tr� có th� v�n d�ng 

nh�ng ki�n th�c �� h�c, v�n kinh nghi�m, 

v�n s�ng �� khám phá, t�m tòi, t�m ra tri 

th�c m�i. �� có th� phát tri�n NLKP cho 

HS, khi thi�t k� DAHT, GV c�n chú � l�a 

ch�n nh�ng v�n �� tr� quan t�m, h�ng thú 

�� làm ��i t��ng nghi�n c�u. �i�u �ó s� 

t�o cho các em s� ham thích, mong mu�n 

t�m hi�u, t�o c� s� cho l�p có th� tích c�c 

tham gia ch� �� trong th�i gian dài, góp 

ph�n giúp cho vi�c th�c hi�n DAHT ��t 

hi�u qu� cao. Ngoài ra, GV c�n ph�n tích 

n�i dung các bài h�c �� b� c�c, s�p x�p 

l�i thành nh�ng ch� �� h�p d�n. các m�ch 

ki�n th�c trong ch� �� ���c l�a ch�n có 

s� li�n k�t v�i nhau gi�a ki�n th�c m�i và 

ki�n th�c �� bi�t �� phát tri�n NLKP � HS. 

��B��c�2:�Xác���nh�m�c�ti�u�c�a�DAHT��

phát�tri�n�NLKP.�Trong quá tr�nh thi�t k�, 

vi�c xác ��nh m�c ti�u c�a DAHT có vai 

trò v� c�ng quan tr�ng. �� các DAHT có 

th� phát tri�n NLKP c�a HS th� b�n c�nh 

nh�ng m�c ti�u th�ng th��ng nh� ki�n 

th�c, k� n�ng, thái �� th� ng��i GV c�n 

xác ��nh HS s� h�nh thành, phát tri�n ���c 

nh�ng k� n�ng g� c�a NLKP� Bi�u hi�n 

t�m tòi, khám phá c�a tr� ���c th� hi�n 

nh� th� nào�... Ngoài ra, m�i HS là m�t cá 

th� ri�ng bi�t, có kh� n�ng phát tri�n n�ng 

l�c kh�ng gi�ng nhau n�n khi x�y d�ng 
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DAHT c�n �i�u ch�nh m�c ti�u phát tri�n 

NLKP theo các m�c �� cho ph� h�p v�i 

��c �i�m t�ng em.

��B��c�3:�Thu�th�p�và�x��lí�ngu�n�tài�

li�u�cho�DAHT.�Ngu�n tài li�u là ��a ch� 

�� cung c�p tri th�c cho ho�t ��ng h�c 

t�p c�a HS. Thu th�p các tài li�u �� thi�t 

k� các DAHT b�ng cách t�m ki�m t� các 

ngu�n sau: sách tham kh�o, t�p chí, bài 

báo� �� ���c ki�m ��nh và ph� duy�t; 

tài li�u tr�c tuy�n tr�n website; tranh 

minh h�a, phim �nh...Trong quá tr�nh 

thu th�p, khi có nh�ng v�n �� ch�a ��ng 

nhi�u th�ng tin th� GV c�n ph�i l�a ch�n 

n�i dung nào là quan tr�ng, có li�n quan 

��n n�i dung bài h�c. N�u th�ng tin ��a 

ra quá ít, HS s� g�p khó kh�n trong vi�c 

chi�m l�nh tri th�c. Ng��c l�i, th�ng tin 

��a ra quá nhi�u khi�n các em khó xác 

��nh tr�ng t�m c�a v�n �� và vi�c khám 

phá s� khó �i �úng h��ng. Nh�ng tài li�u, 

th�ng tin GV ch�n l�a ph�i ��y ��, thuy�t 

ph�c và hi�u qu�.

�B��c�4:�Thi�t� k�� các�ho�t���ng�c�a�

DAHT�phát�tri�n�NLKP.�T� vi�c xác ��nh 

���c m�c ti�u và n�i dung, GV s� c� th� 

hóa thành các ho�t ��ng c� th� cho DAHT. 

Vi�c thi�t k� các ho�t ��ng này c�n tu�n 

theo quy tr�nh d�y h�c phát tri�n NLKP. 

��u ti�n, GV ph�i xác l�p k� ho�ch cho 

DAHT tr�n các ph��ng di�n nh�: t�n d� 

án, các ho�t ��ng, � t��ng c�a DAHT phát 

tri�n NLKP.

- Ho�t ��ng 1: Gi�i thi�u DAHT t�o 

cho HS s� quan t�m, h�ng thú, kích thích 

mong mu�n ���c khám phá ��i t��ng 

���c nghi�n c�u. GV có th� s� d�ng m�t 

s� h�nh th�c nh� cho tr� quan sát m�t s� 

h�nh �nh, video có li�n quan ��n n�i dung; 

gi�i thi�u v� ��i t��ng th�ng qua hi�n 

t��ng, t�nh hu�ng trong th�c ti�n mà HS 

�� tr�i nghi�m. 

- Ho�t ��ng 2: ��a ra c�u h�i ��nh 

h��ng t�m hi�u v� ��i t��ng cho HS. Vi�c 

làm này giúp ch� d�n các c�ng vi�c ph�i 

làm trong DAHT, t�o ra s� h�ng thú và 

tính th� thách cho HS v�i ��i t��ng. GV 

có th� �i�u ch�nh c�u h�i ph� h�p theo 

t�ng m�c �� khác nhau: 

+ M�c 1: GV cung c�p th�ng tin, ��t 

c�u h�i ��nh h��ng nghi�n c�u ��i t��ng.

+ M�c 2: HS làm rõ h�n c�u h�i ���c 

cung c�p b�i GV b�i các ngu�n tài li�u khác.

+ M�c 3: GV ��a ra m�t s� c�u h�i 

��nh h��ng nh�m giúp HS l�a ch�n ho�c 

�� xu�t các c�u h�i m�i.

+ M�c 4: HS t� n�u ra c�u h�i ��nh 

h��ng, gi� thuy�t khoa h�c, � t��ng 

nghi�n c�u.

- Ho�t ��ng 3: Giao nhi�m v�. Sau 

khi �� ��a ra c�u h�i ��nh h��ng �� xác 

��nh v�n �� c�n nghi�n c�u, GV s� ph�n 

nhi�m v� cho các nhóm ��m b�o tính 

��ng ��u nhau v� kh�i l��ng c�ng vi�c, 

�� khó, s�n ph�m ��t ���c, h��ng d�n 

cách thu th�p th�ng tin li�n quan ��n d� 

án. GV c�ng ��a ra y�u c�u v� s�n ph�m 

ho�t ��ng, vi�c l�p dàn �, hoàn thành 

vào phi�u bài t�p�

- Ho�t ��ng 4: HS th�c hi�n nhi�m 

v� ���c giao. Khi GV h��ng d�n HS gi�i 

quy�t nhi�m v� c�n ��m b�o HS có kh� 

n�ng gi�i thích v�n �� d�a vào các b�ng 

ch�ng thu th�p ���c li�n quan ��n ��i 

t��ng. V�i các n�i dung khó, GV c�n g�i 

� �úng lúc, �úng ch� �� kh�i g�i NLKP 

� HS. ��ng th�i, ng��i h�c c�n ki�m tra 

l�i t� các ngu�n tài li�u khác, ki�m ch�ng 

và k�t n�i chúng �� nh�n xét c�u tr� l�i 
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c�a m�nh. Hoàn thi�n s�n ph�m theo nhi�u 

h�nh th�c khác nhau nh�: l�p báo cáo, v� 

s� �� t� duy, t�o s�n ph�m th�c ti�n�và 

ti�n hành tr�nh bày k�t qu� c�a nhóm m�nh 

v�i các b�n trong l�p. Các nhóm còn l�i 

l�ng nghe, cho � ki�n ho�c b� sung th�m 

(n�u c�n thi�t). Cu�i c�ng, h�p th�c hóa 

ki�n th�c b�ng cách GV s� ��a ra các tranh 

�nh, s� �� và k�t lu�n các ki�n th�c bài h�c 

�� kh�ng ��nh nh�ng n�i dung HS rút ra.

��B��c�5:�L�p�k��ho�ch��ánh�giá�NLKP�

c�a�HS�th�ng�qua�DAHT.�Ho�t ��ng này 

ph�n ánh vi�c HS �� ti�p thu ���c g� sau 

m�i quá tr�nh h�c t�p. GV s� ��a ra các ti�u 

chí �ánh giá cho các em d�a tr�n nh�ng 

y�u c�u, bi�u hi�n c�a NLKP �� ���c xác 

��nh � m�c ti�u DAHT. H�nh th�c �ánh 

giá có th� bao g�m: HS t� �ánh giá, nhóm 

�ánh giá l�n nhau, GV �ánh giá d��i d�ng 

phi�u, bài t�p ki�m tra, m�u quan sát�

D��i ��y chúng t�i xin ���c ��a ra ví 

d� �� minh h�a c� th� cho các b��c trong 

quy tr�nh thi�t k� DAHT phát tri�n NLKP 

trong d�y h�c T� nhi�n và X� h�i 3 nh� sau: 

D���N��CHI�C�L��DI�U�KÌ

* B��c 1: Xác ��nh � t��ng, v�n �� 

nghi�n c�u

N�i dung 2 bài h�c 45 - Lá c�y �1, tr.86-

87� và bài 46 - Kh� n�ng k� di�u c�a lá c�y 

�1, tr.88-89� là nh�ng v�n �� r�t thích h�p 

�� x�y d�ng DAHT phát tri�n NLKP. ��i 

t��ng h�c t�p lá c�y là m�t s� v�t v� c�ng 

g�n g�i, g�n li�n v�i th�c ti�n HS Ti�u 

h�c. Tuy nhi�n b�n trong chi�c lá nh� bé 

có r�t nhi�u thú v� mà các em ch�a bi�t: lá 

có ph�i ch� có màu xanh hay kh�ng� Lá có 

nhi�m v� g��... ��y s� là nh�ng n�i dung 

mà các em v� c�ng quan t�m và h�ng thú. 

HS có th� d�ng nh�ng ki�n th�c b�n th�n 

�� tích l�y ���c qua quan sát, tr�i nghi�m 

th�c t�, v�n s�ng c�a m�nh �� khám phá, 

t�m ra nh�ng tri th�c m�i c�a bài h�c. B�n 

c�nh �ó, th�ng qua ch� �� này các em s� 

���c giáo d�c � th�c b�o v� m�i tr��ng, 

kh�ng b� cành ng�t lá, gi� g�n c�nh quan 

n�i m�nh sinh s�ng. 

* B��c 2: Xác ��nh m�c ti�u c�a DAHT 

phát tri�n NLKP. 

- V� ki�n th�c: HS n�u ���c s� �a d�ng 

v� màu s�c, h�nh d�ng và �� l�n c�a lá c�y, 

n�m ���c c�u t�o, ch�c n�ng c�a lá c�y 

trong ��i s�ng

- V� k� n�ng: HS ph�n lo�i ���c các 

lá c�y s�u t�m. Tr�nh bày ���c quá tr�nh 

quang h�p, h� h�p, thoát h�i n��c c�a c�y

- V� thái ��: H�nh thành cho HS tinh 

th�n nghi�m túc, say m� m�n h�c. Có � 

th�c b�o v� c�y c�i, kh�ng b� cành ng�t lá.

- V� y�u c�u phát tri�n NLKP: HS c�n 

có k� n�ng quan sát và rút ra ���c nh�ng 

nh�n xét v� ��c �i�m b�n ngoài, c�u t�o 

c�a lá c�y. Bi�t cách thu th�p và t�ng h�p 

nh�ng d� li�u thu th�p, t� �ó so sánh s� 

gi�ng và khác nhau gi�a các lo�i lá c�y. 

T�m hi�u vai trò c�a lá c�y ��i v�i ��i s�ng 

con ng��i và ��ng v�t, th�c v�t.

* B��c 3: Thu th�p và x� lí ngu�n tài 

li�u cho DAHT. GV tham kh�o tài li�u 

trong sách giáo khoa (SGK), sách giáo 

vi�n, m�t s� th�ng tin, h�nh �nh v� quá 

tr�nh h� h�p và quang h�p t� các tài li�u, 

bài báo, t�p chí,... Ngoài ra, GV chu�n b� 

th�m m�t s� m�u lá th�t cho HS quan sát 

(l�u � m�u lá chu�n b� �a d�ng v� màu s�c, 

ngo�i h�nh và kích th��c nh�: lá bàng ��, 

lá thài lài tía�).

* B��c 4: Thi�t k� các ho�t ��ng c�a 

DAHT phát tri�n NLKP
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Hoạt�động�của�GV Hoạt�động�của�HS

*Hoạt�động�1:�Giới�thiệu�DAHT

- GV�cho�HS�quan�sát�một�số�bức�tranh�làm�từ�

lá c�y.

H�nh�1:�Một�số tranh�về�lá�cây

- GV�đưa�câu�hỏi:

+�Bức�tranh�trên�được�làm�từ�chất�liệu�nào?

+�Hãy�kể�tên�một�số�loại�lá�cây�mà�em�biết?

- GV�nêu�vấn�đề:�Lá�cây� là�một�bộ�phận�sinh

dưỡng� của� cây.� Nhưng� bên� trong� chiếc� lá� có�

nhiều� điều� chúng� ta� vẫn� chưa� biết:� liệu� lá� có�

phải�chỉ�có�màu�xanh�hay�không?�Vai�trò�và�lợi�

ích� của� lá� là� gì?� Cô� và� trò� chúng� ta� sẽ� cùng�

nhau�tìm�hiểu�và�nghiên�cứu�qua�dự�án�học�tập�

hôm�nay�“Chiếc�lá�diệu�kì”.

*�Hoạt� động� 2:�Đưa� ra� câu� hỏi� định� hướng�

tìm�hiểu�về�đối�tượng�cho�học�sinh.

- GV�yêu�cầu�HS� thảo� luận�những�vấn�đề�cần�

nghiên�cứu,�những�vấn�đề�HS�quan�tâm.

- GV�tổng�hợp,�đưa�ra�bộ�câu�hỏi�định�hướng:

1.�Lá�cây�thường�có�màu�gì?

2.�Sưu�tầm�lá�cây,�nói�về�độ�lớn,�hình�dạng�và�

màu�sắc�của�lá.

3.�Kể�tên�các�bộ�phận�cấu�tạo�của�lá�cây?

4.�Quan�sát�sơ�đồ�1�trong�SGK�trang�88,�lá�cây�

hấp� thụ�khí�gì�và� thải� ra�khí�gì�khi�quang�hợp�

và�hô�hấp?

5.�Kể�tên�các�chức�năng�của�lá�cây.

6.�Lá�cây�có�những�lợi�ích�gì?

���oạt�động�3:�Giao�nhiệm�vụ

- GV�chia�lớp�thành�các�nhóm�có�học�lực�đồng�

đều,�yêu�cầu�HS�lên�kế�hoạch�thực�hiện�DAHT.

- GV� yêu� cầu� HS� các� nhóm� phân� chia� công�

việc�để�thực�hiện�các��nhiệm�vụ�sau:

+�Nhiệm�vụ�1:�Sưu� tầm�và� tìm�hiểu� đặc�điểm

của�lá�cây�và�hoàn�thiện�bảng�sau:

- HS quan sát.

+�Bức�tranh�làm�từ�chất�liệu�lá�cây.

+�Lá�bàng,�lá�phượng,�lá�nhãn,�lá�ổi…

- HS�thảo�luận,�phát�biểu.

- HS� lắng� nghe� phân� công,� nhận� nhiệm�

vụ,�lên�kế�hoạch�thực�hiện�DAHT.

- Các�nhóm�phân�chia�công�việc�cho�các

thành�viên�thực�hiện�các�nhiệm�vụ.

+�HS�thực�hiện�nhiệm�vụ�1.
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T�n lá 

Màu�sắc

H�nh dáng 

Kích�thước

Vật�mẫu

+�Nhiệm�vụ�2:�Tìm�hiểu�cấu�tạo�của�lá�cây

+�Nhiệm�vụ�3�:�Tìm�hiểu�các�chức�năng�của�lá�

c�y qua�phiếu�học�tập�số�2:

T�n quá 

tr�nh

Khí c�y 

hấp�thụ

Khí c�y 

thải�ra

Thời�gian�

diễn�ra

Quang�hợp

Hô�hấp

+�Nhiệm�vụ�4:�Tìm�hiểu�ích�lợi�của�lá�cây.

*�Hoạt�động�4:�Học�sinh�thực�hiện�nhiệm�vụ�

được�giao

- Bước� 1:�Giải� thích� dựa� vào� các� bằng� chứng�

thu�thập�được�liên�quan�đến�đối�tượng

+�GV�chắt�lọc,�giúp�đỡ�HS�(nếu�cần)

- Bước�2:�Hoàn�thiện�sản�phẩm

+ GV quan sát,� theo� dõi� và� hỗ� trợ� (khi� cần�

thiết).

- Bước�3:�Trình�bày�sản�phẩm

+�Một�số�sản�phẩm�dự�án�học�tập:

+�HS�thực�hiện�nhiệm�vụ�2.

+�HS�thực�hiện�nhiệm�vụ�3.

+�HS�thực�hiện�nhiệm�vụ�4.

- Nhiệm�vụ�1:

+� HS� quan� sát� thực� tiễn� và� những� hình�

ảnh�trong�SGK,�ghi�chép�những�đặc�điểm�

b�n ngoài của�lá c�y rồi�rút�ra�nhận�xét�về�

sự�đa�dạng�của�lá�cây.

+�Chuẩn�bị�vật�mẫu�để�dán�vào�bảng.

- Nhiệm�vụ�2:

+�Dựa� theo� những� hình� ảnh� trong� SGK,�

hiểu�biết� thực� tế�và�quan� sát�vật�mẫu�đã

chuẩn�bị�ở�nhiệm�vụ�1�để�xác�định các�bộ�

phận�của�lá�cây�gồm:�cuống�lá,�phiến�lá,�

g�n lá.

- Nhiệm�vụ�3:�

+�HS�quan�sát�sơ�đồ�trong�SGK�trang�88, 

kết�hợp�với�đọc�các� tài� liệu� liên�quan�để�

hoàn�thành�bảng�và rút�ra�chức�năng�của�

lá c�y.

- Nhiệm�vụ�4:

+�HS�dựa�vào�tranh�ảnh�trong�SGK,�sưu�

tầm� và� bằng� hiểu� biết� của� bản� thân tích 

lũy�được�để�liệt�kê�lợi�ích�của�lá�cây.

- HS� dựa� trên� quá� trình� làm� việc� nhóm�

hoàn�thiện�sản�phẩm�của�nhóm�mình.

- Đại� diện� các� nhóm� tình� bày� sản� phẩm�

nhóm m�nh.

��ng�1���h����h���t���s��1

��ng�����h����h���t���s���
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Hình�2:�Sản�phẩm�của�DAHT

+ GV quan sát, theo dõi,�nhận�xét,�góp�ý�cách�

trình�bày�của�các�nhóm.

- Bước�4:�Hợp�thức�hóa�kiến�thức

+�Nhiệm�vụ�1:�

(?)�Có�phải�tất�cả�lá�cây�đều�màu�xanh�không?�

GV�cho�HS�quan�sát�bức�tranh

Hình�3:�Một�số�tranh�về�lá�cây �1,tr.88-89�

(?)�Nhận�xét�gì�về�hình�dạng,�kích�thước�lá�cây.

�Lá�cây�thường�có�màu�xanh,�ngoài�ra�còn�có�

một�số�màu�khác�như:�vàng,�đỏ,�cam,�tía.�Hình�

dạng,�kích�thước�của�lá�cũng�rất�đa�dạng.

+�Nhiệm�vụ�2:

Sơ�đồ 1:�Cấu�tạo�lá�cây.��5,tr.65�

- Quan�sát�vào�sơ�đồ�và�kể�tên�tên�các�bộ�phận�

của�lá.

� Các�bộ�phận�của�lá�gồm:�cuống�lá,�phiến�lá�

và�g�n�lá.

+�Nhiệm�vụ�3:�

Sơ�đồ�2:�Quá�trình�quang�hợp,�hô�hấp�lá�cây

�1,tr.88-89�

- Quan�sát�sơ�đồ�và�cho�biết�sự�khác�nhau�giữa�

quá� trình� quang� hợp� và� quá� trình� hô� hấp� (khí�

cây�hấp�thụ,�khí�cây�thải�ra,�thời�gian�diễn�ra)?

- Ngoài�quang�hợp�và�hô�hấp�cây�còn�có�chức�

năng�gì?

- GV và các nhóm lắng�nghe,�nhận�xét.

- HS�nhận�xét�lá c�y ngoài màu xanh còn

có�màu�vàng,�màu�đỏ,�màu�cam.

- HS n�u ra hình�dạng,�kích�thước�của�lá�

rất�đa�dạng.

- Lá� cây� gồm 3� bộ� phận� là:� cuống� lá,�

phiến�lá�và�gân�lá.

- Trong�quá�trình�quang�hợp,�cây�đã�hấp�

thụ� khí� các-b�-níc� và� thải� ra� khí� ô-xi. 

Trong quá� trình� hô� hấp,� cây� đã� hấp� thụ�

khí  �-xi,�thải�ra�khí�các-b�-níc.

- Cây� hô� hấp� suốt� ngày� đêm� còn� quang�
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- GV�yêu�cầu�HS�kết�luận�vấn�đề.

+�Nhiệm�vụ�4:�

- GV�tổng�hợp�ý�kiến�của�HS�và�bổ�sung�thêm�

cái�lợi�ích�(nếu�cần)

� Lá�cây�dùng�để�làm�thức�ăn�cho�con�người,�

vật�nuôi.�Ngoài�ra�lá cây�dùng�để�làm�các�vật�

dụng�như:� làm�nón,�đồ� trang� trí,� lợp�mái�nhà.�

Một�số�loại�lá�cây�còn�là�những�vị�thuốc�quý.

- Lá�cây�có�nhiều�ích�lợi�như�vậy�thì�chúng�ta�

cần�có�hành�động�như�thế�nào�với�chúng?

- Kể� ra� những� việc� em� đã� làm� để� bảo� vệ� và�

chăm�sóc�c�y�

hợp�chỉ�diễn�ra�khi�có�ánh�sáng�mặt�trời.

- Cây�có�chức�năng�thoát�hơi�nước.

- HS�rút�ra�tri�thức�của�bài�học.

� Các�nhiệm�vụ� của�cây� là�quang�hợp,�

h��hấp,� thoát�hơi�nước.�Quang�hợp�diễn�

ra�khi� có�ánh�sáng�mặt� trời.�Trong� �quá�

trình�này,� cây�đã�hấp� thụ�khí�các-b�-níc�

và� thải� ra� khí� ô-xi.� Trong� quá� tr�nh� h��

hấp,�cây�đã�hấp�thụ�khí��ô-xi,�thải�ra�khí�

các-b�-níc.Cây� hô� hấp� trong� suốt� ngày

và�đêm.

- HS n�u � kiến

- Chúng�ta�phải�biết�bảo�vệ,�chăm�sóc�cây�

trồng.

- Không�bẻ�cành,�ngắt�lá

- Tưới�nước�cho�cây

-Tham�gia�trồng�nhiều�cây�xanh…

*��Bước 5: Lập kế hoạch�đánh�giá�NLKP của HS th�ng qua DAHT. Giáo vi�n có thể
*  B��c 5: L�p k� ho�ch �ánh giá NLKP c�a HS th�ng qua DAHT.  Giáo vi�n có th� 

x�y d�ng phi�u �ánh giá vi�c HS tham gia và th�c hi�n DAHT “Chi�c lá di�u k�” th�ng 

qua b�ng sau:

B�ng�3��Phi�u��ánh�giá�m�c����phát�tri�n�NLKP�c�a�HS

H� và t�n:

L�p:

Các k� n�ng
M�c ��

�i�m
M�c 1 (1 �i�m) M�c 2 (2 � 3 �i�m) M�c 3 (4 � 5 �i�m)

1. K� n�ng 
xác ��nh 
th�ng tin 
ch�a tri th�c

Phát hi�n th�ng tin 
trong v�n �� n�u 
ra nh�ng ch�a bi�t 
cách làm rõ th�ng 
tin v� lá c�y.

Phát hi�n ���c th�ng 
tin, �� ��t ra m�t 
s� c�u h�i nghi v�n 
nh�ng ch�a xác ��nh 
��y �� th�ng tin c�n 
t�m hi�u v� lá c�y.

Phát hi�n ���c th�ng 
tin, �� ��t ra m�t s� c�u 
h�i nghi v�n nh�ng ch�a 
xác ��nh ��y �� th�ng 
tin c�n khám phá. T� ��t 
ra ���c các c�u h�i nghi 
v�n v� v�n �� ��a ra, xác 
��nh ���c các th�ng tin 
c�n khám phá v� lá c�y.
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2. K� n�ng 
quan sát

HS quan sát k�nh 
ch� và k�nh h�nh 
trong SGK và th�c 
ti�n.

HS quan sát trong 
sách giáo khoa và 
th�c ti�n, ghi chép 
���c nh�ng ��c �i�m 
c�a lá c�y.

HS quan sát trong sách 
giáo khoa và th�c ti�n, 
ghi chép ���c nh�ng ��c 
�i�m c�a lá (h�nh dáng, 
kích th��c, màu s�c, �� 
l�n), so sánh �i�m gi�ng 
và khác nhau gi�a các 
lo�i lá c�y.

3. K� n�ng 
phán �oán, 
suy lu�n

��a ra các d� �oán 
m� h�, kh�ng ch�c 
ch�n.

��a ra ���c d� �oán 
ph� h�p nh�ng suy 
lu�n ch�a ��y �� v� 
c� s� khoa h�c.

Suy lu�n có c�n c�, có c� 
s� khoa h�c, t� �ó ��a ra 
d� �oán ph� h�p v� quá 
tr�nh quang h�p và h� 
h�p c�a lá c�y.

4. K� n�ng 
x�y d�ng k� 
ho�ch khám 
phá

Ch�a bi�t cách xác 
��nh ph��ng pháp, 
ph��ng ti�n, quy 
tr�nh khám phá mà 
ph�i c�n s� h��ng 
d�n c�a GV.

Xác ��nh ���c 
ph��ng pháp, ph��ng 
ti�n, quy tr�nh khám 
phá nh�ng c�n s� góp 
� b� sung c�a GV. 

Ch� ��ng trong vi�c l�a 
ch�n các ph��ng pháp, 
ph��ng ti�n khám phá, 
x�y d�ng b�n k� ho�ch 
chi ti�t v� quy tr�nh 
khám phá.

5. K� n�ng 
thu th�p 
th�ng tin

Thu th�p th�ng tin 
trong SGK.

Thu th�p th�ng tin t� 
sách giáo khoa và các 
ngu�n tài li�u khác 
nh�ng ch�a bi�t tham 
kh�o, ch�n l�c v�n �� 
li�n quan ��n lá c�y.

Bi�t cách l�a ch�n các 
ngu�n th�ng tin ch�a n�i 
dung tri th�c khoa h�c 
��y ��, rõ ràng và có �� 
tin c�y cao.

6. K� n�ng 
x� lí th�ng 
tin và ��a ra 
k�t lu�n

Th�ng tin ���c 
ph�n tích, gi�i thích 
s� sài, k�t lu�n ��a 
ra mang tính li�t k�, 
ch�a ��y �� v� các 
��c �i�m c�a lá c�y.

N�u ���c các k�t lu�n 
v� lá c�y (s� �a d�ng, 
nhi�m v� , l�i ích) tuy 
nhi�n s� ph�n tích, gi�i 
thích và li�n k�t th�ng 
tin còn ch�a ch�t ch�.

Có kh� n�ng li�n k�t 
th�ng tin m�t cách logic, 
ch�t ch�; ph�n tích và gi�i 
thích v� v�n ��, t� �ó ��a 
ra k�t lu�n v� lá c�y (s� �a 
d�ng, nhi�m v� , l�i ích).

7. K� n�ng 
m� r�ng 
v�n �� 
khám phá

Ch�a h�nh thành 
���c � t��ng �� 
li�n h�, m� r�ng 
v�n �� khám phá.

Bi�t v�n d�ng ki�n 
th�c �� li�n h� v�i các 
t�nh hu�ng t��ng t� 
nh�ng  ch�a bi�t ��t 
nh�ng c�u h�i quanh 
v�n �� khám phá.

��t ki�n th�c vào các 
b�i c�nh, t�nh hu�ng �� 
ti�p t�c ��t c�u h�i khám 
phá v�n �� li�n quan ��n 
lá c�y.

T�ng��i�m

GV xác ��nh m�c �� ��t ���c c�a HS trong m�i k� n�ng c�a NLKP �� tính �i�m và 

x�p lo�i nh� sau:

- T� 18 � 21 �i�m: Hoàn thành su�t x�c

- T� 14 � 17: Hoàn thành t�t

- T� 10 � 14: Hoàn thành

- D��i 10: Ch�a hoàn thành

Vi�c �ánh giá ���c ti�n hành theo nh�ng ti�u chí �� ��a ra � tr�n. D�a vào quan 

sát, theo dõi HS trong quá tr�nh th�c hi�n DAHT, GV s� �ánh giá n�ng l�c c�a tr� theo 



T�P�CH��KHOA�H�C, S��49,�tháng�11�n�m�2021

nh�ng bi�u hi�n và m�c �� trong b�ng 3. 

Vi�c �ánh giá s� xác ��nh NLKP c�a HS �� 

���c phát tri�n nh� th� nào� Các m�c ti�u 

�� ra �� ph� h�p v�i HS hay ch�a� T� �ó, 

làm c� s� cho vi�c �ánh giá tính hi�u qu� 

c�a DAHT �� ��a ra bi�n pháp �i�u ch�nh 

thích h�p cho các DAHT ti�p theo.

Nh� v�y, th�ng qua DAHT Chi�c� lá�

di�u� k� HS ���c phát tri�n NLKP th�ng 

qua các ho�t ��ng th�c hi�n khác nhau. 

Trong quá tr�nh gi�i quy�t nhi�m v� c�a 

d� án, HS ���c ch� ��ng ti�n hành quan 

sát ��i t��ng (lá c�y trong t� nhi�n, h�nh 

�nh lá c�y s�u t�m) th�o lu�n, khám phá 

v� ��c �i�m c�a lá c�y, c�u t�o và ch�c 

n�ng lá c�y th�ng qua phi�u h�c t�p do 

GV h��ng d�n. Tr�n c� s� �ó, HS nh�n 

th�y ���c s� thú v� c�a lá c�y v� h�nh d�ng 

b�n ngoài và c�u t�o b�n trong; t�m tòi ��t 

���c c�u h�i k�t n�i l�i ích lá c�y trong 

th�c t� v�i bài h�c và t�o ra s�n ph�m là 

các b�c tranh ���c làm t� lá c�y. Ngoài 

ra, HS còn khám phá ���c s� k� di�u c�a 

lá c�y khi ch� ��ng quan sát s� �� và phát 

hi�n ���c s� khác nhau c�a hai ho�t ��ng 

r�t quan tr�ng c�a lá c�y là quang h�p và 

h� h�p, v�n d�ng ki�n th�c vào v�n �� b�o 

v� và ch�m sóc c�y góp ph�n b�o v�, g�n 

gi� m�i tr��ng. 

4.�K�T�LU�N

D�y h�c phát tri�n NLKP cho HS l�p 

3 trong m�n T� nhi�n và X� h�i có m�t � 

ngh�a v� c�ng quan tr�ng trong vi�c ��i 

m�i giáo d�c hi�n nay. HS t�ng c��ng ���c 

kh� n�ng tr�i nghi�m th�c t�, ch� ��ng t�m 

tòi, l�nh h�i tri th�c th�ng qua ho�t ��ng c� 

th� trong m�i DAHT tham gia. Tuy nhi�n, 

�� thi�t k� các DAHT phát tri�n NLKP ��t 

hi�u qu� th� GV c�n l�a ch�n nh�ng ch� �� 

d� án giúp HS có nhi�u c� h�i ���c li�n 

h�, v�n d�ng ph�i h�p các ki�n th�c và k� 

n�ng c�a m�nh trong m�n T� nhi�n và X� 

h�i nói ri�ng c�ng nh� h�c t�p các m�n h�c 

khác nói chung. C�n t� ch�c �a d�ng các 

h�nh th�c th�c hi�n nhi�m v� c�a DAHT 

ph� h�p v�i n�ng l�c c�a HS và rèn luy�n 

cho tr� tính ki�n tr�, tinh th�n trách nhi�m 

trong vi�c khám phá và gi�i quy�t th�ng tin, 

khuy�n khích s� sáng t�o c�a các em trong 

quá tr�nh t�o s�n ph�m DAHT. 
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