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TÓM T�T: ��t n��c ngày càng phát tri�n thì nhu c�u v� ngu�n nhân l�c ngày càng cao. Do �ó, giáo 

d�c hi�n nay không th� ti�p t�c �i theo l�i mòn c� là truy�n th� tri th�c m�t chi�u, n�ng v� ki�n th�c mà 

ph�i chú ý ��n rèn luy�n, phát tri�n n�ng l�c, t� duy cho h�c sinh (HS). T� duy hàm (TDH) là lo�i hình 

t� duy ��c tr�ng b�i vi�c nh�n th�c ���c ti�n trình nh�ng s� t��ng �ng riêng và chung gi�a các ��i 

t��ng toán h�c hay gi�a các tính ch�t c�a chúng. Chính vì th� vi�c phát tri�n TDH trong d�y h�c toán là 

h�t s�c c�n thi�t, giúp HS có nh�n th�c sâu s�c h�n v� các ��i t��ng toán h�c và m�i quan h� gi�a chúng. 

T� �ó, HS ���c l�nh h�i ki�n th�c và �ng d�ng nh�ng ki�n th�c �ó vào ��i s�ng. Bài vi�t ��a ra m�t s� 

bi�n pháp phát tri�n TDH cho HS l�p 8 thông qua n�i dung ph��ng trình và b�t ph��ng trình. 

T� khóa: d�y h�c, t� duy hàm, ph��ng trình, b�t ph��ng trình 

SOME METHODS FOR DEVELOPING FUNCTIONAL THINKING THROUGH  

TEACHING THE CONTENTS OF EQUAL, INEQUALITY GRADE 8 

ABSTRACT: As the country is developing, the demand for human resources is increasing. Therefore, 

current education cannot continue to follow the old way of transmitting knowledge one-way, heavy on 

knowledge, but must pay attention to training, capacity development and thinking for students. Functional 

thinking is a type of thinking characterized by the perception of the process of specific and general 

correspondences between mathematical objects or between their properties. Therefore, the development 

of functional thinking in teaching mathematics is very necessary, helping students have a deeper 

awareness of mathematical objects and the relationship between them. From there, students can acquire 

knowledge and apply that knowledge to live. The article gives some measures to develop functional 

thinking for 8th grade students through the content of equations and inequalities.  

Keywords: teaching, functional thinking, equations, inequalities 

 

1. M� ��U 

S� phát tri�n công nghi�p hóa, hi�n 

��i hóa ��t n��c hi�n nay g�n li�n v�i 

vi�c phát tri�n n�n kinh t� tri th�c. �i�u 

�ó có ngh�a yêu c�u v� ch�t l��ng ngu�n 

nhân l�c c�a ��t n��c ta s� ngày càng 

cao, �ây chính là thách th�c l�n cho 

ngành giáo d�c. Theo Ch��ng trình giáo 

d�c ph� thông (Ban hành kèm theo thông 

t� s� 32/2018/TT-BGD�T, ngày 

26/12/2018 c�a B� tr��ng B� GD-�T) 

cho r�ng: “Ch��ng trình giáo d�c ph� 

thông b�o ��m phát tri�n ph�m ch�t và 

n�ng l�c ng��i h�c thông qua n�i dung 
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giáo d�c v�i nh�ng ki�n th�c, k� n�ng c� 

b�n, thi�t th�c, hi�n ��i; hài hoà ��c, trí, 

th�, m�; chú tr�ng th�c hành, v�n d�ng 

ki�n th�c, k� n�ng �ã h�c �� gi�i quy�t 

v�n �� trong h�c t�p và ��i s�ng”. 

Do �ó, phát tri�n n�ng l�c, t� duy cho 

HS là m�t trong nh�ng m�c tiêu c�t lõi 

c�a toán h�c. Thông qua môn Toán, HS 

không ch� ki�n t�o ���c m�t s� tri th�c 

toán h�c mà còn ph�i làm cho các em 

n�m ���c nh�ng ph��ng th�c t� duy, 

��ng th�i khuy�n khích ���c ho�t ��ng 

t� duy ��c l�p c�a ng��i h�c nh�: t� h�c, 

t� phát hi�n, nghiên c�u và v�n d�ng m�i 

quan h� gi�a các ki�n th�c t��ng �ng �� 

gi�i quy�t v�n ��. 

Trong môn toán, có r�t nhi�u m�i 

quan h� chung, riêng c�n ���c HS nh�n 

th�c và gi�i quy�t m�t cách t��ng t�n, 

ch�ng h�n nh� m�i quan h� gi�a các ��i 

l��ng, gi�a cái �ã bi�t và cái c�n tìm (�n) 

trong m�t bài toán, m�i quan h� gi�a m�t 

ph�n t� thu�c t�p ngu�n v�i m�t ph�n t� 

thu�c t�p �ích qua m�t hàm s�, s� t��ng 

�ng gi�a các ��i t��ng toán h�c, các 

quan h� toán h�c v�i nh�ng ��i t��ng, 

các quan h� trong th�c ti�n cu�c s�ng... 

T� duy hàm (TDH) là lo�i hình t� duy 

��c tr�ng b�i vi�c nh�n th�c ���c ti�n 

trình nh�ng s� t��ng �ng riêng và chung 

gi�a các ��i t��ng toán h�c hay gi�a các 

tính ch�t c�a chúng. Ho�t ��ng TDH là 

ho�t ��ng trí tu�, liên quan ��n s� di�n 

��t s� v�t, hi�n t��ng và các quy lu�t c�a 

chúng trong tr�ng thái t�nh t�i, có s� ph� 

thu�c l�n nhau ch� không cô l�p tách r�i. 

Chính vì th� vi�c phát tri�n TDH trong 

d�y h�c toán là h�t s�c c�n thi�t, giúp HS 

có nh�n th�c sâu s�c h�n v� các ��i 

t��ng toán h�c và m�i quan h� gi�a 

chúng. Ng��c l�i, m�i quan h� bi�n 

ch�ng ch�t ch� gi�a các ��i t��ng toán 

h�c là c� h�i phát tri�n TDH r�t t�t cho 

ng��i h�c. 

�ã có nhi�u công trình nghiên c�u v� 

ch� �� phát tri�n TDH nh�: Nguy�n 

Thành Qu�c (2013), Phát tri�n TDH cho 

HS thông qua mô hình hóa toán h�c và 

gi�i quy�t tình hu�ng g�i v�n ��, Lu�n 

v�n th�c s� Giáo d�c h�c, ��i h�c S� 

ph�m Thành ph� H� Chí Minh; Nguy�n 

Th� Phong (2016), “Phát tri�n TDH cho 

HS Trung h�c c� s� thông qua d�y h�c 

gi�i ph��ng trình", T�p chí Giáo d�c, s� 

��c bi�t tháng 5/2016, trang 206 – 208... 

Tuy nhiên, n�i dung ph��ng trình, b�t 

ph��ng trình trong môn toán � l�p 8 là 

ph�n ki�n th�c mà HS b�t ��u làm quen 

v�i nhi�u khái ni�m m�i, khá ph�c t�p, 

c�n v�n d�ng nhi�u ki�n th�c, k� n�ng 

trong gi�i quy�t v�n ��, có nhi�u kh� 

n�ng trong vi�c phát tri�n TDH cho HS 

nh�ng ch�a ���c �� c�p ��n. 

2. N�I DUNG NGHIÊN C�U 

2.1. T� duy hàm 

Cho ��n nay v�n ch�a có m�t ��nh 

ngh�a th�ng nh�t, chính th�c v� TDH. 

Theo Koliagin ��nh ngh�a TDH nh� sau: 

“TDH là m�t lo�i hình t� duy ��c tr�ng 

b�i vi�c nh�n th�c ���c ti�n trình nh�ng 

s� t��ng �ng riêng và chung gi�a các ��i 

t��ng toán h�c hay gi�a các tính ch�t c�a 

chúng (k� c� k� n�ng v�n d�ng chúng)”. 

Theo Tr�n Thúc Trình: “TDH là ho�t 

��ng trí tu� liên quan ��n s� t��ng �ng 

gi�a các ph�n t� c�a m�t hay nhi�u t�p 

h�p, ph�n ánh m�i liên h� ph� thu�c l�n 

nhau c�a chúng”.  
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Nh� v�y, ta có th� coi “TDH là ho�t 

��ng trí tu� liên quan ��n s� nghiên c�u 

các quy lu�t c�a s� v�t, hi�n t��ng trong 

s� bi�n ��i ph� thu�c l�n nhau”. 

TDH là lo�i t� duy mà vi�c gi�i quy�t 

nhi�m v� ���c d�a trên vi�c s� d�ng s� 

t��ng �ng gi�a các khái ni�m, các k�t 

c�u lôgic, ���c t�n t�i và v�n hành nh� 

ngôn ng� nên TDH là lo�i t� duy logic 

hay còn g�i là t� duy tr�u t��ng. Nó g�m 

có nh�ng thành t� sau: 

Thành t� 1: Phát hi�n nh�ng s� 

t��ng �ng t�c là nh�n ra m�t m�i liên h� 

t��ng �ng t�n t�i khách quan, ví d� nh� 

s� t��ng �ng gi�a �� dài c�nh và di�n 

tích m�t hình vuông, gi�a th�i gian �i và 

quãng ���ng �i ���c, gi�a các s� h�ng 

và t�ng c�a chúng… 

Thành t� 2: Thi�t l�p s� t��ng �ng có 

ngh�a là t� t�o ra nh�ng s� t��ng �ng 

theo quy ��nh ch� quan c�a mình �� 

thu�n l�i cho m�t m�c �ích nào �ó, 

ch�ng h�n s� t��ng �ng gi�a các s� th�c 

và các �i�m trên m�t ���ng th�ng, gi�a 

t�p con c�a t�p các s� t� nhiên và nh�ng 

que ��m. 

Thành t� 3: Nghiên c�u nh�ng s� 

t��ng �ng nh�m phát hi�n ra nh�ng tính 

ch�t c�a nh�ng m�i liên h� nào �ó, ví d� 

nh� di�n tích c�a hình vuông luôn luôn 

b�ng bình ph��ng �� dài c�a c�nh.  

Thành t� 4: V�n d�ng s� t��ng �ng: 

T� ch� nghiên c�u n�m ���c nh�ng tính 

ch�t c�a m�t s� t��ng �ng có th� v�n 

d�ng s� t��ng �ng �ó vào m�t ho�t ��ng 

nào �ó, ch�ng h�n nh� m�i liên h� gi�a 

di�n tích hình vuông v�i �� dài c�nh ta 

có th� �o di�n tích hình vuông b�ng cách 

dùng th��c dài ch� không c�n ph�i dùng 

chi�c mét vuông m�u ho�c l��i ô vuông. 

Nh�ng thành t� c�a TDH g�n bó ch�t 

ch� v�i nhau, thành t� tr��c là ti�n �� 

cho thành t� sau và thành t� sau là m�c 

�ích, c� s� hình thành thành t� tr��c.  

 Theo tác gi� Nguy�n Bá Kim 

(Ph��ng pháp d�y h�c môn Toán, NXB 

��i h�c s� ph�m) cho r�ng: “TDH trong 

toán h�c th� hi�n � s� nh�n th�c ���c 

ti�n trình nh�ng t��ng �ng riêng và 

chung gi�a các ��i t��ng toán h�c hay 

nh�ng tính ch�t c�a chúng (k� c� k� n�ng 

v�n d�ng chúng), th� hi�n rõ nét t� t��ng 

l�n trong giáo trình toán h�c � tr��ng 

ph� thông, t� t��ng coi hàm s� có vai trò 

tr�ng tâm”. Trong d�y h�c toán h�c � 

tr��ng ph� thông vi�c phát tri�n TDH 

cho HS không có ngh�a là giáo viên lên 

l�p m�t bài gi�ng v� t� duy hàm. Nhi�m 

v� TDH không t�n t�i ��c l�p so v�i 

nhi�m v� truy�n th� ki�n th�c. Mu�n 

phát tri�n TDH ng��i giáo viên ph�i 

thông qua ki�n th�c �ã quy ��nh, trên c� 

s� �ó tìm ra gi�i pháp phát tri�n TDH 

cho HS, phát tri�n TDH là m�c �ích kép. 

Phát tri�n TDH là t�p luy�n giúp HS 

phát hi�n s� t��ng �ng, thi�t l�p ���c 

s� t��ng �ng, nghiên c�u s� t��ng �ng 

và v�n d�ng s� t��ng �ng nh�m truy�n 

th� ki�n th�c và hình thành các k� n�ng 

toán h�c. 

TDH có vai trò quan tr�ng trong vi�c 

d�y h�c môn toán cho HS. V�i n�i dung 

ph��ng trình và b�t ph��ng trình, ng��i 

h�c ���c hình thành và phát tri�n TDH 

thông qua nh�ng kh� n�ng, nh�ng ho�t 

��ng sau: 
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- Th� hi�n cách xem xét các bi�n, các 

��i t��ng toán h�c trong tr�ng thái v�n 

��ng, liên h� t��ng h� l�n nhau. 

- Cách xem xét thao tác, hành ��ng 

��i v�i các s� ki�n toán h�c, vi�c xây 

d�ng các m�i liên h� nhân qu�. T� �ó, 

phát hi�n ���c s� t��ng �ng hay nh�ng 

m�i liên h� gi�a các ��i t��ng, s� ki�n 

toán h�c trong s� v�n ��ng và bi�n ��i 

c�a chúng. 

- Khuynh h��ng gi�i thích n�i dung 

c�a các s� ki�n toán h�c, vi�c chú ý cao 

h�n các khía c�nh th�c ti�n c�a toán h�c. 

T� vi�c tìm hi�u r�i nghiên c�u ���c 

nh�ng t��ng �ng hay nh�ng m�i liên h� 

nào �ó, � m�c �� cao h�n, có kh� n�ng 

th� hi�n (hay di�n ��t) ���c n�i dung c�a 

các ��i t��ng, s� ki�n toán h�c b�ng 

ngôn ng� hàm. 

2.2. M�t s� bi�n pháp phát tri�n t� 

duy hàm cho h�c sinh l�p 8 thông qua 

d�y h�c n�i dung ph��ng trình, b�t 

ph��ng trình 

Bi�n pháp 1: Rèn luy�n k� n�ng 

phân tích bài toán nh�m giúp HS phát 

hi�n s� t��ng �ng gi�a các ��i t��ng 

toán h�c 

a. M�c tiêu bi�n pháp: 

Tác ��ng vào kh� n�ng phân tích, v�n 

d�ng ki�n th�c gi�a các ��i t��ng toán 

h�c c�a HS �� gi�i quy�t bài toán. Thông 

qua �ó các thành t� “phát hi�n nh�ng s� 

t��ng �ng” c�a TDH ���c hình thành và 

phát tri�n. T� �ó, các em s� nh�n ra m�i 

liên h� t��ng �ng t�n t�i khách quan gi�a 

các ��n v� ki�n th�c toán h�c. 

b. N�i dung bi�n pháp: 

Rèn luy�n kh� n�ng t� duy, phân tích 

bài toán, t� �ó giúp HS phát hi�n s� 

t��ng �ng gi�a các ��n v� ki�n th�c, 

gi�a các ��i t��ng toán h�c - y�u t� ��u 

tiên �� HS có th� phát tri�n ���c thành t� 

“phát hi�n nh�ng s� t��ng �ng” trong t� 

duy hàm. GV có th� t�o �i�u ki�n cho HS 

phát hi�n s� t��ng �ng trong các bài toán 

nh�: Gi�i bài toán b�ng cách l�p ph��ng 

trình; Ho�c bài toán tìm giá tr� l�n nh�t 

c�a y khi x bi�n thiên; Tìm giá tr� l�n 

nh�t c�a nghi�m khi ph��ng trình ph� 

thu�c tham s�; Bi�n lu�n ph��ng trình 

theo tham s�...  

�� t�o môi tr��ng kích thích kh� 

n�ng phát hi�n nh�ng s� t��ng �ng này, 

giáo viên nên ��t v�n �� b�ng các bài toán 

th�c t�, giúp HS d� dàng liên h� th�c t� v�i 

ki�n th�c toán h�c. 

Ví d� 1: ���ng sông t� A ��n B 

ng�n h�n ���ng b� là 10km, ca nô �i t� 

A ��n B m�t 2h20phút, ôtô �i h�t 2h. 

V�n t�c ô tô l�n h�n v�n t�c ca nô là 

17km/h. Tính v�n t�c c�a ô tô và ca nô? 

Phân tích bài toán: 

Tr��c tiên, GV ph�i ��nh h��ng cho 

HS: �ây là bài toán thu�c d�ng toán 

chuy�n ��ng. V�y có nh�ng ��i t��ng 

nào tham gia chuy�n ��ng? ��i l��ng 

��c tr�ng c�a toán chuy�n ��ng là gì? 

B�ng cách tr� l�i câu h�i trên HS s� 

phát hi�n ra bài toán có hai ph��ng ti�n 

tham gia chuy�n ��ng là Ca nô và Ô tô 

và ba ��i l��ng t��ng �ng v�i d�ng toán 

chuy�n ��ng là v�n t�c (v), th�i gian (t), 

quãng ���ng (s). T� �ó, HS s� tìm ra 

���c s� t��ng �ng gi�a th�i gian và 

quãng ���ng �i ���c, gi�a s� bi�n thiên 

v�n t�c và th�i gian bi�n thiên, thi�t l�p 

m�i quan h� gi�a chúng thông qua công 

th�c: � � �� ��ℎ����� �
�

�
� � �

�

�
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GV ti�p t�c h��ng d�n HS l�p b�ng 

g�m các dòng, các c�t nh� trên hình v� 

thông qua h� th�ng các câu h�i �� phân 

tích �� bài nh� sau: 

Yêu c�u bài toán là gì? (Tìm v�n t�c)  

N�u ch�n v�n t�c c�a ca nô hay ô tô 

làm �n x (x > 0) thì v�n t�c ô tô t��ng 

�ng là gì? Vì sao? 

Nh�ng ��i l��ng nào �ã bi�t? (Th�i 

gian ca nô, th�i gian ô tô �ã �i) 

V�i v�n t�c là �n và th�i gian �ã cho 

thì HS có th� tìm ���c quãng ���ng 

t��ng �ng mà ca nô và ô tô �ã �i thông 

qua công th�c nào? (Công th�c: S = v.t ) 

Vì bài toán �ã cho th�i gian còn v�n 

t�c là ��i l��ng c�n tìm nên thi�t l�p 

ph��ng trình � m�i quan h� nào? (m�i 

quan h� quãng ���ng) 

Khi tr� l�i ���c h�t câu h�i trên, HS 

hoàn toàn có th� l�p ���c b�ng bi�u th� 

s� t��ng �ng gi�a ba ��i l��ng: v�n t�c, 

th�i gian, quãng ���ng và l�p ���c 

ph��ng trình bi�u th� m�i quan h� gi�a 

các ��i l��ng. 

 t (h) v (km/h) S (km) 

Ca nô 3h20’ = 
��

�
 h x 10�

3
 

Ô tô 2 x: + 17 2(x + 17) 

  N�u HS không phân tích ���c n�i 

dung bài toán: cho gì? h�i gì? t� �ó 

không phát hi�n ���c s� t��ng �ng gi�a 

ba ��i l��ng: v�n t�c, th�i gian, quãng 

���ng trong toán chuy�n ��ng thì ch�c 

ch�n các em s� b� lúng túng, không l�p 

���c b�ng tóm t�t d�n ��n không gi�i 

���c bài toán trên. 

Nh� v�y qua h� th�ng câu h�i phù 

h�p, GV hoàn toàn có th� tác ��ng t�i 

HS kh� n�ng phân tích, v�n d�ng ki�n 

th�c gi�a các ��i t��ng toán h�c, gi�a 

các ��i l��ng toán h�c �� gi�i quy�t bài 

toán. T� �ó thành t� “phát hi�n nh�ng s� 

t��ng �ng” c�a TDH ���c hình thành, 

góp ph�n phát tri�n t� duy hàm cho HS. 

Bi�n pháp 2: T�ng c��ng t�p luy�n 

cho HS kh� n�ng thi�t l�p s� t��ng 

�ng gi�a các ��i t��ng toán h�c 

a. M�c tiêu bi�n pháp:  

Bi�n pháp tác ��ng t�i kh� n�ng thi�t 

l�p s� t��ng �ng gi�a các ��i t��ng toán 

h�c cho HS. Khi HS làm nhi�u bài toán 

v�i nhi�u d�ng khác nhau s� luy�n t�p 

kh� n�ng t� duy c�a b�n thân, tính ph�n 

x� nh�y bén. Qua �ó, HS có th� nhìn 

nh�n và thi�t l�p ���c s� t��ng �ng gi�a 

các ��n v� ki�n th�c. Và bi�n pháp này 

giúp HS phát tri�n thành t� “thi�t l�p s� 

t��ng �ng” trong TDH. 

b. N�i dung bi�n pháp: 

Nh�ng khái ni�m m� ��u v� ph��ng 

trình � b�c trung h�c c� s� ���c hi�u 

m�t cách r�t tr�c quan, ch�ng h�n nh� 

khái ni�m nghi�m c�a ph��ng trình 

���c hi�u thông qua ho�t ��ng: “Khi x 

= 3, hãy tính giá tr� m�i v� ph��ng 

trình: 2x + 6 = 2(x + 1)+ 4?”. Sau �ó 

��a ra k�t lu�n nghi�m c�a ph��ng trình 

là giá tr� c�a bi�n mà khi ta thay vào hai 

v� c�a m�t ph��ng trình thì giá tr� c�a 

hai v� b�ng nhau. Theo cách hi�u này, 

HS s� thi�t l�p ���c v�n ��: Tìm 

nghi�m c�a ph��ng trình là tìm gì? Gi�i 

m�t ph��ng trình là làm gì? Khi HS �ã 

hi�u s� l��c v� Ph��ng trình thì vi�c 

��a khái ni�m ph��ng trình b�c nh�t 

m�t �n và cách gi�i ���c các em d� 

dàng ch�p nh�n h�n.  
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Trong bài: “Ph��ng trình ch�a �n � 

m�u” – SGK môn Toán l�p 8 - T�p 2, 

NXB Giáo d�c, ngay ví d� m� ��u vi�t:  

“Ta th� gi�i ph��ng trình  
1 1

1
1 1

x
x x

+ = +
- -

b�ng ph��ng pháp 

quen thu�c nh� sau: Chuy�n các bi�u th�c 

ch�a �n sang m�t v�: 1
1 1

1 1
+ - =

- -
x

x x
 

Thu g�n v� trái, ta tìm ���c: x = 1”. 

Vi�c gi�i ph��ng trình này dùng 

ph��ng pháp c� nh�ng giá tr� x = 1 không 

là nghi�m thì th�t khó ch�p nh�n. �� gi�i 

thích �i�u này �òi h�i GV ph�i dành th�i 

gian �� ch� ra m�t cách rõ ràng cho HS: 

Khi bi�n ��i ph��ng trình mà làm m�t m�u 

ch�a �n thì ph��ng trình m�i không th� 

t��ng ���ng v�i ph��ng trình ban ��u. T� 

�ó, GV khéo léo thi�t l�p s� t��ng �ng 

gi�a quá trình bi�n ��i không t��ng ���ng 

này v�i �i�u ki�n xác ��nh c�a m�t ph��ng 

trình, d�n d�t HS nghiên c�u các b��c gi�i 

m�t ph��ng trình ch�a �n � m�u. 

M� ��u ch��ng IV, SGK Toán 8, t�p 

hai là bài: liên h� gi�a th� t� và phép 

c�ng; liên h� gi�a th� t� và phép nhân 

�� giúp HS thi�t l�p nh�ng ki�n th�c c� 

b�n ��u tiên v� b�t ph��ng trình. Khi HS 

gi�i b�t ph��ng trình m�t �n, các em r�t 

d� nh�m l�n v�i gi�i ph��ng trình b�c 

nh�t m�t �n nên GV ph�i ��c bi�t chú ý 

h��ng d�n HS s� d�ng thành th�o hai 

quy t�c chuy�n v� và nhân v�i m�t s�. 

Do �ó, �� hình thành ph�n x� thi�t 

l�p s� t��ng �ng gi�a các ��i t��ng, 

các bi�n hay các ��i l��ng c�a ph��ng 

trình và b�t ph��ng trình, GV c�n �a 

d�ng hóa các d�ng bài. Ví d� nh� m�t 

s� d�ng toán sau: 

D�ng 1: Gi�i ph��ng trình 

Lo�i 1: Ph��ng trình ��a ���c v� 

d�ng ax + b = 0  

+ V�i a � 0, ph��ng trình có nghi�m 

duy nh�t: � �
��

�
 

+ V�i a = 0; b = 0, ph��ng trình có vô 

s� nghi�m 

+ V�i a = 0; b � 0, ph��ng trình  

vô nghi�m 

Ví d� 3: Gi�i ph��ng trình: 

�� � 1��2� � 3���2�� � 0  

�   2����3�� � �2�� � �3 � �2�� � 0 

�   �5� � �3   

�   � �
�

�
 

V�y ph��ng trình �ã cho có t�p 

nghi�m S = {
�

�
} 

Lo�i 2: Ph��ng trình tích 

Ví d� 4: Gi�i ph��ng trình: 

 ��� � 1� � �� � 1��� � 2� � 0 

���� � 1��� � 1� � �� � 1��� � 2� � 0   

�  �� � 1��� � 1 � � � 2� � 0 

� �� � 1��2� � 3� � 0   

�   � � 1�ℎ����� � �
�

�
 

V�y ph��ng trình �ã cho có t�p 

nghi�m S ={1, 
�

�
} 

Lo�i 3: Ph��ng trình ch�a �n � m�u 

Ví d� 5: Gi�i ph��ng trình:  
��������������������

����
� �0�    �KX�: � � �3 

� ��� �� �2�� ����3�� � �6� � 0       

�    ��� � 2� � 3�� � 2� � 0 

�    �� � 3��� � 2� � 0    

� �
� � 3 � �0
� � 2� � 0

   

�  �
� � 3�������

�� � �2�������
        

V�y t�p nghi�m c�a ph��ng trình là 

S= {-2} 
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D�ng 2: Gi�i bài toán b�ng cách l�p 

ph��ng trình 

Ví d� 6: Hi�u hai s� là 12. N�u chia 

s� bé cho 7 và chia s� l�n cho 5 thì 

th��ng th� nh�t nh� h�n th��ng th� hai 

là 4 ��n v�. Tìm hai s� �ó. 

Phân tích bài toán: Có hai ��i l��ng 

tham gia vào bài toán, �ó là s� bé và s� 

l�n. N�u g�i s� bé là x thì s� l�n bi�u 

di�n b�i bi�u th�c nào? Vì sao? 

Yêu c�u HS �i�n vào các ô tr�ng còn 

l�i ta có th��ng th� nh�t là 
�

�
  , th��ng 

th� hai là 
����

�
 

L�i gi�i 

G�i s� bé là x thì s� l�n là x + 12 

Chia s� bé cho 7 ta ���c th��ng th� 

nh�t là:   
�

�
 

Chia s� l�n cho 5 ta ���c th��ng th� 

hai là:  
����

�
 

Vì th��ng th� nh�t nh� h�n th��ng 

th� hai 4 ��n v� nên ta có ph��ng trình: 
� � 12

5
�

�

�
� 4 

Gi�i ph��ng trình trên ta ���c x = 28 

V�y s� bé là 28, s� l�n là 28 + 12 = 40 

D�ng 3: Gi�i b�t ph��ng trình 

Ví d� 7: Gi�i và bi�n lu�n b�t  

ph��ng trình 

a.  �� � 1�� � 3 � � � �     (1) 

Ta có (1) �  �� � 2�� � 3 � � 

- N�u � � 2 � 0�� � � � 2, thì (1) tr� 

thành  0� � 5��=> (1) Vô nghi�m 

- N�u � � 2 � 0�� � � � 2, thì (1) tr� 

thành  � �
���

����
�� 

- N�u � � 2 � 0�� � � � 2, thì (1) tr� 

thành  � �
���

����
�� 

K�t lu�n: 

- N�u � � 2, thì b�t ph��ng trình (1) vô 

nghi�m 

- N�u � � 2, thì b�t ph��ng trình (1) có 

nghi�m là  � �
���

����
�� 

- N�u � � 2, thì b�t ph��ng trình (1) có 

nghi�m là  � �
���

����
 

b.   �� � � �
������

�
� 5��  (2) 

Ta có (2)  

�  � � � � 5 �
����

�
� 0�� 

�  
���������������

�
� 0�� 

�  
�����������������

�
� 0   (3) 

- N�u � � 0  thì ta có 

�� � 3�� � ��� � 5� � �6� � 0��  

�  �� � 3�� � �� � 3��� � 2�  (4) 

+ N�u � � 3  thì (4) tr� thành 0� � 0  

nghi�m �úng v�i m�i x 

+ N�u � � 3  thì (4)   

�  � �
����������

���
��� � � � � 2� 

+ N�u 0 � � � 3  thì (4)  

 �  � �
����������

���
��� � � � � 2� 

- N�u � � 0  thì ta có  

�� � 3�� � ��� � 5� � �6� � 0��  

�  �� � 3�� � �� � 3��� � 2� 

 � ���� �
����������

���
�� 

� � � � � 2������� � 3 � 0�� 

 

 Giá tr� Th��ng 

S� bé x 
�

�
 

S� l�n x + 12 
� � 12

5
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K�t lu�n: 

- N�u � � 3������� � 0 thì (2) có 

nghi�m là � � � � 2 

- N�u � � �3 thì (2) nghi�m �úng v�i 

m�i � � � 

- N�u 0 � � � �3 thì (2) có nghi�m 

 � � � � 2  (� � �0  thì b�t ph��ng 

trình không có ngh�a) 

Qua vi�c làm nhi�u bài toán v�i các 

d�ng khác nhau s� giúp HS luy�n t�p kh� 

n�ng t� duy, tính ph�n x� và nh�y bén. 

T� �ó, HS có th� nhìn nh�n và thi�t l�p 

���c s� t��ng �ng gi�a các ��n v� ki�n 

th�c, giúp HS phát tri�n thành t� “thi�t 

l�p s� t��ng �ng” trong TDH. 

Bi�n pháp 3: Hình thành cho HS 

nh�ng ho�t ��ng nghiên c�u s� t��ng 

t� gi�a cách gi�i ph��ng trình và b�t 

ph��ng trình. 

a. M�c tiêu bi�n pháp:  

Bi�n pháp này giúp HS hình thành 

ho�t ��ng nghiên c�u s� t��ng t� gi�a 

các ki�n th�c liên quan t�i gi�i ph��ng 

trình và b�t ph��ng trình. Ngh�a là, khi 

HS gi�i ���c ph��ng trình thì s� tìm ra 

���c cách gi�i b�t ph��ng trình cùng 

d�ng, t� �ó phát tri�n thành t� “nghiên 

c�u nh�ng s� t��ng �ng” trong TDH. 

b. N�i dung bi�n pháp:  

HS thông qua các d�ng bài v� ph��ng 

trình và s� bi�n thiên c�a hàm s� b�c 

nh�t �� tìm ra cách gi�i b�t ph��ng trình 

cùng d�ng. 

Tr��c tiên, GV h��ng d�n HS xét 

d�ng ph��ng trình ��a ���c v� d�ng  

ax + b = 0  

+  Ph��ng trình ��a ���c v� d�ng  

ax + b = 0 

�� gi�i ph��ng trình ax + b = 0 ta 

th��ng bi�n ��i ph��ng trình nh� sau: 

- B��c 1: Quy ��ng m�u hai v� và 

kh� m�u (n�u ph��ng trình ch�a m�u) 

- B��c 2: Th�c hi�n phép tính �� b� 

d�u ngo�c và chuy�n v� các h�ng t� �� 

��a v� ph��ng trình d�ng ax = -b  

- B��c 3: Tìm x 

Quá trình bi�n ��i ph��ng trình v� d�ng 

ax = -b có th� d�n t�i các tr��ng h�p sau: 

+ Ph��ng trình ax + b = 0 (a � 0) là 

ph��ng trình b�c nh�t m�t �n Ph��ng 

trình luôn có 1 nghi�m duy nh�t: � �
��

�
 

V�y t�p nghi�m c�a ph��ng trình là 

 � � ��
�

�
� 

+ Ph��ng trình 0x = 0 (a = 0; b = 0)  

Ph��ng trình nghi�m �úng v�i m�i x hay 

ph��ng trình vô s� nghi�m  

V�y t�p nghi�m c�a ph��ng trình là  

S = R 

+ Ph��ng trình 0x = -b (a = 0; b � 0)  

Ph��ng trình vô nghi�m 

V�y t�p nghi�m c�a ph��ng trình là  

S = {�} 

  T� cách gi�i ph��ng trình ��a ���c v� 

d�ng ax + b = 0, GV có th� h��ng d�n 

HS tìm hi�u, nghiên c�u s� t��ng t� gi�a 

cách gi�i b�t ph��ng trình m�t �n  

cùng d�ng. 

+ B�t ph��ng trình b�c nh�t m�t �n: 

– B�t ph��ng trình m�t �n là b�t ph��ng 

trình có d�ng ax + b > 0 (ho�c ax + b < 0; 

ax + b � 0; ax + b ≤ 0) trong �ó a, b là 

các s� cho tr��c và a � 0. 

– Gi�i b�t ph��ng trình ax + b > 0 (1) 

Ta có (1) � ax > -b 

+ N�u a > 0 thì (1) � x > �
�

�
 

+ N�u a < 0 thì (1)  � x < �
�

�
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+ N�u a = 0 thì (1) tr� thành 0x > -b 

N�u b � 0 thì (1) vô nghi�m   

N�u b � 0 thì (1) nghi�m �úng v�i m�i x 

thu�c R 

Và �� gi�i ���c ph��ng trình và b�t 

ph��ng trình b�c nh�t m�t �n, HS ��u s� 

d�ng 2 quy t�c bi�n ��i t��ng ���ng là 

chuy�n v� và nhân v�i m�t s�. Nh� v�y 

cách gi�i ph��ng trình và b�t ph��ng 

trình b�c nh�t m�t �n có nh�ng nét t��ng 

��ng v�i nhau. Nên khi HS �ã n�m ���c 

cách gi�i ph��ng trình hoàn toàn có th� 

nghiên c�u ���c ph��ng pháp gi�i c�a 

d�ng b�t ph��ng trình t��ng �ng. 

Bi�n pháp 4: T� ch�c ho�t ��ng 

gi�i quy�t v�n �� g�n v�i th�c ti�n 

nh�m giúp HS có th� v�n d�ng ���c 

m�i quan h� bi�n ch�ng, ph� thu�c 

gi�a toán h�c và th�c ti�n khách quan 

a. M�c tiêu bi�n pháp:  

Bi�n pháp giúp HS phát hi�n m�i liên 

h� gi�a toán h�c và th�c ti�n khách quan. 

B�ng cách mô hình hóa toán h�c, HS v�n 

d�ng ki�n th�c gi�i quy�t v�n �� th�c 

ti�n ��t ra. T� ch� nghiên c�u, n�m ���c 

nh�ng tính ch�t c�a m�t s� t��ng �ng �� 

có th� v�n d�ng s� t��ng �ng �ó vào m�t 

ho�t ��ng th�c ti�n nh� v�y thì  HS s� 

phát tri�n ���c thành t� “v�n d�ng s� 

t��ng �ng” trong TDH.   

b. N�i dung bi�n pháp:  

GV h��ng d�n HS nghiên c�u, tìm 

hi�u các tình hu�ng th�c t� x�y ra xung 

quanh liên quan ��n ki�n th�c hàm s� 

nh�: Các bài toán tính tu�i, bài toán v� 

n�ng su�t, bào toán v� quãng ���ng, v�n 

t�c, th�i gian,… và giúp các em thi�t l�p 

mô hình toán h�c �� gi�i quy�t v�n ��. 

V�i các bài toán th�c t� th��ng g�n 

li�n v�i ��i s�ng nên s� tác ��ng r�t 

nhi�u t�i kh� n�ng v�n d�ng s� t��ng 

�ng gi�a các ki�n th�c và th�c t� hay 

gi�a các ��i t��ng toán h�c cho HS nh� 

ví d� sau:  

Ví d� 8: ���ng sông t� A ��n B 

ng�n h�n ���ng b� là 10km, Ca nô �i t� 

A ��n B m�t 2h20 phút, ô tô �i h�t 2h. V�n 

t�c ca nô nh� h�n v�n t�c ô tô là 17km/h. 

Tính v�n t�c c�a ca nô và ô tô? 

B�ng bi�n thiên m�i quan h�: 

 t(h) v(km/h) S(km) 

Ca nô 3h20’ 

 = 
��

�
 h 

x 10�

3
 

Ô tô 2 x + 17 2(x + 17) 

 

L�i gi�i:  

G�i v�n t�c c�a ca nô là x km/h (x > 0) 

V�y v�n t�c c�a ô tô là: x + 17 (km/h) 

Quãng ���ng ca nô �i ���c là: 
���

�
 km 

Vì ���ng sông ng�n h�n ���ng b� 10km 

nên ta có ph��ng trình: 

2��� � �1�� ��
10�

3
� 10 

Gi�i ph��ng trình trên ta ���c x = 18 

(th�a mãn �i�u ki�n) 

V�y v�n t�c c�a ca nô là 18 (km/h) 

V�n t�c c�a ô tô là: 18 + 17 = 35 (km/h) 

3. K�T LU�N 

Vi�c phân tích, nghiên c�u áp d�ng 

TDH trong d�y h�c ch� �� ph��ng trình, 

b�t ph��ng trình, nh� �ã trình bày � trên 
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góp ph�n thay ��i t� duy, tác ��ng t�t ��n 

m�i ��i t��ng HS trong l�p, giúp HS hình 

thành t� duy suy ngh�, phát huy h�t kh� 

n�ng c�a mình, qua �ó trí tu� c�a các em 

���c phát tri�n. Nh� v�y, chúng ta �ã th�c 

hi�n t�t m�c �ích d�y h�c là �ào t�o ra 

nh�ng HS �áp �ng ���c nhu c�u c�a xã 

h�i phát tri�n. 
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