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NGHIEN CU BAO QUAN KEO DAI THOT HAN S DUNG
BANH NANG TRUYEN THONG LANG DONG TINH PHU THO

BANG PHU GIA THUC PHAM

RESEARCH ON EXTENDING THE SHELF LIFE OF TRADITIONAL NANG CAKE

OF DONG VILLAGE BY COMBINED FOOD ADDITIVES

TOM TAT

Banh Nang lang Dong 1a mét trong nhitng ddc san &m thuc ndi tiéng cda tinh Pha Tho. Banh duac
lam tir hai nguyén liéu chinh Ia gao nép va nudc Nang. Banh la mot khi bot trong, déo min, c6 mui
thom ddc trung, vi nhat, thanh mét, an rat ngon. Tuy nhién, banh Nang lang Dong thung c6 thoi han
st dung ngan, chi trong khoang 5 - 6 ngay. Sau 6 ngay banh bat dau c6 hién tugng thiu, chua, chay
rita, mdc va bi lai gao khi nhiét @ thap dudi 15°C trong mua ddng. Muc tiéu cta nghién cu nay la xdc
dinh dugc ham lugng mét s6 phu gia thuc phdm két hap thich hop dé bao quén, kéo dai thdi han sir
dung banh Nang. Ty 12 liéu lugng sir dung cac phu gia dé bao quén, kéo dai thai han st dung banh
Nang gom: Kali sorbate E202 la 1,09/1,0kg gao dd ngdm nudc Nang, Natri propionat E281 I
3,09/1,0kg gao da ngam nudc Nang, va Sorbitol E420i 1 25g/1,0kg gao da ngam nudc Nang. Banh sau
khi bao quan kéo dai thai han st dung, dugc kiém nghiém vé sinh an toan thuc pham dé xac nhén thoi
han st dung. Két qua kiém nghiém cho thdy banh Néng sau khi bdo quan bang phu gia thuc pham két
hop, dat yéu cau vé sinh an toan thuc phdm theo quy dinh cia Bo Y t€, va ¢ thé st dung dugc trong
thi gian 12 ngay sau khi san xuat.

Tir khod: Bdo qudn, bdnh Neng, kéo dai, thoi han st dung, phu gia thuc phdm

ABSTRACT

Nang Cake in Dong village is one of the famous culinary specialties of Phu Tho province. The cake
is made from two main ingredients is sticky rice and Nang water. The cake is a clear dough, flexible
smooth, characteristic aroma, light and cool taste, very delicious. However, the Nang cake of Dong
village usually has a short shelf life, only about 5 - 6 days. After 6 days, the Nang cake will start to
have stale smell, sour, rotten, moldy and become rice when temperature is below 15°Cin the winter.
The aim of this study was to determine the appropriate concentration of some food additives to
preserve and prolong the shelf life of Nang cake. The rate of using additives to preserve and extend
the shelf life of Nang cake including: Potassium sorbate E202 is 1.0g/1.0kg of rice that has been
soaked in Nang water, Sodium propionate E281 is 3.09/1.0kg of rice that has been soaked in Nang
water, and Sorbitol E420i is 25g/1.0kg of rice that has been soaked in Nang water. After having
preserved to extend the shelf life, Nang cake is tested for food hygiene and safety to confirm the shelf
life. The test results showed that the Nang cake after being preserved with combination of food
additives, to meets the requirements of food hygiene and safety according to the requlations of the
Ministry of Health, and can be used within 12 days after production.
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1.MG PAU

Banh Ndng con dugc goi la banh tro,
banh 4, 1a mét loai banh truyén théng
trong van héa &m thuc Viét Nam. Banh
Nang lang Dong la mét trong nhiing dac
sdn am thuc ndi tiéng cda tinh Phu Tho.
Banh dugc lam tU hai nguyén liéu chinh la
gao nép va nudc Nang. Banh khéng cé
nhan, la mot khéi bét trong déo min, chac
nhu mét khéi thach, vi nhat thanh mat, mui
thom dac trung va la mén an dugc rat
nhiéu nguoi ua chudng. Hién nay, banh
Nang khéng chi 1a van héa 8m thuc ma con
la nguén thu nhap kinh té€ hé gia dinh cla
nhiéu ngudi dan & lang Dong, xa Xuan
Ling, huyén Lam Thao, tinh Pha Tho. Tuy
nhién, banh Nang lang Dong c6 thai han s
dung rat ngan, chi khoang 5 - 6 ngay. Sau 5
ngay banh thudng c6 hién tuong bi thiu,
chay rira, 1én meo, méc. VEé mua déng khi
nhiét d6 ha xuéng dudi 15°C banh con bi
hién tuong kho, cling, cac hat bot tré 1én
ran lai va hinh thanh nén hat gao (hién
tuong lai gao) khong thé st dung dugc nita.

Vi ¢6 thai han st dung ngan ngay, cho
nén banh lam ra khéng dé ban trong thai
gian dai ngay dugc va cling khong van
chuyén dai ngay di xa dugc. Vi vay, cac hd
lam nghé khong thé san xuat banh vaéi s6
lugng I6n va lién tuc hang ngay dugc. Diéu
nay dang la mét khé khan, tré ngai 16n
trong viéc san xuat, kinh doanh sadn pham
banh Néng & lang Dong. Mét trong nhiing
nguyén nhan lam cho banh Néng bi thiu,
chay rira, 1én meo, méc la do cac vi sinh vat
hi€u khi va ndm men, méc [3]. Nguyén
nhan lam cho banh Nang bi lai gao la do
su thoai héa tinh bot gao khi thai tiét lanh
[1,13,14].
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Hién tai, banh Ndng & lang Dong van chua c6 bién phap
bdo quan dé kéo dai thdi han s dung. Tuy nhién mot s6
banh ché biét tir gao, bét gao nép nhu banh déo trung thu
da dugc bdo quan bang mot s phu gia bdo quan thuc phdm
nhu Kali sorbat E202, axit Sorbit E200, Xanthan gum E415 va
6 thai han st dung t6i 20 ngay [11, 12]. D€ bdo quan, kéo
dai thai han st dung banh Nang, chuing téi da nghién cdu st
dung két hop moét s phu gia thuc phdm dé phong chéng vi
sinh vat, nam méc va Uc ché qua trinh thoai hoa tinh bot
gao, chéng hién tuong lai gao. Trong nghién clru nay, chiing
téi da sir dung phéi hop cac phu gia: Kali sorbat E202, Natri
propionat E281 va Sorbitol E420i dé phong chéng vi sinh vat,
nam maéc va ché su thodi hoa tinh bot dé bao quan, kéo dai
thai han st dung banh Nang lang Dong. Liéu luong st dung
cac chat phu gia dugc xac dinh bang thuc nghiém theo déi,
danh gia tdc dung bao quan banh clia phu gia qua phan tich,
danh gia cdm quan va kiém nghiém chat luong banh. Gidi
han liéu lugng st dung cac chat phu gia tuan theo Quy dinh
vé quan ly va st dung phu gia thuc phdm tai Théng tu s6
24/2019/TT-BYT cla Bo Y té [7]. Viéc danh gia tac dung bao
quan va xac nhan thdi han st dung banh Nang sau khi bao
quan bang phu gia can c vao két quad phan tich, kiém
nghiém cac chi tiéu chat lugng va an toan vé sinh thuc pham
mau banh Nang.
2.NGUYEN VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Nguyén vat liéu dung cho thi nghiém

Gao nép céi hoa vang chat lugng loai tét, nudc Nang, 13
dong, day budc banh la cdc nguyén liéu chuyén dung cho
san xudt banh Ndng, mua tai lang nghé lam banh Néng &
lang Dong x& Xuan Ling, huyén Lam Thao, tinh Phu Tho.
Cac phu gia thuc phdm bao gém Kali sorbat E202, Natri
propionat E281, Sorbitol E420i |3 loai duing cho thuc phim
c6 xuat su tai Nhat ban, Trung Qudc, duge mua tai Cong ty
¢6 phan xuat nhap khiu Hoa chat Viét My.

Dung cu st dung trong thi nghiém ché bién va bao
quan banh Nang bao gom: N6i ludc banh chat liéu inox
304, dung tich 10 lit. BEp dién ti& hong ngoai Sunhouse
SHD6011. T4 luu mau kich thuéc 120 x 90 x 80cm bang
thép khéng gi. Hop nhua dung thuc phdm, ré, x6 chau
nhya dung tich 10 - 30 lit. C6c thuy tinh, 6ng dong thay
tinh cac ¢& dung tich ti 50 - 500ml. T4 dm Cooled
Incubator 125 lit. Can dién tU ky thuat nhan hiéu OHaus
SPX1202, c6 khoang chia 0,01g - 1200g, tui nilong.

2.2. Phuong phap nghién ctiu

2.2.1. Phuong phdp bé tri thi nghiém

Cac mau thi nghiém xac dinh liéu lugng st dung cac
phu gia bdo quéan banh Nang dugc bé tri theo bang 1. Mau
banh thi nghiém dugc ché bién theo phuong phap san
xuat banh Nang cta lang Dong tinh Phu Tho. Tung loai phy
gia bdo quan vai liéu lugng khac nhau dugc hoa trén thém
vao gao trong khau goéi banh theo cac céng thuc CT-DC,
CT-1 dén CT-5, CT-12 dén CT-62 va CT-13 dén CT-53. Sau khi
banh chin, ti€n hanh theo déi tac dung bao quan banh cua
phu gia theo thai gian. Xac dinh liéu lugng thich hgp cda
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phu gia can ¢’ vao tac dung bdo quan banh. Tac dung bao
quan cla phu gia xac dinh trén co s& phan tich, danh gia
cdm quan bénh theo tiéu chudn TCVN 3215-79 [8]. Gidi han
liéu lugng st dung phu gia can c theo Quy dinh tai Théng
tu s6 24/2019/TT-BYT [7]. Sau khi xéc dinh dugc liéu lugng
st dung phu gia thd nhat Kali sorbat, ti€p tuc xac dinh liéu
lugng phu gia thu hai Natri propionat va thu ba la Sorbitol
bang céac thi nghiém tuong tu.

Hoéi déng danh gia cdm quan gém 7 ngudi, sir dung hé
20 diém xay dung trén 1 thang théng nhat 6 bac 5 diém (tu
0 dén 5), tdng hé s6 trong lugng la 4. Trong d6 diém 0 ting
v3i mau c6 chi tiéu thé hién banh bi hdng nhu mui thiu, vi
chua, badnh méc, banh khé ciing. Diém 5 (ng vSi mau banh
c¢6 mui thom dac trung, vi thanh mat, banh mém déo,
khong cé cac hién tuong mui thiu, vi chua, moc, khé cing
banh. Danh gia chat lugng banh qua 5 muc xét hang chat
lugng vaéi téng diém 13 20 [8]. Khi mau banh c6 téng diém
chat lugng ti 18,6 - 20, banh dat chat luong t6t khéng cé
cac hién tugng mui thiu, vi chua, méc, khé cing, tuong tng
vGi liéu lugng phu gia thich hgp c6 tac dung bao quan
banh phong chéng dugc hién tuong thiu, chua, méc va khé
cung banh trong thai gian bao quan. Khi mau banh cé téng
diém chat lugng tir 18,5 trd xudng, tuc la banh khéng dat
chat luong tét chiing to liéu lugng phu gia st dung chua
thich hgp dé c6 thé bdo quan dugc banh phong chéng
dugc céac hién tugng thiu, chua, méc va khé cing banh
trong thai gian bao quan banh.

Bang 1. Cac cong thic banh thi nghiém

Thanh phan
11 phu gia
(9/kg gao)

Cac cdng thiic mau thi nghiém

p | Kall sorbat E202) p o p g | g | 3 | 4

(0,5-1,59/Tkg gao) s -

Kali sorbat
(1,09/1kg gao) va
2 Natri  propionat | (T-BC
E281  (1-39/1kg
gao)

(T-12 | (1-22 | (1-32 | (T-42 | CT-52 | CT-62

Kali sorbat E202
(1.09/1kg  gao),
Natri  propionat
3 |E281 (3,00/1,0kg | CT-DC
gao va Sorbitol
E420i  (10-30g/kg

(T-13 | C1-23 | (733 | (T-43 | (T-53 | -

gao)

Ghi chi: CT-DC: mdu d6i chiing khdng st dung phu gia; CT-1 dén CT-5: mdu
tron thém 0,25-1,5g phu gia £202/1,0kg gao bdnh; CT-12 dén CT-62: mdu tron
thém 1,09 £202 va 1-3g phu gia £281/1,0kg gao bdnh; CT-13 dén (T-53: mdu trén
thém 10-30g E420i/1,0kg gao bdnh.

2.2.2. Phuong phdp phan tich ddnh gid

Mau banh Ndng sau khi bdo quéan bang phu gia duoc
luu gitt & diéu kién nhiét d6 phong trong mua hé tu 28 -
37°C va nhiét dé thap téi 10°C & mua déng trong thaoi gian
12 ngay sau dé dugc tién hanh phan tich, danh gia cac chi
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tiéu vé cdm quan, vi sinh, héa sinh, dinh duéng va nang
lugng lam can cu xac dinh thdi han s dung. Viéc phan tich,
kiém nghiém dugc thuc hién tai Vién kiém dinh va kiém
nghiém chat lugng VNTEST.

- Phuong phdp phan tich cdc chi tiéu cam quan

Phan tich cac chi tiéu vé cdm quan, mau sic, mui vi,
trang thai ciia banh Nang dugc tién hanh theo tiéu chudn
NIFC.05.M.199 va tiéu chuin Viét Nam TCVN 3215-79.

- Phuong phdp phdn tich cdc chi tiéu vi sinh

Phan tich cac chi tiéu vi sinh, bao gém téng s6 vi sinh
vat hiéu khi, cac vi khuan gay hu héng va ngd doc thuc
pham, téng s6 ndm men, ndm mdc, déc t6 ndm Aflatoxin,
Ochatoxin A dugc ti€n hanh theo cac phuong phép cla cac
tiéu chuidn TCVN 4884-1:2015, TCVN 4991: 2005, TCVN
8275-2:2010.

- Phuong phdp phdn tich cdc chi tiéu héa sinh

Phan tich cac chi tiéu héa sinh bao gém ham lugng cac
kim loai ndng nhu Asen, Chi, Thay Ngan, Cadimi thuc hién
theo tiéu chudn AOAC 2015.1 (ICP-MS).

- Phuong phdp phan tich cdc chi tiéu dinh duéng va ndng
luong

Phan tich cac chi tiéu dinh duéng va nang lugng, bao
gém ham lugng lipit, ham lugng protein, cacbonhydrat
thuc hién theo tiéu chudn TS-KT-HCB-002:2018.

- Phuong phdp xdc dinh ty Ié tén hao gid tri ndng lugng va
dinh duéng

Ty 1& t6n hao gié tri nang lugng, dinh duéng clia mau
banh sau bdo quan Nn (%) dugc xac dinh theo cong thuc:
A0 = A oo

A0 °

Trong d6: Ao la gid tri nang lugng hodc gid tri dinh
duéng (lipit, protein, cacbonhydrat) cia mau banh khong
st dung phu gia bdo quan cé thoi han s dung 5 ngay, An
la la gia tri nang luong hodc gia tri dinh duéng clia mau cé
st dung phu gia bao quan & ngay thu n.

2.2.3. Xdc dinh liéu luong phu gia Kali sorbat E202

Thi nghiém xac dinh liéu lugng st dung phu gia Kali
sorbat dugc thuc hién bang cach hoa tron nhing lugng
phu gia tir nhé dén 16n vao gao géi banh. Lugng st dung
phu gia ti: 0,25g Kali sorbat/1,0kg gao dén 0,5g; 0,759 va
1,0g Kali sorbat/1,0kg gao (mau thi nghiém tir CT-1 dén
CT5). Khau chuan bi nguyén liéu, géi banh va luéc banh
thuc hién theo dung phucng phap san xuit banh Nang
truyén théng & lang Dong. Sau khi banh chin, theo dai,
kiém tra va phan tich xac dinh cac hién tugng cdm quan:
MUi thiu, vi chua, chay rira, méc trong thai gian 10 ngay &
nhiét d6 phong khoang 28 - 37°C. Mau banh khong duoc
tron thém phu gia Kali sorbat dung lam mau so sanh, déi
chiing (CT-BQ).

Quy trinh thi nghiém tién hanh nhu sau: Can lay 3,0kg
gao nép, dem vo ky bang nudc sach, sau d6 ngam trong 3,5
lit nudc Nang tir 10 - 12 tiéng. Sau khi ngam, vét gao ra
trang lai bang nudc sach va dé khé nudc trong khoang 2

Nn(%) =
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ti€ng. Can xac dinh khéi lugng gao sau khi ngam va tinh
luong phu gia Kali sorbat theo khéi lugng gao. Ria la dong
bing nudc sach, sau d6 ngam nudc néng khoang 15 phut
réi vét ra dé khd nudc. Hoa tan phu gia Kali sorbat trong
30ml nudc cét, sau dé tron déu véi gao. Géi thanh ting cai
banh bang nhau, méi cai c6 khoi lugng 150g, sau dé ludc
chin trong thai gian 6 - 7 tiéng. V6t banh da ludc chin dé
vao khay nhua cho ngudi va bay hét hoi nuéc bén ngoai la.
Sau khi nguéi, cho banh vao trong td luu méau dé theo déi,
kiém tra, danh gia cdm quan mui, vi, hién tugng khé cuing,
m&c banh trong thai gian 10 ngay. Can ci két qua phan
tich, danh gia cac chi tiéu cdm quan cta banh, chon mau
banh c6 diém chat lugng loai tét trong thai gian lau nhat,
tir do6 xac dinh dugc liéu lugng phu gia Kali sorbat cho tac
dung bao quan banh trong thai gian lau nhat.

2.2.4. Xdc dinh liéu luong Natri propionat E281

Thi nghiém xac dinh liéu luong phu gia Natri propionat
E281 tuong tu nhu thi nghiém xac dinh liéu lugng Kali
sorbat. Lugng st dung phu gia Natri propionat cho thi
nghiém ti 1,09 - 3,59/1,0kg gao, két hop véi lugng phu gia
Kali sorbat da xac dinh dugc (mau thi nghiém ti CT-12 dén
CT62). Gidi han liéu lugng si dung phu gia Natri propionat
E281 tuan theo quy dinh vé muc st dung t6i da phu gia
trong thuc pham banh ché bién ti ngi céc [7]. Sau khi ludc
chin banh, tién hanh theo do6i, danh gia cdm quan mui, vi,
trang thai banh trong thai gian 12 ngay, xac dinh liéu lugng
phu gia Natri propionat E281 thich hgp cdn c& vao mau
banh c6 téng diém cdm quan xép hang chéat luong tét va
banh khong bi mét trong céc hién tugng thiu, chua, chay
r(ta, mOc trong thai gian lau nhat.

2.2.5. Xdc dinh liéu luong phu gia Sorbitol E420i chéng
hién tuong lai gao, citng banh Ndng

Xac dinh liéu lugng phu gia Sorbitol dung dé Uc ché su
kho, ran banh (hién tugng lai gao), dugc thuc hién tuong tu
nhu thi nghiém xéac dinh liéu lugng phu gia Kali sorbat
E202. Bang cach tron vao gao nhiing lugng Sorbitol tir 10 -
309/1,0kg gao da qua ngam nudc Nang, cung véi cac phu
gia Kali sorbat, Natri propionat theo mau thi nghiém tu CT-
13 dén CT-53, sau d6 theo déi va danh gid cam quan cla
banh theo thai gian 14 ngay & nhiét d6 phong 28 - 37°Cva
nhiét do 10°C trong td am. Xac dinh liéu lugng Sorbitol
thich hgp can cr vao mau banh c6 diém chat lugng xép loai
tot 18,6 - 20 diém, banh khéng cé cac hién tugng mui thiu,
vi chua, banh kho, cting, méc trong thai gian lau nhat. Gidi
han liéu lugng st dung Sorbitol cho thi nghiém bao quan
banh tuan theo quy dinh tai Thong tu s6 24/2019/TT-BYT
claBo Y té [7].

2.2.6. Phan tich, kiém nghiém chdt luong va vé sinh an
toan thuc phdm bdnh Nédng sau khi bdo qudn kéo dai thoi
han sir dung béng két hop phu gia thuc phd@m

Mau banh N&ng sau khi bdo quan bang cac phu gia
thuc phdm, dugc phan tich, kiém nghiém cac chi tiéu chat
lugng va an toan vé sinh thuc pham tai Vién kiém nghiém
va kiém dinh chat lugng NVTEST dé déanh gia tac dung bao
quan va xac nhan thai han st dung banh. Céc chi tiéu kiém
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nghiém bao gébm cdm quan mau sic, mui vi, trang thai, cac
chi tiéu vé vi sinh vat, héa sinh, nang lugng, dinh dudng
cla banh sau khi bdo quan bang phu gia phoi hop. Tu két
qua kiém nghiém mau banh dé 12 ngay & nhiét dé phong
mua hé 28 - 37°C va miu banh dé 12 ngay & nhiét d6 10°C
la nhiét d6 thap & mua déng, cé thé khdng dinh dugc thaoi
han st dung banh Nang khi bdo quan bang phu gia thuc
pham phéi hop.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. K&t qua xac dinh liéu lugng phu gia Kali sorbat E202

Két qua theo déi tac dung chéng hién tugng thiu, chay
rita, m&c banh Nang cda phu gia Kali sorbat dugc trinh bay
trong bang 2. Theo két qua thi nghiém, miu banh déi
ching khong s dung phu gia chi gitt dugc chat lugng
trong 5 ngay, téng diém cam quan chat lugng dat 19,43
banh khéng bi cac hién tugng mui thiu, vi chua, méc, khd
cung. Khi st dung ham lugng phu gia Kali sorbat cang I6n
thi tac dung lam chdm su 6i thiu, chady rita va méc banh
cang cao, thoi gian banh khong bi thiu, chua, chay rita va
ma&c cang lau. Vi liéu lugng Kali sorbat la 0,5g/1,0kg gao,
mau banh dat diém chat lugng loai t6t 19,14 diém trong
thai gian 7 ngay, banh khéng bi thiu, chua, chay rira, méc.
Vi liéu lugng Kali sorbat 1a 0,75g/1,0kg gao, banh khong bi
thiu, chua, chay rita, m&c trong 8 ngay. Vdi liéu lugng Kali
sorbat la 1,09/1,0kg gao, banh khong bi thiu, chay rita, moc
trong thoi gian 9 ngay va dat diém cdm quan chét lugng
loai t6t véi téng diém 19,43. Vdi li€u lugng Kali sorbat la
1,59/1,0kg gao, banh khong bi thiu, chady rira, nhét, moc
trong thai gian 10 ngay. Tuy nhién véi liéu lugng 1a 1,59
Kali sorbat/1,0kg gao thi khdng dép ting dugc yéu cau theo
quy dinh vé gii han muc st dung t6i da phu gia trong thuc
pham béanh ché bién tir nga céc [9]. Nhu vay, liéu lugng sur
dung Kali sorbat thich hgp dé phong chéng cac hién tugng
thiu, chdy riia, chua, méc & banh Nang trong thdi gian 9
ngay la 1,0g Kali sorbat/1,0kg gao goéi banh.

Bang 2. Két qua xdc dinh liéu lugng phu gia Kali sorbat ding dé bdo quan
banh Néng ¢ nhiét d6 phong 28 - 37°C

. Dénh gia tdc dung chdng cac hién tugng thiu, chay nhaét,
Kali X e
mocbanh Nang
sorbat/gao —

(g/kg) Gm | 155 | 6 7 8 9 0 | N
quan | ngay | ngay | ngay | ngay | ngay | ngay | ngay

T8¢ Diém(L| 1943|729 | 7,14 | 0 0 0 0
Nhdn ThR | Th,C | Th,G | Th,C

(0,0) it T Th | Th wlmlm "

-1 Diem(l| 1929 | 899 | 827 | 0 0 0 0
Nhdn Th,G | Th,G, | Th,G | Th,(

(0,25) ot T Th | Th w L mm "

122 DiémCL| 1943 |19,14 (19,14 | 886 | 471 | 0 0
Nhdn Th,C | Th, G,

(0,5) it T T T Th | Th C " "

a3 Diem(L| 19,57 | 1943|1929 |1943| 899 | 0 0
o) [l m | mc| me

xét
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Diem
aa | |1957|1943(19,57|19,43|1943| 9,43 | 486
(L0 | Nhdn | | me
xet
qs | PEm| 1957|1957 | 1943|1929 | 19431943 | 899
as (M bl
xet

Ghi chii: T: bdnh ¢d mui tham, vi thanh mdt, khdng bi thiu, chua, méc; Th:
bdnh bj thiu; C: bdnh bi chua; M: bdnh bj méc. Diém CL: Tong diém chdt liong
3.2. Két qua xac dinh liéu lugng st dung phu gia Natri
propionat E281

DPé cho béanh khéng bi chua, rita, méc trong thdi gian
dai han, can phai sir dung két hop thém phu gia Natri
propionat. Lugng phu gia Kali sorbat dung cho cac mau thi
nghiém xac dinh liéu lugng Natri propionat la nhu nhau va
bang 1,09/1,0kg gao. Két qua thi nghiém xac dinh liéu
lugng st dung Natri propionat dugc ghi trong bang 3.

Theo két qua thi nghiém, véi lugng st dung Natri
propionat tu 1,0 - 1,59/1,0kg gao, chua lam tang tac dung
bdo quén banh hon dang ké so vdi chi sir dung Kali sorbat,
banh khéng bij thiu, chay rita, méc trong thai gian 9 ngay.
Véi lugng s dung la 2,0 - 2,5g9/1,0kg gao, banh gilr dugc
chat lugng cdm quan dat loai tét 19,14 - 19,29, banh khéng
bi thiu, chua, chay r{ta, méc trong thai gian 10 - 11 ngay.
Véi lugng st dung la 3,0 - 3,5g Natri propionat /1,0kg gao,
trong thai gian 12 ngay banh van git dugc chat lugng loai
tét dat 19,43 tuong duong véi mau banh déi ching khéng
khéng s dung phu gia trong 5 ngay. Banh khéng bi thiu,
chay riia, chua, méc trong thai gian 12 ngay. Theo nguyén
tdc GMP thi liéu lugng Natri propionat thich hop dé phdi
hop véi phu gia Kali sorbat dung dé bao quan banh Nang
trong thdi gian 12 ngay, la 3,09/1,0kg gao lam banh.

Bang 3. Két qué xdc dinh liéu lugng phu gia Natri propionat dung dé bao
quan banh Néng & nhiét @ phong 28 - 37°C

. Tac dung chéng cac hién tugng thiu, chdy nhét,
Natri méc banh Néng
propionat/
gao (g/kg) (am 1-? 9‘ 1(? 1‘! 1? 1? 11‘1
quan | ngay | ngay | ngay | ngay | ngay | ngay | ngay
CT-BC Dlefr,n (L) 1943 (1900 7,29 | 500 | 486 f' 0
Nhdn Th,
(0,0) it T T Th | ThC | Th C oM Th,GM
-1 Diem(l| 19,43 | 19,14 | 929 | 486 | 4,71 0 0
Nhén Th, | Th,
(1,0) ot T T Th | ThC | Th C AR
an Diem(L| 1957 11929 943 | 486 | 471 | 486 | 0
Nhdn Th,
(1,5) it T T Th | ThC | ThC | ThC oM
132 Diém(L| 1943 (1943|1914 | 929 | 914 | 486 | 486
o | Ml m | m | mc| me
xét
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quy |BECL 1957 1943 1929|1929 | 929 | 914 | 914
sy M b b m | m | om
xet
Diém
as2 | a0 195719861957 1957|1943 9,14 | 9,14
30\ Nhén b e by b | om
Xxet
qey |PEMCL| 1986 | 1986 | 1957 | 1943|1929 | 929 | 929
o) | Ml bl | om
xet

Ghi chi: T: bdanh cé mui tham, vi thanh mdt, khéng thiu, khong chua, khong
méc; Th: bdnh thiu; M: banh mdc; C: bdnh bi chua.

3.3. Két qua xac dinh liéu lugng s dung phu gia
Sorbitol E420i

Banh Nang & thoi diém mua déng khi nhiét do thap
duéi 15°C, ngoai hién tugng bi thiu, méc, banh con co6 hién
tugng bi kho, ran lai sau khi ludc chin khoang 7 ngay. Hién
tugng nay chinh la hién tugng thodi héa tinh bét [1, 13, 14].
Phu gia Sorbitol c6 tac dung gilt am, ngan sy tach nudc
gilia cac phan t tinh bét, chéng su thoai hoa tinh bot.
Sorbitol la phu gia khong déc hai, gisi han t6i da lugng st
dung trong thuc phadm ché bién ti ngi c6c dugc quy dinh
theo GMP [7]. Mau banh st dung phu gia Sorbitol dugc dé
trong ta dm & nhiét do 10°C va theo doéi tdc dung Uic ché
thoai hoa tinh bot theo th&i gian. Xac dinh liéu lugng
Sorbitol can ci vao mau co tac dung gitt cho banh khéng bi
kho, cling trong thai gian lau nhat. K&t qua xac dinh liéu
luong st dung Sorbitol dé tic ché hién tugng lai gao banh
Nang dugc ghi trong badng 4 va 5.

Theo két qua danh gid cdm quan, khi trén mot lugng 25g
Sorbitol/1,0kg gao, cung véi phu gia Kali sorbat va Natri
propionat, banh Nang gilt dugc chat lugng loai tét véi téng
diém dat 19,43 va 19,71. Banh c6 trang thai mém déo, khéng
bi khé cuing, thiu, chua, méc trong thai gian 13 ngay & nhiét
do mua hé 28 - 37°C va 12 ngay & nhiét d6 mua déng 10°C.
Vi liéu lugng la 30 g Sorbitol /1,0 kg gao, banh chi gitr dugc
trang thai mém déo trong 12 ngay & nhiét d6 10°C va khong
bi thiu, chua, méc trong thdi gian 14 ngay. Do c6 tinh kh,
nén Sorbitol cé tac dung Uc ché su [én men va phat trién cta
vi khudn [2, 5, 10], khi st dung liéu lugng du 1én, n6 gép
phan lam cho banh l3u bi thiu, chay rita, méc han khi & nhiét
d6 thap. Theo nguyén tac GMP, liéu luong Sorbitol thich hop
dung dé uc ché hién tugng kho, cling banh trong thai gian
12 ngay la 259 Sorbitol /1,0kg gao.

Bang 4. Két qua xac dinh liéu lugng st dung phu gia Sorbitol ¢ nhiét do
phong 28 - 37°C

13 | DiémCL | 1957 | 1943 | 1957 | 1929 | 929 | 929
(10) |Nhanxét| T rlr |l m | om
-3 | DiémcL| 1957 | 1957 | 1943 | 1943 | 943 | 929
(15 |Nhanxét| T rlr |l m | om
(133 | DiémCL | 1957 | 1957 | 1957 | 1943 | 986 | 943
(200 |Nhanxét| T rlr |l m | om
ras [PEMCL| 1971 | 1971|1957 1957 | 19,43 | 9,86
(s5) | N Tl | T T |
xét
(153 | DiémCL | 1971 | 19,86 | 19,71) 19,57 | 19,43 | 9,43
(30) |Nhanxét| T rlor| T Tl

bitol Piém danh gia tac dung uc ché hién tugng khé
S‘;rga':’o Cim ciing banh Nang
: uan
(g/kg) | 8ngay 101 12 13 14
ngay | ngay | ngay | ngay | ngay
(T-pC | DiémCL | 1957 | 1957 | 1929 | 1929 | 943 | 929
(0,0) | Nhanxét T T T T Th Th
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Ghi chu: T: bdnh 6 mui thom, vi thanh mdt, khdng thiu, khdng chua, khdng
méc; Th: banh thiu; M: bdnh mdc; C: bdnh bi chua; K: bdnh cing, kho

Bang 5. Két qu xac dinh liéu lugng st dung phu gia Sorbitol ¢ nhiét @ 10°C

Diém danh gia tac dung tc ché hién tugng khéd
Sorbitol . ciing banh Nang
/gao | C(dmquan
(9/kg) 8ngay 10 M 12 ol
ngay | ngay | ngay | ngay | ngay
(T-bC DiémCL | 1750 | 17,36 | 17,21 | 16,93 | 16,64 | 7,07
(000 | Nhanxét | TK | TK | TK | LK TK | KTh
(T-13 | DiémCL | 19,57 | 1736 | 17,36 | 17,21 | 17,07 | 7,07
(10) Nhén xét T LK | TK | TK TK | KTh
(T-23 | DiémCL | 19,57 | 1957 | 17,36 | 17,36 | 17,21 | 17,07
(15) Nhén xét T T LK | TK LK | TK
(T-33 | DiémCL | 19,71 | 1971 | 1957 | 17,36 | 17,36 | 17,21
(20) Nhén xét T T T TK TK | TK
(T1-43 | DiémCL | 19,71 | 19,71 | 19,71 | 19,71 | 17,50 | 17,07
(25) | Nhdnxét | T T T T LK | TK
(T-53 | DiémCL | 19,71 | 1971 | 1971 | 1971 | 1750 | 17,21
(30) Nhén xét T T T T LK | TK

Ghi chu: T: bdnh 6 mui thom, vi thanh mdt, khdng thiu, khdng chua, khdng
mac; Th: banh thiu; M: bdnh mdc; C: bdnh bj chua; K: bdnh cing, kho
3.4. Két qua kiém nghiém vé sinh an toan thuc phiam
banh Néng sau khi bdo quan kéo dai thai han sif dung
banh béang phu gia phéi hop

Mau banh Ndng sau khi bdo quan bang cac phu gia Kali
sorbat E202, Natri propionat E281 va Sorbitol E420i véi li€u
lugng thich hap, dugc phan tich, ki€ém nghiém chat lugng va
an toan vé sinh thuc pham. Két qua kiém nghiém mau banh
Nang dé 12 ngay & nhiét @6 phong 28 - 37°C va mau dé 12
ngay & nhiét dé thap i 10°C, da cho thay banh c6 cac chi
tiéu chat lugng cam quan mau sac, mui vi, trang thai, chi tiéu
vi sinh, hoa sinh, dinh duéng va nang lugng déu dat yéu cau
an toan, vé sinh thuc pham, cé thé sit dung dugc theo Quy
dinh s6 46/2007/QD-BYT clia Bo Y té€ [9]. Céac vi khudn gay
bénh, ham lugng kim loai ndng, déc t6 nam Aflatoxin,
Ochatoxin A déu khéng phat hién thay trén mau banh. Téng
vi sinh vat hi€u khi 1a 2,2.10° va 1,26.10°CFU/g déu nho han
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10*CFU/g, t8ng s6 ndm men, mdc 13 9,0.10' va 4,0.10'CFU/g
déu nho hon 10%CFU/g, nhé hon gidi han cho phép theo Quy
dinh s6 46/2007/QD-BYT clia BO Y t&€ [9] (bang 6).

So véi mau banh Nang lang Dong khéng st dung phu
gia (M0) c6 thai han st dung la 5 ngay, cac chi tiéu vé cam
quan, vi sinh, ham lugng kim loai ndng ctia mau banh Nang
dugc bdo quan bang phu gia thuc pham déu nhu nhau va &
ngudng khong phat hién dugc. Céac chi tiéu vé nang lugng
va dinh dudng thay d6i khéng dang ké. Cu thé véi mau
banh M1, M2 ¢6 st dung phu gia bdo quan sau 12 ngay cé
ty 1& tén hao gia tri ndng lugng so v6i mau banh M0 khéng
st dung phu gia 1a 1,56% va 3,12%. Ty |é t6n hao ham
lugng dinh dudng lipit 8 mau M1 1a 5,4% va & mau M2 la
9,2%, ty 1& t6n hao ham lugng protein & mau banh M1 1a
0,47%, & mau M2 la 1,42%, rat nho so véi gia tri dinh duéng
cGa mau banh M0 khéng st dung phu gia. V&i ham lugng
cacbonhydrat & cac mau banh st dung phu gia bao quan
M1, M2 sau 12 ngay khéng bi tén hao dén muc nhé hon so
vGi MO (bang 6). Ham lugng cacbonhydrat & cac mau banh
M1, M2 van con I6n hon 0,18% so v&i mau banh MO |a do s
dung phu gia Sorbitol. Nhu vay, khi dugc bao quan bang
phu gia két hgp, banh Nang lang Dong c6 thé kéo dai thdi
han st dung lén 12 ngay, I16n gap hai lan so vé6i banh khong
dugc bdo quan béng phu gia thuc phdm. Bang 6 la két qua
kiém nghiém chat lugng banh Néng.

Bang 6. Két qua phén tich, kiém nghiém banh Nang sau béo quan 12 ngay &
nhiét o phong phong 28 - 37°Cva & 10°C

KPH KPH KPH
7|Coliform | CFU/g | 10 (LOD: (LOD: (LOD:
1,0CFU/g) | 1,0CFU/g) | 1,0CFU/g)
KPH KPH KPH
8 | Ecoll Fufg |3 (LOD: (LOD: (LOD:
1,0CFU/g) | 1,0CFU/g) | 1,0CFU/g)
Téng 6
9 |ndm men| CFU/G | 102 | 900" | 4010 | 60.0'
nam mdc
10 Aflatoxin " i KPH KPH (LIE)F;)H—
t6ng HIK9 (100=05) | (L0D=05) | “p'"
KPH
. KPH KPH
11| Ochatoxin A | pg/kg - (LOD=05) | (LOD=0,5) (L(())l;)_
Ham  Iuon <10Q <L0Q <10Q
1), M9\ morkg | 10 (LOQ: (LOQ: (LoQ:
0,02mg/kg) | 0,02mg/kg) | 0,029/kg)
Ham  Iugn <tog ) <100 ?L(L)(())Q
13| ot 9 mgkg | 1,0 (LOQ: (N e
0,01mg/kg) | 0,01mg/kg) | g)g
Ham Iuign <tog ) <100 ?Ll(-)(())Q
W 9 mgikg | 02 (LOQ: 108 | o pime
0,01mg/kg) | 0.01mg/kg) | g)g
. KPH (LOD: | KPH (LOD: | KPH (LOD:
15|00 Y9\ nakg | 0,05 |0,004mgrkg | 0,004mg/kg | 0,004mg/
Thuy Ngan
) ) kg)
16| Nang lugng kc‘;';w - 126 124 128
17| Lipit % - 0,543 0,521 0,574
18 | Protein % - 2,09 207 2,10
19| Cachonhydrat % - 28,6 28,6 26,8

Chi tiéu Gidi han | Két qua phéan tich mau x
N , R (Mau 0)
T phanvtlch, Donvi cho 0 phu gia khong
T| kiém “| phép | (Mau1),6 | (Mau2), 6 béo quin
nghiém (mg/kg) | 28-37°C 10°C
Banh hinh|Banh hinh [Banh hinh
tru  thudn|tru  thuon|tru thuon
dai, déo,|dai, déo, |dai, déo,
mau  nau|mau  nau|mau nau
1| cam quan i i nhat, mEJi nhat, mEJi nhat, mEJi
thom  ddc|thom ddc|thom dac
trung cla(trung cla|trung cla
sén  phdm, [sdn phdm, |sdn pham,
khong  c6|khong 6 |khong c6
muivila. | muivila. mui vi la.
2 | Samonella | /259 - KPH KPH KPH
KPH KPH KPH
3 |S.aureus (CFU/qg 10 (LOD: (LOD: (LOD:
10CFU/g) | 10CFU/g) | 10CFU/q)
Téng 6 vi
4 |sinh  vat| CFU/g 10 220° 1,26.10° 4,57.10°
hiéu khi
KPH KPH KPH
5 | .Perfringer | CFU/g 10 (LoD: (LoD: (LOD:
1,0CFU/g) | 1,0CFU/g) | 1,0CFU/q)
KPH KPH KPH
6 |B.cereus (FU/g 10 (LOD: (LOD: (LoD:
10CFU/g) | 10CFU/g) | 10CFU/q)
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Ghi chu: KPH: Khdng phat hién

Tur cac két qua thi nghiém xac dinh liéu lugng st dung
céc chat phu gia va két qua kiém nghiém chéat lugng banh
sau bdo quan, da xac dinh dugc liéu lugng thich hgp st
dung cac phu gia dé bdo quan kéo dai thai han st dung
banh Néng trong thdai gian 12 ngay, theo ty |& sau:

- Phu gia Kali sorbat E202: 1,09/1,0kg gao da ngam nudc
Nang.

- Phu gia Natri propionat E281: 3,0g/1,0kg gao da ngam
nudc Nang.

- Phu gia Sorbitol E420i: 25g/1,0kg gao da ngdm nudc
Nang.
4, KET LUAN

C6 thé st dung két hop mét s6 phu gia thuc pham dé
bdo quan kéo dai thdi han s dung banh Nang truyén
théng lang Dong lén téi 12 ngay. Liéu lugng st dung cac
chét phu gia dé bdo quan banh Ndng theo ty lé: Phu gia
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Kali sorbat E202: 1,09/ 1,0kg gao da qua ngdm nudc Nang,
phu gia Natri propionat E281: 3,0g9/1,0kg gao da qua ngam
nudc Nang, phu gia Sorbitol E420i: 25g/1,0kg gao da qua
ngam nudc Nang. Khi bdo quan kéo dai thai han st dung
banh N&ng, cac phu gia dugc hoa trén véi gao trudc khi goi
banh. Banh Nang sau khi dugc bdo quan béng phu gia két
hop, da gitt dugc chat lugng cdm quan, khong bi thiu, chua,
chay rita, m6c va kho ciing banh (lai gao) trong thoi gian 12
ngay. Cac chi tiéu vé cdm quan, vi sinh, héa sinh ctia banh
khi bdo quan bang phu gia khéng c6 su thay déi. Cac chi
tiéu vé nang lugng va dinh duéng thay déi khéng dang ké
50 véi banh Nang khéng st dung phu gia, c6 thdi han s
dung 5 ngay. K&t qua ki€ém nghiém chat luong banh Néng
bdo quan bang phu gia thuc phdm trong 12 ngay dat yéu
cdu vé sinh, an toan thuc phdm theo Quy dinh sé
46/2007/QP-BYT clia B Y té, c6 thé st dung dugc. Két qua
nghién ctu bado quan kéo dai thai han st dung banh Nang
Ién 12 ngay, c6 y nghia rat I6n trong viéc phat trién san
xuét, kinh doanh san phdm banh truyén théng nay & lang
Dong tinh Phu Tho.
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