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Tom tat

Nghién ctru ndy nham phan tich cac yéu té tac dong dén viéc 1am thém cua sinh vién
Trudng Pai hoc Nguyén Tat Thanh. Bang phuong phap nghién ciru dinh tinh, nhém
tac gia da xay dung mo hinh nghién ciu gdom 5 yéu t6 dua trén Iy thuyét nhu cau
(Maslow), ly thuyét 1am viéc béan thoi gian (Thurman va Trah), ly thuyét dinh huéng
co ban (Warren) va khao ctru tai liéu. Phuong phap nghién ctru dinh lugng dugc thuc
hién théng qua khao sat 326 sinh vién. Kiém dinh tir Smart-PLS 4.0 cho thay loi ich kinh
té va mong mudn tao 1ap, duy tri cac méi quan hé xa hoi 1a hai yéu té c¢6 tac dong lon nhat
t6i quyét dinh lam thém ca sinh vién. Két qua con cho thay quan hé x4 hoi la yéu tb trung
gian trong viéc giai thich dong luc lam thém cua sinh vién tir nhiéu yéu t6 trong do tich
lity k¥ niing nghé nghiép c6 tac dong gian tiép manh nhat. Két qua nghién cau cho thay
vai tro ciia mbi quan hé x& hoi va tac dong gian tiép cua k§ nang nghé nghiép ddi voi quyét
dinh 1am thém cua sinh vién, ciing nhu tac dong gian tiép cua k§ nang nghé nghiép théng
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1 bat van dé

Hién nay ¢ Viét Nam chua c6 sé liéu thong ké chinh
thac ty 1€ ngudi lao dong lam viéc ban thoi gian, dac
biét s lwong sinh vién dang di 1am thém, tuy nhién ¢
thé khang dinh sb luong sinh vién dang 1am thém va ¢
nhu cau dugc lam thém 14 rat lon [1]. Véi s luong
khoang 1,91 triéu sinh vién, va ty 1€ sinh vién trong cac
cudc khao sat quy md nho cho thy, ty Ié sinh vién di
lam thém ludn chiém ty I¢ Ion khoang 50,3 % [1, 2]
hoac 57 % [3]. Trong d6 cac coéng viéc lam thém chu
yéu chi 1a lao dong gian don, khéng st dung kién thirc
chuyén mon nhu nhan vién phuc vu ban, day kem, phat
to roi, ban hang & cac cira hang tién lgi hoac ban hang
online [3].

Thuce té cho thay, viéc di 1am thém da mang lai nhiéu
gia tri tich cuc cho sinh vién. Khdng chi théa man dugc
nhu cau ban than, sinh vién con tich lity dwoc cac khoan
thu nhap, tan dung thoi gian ranh, tich Ity kinh nghiém
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va duy tri cac méi quan hé xa hoi [4]. Tuy nhién, nhiéu
nghién ciru ciing cho thdy néu khong cé sy kiém soét,
quan ly tir nha trudng va gia dinh s& khién sinh vién d&
bi cudn vao cac cong viéc, dan toi anh huong tidu cuc
trong hoc tap [5].

V& phia cac co sd gido duc dao tao, hién nay nhiéu trueong
dai hoc da xay dung cac chinh sach dé khuyén khich sinh
vién tim kiém cac cong viéc 1am thém théng qua gigi thiéu
cua cac don vi chirc nang trong nha truong. Nhung thuc
té cho thy, khdng phai tat ca c4c sinh vién c6 nhu cau lam
thém déu lya chon cac chuong trinh do nha truong gii
thiéu. Vi vay vai tro gisi thiéu cong viéc lam thém cua
nha trudng chua thyc sy rd nét trong viéc hd tro sinh vién
tim kiém cong viéc lam thém.

Ddi voi Truong Pai hoc Nguyén Tat Thanh (NTTU),
trong nhiéu nam qua, nha truong da xac dinh dinh huéng
dao tao theo hudng ung dung. Theo do, chuong trinh gido
duc theo hudng tng dung phai trang bi kién thc, ky ning
gitip ngudi hoc sin sang tham gia cac nganh nghé cy thé.
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Chinh vi vy, viéc trang bi céc kién thuc va ki nang hitu
ich cho sinh vién ngay tir bac dai hoc 13 mot yéu ciu cip
thiét d6i voi nha truong. Xuat phat tir nhimg 1y do do,
nhém nghién cau nhan thay, viéc nghién cau cac yéu to
tac dong dén viéc lam thém cua sinh vién c6 y nghia hét
sirc quan trong, khong chi dong gop vé mat khoa hoc ma
con gilp céc sinh vién caa NTTU c6 thé khai thac duoc
nhirng tac dong tich cyc tur viéc di lam thém, st dung viéc
di 1am thém b0 tro cho viéc hoc tap tai trudng.

Muc tiéu téng quat cia nghién ctu nham xac dinh mot sb
yéu t6 chi yéu tac dong dén viéc quyét dinh di 1am thém
cta sinh vién tai NTTU, va do ludng tac dong cia cac yéu
t6 nay, qua do goi Y mot s6 ham y quan tri lién quan dén
viéc ra quyét dinh dén quyét dinh lam thém cua sinh vién.
Tir myc tiéu tong quét, nhém nghién ctru dé xuat 03 muc
tiéu cu thé: (1) xac dinh cac nhan t6 tac dong dén viéc y
dinh di lam thém cua sinh vién hién nay; (2) do luong muc
d6 anh huéng cia mdi nhan t6 tac dong dén viéc ra quyét
dinh di 1am thém cua sinh vién; (3) dé xuat mot s6 hamy
quan tri lién quan dén viéc ra quyét dinh 1am thém cua sv
NTTU.

2 Co s6 ly thuyét

2.1 Ly thuyét vé quyét dinh 1am thém

Theo T6 chirc Lao dong Quéc té (ILO), cong viéc béan
thoi gian dugc dinh nghia 1a viéc 1am c6 s gio 1am viéc
it hon binh thudng ctia nhitng ngudi lao dong toan thoi
gian twong dwong cua quéc gia, nganh hodc nghé
nghiép [6]. O Viét Nam, “viéc lam khéng tron thoi
gian” da duoc B6 luat Lao dong nam 2019 quy dinh la
cdng viée “co thai gian 1am viéc ngén hon so véi thoi
gian 1am viéc binh thuong theo ngay hoic theo tuan
hoic theo thang duoc quy dinh trong phap luat vé lao
dong, thoa udc lao dong tap thé hodc noi quy lao dong”
[7]. Déi voi sinh vién — “nguoi dang hoc chuong trinh
dao tao trinh d6 dai hoc hé chinh quy tai cac co s¢ gido
duc dai hoc” — ¢6 nhiém vu chinh 1a “hoc tap, rén luyén
theo theo chuong trinh, ké hoach gi4o duc, dao tao caa
co s gido duc dai hoc” [8]. Nhu vay, viéc tham gia cac
hoat d6ng ngoai gio hoc, cdng viéc ban thoi gian dugc
xac dinh 1a cong viéc “lam thém” ngoai cong viéc chinh
hoc tap cua sinh vién.

Quyét dinh la mét Iya chon c6 y thirc dé suy nghi hoidc
hanh déng theo mot cach cu thé trong mét tinh hudng nhat
dinh. Ra quyét dinh 1a qua trinh x4c dinh va lya chon cac
giai phap kha thi cho mét van dé trong cac tinh hudng cu
thé [9]. i vai sinh vién, ngoai thoi gian hoc tap, sinh

vién c6 nhiéu su hra chon dé sir dung thoi gian ranh rdi
con lai. Viéc lya chon c4c phuong 4n dé tan dung thoi gian
ranh d6 1a mot qua trinh suy nghi va hanh dong nham dem
loi ich cao nhét theo muc tiéu dugc sinh vién lua chon.
Ddi véi nhiéu sinh vién, nhan thac vé loi ich thu duge nhw
thu nhap, tich litly ki ning c6 thé tr thanh dong luc thic
day sinh vién ra quyét dinh lam thém [10].

Nghién ctu cac yéu té lién quan dén viéc quyét dinh
lwa chon viéc 1am thém cua sinh vién d3 duoc mot sb
tac gia tién hanh thuc hién bang nhiéu ly thuyét khac
nhau. Dua trén thuyét nhu cau caa Maslow va ly thuyét
vé viéc lam thém caa Thurman 1am nén tang dé dua ra
cac quyét dinh, nhiéu céng trinh nghién ctu khac nhau
vé céc nhan t6 tac dong dén sinh vién di 1am thém da
dugc thuc hién.

Ly thuyét Maslow cho rang con ngudi c6 mot sé nhu
ciu co ban, dugc sap xép thu ty tir thap dén cao [11].
Dbi véi céac sinh vién, lua chon cac cong viéc 1am thém
cling nham muc dich tim kiém thu nhap tir d6 chi tra
c4c sinh hoat phi thuong ngay (nhu cau co ban), tich
lity mot phan thu nhap nhim dbi phd vai céc rai ro khi
xay ra (nhu cau an toan). Ngoai ra khi lam thém, sinh
vién duoc giao luu, két ndi voi moi ngudi, nén cam thay
duoc thoai mai, vui vé (nhu cau giao tiép x4 hoi), dong
thoi ¢b ging lam viéc dat hiéu qua cao nham tim kiém
su ghi nhan cia ngudi khac (nhu cau tn trong) va thoa
man, tu hai 1ong véi chinh minh do da vuot qua dugc
nhitng &p luc, thir thach (nhu cau thé hién ban than).
Ly thuyét vé viéc 1am thém cta Thurman va Trah nim
1990 da 1y giai 1y do vi sao cac don vi sur dung lao dong
thich sir dung cac nhan luc lam ban thoi gian [12]. Cac
don vi kinh doanh c6 thé tiét kiém dugc mot khoan chi
phi do muc lwong lam viéc ban thoi gian thuong thap
hon so vai lam viéc toan thoi gian. Doanh nghiép cé
thé chu dong mang tinh chat mua vu hoac theo chu ky
kinh doanh. V& phia ngudi lao dong, ho khdng muén tir
bo cdng viéc chinh, dong thoi van mudn ting thém thu
nhap, tan dung thoi gian nhan rdi va thir ning luc & cac
linh vuc nghé nghiép khéac nhau.

Mot sb 1y thuyét khac ciing c6 nhitng danh gia vé viéc
lam thém cua sinh vién. Ly thuyét dinh huéng co ban
(Primary Orientation Theory) cua Warren cho rang, cé
méi quan hé tidu cyc giira s6 gio 1am thém va két qua
hoc tap ctia nhimg sinh vién coi dinh huéng nghé nghiép
la quan trong [13, 14]. Nguoc lai néu sinh vién khong
coi viéc lam 1a quan trong hon hoc tap van s& c6 nhiing
két qua tich cuc. Piéu nay c6 y nghia quan trong di voi
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cac co sé gido duc trong coéng tac dinh hudng phuong
phép hoc tap va tu van huéng nghiép cho sinh vién.

2.2 M6 hinh va gia thuyét nghién cau

2.2.1 Tac dong anh hudéng xa hoi, quan hé xa hoi va
quyét dinh 1am thém

Anh huong xa hoi 1a nhiing tac dong téi hanh vi cua
mdi ngudi dua trén y kién cua nhitng nguoi quan trong
dbi véi ho khi thuc hién nhiém vu d6 [15]. Anh huong
x& hoi duoc dinh nghia 1a su thay doi trong hanh vi,
niém tin va cam xuc cua c& nhan do cach ho danh gia
ban than trong mai lién hé véi anh huong tir nhém hoac
x& hoi [16]. Trong bdi canh kinh té hoi nhap, xa hoi
ngay cang co nhirng doi hoi cao hon véi nguoi lao dong
khién nhiéu sinh vién chap nhan di lam thém & bét ky
linh vuc no chi dé chiing to ning luc, kha ning c6 thé
tham gia vao thi truong lao dong va hy vong dat duoc
nhitng loi thé canh tranh so vé6i ban bé khong di 1am
thém [17, 18]. Bén canh dé, cac mdi quan hé xa hoi nhu
ban be, nha truong va cac nhom hd trg ¢6 vai tro quan
trong trong viéc lya chon nghé nghiép caa sinh vién
[19]. Ngoai ra nhiéu nghién ctru di xem xét tac dong
ctia anh huong xa hoi trong méi quan hé x4 hdi va cho
rang anh huong x& hoi c6 thé thay doi nhan thirc vé cac
méi quan hé xa hoi [20]. Tur két qua nghién cau nay,
nhom tac gia da xay dung gia thuyét H1 va H2 trong
mo hinh nghién cuu.

H1: Anh huong x& héi tac dong dén Quyét dinh 1am
thém

H2: Anh hiong xa héi tdc déng dén Quan hé xa hdi
2.2.2 Tac dong quan hé xa hoi dén quyét dinh 1am thém
Quan hé xa hoi la nhitng quan hé giira cac ca nhan duoc
hinh thanh trong cac hoat dong cua xa hoi. Cac quan hé
xa hoi dugc hinh thanh tir cac qua trinh tuong tac vai
nhau v&i muc dich nhat dinh [21]. Cac méi quan hé xa
hoi con 1a mot ngudn hd tro quan trong va chiém ty
trong 85 % dé dat dugc cac gia tri thanh cong cua ca
nhan [22]. D4i véi sinh vién, mong mudn dugc mé rong
cac mdi quan hé x& hoi da tro thanh dong luc quan trong
dé sinh vién quyét dinh di lam thém [23]. Két qua nay
tuong déng véi nghién ciu cac yéu té tac dong téi
quyét dinh chay GrabBike cta sinh vién tai Thanh phd
Ho Chi Minh [10]. Tt cac nghién ciru da thu thip duoc,
nhom tac gia dé xuat gia thuyét H3 vao mé hinh nghién
cuu:

H3: Quan hé xa hi tdc dong dén Quyét dinh lam thém
2.3.3 Tac dong ky nang nghé nghiép dén quyét dinh
lam thém va quan hé xa hoi
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K§ ning nghé nghiép hay k§j ning mém Ia kha ning
hay ning luc ciia mot ca nhan c6 thé thuc hién tai td
chtrc, noi ma nguoi do lam viéc [24]. Mot nghién ctu
nam 2020 cho thay, hau hét cac sinh vién déu nhan thac
rd tac dong cua viéc 1am thém dén qué trinh hoc tap.
Mac du ho cdng nhan viéc lam thém da lam giam thoi
gian hoc va kha ning thuc hién cac cam két nhung ho
van tién hanh do nhu céu tich liiy nhitng k¥ ning can
thiét dé c6 viéc 1am tét hon sau khi ra treong va gilp
ho cai thién cac mdi quan hé trong va ngoai truong [25].
Két qua nghién ctru nay tuong ddng vai mot nghién ciu
tai Trung Qudc ndm 2005 di cho thay, sinh vién di lam
thém cha yéu nham “tich Iily ki niang nghé nghiép” [26].
Mot sb nghién ciru khac déu ciing c6 chung két luan khi
cho rang 1y do va dong co chinh thiic day sinh vién lam
viéc vi nham tich lity kinh nghiém cho c& nhan [27]. Xuat
phét tir quan diém nay nhém téc gia da xay dung cac yéu
t6 H4 va H5 lién quan dén “K§ ning nghé nghiép” vao
m6 hinh nghién ctu.

H4: Ky nang nghé nghiép tdc déng dén Quyét dinh 1am
thém

H5: Ky nang nghé nghiép tac dong dén Quan hé xa hgi
2.3.4 Tac dong loi ich kinh té dén quyét dinh lam thém
va quan hé xa hoi

Loi ich kinh té 1a nhitng khoan thu nhap hay nhimg diéu
kién nhit dinh duoc 4n dinh béi cac quan hé kinh té
nham bao dam cho cac chu thé giai quyét nhu cau sdng
dé ton tai, hoat dong va phét trién [28]. Nhiéu nghién
ctru déu cho thay sinh vién l1am thém vi mudn c6 thém
céac khoan thu nhap [26, 29, 30]. Mt nghién ctru nam
2023 da cho thay, mac du sinh vién kha hai long véi
cdng viéc 1am thém nhung van mong mudn ¢é muc thu
nhap cao hon [31]. Tuong tu v&i cac nghién ciru ngoai
nudc, mot sb tac gia trong nude da nghién ctru va cho
thay, thu nhap luén 1a dong luc 16n khién sinh vién tim
kiém cac cong viéc lam thém ddng thoi mé rong thém
cac mdi quan hé x4 hoi ciia minh [2, 10, 23]. Tir cac
nghién ctru da phan tich & trén, nhom tac gia da quyét
dinh dua gia thuyét H6, H7 vao mé hinh nghién ciu.

H6: Loi ich kinh té tdc dong dén quyét dinh 1am thém
H7: Loi ich kinh té tdc déng d@én quan hé xa hdi

Tong hop cac ly thuyét nghién ciru va khao ciu tai liéu,
mo hinh nghién ciru dugc dé xuat nhu sau:
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Ky nang nghé nghiép l

Quyét dinh di lam thém

Anh huong xa hoi TH3(+)
Quan h¢ xa hoi
Loi ich kinh té T

H7(+)
Hinh 1 M6 hinh nghién ctru dé xuat
3 Phuong phap nghién ctiru

Nghién ciru sir dung phuong phap nghién ctru hdn hop.
Viéc dit co s& cho mé hinh nghién ctru dé xuit va diéu
chinh thang do dugc thuc hién théng qua nghién cuu
dinh tinh. Viéc danh gia do tin cay cua thang do, kiém
dinh mé hinh va cac gia thuyét nghién ctu duoc thuc
hién thong qua nghién ctu dinh lugng.

Thang do tac gia st dung trong nghién ctru dugc ké
thura tir c&c nghién ctu ¢ trong nudc [2, 5, 10, 23] va
ngoai nuoc [12, 13, 18, 19, 25, 27]. Bang phuong phap
nghién ctru dinh tinh, tac gia da st dung phuong phap
phong van truc tiép véi 10 ban sinh vién 1a ddi tuong
khao sat dé diéu chinh thang do cho phu hop voi béi
canh nghién cuu.

Nhom tac gia sir dung thang do cac yéu tb tac dong dén
quyét dinh di 1am thém cua sinh vién bao gdm “Tich lily
ky ning nghé nghiép” (KNNN), “Quan hé xa hoi”
(QHXH), “Anh huéng xa hoi” (AHXH) va “Loi ich kinh
t&” (LIKT). Cac thang do nay dugc thira ké dua trén cac
nghién cau ¢ Viét Nam [2, 5, 10, 23] va mét s6 nghién
clru nude ngoai trude do [12, 13, 18, 19, 25, 27].

Bang 1 Thdong ké mé ta dit liu

Déi twong khao sat 1a cac sinh vién chinh quy dang theo
hoc tai NTTU. Quy tic dé xac dinh ¢& mau téi thiéu
tinh theo cong tharc bang 10 lan s bién quan sét cua
mot cau trac thang do dang nguyén nhan cé sé bién
quan sat 16n nhat [32]. Vi mé hinh nhom tac gia dé
XUat, c6 04 yéu té nguyén nhan tac dong, trong d6 mdi
yéu té c6 04 bién quan sat. Nhu vay sé lugng mau toi
thiéu can thu thap 1a 4 x 10 = 40 phiéu. Phuong phap
chon mau duoc thuc hién theo quy tac ngau nhién, dugc
phéat cho 500 sinh vién dang theo hoc thudc 05 khdi
nganh tai truong.

Sau khi kiém tra danh gia 500 phiéu khao sat, nhom tac
gia da giir lai 461 phiéu hoan thién, trong d6 ¢6 326/461
(chiém 72 %) quan séat phu hop voi dbi tuong nghién
ctru (sinh vién c6 di 1am thém). Nhu vay véi ¢& mau
326 dit liéu nghién ciru hoan toan phi hop dé tién hanh
phan tich bang phan mém Smart-PLS 4.0 dé giai quyét
c4c cau hoi nghién cau da dé cap o trén.

4 Két qua nghién ctru va thao luan

4.1 Két qua nghién ctu

4.1.1 Thong ké md ta dir liéu

Két qua théng k& mé ta sinh vién tham gia khao sét thu
duoc cho thiy c6 34,04 % sinh vién nam va 60,12 %
sinh vién nir tham gia khao sat. Cac sinh vién chu yéu
dén tir khdi nganh kinh té tai chinh (chiém 40,8 %), s6
sinh vién con lai chia déu cho cac nganh vé xa hoi —
nhan vin, k¥ thuat — cong nghé, stic khoe, kién trac —
xay dung — 4m nhac. Pa phan céc sinh vién tham gia
khao sat dang hoc nam nhét (60,74 %) va nim hai (36,5
%) tai truong.

Lo MAu = 326 quan sat
Dic diem S6 sinh vién ‘ Ti 18 (%) ‘ Tan suat tich liy (%)

Gioi tinh

Nam 124 38,04 38,04
N 196 60,12 98,16
Khéng muon néu cu thé 6 1,84 100,00
Khoi nganh dao tao

Kinh t& Tai chinh 133 40,80 40,80
Xa hoi - Nhan van 60 18,40 59,20
K§ thuat - Cong nghé 59 18,10 77,30
Strc khoe 38 11,66 88,96
Kién tric - Xay dung - Am nhac 36 11,04 100,00
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Diic did MAu = 326 quan sat
ae diem Sésinhvien |  Tilg(%) | Tansudt tich lay (%)
Nam thw
Nam nhat 198 60,74 60,74
Nam hai 119 36,50 97,24
Nam ba 9 2,76 100,00
4.1.2 Két qua do luong tinh gié tri coa cau tric
Bang 2 Két qua tom tat danh gia tac dong cua cac yéu té trong md hinh PLS- SEM
Cau . X Heé so tai cia| Cronbach’ | P4 tin cay )
tric Chi so cacchisé | sAlpha |[téng hop (CR) AVE R
K$ 0 KNNN_KNGiaotiep 0,880
¥y nang -
N KNNN_KNLamviecnhom 0,749
:gﬂfé KNNN_KNQuanlyTG 0,849 0.864 0.875 0.711
9P MKNNN_TinhthanTN 0,889
Anh AHXH _CVHT 0,751
) AHXH_Khoatruoc 0,752
2;?12? AHXH_NThoptacDN 0,826 0.805 0,895 0,615
i AHXH_Truyenthong 0,805
LIKT _DuphongTC 0,871
Lgi ich LIKT_QLTaichinh 0,885
kinhté | LIKT_Tangthunhap 0,921 0.923 0.927 0.814
LIKT_TichluyKN 0,930
QHXH_Caithien 0,846
Quan hé | QHXH_CoMQHmMOoi 0,866
xdhoi | QHXH_DuytriMQH 0,729 0.834 0.846 0.668 | 0646
QHXH_Tiepxuc 0,823
Quyét | QPLT Giatriloiich 0,854
dinh QDBLT Luachondung 0,831
lam QDLT Nhucaubanthan 0,838 0,852 0,857 0,692 | 0,636
thém
QBLT QDLT_Phuhophoancanh 0,804

Két qua phan tich tir Bang 2 cho thiy cac thang do déu
c6 hé sé tai tir 0,729 dén 0,930 (dat tidu chuan > 0,7),
chuing t6 cac thang do déu co do tin cay t6t va duogc gitr
lai trong mo hinh. Tuy nhién, d¢ tin cay téng hop pha
hop hon véi md hinh PLS so véi hé s6 Cronbach’s
Alpha. Dya trén két qua tinh toan c6 thé thay, do tin cay
tong hop cua cac yéu to tir 0,846 dén 0,927 (Ién hon
0,7). Voi két qua nay, thang do duoc thiét ké rat phu
hop vai mé hinh [33].

4.1.3 Két qua do luong tinh hop 1¢ cua cau tric

Dua trén hé s6 R? va R? diéu chinh trong Bang 2, md hinh
da giai thich duoc 64,6 % sy bién thién cac bién phu thudc
t6i yéu t6 QHXH va 63,6 % cho yéu tb QDLT. Pay 1a
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muc giai thich kha cao, do d6 mé hinh c6 thé dugc nghién
ctu va st dung két qua phan tich dé dua ra cac khuyén
nghi chinh sach phu hop.

Déi vai hé sé f-square, két qua tir Bang 3 cho thay, yéu
t6 KNNN c6 két qua 1a 0,001. Nhu vay yéu to6 KNNN
khong tac dong dén QDLT [34]. Céc yéu td AHXH,
LIKT c6 tac dong nho dén QHXH, yéu t6 AHXH va
QHXH ciing c¢6 tac dong nhung khong manh dén
QPLT. Yéu t6 QHXH chiu su tic dong manh nhét cua
KNNN, con QDPLT chiu anh huong manh nhét tir
LIKT. Pay la co s¢ dé nhdm tac gia phan tich va thao
luan & phan sau.
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Bang 3 Hé sé f-square

AHXH KNNN LIKT QDLT QHXH
AHXH 0,047 0,028

KNNN 0,001 0,176

LIKT 0,161 0,148

QDLT

QHXH 0,108

4.1.4 Danh gia tinh hop 1€ hoi tu va phan biét cua thang do
Gia tri phuong sai trich xuit trung binh (AVE) duoc sir dung dé danh gia tinh hop & cua cac bién tiém an. Theo
két qua tir Bang 2 cho thay, tat ca c4c cau tric déu cd AVE > 0,615 (cao hon muc tiéu chuan 0,5), do d6 cac bién
déu cho thay c6 gié tri hoi tu tot.

Bang 4 Hé s6 Heterotrait-Monotrait (HTMT)

AHXH KNNN LIKT QbLT QHXH
AHXH
KNNN 0,449
LIKT 0,284 0,883
QDLT 0,454 0,789 0,817
QHXH 0,449 0,895 0,837 0,861

Trong Bang 4, gia tri chi s6 HTMT cua mdi bién < 0,9 do d6 c6 thé két luan rang tiéu chi vé gié tri phan biét doi
xtr da duoc thiét 1ap tét trong mo hinh nghién cuu.

4.1.5 Panh gia cac mdi quan hé tac dong

Pé danh gia mdi quan hé tac dong, tac gia s& tién hanh phan tich Bootstrap. Bootstrapping 1a mot ky thuat ldy mau
lap di 1ap lai dé woc tinh céc két qua ma thong ké thong thuong chua xir Iy duoc [32]. Bang 5 cho thay céc gié tri
t6i han cua cac hé s6 cho céc hé sé dudng dan dugc xac dinh tir bootstrapping:

Bang 5 Tong hop két qua kiém dinh sau khi phan tich Bootstrap

Gia thuyét s:n:;)%;nflcl)) Sam;z:\ejl)m ean P values Két qua
H1: AHXH — QDLT 0,141 0,145 0,000 Chap nhan
H2: AHXH — QHXH 0,110 0,111 0,003 Chap nhan
H3: QHXH — QDLT 0,353 0,354 0,000 Chap nhan
H4: KNNN — QDLT 0,062 0,061 0,416 Béc b
H5: KNNN — QHXH 0,440 0,441 0,000 Chap nhan
H6: LIKT — QDLT 0,371 0,368 0,000 Chap nhan
H7: LIKT — QHXH 0,358 0,357 0,000 Chap nhan
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Hinh 2 Két qua mo hinh sau khi phan tich Bootstrap

4.2 Thao luan

Dua trén két qua tong quan co so ly thuyét, tac gia da xay
dung md hinh gém 5 khai niém nghién ctu lién quan dén
quyét dinh 1am thém cua sinh vién NTTU. Két qua xir ly
dinh luong tir Bang 5 cho thay, chi c6 6/7 gia thuyét duoc
chap nhan. Cac yéu t6 tac dong dén QHXH (dugc sap xép
theo thir ty giam dan) bao gom: KNNN (B = 0,440; p-
value = 0,000), LIKT (B = 0,358; p-value = 0,000) va
AHXH (B = 0,110; p-value = 0,000). QBLT dugc truc
tiép chiu anh huong bai cac yéu té (theo thir tu giam dan)
LIKT (B = 0,371; p-value = 0,000), QHXH (B = 0,353; p-
value = 0,000) va AHXH (B = 0,141; p-value = 0,000).
Dic biét, yéu t& KNNN khong tac dong, anh huong dén
QDBLT cua sinh vién.

Nhu vay, trong cac yéu té anh huéng dén QPLT cua
sinh vién NTTU da duoc rat ra tir cac nghién ciru trudc
d6, hai yéu t6 co tac déng quan trong dén quyét dinh
nay bao gdm viéc sinh vién muén cé thém thu nhap va
sinh vién mubn mé rong cac méi quan hé xa hoi. Cu
thé, dong luc tim kiém viéc 1am thém cua sinh vién
nham ting thém cac khoan thu nhap 1a rat 16n (hé s6 B
= 0,371, p-value = 0,000). Day con la yéu tb co tac dong
tryc tiép 16n nhat dén QBLT cua sinh vién. Két qua
nghién ctru nay ddng thuan véi cac nghién ciru trude do
ctia mot s tac gia trong va ngoai nudc da dugc trinh
bay trong phan lugc khao nghién ciu [2, 10, 23, 26, 29,
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30, 31].

Déi vai yéu té QHXH, két qua nghién ctu cho thiy co
tac dong tich cuc dén QBLT cua sinh vién. Yéu té nay
¢ tac dong kha manh (hé sé B = 0,353, p-value =
0,000) cho thay mong muén dugc thiét 1ap va duy tri
cac mbi QHXH da khién nhiéu sinh vién QDLT. Bén
canh d6 yéu t6 QHXH con dong vai trd trung gian trong
viéc tich lity cac kinh nghiém nghé nghiép va tang thém
céc khoan thu nhap cua sinh vién. Biéu ndy cho thay
sinh vién di y thirc dugc viéc tich iy cac KNNN trudc
khi ra trudng s& gidp sinh vién két ndi va mé rong duoc
nhiéu mbi QHXH. Két qua nghién ciru nay tuong dong
v6i mot sé nghién ctru trude day [23, 25].

Mic du, két qua nghién ciu cho thay khong c6 mdi
quan hé tac dong tryc tiép cua viéc tich liy KNNN dén
QBLT (B = 0,416), nhung ham ¥ cho thay, néu c6 sy
tac dong tir cac mbi quan hé xa hoi, sinh vién s& nhan
thure dugc viéc di lam thém sé tang cac KNNN. Nguoc
lai, néu khong quan tam dén cac mbi QHXH, sinh vién
cha yéu chi lya chon cac cong viéc lam thém véi muc
dich tim kiém thu nhap, khéng chd trong cc cong viéc
d6 co hd tro cho su phét trién ban than hay khong. Day
1a dong gép moi cua nhém nghién ctu vi cac két qua
nghién ciu truée ddy chua nhin manh ndi dung nay,
d6ng thoi 1a co s& dé nhém nghién ctu dé xuat mot s6
giai phap nham thuc day sinh vién lya chon céc cong
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viéc lam thém hiéu qua trong dinh hudng dao tao theo
huéng tng dung cia NTTU.

Ngoai ra, két qua con cho thdy sy AHXH dén QDLT
cua sinh vién tuy c6, nhung khong manh (B = 0,141; p-
value = 0,000). Két qua nay tuong dong véi cac nghién
clru trude do trong viéc giai thich cac tac dong tir ban
bé, nha trudng va cac nhom xa hoi dén QDLT cua sinh
vién [19, 20].

5 Két luan

Thong qua tong quan co so ly thuyét, tac gia da xay dung
mé hinh gém 5 khai niém nghién ctu lién quan dén
QBLT ciia sinh vién NTTU. Két qua kiém dinh thang do
cho thiy tat ca cac thang do cuia 5 khai niém nghién ciru
trong mo hinh déu phtl hop véi bdi canh ¢ Vit Nam voi
dbi twrong nghién cau 12 sinh vién tai NTTU. Piéu nay
dam bao tinh d4ng tin cay ciia nghién ciru va cung cap co
s& dé cac nghién ciru tuong lai ¢ Viét Nam st dung cac
thang do nay.

Théng qua phan tich dir liéu khao sat 326 sinh vién tai
truong, két qua cho thiy Tim kiém thu nhap 1a yéu t6
manh nhat tac dong truc tiép dén QDLT cua sinh vién.
Yéu tb thir hai tac dong dén QBLT la sy tac dong tir cac
mbi QHXH. Trong yéu tb thir hai nay, dong luc 16n nhat
ma sinh vién huéng dén 12 nham tich liy thém cac kinh
nghiém, KNNN. Ngoai ra, két qua nghién ciu con cho
thdy, khdng c6 bing chig tac dong truc tiép trong viéc
dua ra cac QDLT xuét phét tir viéc mudn tich liy cac
KNNN (chi ¢ xut hién manh thong qua sy xuat hién cua
yéu td QHXH).

Két qua nghién cau ndy cung cap cai nhin chi tiét vé mot
s6 yéu td anh huong QBbLT cua sinh vién; dong thoi, dong
gop VAo viéc hiéu rd hon vé vai trd trung gian cia méi

Tai liéu tham khao

QHXH trong viéc giai thich QDLT cua sinh vién.

Dua trén két qua nghién ctru, c&c ham y quan tri c6 thé
dugc @& xuat nham téi wu hoéa qua trinh lya chon cong
viéc 1am thém cua sinh vién. Pau tién, Nha trudng can tap
trung vao viéc ting cuong thong diép vé tiém nang thu
nhap tir viéc 1am thém, nhan manh su quan trong cua viéc
tich Iuy kinh nghiém va KNNN trong qué trinh hoc tap va
phét trién ca nhan. Thi hai, Nha truorng can xay dung mot
mdi trudng hd tro tich cuc, bao gom viéc phét trién cac
chuong trinh gido duc nghé nghiép va xay dung cac dich
vu tu van chuy@n nghiép dé hd trg sinh vién trong qué
trinh dinh hinh muc tiéu nghé nghiép va lya chon cong
viéc lam thém phu hgp. Thir ba, viéc tao ra cac co hoi hop
tac gitra truong hoc va doanh nghiép cling 1a mot phuong
thirc quan trong dé cung cip cac co hoi thuc tap va viéc
lam thém cho sinh vién, tir d6 gitp ho phét trién ning luc
thyc tién va mé rong mang luéi quan hé nghé nghiép. Cac
bién phap nay déu nhiam muc dich ning cao kha ning
thich (g va thanh cong cuta sinh vién trong moi truong
lam viéc thyc té sau nay.

Két qua nay dong gop quan trong véi cac trudng dai hoc
dao tao theo dinh hudng (ng dung ndi chung va NTTU
noi riéng. Pay 13 ngudn tai liéu tham khao dé Nha truong
cd thé xay dung cac chién luoc hd tro sinh vién trong viéc
lua chon cdng viéc lam thém maot cach hiéu qua, tan dung
thoi gian, sac khoe va co hoi trai nghiém dé phat trién
nang luc ban than tré nén cuc ky can thiét.
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Analysis of factors influencing students’ decisions to take on part-time work
at Nguyen Tat Thanh University

Nhat-Phuong Vu®, Giang-Do Nguyen
Faculty of Business Administration, Nguyen Tat Thanh University
“vnphuong@ntt.edu.vn

Abstract Many students take on part-time work to accumulate skills and life experiences, but some solely focus
on immediate benefits such as income, which negatively impacts academic outcomes. This study analyzes the
factors influencing part-time employment among Nguyen Tat Thanh University students. Using qualitative
research methods, the authors constructed a research model with five factors based on Maslow's needs theory, part-
time work theory (Thurman and Trah), basic orientation theory (Warren), and literature review. The quantitative
research method involved a survey of 326 students. The Smart-PLS 4.0 analysis revealed that economic benefits
and the desire to establish and maintain social relationships are the two most significant factors influencing students'
decisions to take on part-time work. The results also indicated that social relationships are an intermediary factor
in explaining students' motivation for part-time work from various factors, with the accumulation of professional
skills having the most substantial indirect impact. Consequently, the paper proposes several solutions to assist
students in identifying and selecting suitable part-time employment.

Keywords students’ decisions to take on a part-time job, accumulation of professional skills, social elationships,
economic benefits
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