Al

e "‘;-' - 'I

- 30y
(L

Nguon: Internet

= ot TN,
SR R

Bi 16 chila nuév-ré‘b

mot nét dep vdn hda tam linh can gin gitr cla dan toc

Phan Thi Hong Xuan*

rong van hoa Viét Nam, “chua” la

hinh anh gan gili, than quen vai dai

da sb6 nguoi dan khong ké gia tre,
I6n bé, ton gido, tin ngudng, thanh phan
dan toc. Tir ca dao tuc ngir dén céc tac
pham vin hoc, cac ca khic, ngdn ngir tir
binh dan dén han 1am déu g6p phan khing
dinh vai tro va anh huéng cua Phat gido
trong van hoa Viét Nam.

Vi r]hu:
“Pong dang c6 pho Ky Lua,
Co6 nang T6 Thj, cé chua Tam Thanh™.
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Hay:

“Em di nh¢ lay tre lang

Nhé ng6i chuia c6, nhé hang cau xanh
Pém ram trdy hgi cung anh,

Ma@i vui quén to cling anh doi loi!™.

Hinh anh ngdi chua Ia hinh anh gan gii
than thuong nhat cua bao tdm hdn, bao
canh doi - ma tho ca con ghi dau lai trong
kho tang van hoc Viét Nam. Bén canh do,
con c6 tac pham san khau truyén théng
nhu “Quan Am Thi Kinh”. Hoc sinh phé
théng trong chuong trinh ngir van 16p
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7 dugc hoc, phéan tich cac nhan
vat nir trong tac pham nay, trong
dé c6 Thi Kinh - mot phu nir
gap nhiéu nghich duyén oan trai
nhung van kién tdm nhan nhyc,
git tron dao hanh dé tu hanh
theo Phat phéap cho dén khi dic
dao, tré thanh mot vi BS Tat linh
thiéng huyén nhiém.

Khéng phai chi khi gap oan trai
thi phu n&r mai 1én chua. Trong
bai tho “Em di chua Huong”
cia Nguyén Nhugc Phép, Trung
Drtic phd nhac ta bt gap hinh anh
nguoi con gai Viét Nam duyén
dang, an mac chinh chu di 1 chua
dau nam véi gia dinh:

“Hém nay em di chua Hwong,
Hoa cé con mo hoi suong

Cuing thay me em van dau soi gurong
Khan nho, dudi ga cao

Em deo dai yém dao

Quan lanh, 4o the mdi

Tay em cam chiéc nén quai thao
Chan em di d6i gudc cao cao...”.

Ngoai hinh anh ngdi chua Viét
trong kho tang van hoc dan gian,
budc qua giai doan hién dai nhiéu
nhac st Viét Nam ma tiéu biéu
va rd nét nhat 1a ¢ nhac si Trinh
Cong Son - vai hon 600 nhac
pham - da xay dung trong tam tri
nguoi nghe mot ngdi chuia bang
nhac trong tam dé mdi nguoi déu
bién thanh nhitng con nguai “hinh
ddng khong xuit gia nhung tam
niém lai xuat gia”. Nhitng triét ly
Phat gido tham nhuan trong tirng
ndt nhac Trinh Céng Son da gop
phan nudi dudng tdm hon tir bi

cua nhiéu thé hé nguoi Viet Nam
trong va ngoai nudc, dac biét la
nhitng nguoi yéu thich nhac caa
ong. Vi nhu bai hat “Dgi cd mét
ngay” co6 cau: “... Poi x0a san si
dudi bong bd dé”; “Yéu em long
chot tir bi bat ngo” (Ru em). “Tir
bi” cé nghia la tdm tir (maitri) va
tam bi (karuna), hai dtrc hanh ma
Phat gido khuyén tin ¢ caa minh
nén tu dudng.

Bén canh thé giéi van hoa nghé
thuat, thi thé gisi doi thuong cua
ngudi Viét Nam ciing that gan gii
Véi tu tuong va tinh than cua Phat
gido néi chung, hinh anh ngbi
Chua néi riéng thé hién qua cach
ma ngudi Viét suy nghi va dién
dat. Vi nhu “ciing Chua”,“véng
nhu chua Ba Banh”; “muon hoa
cling Phat”,...

Trong su hoa quyén van hoa dan
gian va gido ly nha Phat, vao
nhitng ngay ming 1, ngay ram
trong nam, nhiéu ngudi dan Viét
Nam thuong co théi quen di chua,
thip nhang cau an, cau siéu..

Tuy nhién, bén canh nhitng ngum
dén chua I& Phat, hanh thién tich
dac, gin gitr nét van hda thanh
lich khi dén ctra chua thi ciing
con khong it nguoi lam mai mét
ban sic van hoa, gay mat my quan
hay noi cach khac lam giam gia
tri van héa dich thuc khi di chua
I& Phat. Qua bai viét dudi goc
nhin van hoéa xa hdi, d6i chiéu
v6i yéu cau phét trién cia mot do
thi van minh chang téi xin dugc
g6p thém mot s6 y kién gop phan

nang cao van hda tng xur trong
Ié chua dau nam cua nguoi Viét
Nam trong giai doan hién nay.

BAN VE VAN HOA Pl LE
CHUA DAU NAM CUA
NGUOI VIET NAM

bi I2 chua diu nam méi 1a mot
nét dep trong doi sdng tdm linh
ludn duoc duy tri trong mdi ngudi
dan Viét Nam. Nguoi Viét tin
rang, di 18 chtia ddu nam 1a vé noi
ctra Phat, khong don gian chi dé
mong mudn va wéc nguyén, ma
con la long tin va nhitng khoanh
khic dé con nguoi hda minh vao
chén tam linh, bo lai phia sau
nhitng lo toan Vit va trong cudc
séng muu sinh.

Viéc di 1& chua khoéng chi gitp
cho nguoi dan Viét Nam glu
g|n duoc ban sic van hoa truyén
thdng cua dan toc, ghi nhd cong
on 6ng ba t6 tién ma con hudng
con nguoi téi chan - thién - my,
lam nhirng viéc cé y nghia cho
gia dinh va xa hoi. Bén canh do,
chirc nang tam I)’/ cua ton gido
cho ching ta biét rang khi cugc
séng ngay cang héi ha, tit bat,
bon chen, nhiéu &p lyc... thi con
ngudi lai cang mudn tim vé chdn
linh thiéng, thanh tinh.

Mot hinh anh d& nhan thay trong
thoi gian gan day d6 la vao cac
mua 1, Tét... nguoi dan chen lan
kéo nhau dén chuia, rai tién Ié khap
noi; ¢6 mot s6 nguoi dén chua hai
hoa, bé canh, I3t trui hét cac chau
hoa, d6t ca bé nhang to, xa rac...
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chua ké nhiing ¢ gai mic vay
ngan, cudi néi to tiéng noi chon
thanh tinh 1am mat di tinh thiéng
liéng ctia noi ton nghiém.

R0 rang, khdng phai ai d&én chua
ciing hiéu dugc day du y nghia
cua viéc di chua I Phat, hay noi
cach khac khong phai ai ciing biét
cach thuc hanh nghi 18 ¢ chua
sao cho ddng. Theo Thuong toa
Thich Thanh Lich, quan niém cua
nguoi xua, tién 1é dat trong chiia
la tién déng gop vao huong ding,
hoa qua va dau dén. Trai qua thoi
gian, hién nay mot sé nguoi di
chiia da hiéu sai ban chat tién dau
den, tién cong duc.

Tuong tu nhu vay hai 16c dau
xuan la mét phong tuc trong
ngay Tét co truyén Viét Nam,
mang y nghia, gié tri tinh than
V6i hy vong mot nam méi nhiéu
may man, tét lanh. Tuy nhién,
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phong tuc nay it nhiéu d4 bi bién
tugng 1am mat di y nghia nhan
vin ban dau. “Hai 16¢” chi mang
tinh tuong trung nhung nhan
thac cia mot sé ngudi vé hai
loc dau xuan da sai léch, mang
khia canh tiéu cuc, lam dung va
bién tap tuc nay tré thanh ha tuc.
Hinh anh nguoi di hai loc ¢6 stc
tréo 1én cdy bé ca canh to, chon
16c to, 16¢ dep, tham chi mang ca
cdng cu tro gidp dé “chat 16¢”,
“cua 16¢” ngay cang trg nén pho
bién. Viéc lam dung tuc hai loc
dau xuan phai duoc 1én an vi
khéng nhirng khéng phu hop vaéi
tin nguong cua dan toc Viét Nam
ma con goép phan tan pha, hay
hoai moi truong sinh thai.

An mic 13 quyén tu do cua moi
nguoi nhung an mac sao cho
thanh lich pht hop véi béi canh
va noi chdn chinh la van hoa. Khi
dén dn, chua, miéu, pha phan

I6n moi ngudi déu an mac chinh
té, lich sy. Tuy nhién, hién nay
nhiéu ngudi, nhat 1a gigi tré van
“v tu” trinh dién nhiing bo trang
phuc thiéu vai, phan cam. Hanh
vi nay dén nay tuy chua bi ché
tai nhung bi diéu chinh bai quy
pham dao duc hay noi cach khac
bi x& hoi én &n vi su bét kinh voi
than Phat, khéng phu hop thuan
phong my tuc cua dan toc.

MOT SO Y KIEN GOP PHAN
GIN GIU NET PEP VAN HOA
Pl LE CHUANGAY TET CUA
DAN TQC VIET NAM

Hiéu va thuc hanh cac gia tri
van hoa cua viéc di 1& chia sé
g6p phan nang cao céc gia tri
doi séng tam linh cua nguoi dan
Viét Nam noi chung, ngudi dan
dd thi ndi riéng, trong bi canh
xay dung van hda, nép séng vin
minh @b thi. Muc dich cua viéc
di choa 1a trai nghiém doi séng
vin héa va tam linh dé thang hoa
nhan thic, sém hdi nhirng viéc
lam chua ddng, tu tdm tich dac
va thong qua d6 cai thién doi
séng xa hoi. Néu khong hiéu va
lam khéng dung thi ranh gidi
gitra van hoa va phan van hoa
lien quan dén cau chuyén di 18
chua rat mong manh. Theo d6,
dé gin giir nét dep van hoa di I8
chua ngay Tét cua dan toc Viét
Nam, chding tdi cho rang:

Vé phia nguwoi di 1é chua

Chin chu tir trang phuc, 16i an tiéng
néi dén ctr chi, hanh vi noi chén
ton nghiém. Theo do, viéc chon



va khoac 1én minh bo trang phuc
truyén thong kin d4o vira thé hién
su tran trong van hoéa dan toc vira
bay to long t6n kinh va biét on ddi
VGi C4c vi than Phat, cac anh huing
dén toc da c6 céng dung nudc va
gitr nuge. Bén canh d6, khéng noi
I6n tiéng, vang tuc, chiri thé; khong
chen l1an, x6 day tranh nhau xin 16c;
khéng xa rac; khdng nhét tién vao
tay Phat, khong dat tién Ié 1&n cac
mam clng; thap vira du sb nhang
theo quy dinh va huéng dan cia
nha chua,...

Daéi véi ban qudn tri nha chia

Can c6 bang huéng dan khach
thap phuong vé van hoa di 18
chuia; cong bd chuong trinh céc
I& hoi do chua té chic trong
nhitng ngdy dau xuan cing y
nghia gido ly tot dep cua Phat
gido. Khong ¢ sty cho khach
thap phuong cung a6t giay tién
vang bac vi diéu nay khong phai
la tinh than cua Phat gio. Thay
vi cac thay chi li xi tién may man
(ménh gid 1.000 dong, 2.000
ddng,...) nén thém vao nhiing
cau kinh, ké c6 y nghia khuyén
ran con nguoi hanh thién, lam
nhitng viéc c6 y nghia cho gia
dinh va xa hoi, tranh xa cai ac
huéng dén gia tri chan - thién -
my cua cudc séng. Bén canh d6
viéc thiét ké khdng gian van hda
tdm linh trong khuodn vién chua
cling cé y nghia quan trong gop
phan nang cao tinh tham my,
gi4o duc van hoa truyén thong va
thuc hanh nép song van minh d6
thi d6i v&i Phat tir va du khach.

Nguon: Flickr.com

Co quan quan ly van hoa

Ciing can phai quyét liét hon nira
trong viéc quan ly cac an pham
mang mau sic mé tin di doan;
c6 bién phap ché tai céac trang
web di nguoc lai véi tinh than
tu tuong cua Phat gido. Tuyén
truyén gido duc nguoi dan thuc
hanh nép song van hoa, van
minh @b thi.

Toém lai, hiéu va tran trong cac
gia tri van hoa cua viéc di I chua
néi chung di 18 chua dau nam noi
riéng, hiéu duoc céc gi4o Iy cua
Phat gido sé& giL’Jp cho nguoi dén
nang cao chat leong cugc sbng,
g6p phan xay dung nép séng vin

hoéa van minh dé thi.

* PGS.TS Phan Thi Hng Xuan (Khoa
Db thi hoc, Truong BPHKHXH va NV,
DHQG TP.HCM).
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