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rong lich st phat trién
cua nhan Io;i, buc Phat
khong chi dé lai mot gia

san khong 16 cho nhan loai vé hé
tu tuong, duc tin, gia tri dao duc,
phuong phép tu tap dé dat duoc
su giac ngd va giai thoat ma con
la tim guong mau muc vé nhan
cach cua mot ngudoi Thay vi dai.

Hang ngan nam qua vai bao bién
¢ lich sir va thing trim Phat
giéo, tuy nhién nhiing gia tri vé
niém tin, triét ly, dao duc, nhan
cach, con duong giai thoat va su
cong hién caa Buc Phat cho nhan
loai van khong hé suy chuyén ma
ngay cang dugc thura nhan, lan
toa khap thé gioi.

Trén thé gioi, dén nay d4 c6 nhiéu
cong trinh nghién ctu vé nhan
cach Buc Phat, nguoi Thay vi
dai cua nhan loai. Mdi cong trinh
nghién cuau khai thac cac khia
canh khac nhau vé nhan céch,
pham chat dao dirc, phuong phap
tu tap thanh dao, céc loi day vé
cude séng, cac gia tri dong gop cua
Duc Phat vé hé tu tuong, triét ly
va niém tin, cac chuan muc hanh
Vi dao dic cua con nguoi (xem
Burtt & Edwi, 1955; Ludowyk,
1958; K. Sri Dhammananda,
1997; Thich Nhat Hanh, 1998;
Dalai Lama & Bhikkhu Bodhi,
2005; Bronkhorst & Johannes,
2009; Allan R. Bomhard, 2012).
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Tai Viét Nam, dén nay da c6 nhiéu bai viét vé& nhan
céch, dao duc cia Bac Phat dudi nhiéu géc do: tim
Iong yéu thuong bao dung do lugng, long tir bi, su
kién tri va nhan nhyc, dac hy sinh, kha nang ling
nghe va chia s¢, lam guong cho nguoi khac noi theo,
tu tap dé dac dao va chi ra con dudng giai thoat ciing
nhu huéng dan cho cac mon dé va chdng sinh (xem
Thich Vién Giac, 2009; Chuc Phu, 2012; Thich Chon
Thién, 2015; Thich Hué Khai, 2017; Thich bBat Ma
Phé Giéc, 2017; Thich Théng Hug, 2020).

Hoa thugng Thich Chon Thién (2015) trong mét bai
viét vé gido duc nhan cach caa Bic Phat trong kinh
tang Pali, @& mo ta nhan tinh, tinh thuong yéu mudn
loai cua Burc Phat dugc thé hién trong nhitng 10i day
cac moén dé.

Tac gia Lién Tri (2016) trong bai viét “Duc Phat -
mot bac Thay 16n caa nhan loai” da tap trung phan
tich vé cach nhin nhan van dé cua Bic Phat theo quan
diém bién chiing khoa hoc, cach thic quan sat noi
tam nudi dudng hat giéng thién lanh, mdi nguai phai
chiu tréch nhiém véi ban than, quan niém vé thién ac,
can tran trong nhitng méi quan hé trong cudc séng va
nhin nhan cudc song ludn luén thay doi.

Hoa thuong Thich Théng Hué (2020) d& mo ta tim
guong sang vé dao dirc nhan cach vi dai cia e Phat
nhu hoa sen trong bun van ng hoa tinh khiét. Buc
Phat & trong tran lao nhung khong vudng mac bui
ban doi thuong. Ngai da 1am cha Than Khau VY, tay
sach lau hoic phién ndo, khong con vé minh tam téi.
Hang ngay, Ngai van sinh hoat binh thuong, nhung
tam khéng khai niém phan biét khen ché wa ghét.
Nha Phat goi tam 4y chinh 1a Dao. Toan than Bic
Phat Ia Bao, nén trong cai binh thuong lai chaa dung
su phi thuong, nhitng hanh dong thuong tuc ludn an
tang su thoat tuc. Chinh vi thé, ching ta luén xung
Ngai 12 Dang Thé Ton, 1a bac t6n quy cua thé gian.

DU d4 c6 nhiéu bai viét vé& Brc Phat, nhung tat ca van
chua hé théng day du céc dic diém tinh cach noi bat
nhat ciia mot ngudi Thay vi dai hoi tu trong Ngai. Do
vay, 1am rd cac dic tinh ndi bat vé tinh cach Buc Phat
la muc dich cua bai viét nay.
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THE NAO LA NHAN CACH CUA MOT
NGUOI THAY?

Nhan cach duoc dinh nghia la tip hop cac dic tinh
cua nhitng kiéu mau hanh vi, nhan thic va cam
xtc duoc hinh thanh tir cac yéu té sinh hoc va moi
truong. Nhan cach I hé théng nhirng gia tri caa mot
ca nhan thé hién nhitng pham chat bén trong cua ca
nhan, mbi quan hé qua lai giira ca nhan nay vai cac
cé nhan khéc, vai tap thé, xa hoi, thé gidi xung quanh
va mdi quan hé ciia ca nhan véi cong viéc cua ho.
Nhan céach cua con nguoi la muac d6 phu hop gita
thang gia tri va thudc do gia tri cia mét ca nhan véi
thang gia tri va thudc do gia tri ciia cong dong, xa
hoi. Do phu hop cang cao, nhan céach cang lon.

Nguoi thay la ngum di day nguoi khéc, do @6 nhan
cach ngudi thay doi hoi sy chuian muc cao hon
ngudi binh thuong. Nhan céch nguoi thay rat quan
trong trong dinh huéng cudc doi cia mot nguoi vé
cdng viéc, nghé nghiép, tinh cach va hanh vi. Thay
khong chi 1a nguoi hiéu biét, co kién thac sau rong,



ma con phai ¢6 nhan céch, dao dtc chuin muc dé
hoc tro noi theo. Ngan ngtr Trung Quéc noi: “Mgt
ganh sach hay khong bang mét ngueoi thay gidi”. Vi
tam quan trong cua nguol thay nhu vay nén nguoi
xua dé day: “Khoéng thay dé may lam nén”.

Khéng Tir (551 - 479 TCN) 1a nguoi thay, nha giao
duc Vi dai voi nhan céch 16n. Nhirng gia tri dao
duc, tu tuong ciia Khdng Tir da anh huang sau rong
dén nén gi4o duc cua nhiéu qudc gia trén thé gioi.
Khong Tt rat chd trong dén nhan cach con ngudi,
nhét 12 nhan cach nguoi thiy. Gido duc theo dng 1
tap trung vao day nhan céch con nguoi, “liy nhan
céch day nhan cach” (lay nhan cach nguoi thay day
nhan céch cho hoc tro). Mot ngudi thay gioi c6 nhan
cach la:

Thet nhdt, 1a nguoi 6 tu cach dao duc, “thay phai ra
thay, trd phai ra trd”, thay ¢ vai trd cua thay, hoc tro
c0 vai tro cua nguoi hoc, nhung ca hai phai tu than
dé c6 nhan cach dao duc. Ngoai viéc truyén dat tri
thirc cho tro, thdy phai c6 pham chét, ngu y tri thic
va dao duc, lam guong cho trd mai day dugc tro.
Ther hai, thay gioi 1 nguoi biét truyén dat kién thuc
cho trd va chi trong nguyén tic “tién hoc 18, hau
hoc van”.

Thit ba, thay gioi c6 nhan cach 1a nguoi biét 1am
guong va dbi xir binh dang vai hoc tro.

Socrates - mot trict gia Hy Lap co dai (470 - 399
TCN), séng cung thoi véi buc Phat va Khong Tu
ciing ¢o quan diém coi trong nhan cach nguoi thay
va cho ring gi4o duc can tap trung vao nhan cach
con nguoi. Theo dng, “cudc sdng vo minh thi khong
dang dé séng” va moi nguoi can dén nhan céach cua
nguoi thay nhu mot “tdm guong tam Iy” c6 kha
nang gidp ho nhan ra ban nga, bao gom toan b uu
khuyét diém va tiém ning thyc té cua ho.

QUAN PIEM VE NHAN CACH CON NGUOI
CUADPUC PHAT

Nghién ctu vé nhan cach con ngudi la van dé trong
tdm trong cudc doi Duc Phat. Ngai liy ban than
minh dé thuc hanh va ching minh cho nhitng luan
diém caa minh vé nhan cach con nguoi. Nho tim ra
céc dac diém nhan cach, nhan tinh con ngudi ma
Puc Phat d4 tim ra nguyén nhan caa moi sy dau kho
cuing thudc chita cho can bénh tram kha la vong sinh

tir luan hoi dau khé va con duong giai thoét.

Puc Phat da trinh bay con ngudi qua nhiéu hinh
thie khac nhau: sau nhap, muoi hai X, muoi tdm
gidi, nam tha uan va ly thuyét Duyén khoi. Chi
riéng gido ly Duyén khoi va Nam thu uan da noi
rd su that cua con nguoi, ddng thoi, chi rd con
dudng giai phong cac vain d& ca nhan va céc khung
hoang x& hoi. Nhan céach, nhan tinh con nguoi theo
quan diém cua Duc Phat 1a:“O day, nay cac Ty-
kheo, ké vo van pham phu thdy rang: “Than nay
la cua toi: Toi la than nay: than nay la tw nga cua
t6i””. Than nay cua ké dy bi bién hogi, doi khéc.
Khi than nay b; bién hoai doi khac, ké dy khoi
1&n sau, bi, khd, weu, ndo”. “Ciing thé, déi véi ho,
tuwong, hanh va thic” (Thich Minh Chau, 2016)
“Nay cac Ty-kheo, va nhur thé nao l1a khdng chap
thi: va khong wu ndo? O day, nay cac Ty-kheo, vi
da van Thanh d@é ti thay rang: “Than nay khong
phdai la cua toi, toi khéng phai la than nay: than
nay khong phai la tir nga cua toi”. Than nay cua vi
ay bién hogi va doi khac. Nhung du cho than nay
bién hogi, doi khac, vi Thanh dé tir dy khdng khoi
1én sau, bi, khé, wu, ndo0”. “Ciing thé doi véi tho,
tuong, hanh va thic” (Thich Minh Chau, 2003).

Ngudn: Pixabay.com

Nhu vay, d6i véi Bac Phat, con nguoi chi 1a Nam
tha uan troi chay, tréi chay mai. Muc dich gido duc
cua Ngai 1a chi cho con nguoi thay rd khd dau,
nguyén nhan caa kho dau, su cham dit khé dau va
con dudng dan dén chim dut khé dau tir than Nam
tha uan 4y. Mot ly thuyét nhan tinh va giéo duc nhu
thé xtiing dang duoc nghién ciu dé chuyén hoa thanh
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mot h¢ thong triét 1y gido duc toan bich huong con
nguoi dén an lac, hanh phic, gép phan giai quyét
moi khung hoang caa loai nguai hién nay.

PUC PHAT, NGUOI THAY Vi PAI VE NHAN
CACH

Nhan cach buc Phat dugc tap trung ¢ céc dac tinh,
pham chat dao dwc, quan diém vé nhan sinh va muc
tiéu cao ca caa Ngai, trong qua trinh tim con duong
giai thodt va truyén day cho ching sinh sau khi Ngai
giac ngo.

Theo hoc gia nguoi Bac Max Miller: Buc Phat la
hién than cua tat ca cac duac hanh ma Ngai thuyét
giang. Trong thanh qua caa sudt 45 nam dai hoang
phép, Ngai da chuyén tat ca nhiing 16i n6i caa Ngai
thanh hanh dong; khéng noi nao Ngai budng tha cai
yéu dudi ciia con nguai hay duc vong thap hén. Luan
ly, dao dirc can ban cua B Phat 1a toan hao nhit ma
thé gisi chua bao gior biét dén.Con theo thi nhan Hoi
gido Abdul Atahiya: Néu ban muén thdy nguoi cao
qui nhat cua 10di nguoi, ban hay nhin vi Hoang dé
trong y phuc mét nguoi an xin; chinh la Ngai do, siéu
pham thanh tinh cuza Ngai thdt vi dai giira con nguoi.

Duc Phat 12 hién than cua tat ca duc hanh Iy tuong. O
Ngai, ta thay su hién than cua luan ly cao nhat (gidi),
tap trung sau xa nhat (thién dinh) va tri tu¢ tham
sau (hug) - nhirng duc tinh khong ai vuot qua duoc
va khéng sanh dugc trong lich st loai nguoi. Nhirng
duc tinh cao ca ghi trong cac kinh, nhirng bai thuyét
giang cua Bac Phat. Dao dic chuan muc cua Duc
Phat c6 thé tém tat trong nhitng pham hanh nhu sau:

Tam ter bi

NGi dén Dac Phat 1a n6i dén tam tir bi. Tur Ia cho
vui, Bi la cau kho diét kho, Tur Bi 1a dem lai niém
wvui khi diét khd cho tat ca moi loai chdng sanh. Tir bi
khdng c6 nghia “x6t thuong” nguoi khac mét cach thu
dong va tiéu cuc, ma la mot sicc manh tich cuc dua
moi ngudi vao hanh dong tir nho dén 16n, nham loai trir
moi kho dau va cdi ré kho dau. Long tir bi khéng chi
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1a thwong cam va ctiru @6 chdng sinh, ma con tir bi vai
chinh ban than, tu ctru d minh khoi s dau kho. Bay
chinh la pham hanh cao quy vé nhan cach caa Ngai.

Long vi tha

Long vi tha dua trén tinh thuong yéu muén loai la
duc tinh quy bau cua Bac Phat ma chiing ta can hoc
tap. Vi tha 1a tha thi 15i 1am cua ai d6 ma trong long
khéng con chat vudng ban nao. Bé c6 long vi tha
thuc su, con nguoi phai tu tap va dat dugc mic do
tri tué nhit dinh, mot canh gidi nao dé nhu Buc Phat.

Cau chuyén sau s& cho chuing ta thay 10ng vi tha cua
Duic Phat, mot nguoi Thay vi dai nhu thé ndo. Bic
Phat dang ngdi dudi goc cay giang phap cho cac dé
tar cuia minh, bdng nhién cé ngudi dan 6ng dén va
nhd nuée bot vao Ngai. Ngai lau nudc bot va hoi
nguoi dan ong: “Diéu gi tiép theo? Ban mudn noi
0i?”. Nguoi dan 6ng hoi bdi réi vi ban than anh ta
chua bao gio nghi rang khi nhd nuéc bot vao mat
ai do, thi ho lai hoi: “Diéu gi tiép theo?”. Cac dé tir
Duc Phat bit du tire gian va phan tng lai nguoi dan
ong kia. Mot trong nhitng mon dé dau tién caa Ngai
1 A - Nan - Pa néi: “Nhu thé 1a qua du, ching ta
khdng thé dung thir cho nguoi dan 6ng nay. Anh ta
phai bi trirng phat, néu khong thi moi nguoi s& 1am
nhitng viéc khung khiép hon nira!”.

buc Phat dap lai: “Moi nguoi binh tinh, nguoi dan
ong d6 khdéng xuc pham t6i, cac ban mai la nguoi
x(c pham t6i. Anh &y chi la mot nguoi xa la, anh ay
da nghe tir nhiéu nguoi Vé t6i, rang toi 1a mot nguoi
vO than, mot nguoi nguy hiém dang dan moi nguoi
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ra khoi duong di cua ho, mot nguoi cdch mang. Co
thé, anh ay dé hinh thanh y tuong, mot y niém vé toi
dua trén nhiing loi n6i d6. Anh 4y khong nhd nudc
bot vao ti, anh dy chi nhé ra suy nghi ciia minh. Anh
ay da nhé nude bot vao y tuong cua anh dy vé toi, boi
vi anh dy khong that sy biét rd vé t6i, vay lam thé nao
dé anh ay c6 thé nhd nudc bot vao t6i?”.

“Néu ban suy nghi sau sic vé n6”, Buc Phat noi
tiép. “Anh ay da nho nuéc bot 1én tam tri cua chinh
minh. Toi khdng phai 12 mot phan tam tri cua anh
ay, va toi ¢ thé thay rang, ngudi dan 6ng nay phai
c6 cai gi khéc dé néi vi hanh dong nhd nudéc bot 1a
céch dé noi diéu gi d6”. Anh ta khong thé giai thich
cho chinh minh, chuyén gi d4 xay ra. Anh ta run ray,
d6 md hdi va suy ngam rat nhiéu.

Anh ta chua bao gio gap mot nguoi nhu thé, Duc
Phat da pha v& toan bo tam tri, toan bo khudn mau,
toan bo dinh kién sai 1am cua anh ta vé Ngai. Ngay
hém sau anh ta d& dén gap Duc Phat dé xin tha thi.
Nguoi dan dng nhin Bac Phat va néi, “Xin 16i Ngai,
vi nhitng gi t6i da lam hom qua.”. bac Phat tra
loi, “Hay tha thu! Nhung tdi khéng phai l1a nguoi
dan 6ng ma ban da xuc pham ngay hém qua. Séng
Hang chay lién tuc, nd khong bao gio tré lai nhu né
truéc day. Moi nguoi 1a mot dong song. Nguoi dan
6ng ban nhé nudc bot hém qua khong con ¢ day
nira. TOi trong giéng anh 4y, nhung ching tdi khac
nhau, nhiéu chuyén d4 xay ra trong mot ngay! Dong
song khong bao gio dung lai. Vi vay, tdi khong thé
tha thir cho ban bai vi t6i khdng c6 ac cam véi ban.

Tal day vangay bay gio, ban cing 1a mét nguoi maéi. Toi
c6 thé thay ban khong phai 1a nguoi dan 6ng da dén day
hém qua, vi nguoi dan 6ng dé chira day sy tic gian va
thu han, trong khi ban dang cti dau dudi chan toi, cham
vao ban chan cua t6i” (Hoa Sen Phat, 2017).

Cau chuyén trén cho thay 1ong vi tha cua Bac Phat
c6 duoc la nho Ngai da vuot qua tdm san si, nam

bat quy luat nhan qua, quy luat vé thuong, vo nga
va dat duoc su giac ngd. Chinh tdm vi tha d6, khéng
nhiing gilp Buc Phat khdng bi vudng mic vao su
khé dau, khai ngd cho moi ngudi, ma con la tim
guong gilp cac dé tir hoc tap va noi theo.

Diic khiém tén

Theo Khéng Tir, khiém tén 1a nén tang viing chéc
cua tat ca cac nhan darc. Con nha hién triét Socrates
thi cho rang su khdn ngoan dlng nghia 1a biét rang
ban chang biét gi ca, d6 1a duc tinh khiém tén. Nha
bac hoc vi dai Albert Einstein thira nhan rang, ban
cang biét nhiéu thi cang nén to ra khiém tén.

Khiém tén gitip cac bac tu hanh cé diéu kién hoc hoi,
suy ngam. Vi 10i néi 1a tgo nghiép nén khiém ton sé
gilp con ngudi suy nghi chin chan truéc khi phat
ngdn, tranh khau nghiép vé sau. Vi Ié @6, Bic Phat
rat khiém tén trong moi cir chi, suy nghi, 16i néi,
hanh dong ciing nhu can din cac dé tir can khiém
t6n. Loi Phat day gidp ta hiéu riang chi khi nao con
nguoi biét khiém tén thi méi dat dén thanh cong
va nhan dugc phdc bau. Lam ngudi phai biét lay
khiém ton 1am thudc do dé hanh xir. D6 méi chinh
la dinh cao cua su tu dudng ban than. Phat day, nén
tang cua luong thién Ia khiém ton, khoi nguon cia
ta 4c chinh 1a ngao man. Do vay, duc tinh khiém tén
chinh la dinh cao cua su tu dudng ban than ma buc
Phat ludn ludn nam viing va truyén day ngudi khéc.
Trong nhiéu trudong hop, nguai c6 dac tinh khiém
t6n 1a nguoi biét im lang, khdng tranh c&i hon thua.
Puc Phdt day ching ta nén im lgng vi diéu d6 s&
phét sanh tri tué va c6 im lang thi sy sau ling cang
cao. C6 nhirng truong hop bat budc phai néi, nhung
noi du, ndi dung va hop hoan canh. Ching ta phai
biét khi nao im lang, khi nao nén néi. Im ling la mot
sac manh. Suc manh cua nguoi tu la im lang. Im
lang ciing dong nghia voi nhan nai, nhin nhuc. Stc
manh cua tré em 1a tiéng khéc. Stuc manh caa phu
nir 1a nuéc mat. Con sic manh cia nguoi tu hanh 1a
im lang, nhan nhuc.
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Néu khdng c6 long bao dung, s& chang thé c6 duoc
su khiém ton. Bao dung dé dung nap moi thi, dé thi
tha va dé tam nhe long an. Lam nguoi phai khiém
tén, lay khiém nhuong lam thudc do hanh xi. D6
méi chinh la dinh cao cua sy tu dudng ban than.

Cong bang, binh déing

Ching kién bao canh bét cong ton tai ¢o hitu trong
x& hoi An Do, do ché do phan biét dang cap xa hoi
va c4c cudc chién tranh lién mién giira cac quéc gia,
Thai tir Tat-dat-da kién quyét tim cho minh huéng
di giai thoat thuc su. Sau khi thanh dao, Buc Phat
phé& bo ranh giGi phan biét dang cap xa hoi va lam
cudc dai cach mang vé tu tuong dé xda tan su bat
cong cb hitu ay. Ngai dung tinh thuong dé doi xir
tir té vai tang 16p nd 1& von bi ba dang cap trén miét
thi. B¢ Phat lubn kién tri 1ap truong caa minh khi
xem tat ca ching sinh déu binh dang. Ngai thu nap
nhitng ngudi ¢6 tam nguyén tu tap giai thoat tir tat ca
céc tang 16p xa hoi, khdng tir chdi bat cir dang cap
nao, du la thuong nhéan, ngoai dao, né 1€ hay quy toc,
Ba-la-mdn, quéc vuong. Trong Tang doan do Bic
Phat thiét 1ap, Ngai hoan toan khéng dya theo chirc
nghiép, thanh phan xuat than hoic dia vi xa hoi cua
ho dé dat ra bat ky dac quyén hay su han ché nao.
Ngai x6a bo tat ca nhiing gi c6 lién quan dén 18 nghi
hozc phap Iénh chuyén ché phan biét dang cap x4 hoi.
Chinh nhd tinh than binh ding ma Buc Phat duoc da
s6 quan chiing cung kinh, dac biét 1a giai cip ha dang,
nhu: phu nix, nguoi nghéo kho, nd 1& bi ap buc, cha
dap. Ho xem Buc Phat nhu vi ctu thé vi dai caa nhan
loai, giai phdng moi bt cong va dem lai tur do cho
con nguoi (Thich Hoang Tri, 2020).

O moi noi moi ltc, Bc Phat déu lay nhan cach cao
thuong cua mot bac Thay giac ngo 1am sy nghiép
giao hoa. Nhan céch cao thuong ay dugc thé hién
& viéc ton trong tinh thién lwong caa con nguoi ma
bac bo tu twong wu liét vé nhan chung (Saddhatissa,
Hammalawa, 1987). Khi danh gia pham hanh mot
con ngudi, ¢an phai nhin nhan vé tri tué va dao duc
cua ho chtr khdng thé xét ho thudc vao thanh phan
chung toc nao do xa hoéi quy dinh. Pham la nguoi
thi ai ciing c6 thé tu xay dung cho minh mot doi
séng chan chinh dé tre thanh nguoi ¢ tri tué va
dao duc. Chinh tu tuong tién bo vuot thoi gian cua
Puc Phat vé tinh binh ding cua con ngudi da tao
nén maot sy vi dai cua mot nguoi Thay ma ching ta
tén kinh va hoc hoi.
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Kién tri, nhdn nai, virgt kho va diic hy sinh

Theo 10i day Drc Phat, chung ta biét doi 1a kho, do d6
kién tri, nhan nai va chap nhan nhiing kho khan nhu
mét viéc duong nhién ciia doi séng. Chap nhan nhiing
kho khan doi sdng khong c6 nghia la dau hang, té liét
trudc nhiing sy viéc xay ra, tranh né trach nhiém véi
minh, véi nguoi. Chap nhan khé khan 1a ¢ géng vuot
qua nd, khdng phai trén tranh doi n6 qua di. Vuot qua
nhirng kho khan, 1ong kiéu man duoc giai trir, nghiép
dugc thanh tinh, sitc manh ndi tdm tang truong, thanh
tuu tam xa ly. Nhan 1a mot hanh duoc thuc hanh qua
nhiéu kiép song dé tién toi su gidc ngo, trang théi
an vui cua Niét-ban. N6 ciing 1 trang théi an dinh,
viing chéi trén con duong tién t6i Niét-ban. Nhan Ia
mot trong sau Ba-la-mat, nhung cting ham chira trong
céc Ba-la-mat kia. Khong c6 Nhan thi khong thé thuc
hanh tron ven hanh B4 thi, Tri gi6i, Tinh tan, Thién
dinh va Tri tué. Do d6 nhan la bao béi vo gia ma Bic
Phat d4 sir dung thanh cong trong hanh thién caa minh.

Dt Phat 1a nguoi ddm chap nhan va duong dau véi
moi khé khan va tht thach dé giai quyéet moi viéc.



Khi di du hanh, buc Phat va céc dé tir gap phai nhitng
nguoi thu ghét va churi raa. Cac dé ta noi véi buc
Phat nén roi di chd khac, Dac Phat da noi vai cac dé
tir 12: Noi ndo gap chuyén khé khan, chinh noi dy ta
phdi gian xép on théa. Va chi khi gian xép xong ta
méi c6 quyen di noi khac (Pham Kim Khéanh, 1998).

Duc Phat day mdi nguai chiu trach nhiém véi ban
than Buc Phat ludn nhic nhé mdi c& nhan hay lam
chu ban than, quyét dinh van ménh ban than chi
dirng giao pho trong cho vao bét ca ai. Mdi nguoi
Ia ngon dén soi roi dudng di caa minh. Buc Phat chi
Ia nguoi vach ra con duong, con budc di trén con
duong do hay khdng la chuyén méi nguoi.

bt Phat day: “hdy tw minh la ngon den cho chinh
minh, hdy ty minh y tya chinh minh, ché y tya mot
céi gi kh&c. Dung Chéanh phap lam ngon dén, ding
Chénh phap lam chd nuong tua, ché nuong tua mot
céi gi khac”. Bac Phat khuyén ching ta tiép nhan
nhitng 10i Ngai day mot cach sang suét, ¢6 chon loc
va bang kinh nghiém ty than, thay diéu gi dung thi
hay chap nhan. Khéng chap nhan diéu gi chi vi 10i

4y cuia nguoi xua truyén lai, hay s6 déng ngudi nghe
theo, ma chi chap nhan diéu gi ban than thay ding va
dem lai lgi ich cho minh, cho ngudi sau khi xem xét
ky ludng. Nhitng 10i Phat day can duoc thé nghiém
qua cudc song thyc tidn, nhu nguoi the vang dung
nhiéu cach dé tham dinh do tinh khiét cua vang. Ngai
thuong day trong céc bai kinh rang, gia tri caa nhiing
loi Ngai day 1a “dén dé ma thay, chir khdng phai dén
dé tin” (Trung bo kinh s 38: kinh doan tan &i).

Niém tin mu quéang khong c6 chd trong gio ly Bic
Phat. Ching ta can thay trach nhiém caa minh déi
véi tirng dong thai hanh vi cua ban than, dé khong
quy két, d toi cho cac yéu té bén ngoai hoic tin vao
hén xui may rai véi nhitng viéc xay ra trong cugc
séng. Ching ta s& thay manh m& hon, nghi lyc hon
khi ap dung loi day nay cua buc Phat.

KET LUAN

Tur nhitng van dé trinh bay & trén ching ta c6 thé rat
ra két luan Bic Phat 12 mot nguoi Thay vi dai cua
nhan loai v& sy chudn muc trong nhan céch.

Pao dirc chuan muc caa Puc Phat ¢ thé duoc tém
tat trong nhitng pham hanh nhu sau:

Tam ter bi. Long tur bi khéng chi la thuong cam va
ctu d6 chang sinh, ma con tir bi vai chinh ban than
minh, tu cttu d6 minh khoi su dau khé. Bay chinh 1a
mdt pham hanh cao quy vé nhan cach cua Buc Phat

Long vi tha cta Bac Phat ¢6 dugc la nho Bic Phat
da vuot qua duoc tdm san si, nam bt duoc quy luat
Nhén qua, quy luat vo thuong, vo nga va dat duogc
su gidc ngd. Chinh tam vi tha d6, khéng nhitng giup
Duc Phat khdng bi vudéng méc vao su khé dau, khai
ngd cho moi ngudi ma con 1a mot tim guong gilp
cac dé tir hoc tap va noi theo Ngai.

Puc Khiém tén. Lam nguoi phai lay khiém tn 1am
thuéc do dé hanh xir. D6 méi 1a dinh cao cua su tu
dudng ban than. Phat day, nén tang cua lwong thién
la khiém tbn, khoi nguon cua ta ac chinh 1a ngao
man. Do vay, dirc tinh khiém tén Ia dinh cao cua su
tu dudng ban than ma Buc Phat ludn ludn nam viing
va truyén day cho ngudi khac.

Cong bang, Binh ding. Nho tim ra dugc diém
chqng cua con nguoi I{El bi nghiéprluc nhan qua chi
phoi chir khéng phai tang 16p xuat than, bac Phat
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pha bo ranh gisi phan biét dang cap x& hoi va lam
cudc dai cach mang veé tu tuong dé xda tan su bat
cong cb hitu ay. Ngai dung tinh thuong dé dbi xu tir
té vai tat ca giai cap va tang 16p xa hoi.

Kién tri, nhan nai, virot khé va dirc hy sinh. Bac
Phat 1a tim guong vé su chap nhan nhitng kho khan
cua doi song khong dau hang, té liét truge nhing
su viéc xay ra, khong tranh né trach nhiém dbi voi
minh, v&i nguoi. Vuot qua nhirng khd khan, long
kiéu man duoc giai trur, nghiép dugc thanh tinh, strc
manh ndi tdm tang trudéng, thanh tuu tam xa ly.

D¢ Phat day moi nguoi chiu trach nhiém véi ban
than. Duc Phat luén nhac nhé mdi c& nhan hay lam
chu ban than minh, quyét dinh van ménh cua ban
than chu dirng giao phd trong cho vao bat cir ai. MJi
nguoi la ngon dén soi roi con duong di cuaa minh.

W
Ngudn: Pixabay.com g
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