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Tình hình tái nhiễm và các yếu tố liên quan đến tái nhiễm 
giun truyền qua đất ở học sinh tiểu học tỉnh Hậu Giang 
sau can thiệp bằng mebendazole 500mg năm 2019-2020
Nguyễn Thanh Tùng1, Võ Thị Hoàng Loan2, Lưu Hoàng Nhựt3, Nguyễn Ngọc Ánh4, Phạm 
Thị Mỹ Ngọc5, Đỗ Thanh Diệp1, Lê Thanh Vũ3, Nguyễn Thị Viễn Phương6, Trần Trung 
Dũng2, Phan Ngọc Bình3, Nguyễn Thị Nhí7

* Thông tin chung: Bệnh nhiễm giun truyền qua đất là một bệnh khá phổ biến, ước tính có khoảng 
24% dân số thế giới nhiễm giun truyền qua đất, trong đó hơn 43% là ở học sinh mầm non và học 
sinh tuổi học đường. Nghiên cứu được thực hiện để cung cấp thông tin về tình hình tái nhiễm, các 
yếu tố liên quan đến tái nhiễm giun truyền qua đất. Nghiên cứu được thực hiện từ tháng 06/2019 
đến tháng 10/2020 tại trên học sinh tiểu học tại tỉnh Hậu Giang.

* Phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu can thiệp cộng đồng trên 206 học sinh tiểu học nhiễm 
giun truyền qua đất bằng Mebendazole 500mg liều đơn. Xử lý số liệu bằng phần mềm SPSS 18.0, 
với các thuật toán thống kê mô tả và phân tích mối liên quan với tái nhiễm giun bằng kiểm định 
khi bình phương (χ²) sự khác biệt có ý nghĩ thống kê khi p<0,05.

* Kết quả: Tỷ lệ tái nhiễm giun chung của học sinh sau 12 tháng can thiệp là 11.2%. Tỷ lệ tái 
nhiễm tại thời điểm 3 tháng là 1.5%, tại thời điểm 6 tháng là 2.0%, tại thời điểm 9 tháng là 3.5% 
và tại thời điểm 12 tháng là 4.7%. Nghiên cứu quan sát được mối liên quan giữa tái nhiễm giun 
với thói quen đi chân đất, không mang giày dép trong nhà, sân vườn, ăn rau sống, thói quen chơi 
với đất cát, chó mèo, cấu trúc nền nhà của học sinh là nền đất, gia đình học sinh có nuôi gia súc, 
gia cầm chạy rong trong nhà và học sinh có bàn tay không sạch (p<0.05).

* Kết luận, kiến nghị: Tỷ lệ tái nhiễm giun chung của học sinh sau 12 tháng can thiệp là 11.2%. 
Cần tăng cường công tác tuyên tuyền, vận động thay đổi hành vi của học sinh, vệ sinh nhà cửa, vệ 
sinh trường lớp và hướng dẫn các em thực hiện các biện pháp phòng nhiễm giun truyền qua đất.

Từ khóa: Tái nhiễm giun, giun truyền qua đất.

Reinfection and factors related to soil-transmitted 
helminth reinfection in primary school students in Hau 
Giang province after interacting with Mebendazole 
500mg, in 2019-2020
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Nguyen Thanh Tung1, Vo Thi Hoang Loan2, Luu Hoang Nhut3, Nguyen Ngoc Anh4, Pham 
Thi My Ngoc5, Do Thanh Diep1, Le Thanh Vu3, Nguyen Thi Vien Phuong6, Tran Trung 
Dung2, Phan Ngoc Binh3, Nguyen Thi Nhi7

* Background: Soil-transmitted helminthiasis is a fairly common disease, the estimated 24% 
of the world's population infected with soil-transmitted helminth (STH), of which over 43% are 
in preschool and school-aged students. The study was conducted to provide information on the 
situation of re-infection and factors related to STH reinfection. The study was carried out from 
June 2019 to October 2020 on primary school students in Hau Giang province.

* Methods: Community intervention study on 206 primary school students infected with STH by 
Mebendazole 500mg single dose. Data were processed on SPSS 18.0 software, using descriptive 
statistical calculations and analyzing the relationship between worm reinfection with related 
factors by squared (χ²) test with p < 0.05.

* Results: The general SHT reinfection rate of the pupils after 12 months of intervention was 
11.2%. The reinfection rate at 03 months was 1.5%, at 06 months, it was 2.0%, at 09 months, it 
was 3.5%, and at 12 months, it was 4.7%. The study observed the relationship between reinfection 
with STH and the habit of walking barefoot, not wearing shoes in the house and garden, eating 
raw vegetables, playing with sandy soil, playing with dogs and cats, the structure of the floor of the 
school is the ground, the student's family has livestock and poultry running around in the house, 
and students have unclean hands (p<0.05).

* Conclusion: The rate of the general reinfection of the SHT in elementary school students after 
12 months of intervention was 11.2%. It is necessary to strengthen communications and advocacy 
to change students' behavior, clean the house and the school, and guide them to prevent STH 
infection.

Keywords: soil-transmitted helminth reinfection, soil-transmitted helminthiasis.

Tác giả:

1� Sӣ Y tế tӍnh +ұX *LDng
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�� %Ӌnh YLӋn ĈD NhRD tӍnh +ұX *LDng
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�� TUXng tkP 'kn Vố � .ế hRạch hyD gLD ÿunh hX\Ӌn /Rng 0ӻ�
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I. Đặt vấn đề

%Ӌnh gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt Nhá phә ELến, ѭӟc 
tính cy NhRҧng 2�� Gkn Vố thế gLӟL nhLӉP 
gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt, tURng ÿy hѫn ��� Oj ӣ hӑc 
VLnh PҫP nRn Yj hӑc VLnh tXәL hӑc ÿѭӡng10. 
%Ӌnh Ok\ TXD ÿѭӡng tLrX hyD Yj TXD GD, nhLӉP 
gLXn cy tác hạL tUӵc tLếp ÿến Vӭc NhӓH nhѭ gk\ 
thLếX PáX, thLếX Vҳt, VX\ GLnh Gѭӥng, gҫ\ \ếX, 
chұP Oӟn, ҧnh hѭӣng ÿến Vӵ phát tULӇn cҧ YӅ tUí 
tXӋ Yj tLnh thҫn, OjP gLҧP Nhҧ năng ODR ÿộng, 
tăng ngX\ cѫ nhLӉP các EӋnh Nhác... ThHR ÿLӅX 
tUD cӫD các 9LӋn Vốt Upt � .ê VLnh tU�ng � Côn 
TU�ng Yj các tӍnh thjnh tӯ năP 201��201�, tӹ 
OӋ nhLӉP chXng các ORạL gLXn ӣ Y�ng TUXng GX 
Yj PLӅn n~L phíD %ҳc tUXng Eunh NhRҧng 65�, 
Y�ng ÿӗng Eҵng Vông +ӗng NhRҧng �1�, %ҳc 
TUXng %ộ Yj 'X\rn hҧL PLӅn TUXng 26�, Tk\ 
1gX\rn 2��, Ĉông 1DP %ộ NhRҧng 1�� 
Yj Ĉӗng Eҵng Vông CӱX /Rng 10�� Tӹ OӋ táL 
nhLӉP VDX 6 tháng thHR Pột Vố nghLrn cӭX gҫn 
ÿk\ NhRҧng 2��60�2,�� ĈốL tѭӧng nhLӉP cDR Oj 
hӑc VLnh tLӇX hӑc, hӑc VLnh HP OӭD tXәL PҫP 
nRn Yj phө nӳ tXәL VLnh Vҧn1.

+ұX *LDng Nhông thXộc tӍnh thӵc hLӋn tҭ\ gLXn 
hjng ORạt tURng cộng ÿộng thHR hѭӟng Gүn 
cӫD %ộ Y tế, YLӋc thӵc hLӋn tҭ\ gLXn cӫD hӑc 
VLnh tLӇX hӑc chӫ \ếX Oj GR thҫ\ cô gLáR tX\rn 
tUX\Ӆn, Yұn ÿộng hRһc t�\ thXộc YjR ngkn Vách 
hjng năP cӫD nhj tUѭӡng� +LӋn nD\, tUrn ÿӏD 
Ejn tӍnh +ұX *LDng chѭD cy nghLrn cӭX njR 
ÿѭӧc thӵc hLӋn ÿӇ cXng cҩp thông tLn YӅ tunh 
hunh táL nhLӉP, các \ếX tố OLrn TXDn ÿến táL 
nhLӉP gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt, tUrn cѫ Vӣ Oê OXұn 
Yj thӵc tLӉn ch~ng tôL thӵc hLӋn nghLrn cӭX YӟL 
các Pөc tLrX cө thӇ VDX� (1) Xác định tình hình 
tái nhiễm giun truyền qua đất ở học sinh tỉnh 

Hậu Giang sau can thiệp bằng Mebendazole 
năm 2019-2020; (2) Xác định các yếu tố liên 
quan đến tái nhiễm giun truyền qua đất ở học 
sinh tiểu học tỉnh Hậu Giang sau can thiệp 
bằng Mebendazole năm 2019-2020.

II. Phương pháp nghiên cứu

2.1. Đối tượng nghiên cứu

TLrX chí chӑn PүX� +ӑc VLnh tLӇX hӑc Eӏ nhLӉP 
gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt tUrn ÿӏD Ejn tӍnh +ұX *LDng 
ÿѭӧc phө hX\nh ÿӗng ê chR thDP gLD nghLrn cӭX�

TLrX chí ORạL tUӯ� +ӑc VLnh tLӇX hӑc nghӍ hӑc/
Yҳng gLán ÿRạn tURng thӡL gLDn nghLrn cӭX� ĈL 
tLrX phkn Oӓng NhL Oҩ\ PүX� .hông cXng cҩp ÿӫ 
PүX tURng các Oҫn [pt nghLӋP� Cy Xống thXốc 
tҭ\ gLXn YӟL Eҩt NǤ ORạL thXốc tҭ\ gLXn njR tURng 
Yzng 6 tháng tUѭӟc nghLrn cӭX� hӑc VLnh ÿѭӧc 
[ác ÿӏnh Oj nhLӉP gLXn tӯ [pt nghLӋP Oҫn 2 tUӣ 
ÿL thu ORạL tUӯ NhӓL nghLrn cӭX�

2.2. Thời gian và địa điểm nghiên cứu

ThӡL gLDn nghLrn cӭX tӯ tháng 06/201� ÿến 
tháng 10/2020 tạL tӍnh +ұX *LDng�

2.3. Thiết kế nghiên cứu

1ghLrn cӭX cDn thLӋp cộng ÿӗng�

2.4. Cỡ mẫu

Chӑn PүX tRjn Eộ 206 hӑc VLnh tLӇX hӑc Eӏ 
nhLӉP gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt NhL [pt nghLӋP Oҫn 
1 tURng Vố 2�20 hӑc VLnh tLӇX hӑc� SDX ÿy, chR 
hӑc VLnh Xống 0HEHnGD]ROH 500Pg ÿѫn OLӅX, 
VDX 2 tXҫn [pt nghLӋP Oҫn ,,, VDX ÿy [pt nghLӋP 
Oҫn ,,,, ,9, 9, 9, YӟL nhӳng hӑc VLnh cy [pt 
nghLӋP ��� ӣ Oҫn tUѭӟc�

2.5. Biến số nghiên cứu

%Lến Vố ÿộc Oұp� Thông tLn chXng hӑc VLnh cӫD 
hӑc VLnh�
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%Lến Vố phө thXộc� Tӹ OӋ táL nhLӉP gLXn tUX\Ӆn 
TXD ÿҩt cӫD hӑc VLnh�

2.6. Phương pháp thu thập số liệu

Số OLӋX nghLrn cӭX thX thұp Eҵng Eộ ckX hӓL 
phӓng Yҩn tUӵc tLếp� .ết hӧp YӟL TXDn Vát Yj 
thӵc hLӋn [pt nghLӋP [ác ÿӏnh tunh tUạng táL 
nhLӉP gLXn�

2.7. Phương pháp phân tích số liệu

Số OLӋX ÿѭӧc nhұp, phkn tích tUrn phҫn PӅP 
S3SS 1��0, YӟL các thXұt tRán thống Nr Pô 
tҧ, NLӇP ÿӏnh chL Eunh phѭѫng �Ȥ2� YӟL Pӭc ê 
nghƭD p�0�05 Yj tӹ Vố chrnh �25��

2.8. Đạo đức nghiên cứu

1ghLrn cӭX ÿm ÿѭӧc +ộL ÿӗng ÿạR ÿӭc tURng 

nghLrn cӭX Y VLnh hӑc cӫD Sӣ Y tế tӍnh +ұX 
*LDng thông TXD Yj chR phpp tLến hjnh nghLrn 
cӭX thHR 4X\ết ÿӏnh Vố 1�/201�/SYT�+' ngj\ 
0�/11/201��

III. Kết quả nghiên cứu

3.1. Thông tin chung của học sinh

TURng nghLrn cӭX hӑc VLnh 10 tXәL chLếP tӹ OӋ 
cDR nhҩt 26�2�, thҩp nhҩt Oj nhyP 6 tXәL chLếP 
5���� +ӑc VLnh nDP chLếP 5���� Yj hӑc VLnh 
nӳ Oj �5�6�� ĈD Vố hӑc VLnh ӣ Y�ng nông thôn 
chLếP ������

3.2. Tỷ lệ tái nhiễm giun của học sinh sau can 
thiệp

Biểu đồ 3.1. Tỷ lệ tái nhiễm giun của học sinh sau can thiệp

Tӹ OӋ táL nhLӉP gLXn VDX 6 tháng cDn thLӋp Oj ����, VDX 12 tháng Oj 11�2��

Bảng 3.1. Tỷ lệ tái nhiễm giun của học sinh tại các thời điểm nghiên cứu

TáL nhLӉP

SDX � tháng

�n 206�

SDX 6 tháng

 �n 20��

SDX � tháng

 �n 1���

SDX 12 tháng

�n 1�2�

n ��� n ��� n ��� n ���

Cy � �1�5� � �2�0� � ���5� � �����
.hông 20� ����5� 1�� ����0� 1�2 ��6�5� 1�� ��5���
Tổng 206 �100� 20� �100� 1�� �100� 1�2 �100�
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Tӹ OӋ táL nhLӉP gLXn tạL thӡL ÿLӇP VDX � tháng 
cDn thLӋp Oj 1�5�, tạL thӡL ÿLӇP VDX 6 tháng Oj 
2�0�, tạL thӡL ÿLӇP VDX � tháng Oj ��5�, tạL thӡL 
ÿLӇP 12 tháng Oj �����

3.3. Một số yếu tố liên quan đến tái nhiễm 
giun truyền qua đất của học sinh

Bảng 3.2. Mối liên quan giữa tái nhiễm giun 
và hành vi của học sinh

YếX tố

Cy

n ���

TáL nhLӉP gLXn
25

��5�C,�
p�YDOXH.hông

n ���

Cҳn Pyng tD\
Cy

.hông

� �1��0�

1� �10���

1� ��1�0�

166 ������

2�06

�0�6��6��5�
0�226

5ӱD tD\ tUѭӟc NhL ăn
.hông

Cy

� �11���

1� �11�0�

�0 ����6�

11� ����0�

1�0�

�0����2�52�
0���5

5ӱD tD\ VDX NhL ÿL YӋ 
VLnh

.hông

Cy

� �11�6�

15 �10���

61 ������

122 ����1�

1�0�

�0����2�65�
0���0

ThyL TXHn ÿL chkn ÿҩt, 
Nhông PDng gLj\ Gpp ӣ 

tURng nhj, Vkn Yѭӡn

Cy

.hông

15 �20�5�

� �6�0�

5� ����5�

125 ����0�

��0�

�1�62�10�0��
0�002

ThyL TXHn ăn Eốc
Cy

.hông

� �1��5�

1� �����

5� ��5�5�

1�0 ��0���

1�5�

�0�6�����6�
0��16

Ăn UDX Vống
Cy

.hông

1� �2��5�

10 �6�5�

�0 ��5�5�

1�� ����5�

��65

�1��0�11����
�0�001

ThyL TXHn chѫL YӟL ÿҩt, 
cát

Cy

.hông

12 �21�1�

11 �����

�5 ������

1�� ��2�6�

���5

�1������10�
0�005

ThyL TXHn chѫL YӟL chy, 
PqR

Cy

.hông

1� �1����

10 �����

5� ��1���

125 ��2�6�

2��0

�1�16�6��6�
0�01�

+ӑc VLnh cy thyL TXHn ÿL chkn ÿҩt, Nhông PDng 
gLj\ Gpp tURng nhj Yj Vkn Yѭӡn thu cy ngX\ cѫ 
táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp ��0� Oҫn hӑc VLnh 
czn OạL� +ӑc VLnh thѭӡng [X\rn ăn UDX Vống thu 
cy ngX\ cѫ táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp ��65 Oҫn 

hӑc VLnh Nhông thѭӡng [X\rn ăn UDX Vống� +ӑc 
VLnh cy thyL TXHn chѫL YӟL ÿҩt, cát thu cy ngX\ 
cѫ táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp ���5 Oҫn hӑc VLnh 
Nhông cy thyL TXHn chѫL YӟL ÿҩt, cát� +ӑc VLnh 
cy thyL TXHn chѫL YӟL chy, PqR thu cy ngX\ cѫ 
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táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp 2��0 Oҫn hӑc VLnh 
Nhông cy thyL TXHn chѫL YӟL chy, PqR, Vӵ Nhác 
ELӋt cy ê nghƭD thống Nr YӟL p�0�05�

Bảng 3.3. Mối liên quan giữa tái nhiễm giun và yếu tố có nguy cơ nhiễm giun từ môi trường, 
nơi sinh sống, môi trường học tập của học sinh

Yếu tố

Có

n (%)

Tái nhiễm giun

OR (95%CI) p-valueKhông

n (%)

CҩX tU~c nӅn nhj cӫD gLD 
ÿunh Oj nӅn ÿҩt

Cy

.hông

10 �26���

1� �����

2� ������

155 ��2���

��26

�1��0�10�66�
�0�001

9Ӌ VLnh nhj cӱD 1 Oҫn/tXҫn 
Eҵng nѭӟc Vát NhXҭn

.hông

Cy

12 �1��6�

11 �����

�0 ��5���

11� ��1�1�

1��6

�0������21�
0�1��

1XôL gLD V~c, gLD cҫP chạ\ 
URng tURng nhj

Cy

.hông

16 �16�5�

� �6���

�1 ����5�

102 ����6�

2���

�1�1�������
0�022

1ѫL ӣ cy nhLӅX UXӗL
Cy

.hông

� �1����

1� �����

�� ��1���

1�� ��1�1�

2���

�0��6�5����
0�05�

CҩX tU~c Vkn tUѭӡng Oj ÿҩt
Cy

.hông

� �1����

20 �10�5�

1� ��1���

1�0 ����5�

1��6

�0�52������
0��16

1ѫL UӱD tD\ tạL tUѭӡng cy Vҹn 
nѭӟc Vạch Yj [j phzng G�ng 

ÿӇ UӱD tD\

.hông

Cy

� �1��0�

16 �10���

�� ��6�0�

1�0 ������

1��2

�0�55���6��
0��65

Cy nhj YӋ VLnh hӧp YӋ VLnh
.hông

Cy

2 �20�0�

21 �10���

� ��0�0�

1�5 ������

2�0�

�0��2�10����
0��6�

Cy Ejn tD\ Vạch �Nhông Gính 
Vunh, Vạch�

.hông

Cy

10 ��0���

1� ���5�

2� �6����

160 ��2�5�

5��5

�2�11�1��61�
�0�001

+ӑc VLnh cy cҩX tU~c nӅn nhj Oj nӅn ÿҩt thu cy 
ngX\ cѫ táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp ��26 Oҫn hӑc 
VLnh czn OạL� +ӑc VLnh cy nXôL gLD V~c, gLD cҫP 
chạ\ URng tURng nhj thu cy ngX\ cѫ táL nhLӉP 
gLXn cDR hѫn gҩp 2��� Oҫn hӑc VLnh Nhông nXôL 
gLD V~c, gLD cҫP chạ\ URng tURng nhj� +ӑc VLnh 

Nhông cy Ejn tD\ Vạch �Gính Vunh, Nhông Vạch� 
thu cy ngX\ cѫ táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp 5��5 
Oҫn hӑc VLnh cy Ejn tD\ Vạch �Nhông Gính Vunh, 
Vạch�, Vӵ Nhác ELӋt cy ê nghƭD thống Nr YӟL 
p�0�05��� %jn OXұn
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4.1. Tỷ lệ tái nhiễm giun của học sinh sau can 
thiệp

1hӳng hӑc VLnh nhLӉP gLXn ÿѭӧc cDn thLӋp 
Eҵng 0HEHnGD]ROH 500Pg tӹ OӋ gLҧP tUӭng 
VDX 1� ngj\ ÿLӅX tUӏ ÿạt 100�� SDX 6 tháng cDn 
thLӋp cy � hӑc VLnh Eӏ táL nhLӉP gLXn chLếP tӹ 
OӋ ����� .ết TXҧ nj\ thҩp hѫn nghLrn cӭX cӫD 
1gX\Ӊn +LếX 1hkn �2012� Oj 50����, nghLrn 
cӭX cӫD 1gX\Ӊn 9ăn ĈӅ �2011� tạL /jR CDL Oj 
2��2� Tӹ OӋ táL nhLӉP gLXn cӫD hӑc VLnh VDX 
12 tháng cDn thLӋp Oj 11�2�� Cy Vӵ Nhác nhDX 
nj\ cy thӇ Oj GR Nhác nhDX YӅ thӡL gLDn, ÿӏD 
ÿLӇP nghLrn cӭX, TXD thӡL gLDn nhӡ công tác 
tUX\Ӆn thông nhұn thӭc Yj thӵc hjnh phzng 
ngӯD nhLӉP gLXn cӫD phө hX\nh Yj hӑc VLnh 
ÿѭӧc nkng Orn, gyp phҫn gLҧP tӹ OӋ táL nhLӉP 
gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt�

Ĉáng ch~ ê Oj ÿD Vố hӑc VLnh táL nhLӉP gLXn 
Pyc, thHR nhLӅX \ Yăn chR thҩ\ NhL Eӏ nhLӉP 
gLXn Pyc nếX Nhông ÿѭӧc phát hLӋn Yj ÿLӅX tUӏ 
Nӏp thӡL VӁ gk\ tác hạL tUӵc tLếp ÿến Vӭc NhӓH 
nhѭ gk\ thLếX PáX, thLếX Vҳt, VX\ GLnh Gѭӥng, 
gҫ\ \ếX, chұP Oӟn, ҧnh hѭӣng ÿến Vӵ phát tULӇn 
cҧ YӅ tUí tXӋ Yj tLnh thҫn, OjP gLҧP Nhҧ năng 
ODR ÿộng, tăng ngX\ cѫ nhLӉP các EӋnh Nhác Yj 
nghLrP tUӑng hѫn czn gk\ UD nhLӅX ELến chӭng 
ngX\ hLӇP nhѭ tҳc UXột, tҳc ống Pұt«thұP chí 
Gүn ÿến tӱ YRng Yj ÿӇ OạL nhӳng hұX TXҧ nghLrP 
tUӑng ҧnh hѭӣng ÿến Vӭc NhӓH cộng ÿӗng�

TạL thӡL ÿLӇP VDX � tháng cDn thLӋp cy � hӑc 
VLnh táL nhLӉP gLXn �chLếP 1�5��, tạL thӡL ÿLӇP 
6 tháng VDX cDn thLӋp tLếp tөc cy � hӑc VLnh táL 
nhLӉP �chLếP 2�0��, tạL thӡL ÿLӇP � tháng VDX 
cDn thLӋp cy thrP � hӑc VLnh táL nhLӉP �chLếP 
��5��, Nết TXҧ nj\ thҩp hѫn nghLrn cӭX cӫD 
+HVhDP $O�0HNhOD¿ 0 Yj cộng Vӵ6, tӹ OӋ táL 

nhLӉP gLXn VDX � tháng Oj ���5� Yj VDX 6 tháng 
Oj ���6�, cy Vӵ Nhác nhDX nj\ cy thӇ Oj GR cy 
Vӵ Nhác nhDX YӅ ÿӏD ÿLӇP nghLrn cӭX, +HVhDP 
$O�0HNhOD¿ 0 Yj cộng Vӵ nghLrn cӭX tạL Pột 
Y�ng hҿR Oánh ӣ 3DhDng, nѫL ÿk\ ÿLӅX NLӋn Vống 
Yj hӑc tұp cӫD hӑc VLnh czn thҩp, cy nhLӅX \ếX 
tố ngX\ cѫ Gүn ÿến táL nhLӉP� TạL thӡL ÿLӇP 12 
tháng VDX cDn thLӋp cy � hӑc VLnh táL nhLӉP gLXn 
�chLếP ������ Tӯ ÿy chR thҩ\, thHR thӡL gLDn tӹ 
OӋ táL nhLӉP gLXn cӫD hӑc VLnh cjng tăng, ÿLӅX 
nj\ cy thӇ Oê gLҧL Oj GR thHR thӡL gLDn nhӳng 
hjnh YL cӫD hӑc VLnh cy ngX\ cѫ ÿѭӧc Oһp ÿL Oһp 
OạL nhLӅX Oҫn, ÿӗng thӡL hӑc VLnh tLếp [~c YӟL 
các ÿLӅX NLӋn PôL tUѭӡng Vống, PôL tUѭӡng hӑc 
tұp Nhông tốt tURng thӡL gLDn GjL Gүn ÿến ngX\ 
cѫ táL nhLӉP cDR hѫn Oj ph� hӧp�

4.2. Một số yếu tố liên quan đến tái nhiễm 
giun truyền qua đất của học sinh

.ết TXҧ phkn tích chR thҩ\ hjnh YL cӫD hӑc 
VLnh cy OLrn TXDn ÿến táL nhLӉP gLXn, cө thӇ� 
+ӑc VLnh cy thyL TXHn ÿL chkn ÿҩt, Nhông PDng 
gLj\ Gpp tURng nhj Yj Vkn Yѭӡn thu cy ngX\ cѫ 
táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp ��0� Oҫn hӑc VLnh 
Nhông cy thyL TXHn ÿL chkn ÿҩt ӣ nhj� +ӑc 
VLnh thѭӡng [X\rn ăn UDX Vống thu cy ngX\ cѫ 
táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp ��65 Oҫn hӑc VLnh 
Nhông thѭӡng [X\rn ăn UDX Vống� +ӑc VLnh 
cy thyL TXHn chѫL YӟL ÿҩt, cát thu cy ngX\ cѫ 
táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp ���5 Oҫn hӑc VLnh 
Nhông cy thyL TXHn chѫL YӟL ÿҩt, cát� +ӑc VLnh 
cy thyL TXHn chѫL YӟL chy, PqR thu cy ngX\ cѫ 
táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp 2��0 Oҫn hӑc VLnh 
Nhông cy thyL TXHn chѫL YӟL chy, PqR, Vӵ Nhác 
ELӋt cy ê nghƭD thống Nr YӟL p�0�05� %rn cạnh 
ÿy, ch~ng tôL tuP ÿѭӧc PốL OLrn TXDn gLӳD táL 
nhLӉP gLXn Yj các ÿLӅX NLӋn PôL tUѭӡng Vống, 



�1Tạp chí Y tế Công cộng, Số 55 tháng 06/2021

hӑc tұp cӫD hӑc VLnh, cө thӇ� +ӑc VLnh cy cҩX 
tU~c nӅn nhj Oj nӅn ÿҩt thu cy ngX\ cѫ táL nhLӉP 
gLXn cDR hѫn gҩp ��26 Oҫn hӑc VLnh czn OạL� +ӑc 
VLnh cy nXôL gLD V~c, gLD cҫP chạ\ URng tURng 
nhj thu cy ngX\ cѫ táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp 
2��� Oҫn hӑc VLnh Nhông nXôL� hӑc VLnh Nhông 
cy Ejn tD\ Vạch �Gính Vunh, Nhông Vạch� thu cy 
ngX\ cѫ táL nhLӉP gLXn cDR hѫn gҩp 5��5 Oҫn 
hӑc VLnh cy Ejn tD\ Vạch, Vӵ Nhác ELӋt cy ê 
nghƭD thống Nr YӟL p�0�001�

Tӯ ÿy chR thҩ\ YLӋc thӵc hjnh các hjnh YL ngX\ 
cѫ Yj thѭӡng [X\rn tLếp [~c YӟL ÿLӅX NLӋn PôL 
tUѭӡng Nhông tốt OjP tăng ngX\ cѫ táL nhLӉP 
gLXn cӫD hӑc VLnh, cҫn tX\rn tUX\Ӆn, Yұn ÿộng 
phө hX\nh Yj hӑc VLnh OXôn ÿL gLj\, Gpp, Nhông 
chѫL YӟL cát, ÿҩt� Nhông chѫL YӟL chy PqR, Yұt 
nXôL tURng gLD ÿunh, ăn Xống ÿҧP EҧR YӋ VLnh, 
ăn chín, Xống chín, thѭӡng [X\rn YӋ VLnh nhj 
cӱD, tUѭӡng Oӟp ÿӇ gLҧP ngX\ cѫ táL nhLӉP gLXn�

V. Kết luận, khuyến nghị

Kết luận: Tӹ OӋ táL nhLӉP gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt 
chXng cӫD hӑc VLnh tLӇX hӑc VDX 12 tháng cDn 
thLӋp Oj 11�2�� ThyL TXHn ÿL chkn ÿҩt, Nhông 
PDng gLj\ Gpp tURng nhj, Vkn Yѭӡn, thѭӡng 
[X\rn ăn UDX Vống, chѫL YӟL ÿҩt, cát, chy, PqR, 
hӑc VLnh nXôL gLD V~c, gLD cҫP chạ\ URng tURng 
nhj, hӑc VLnh cy Ejn tD\ Nhông Vạch cy PốL OLrn 
TXDn YӟL táL nhLӉP gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt cӫD hӑc 
VLnh �p�0�05��

Khuyến nghị: Cҫn ÿѭD chѭѫng tUunh gLáR 
Gөc các EӋnh nhLӉP gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt YjR 
chѭѫng tUunh gLҧng Gạ\ chR hӑc VLnh tLӇX hӑc� 
%rn cạnh ÿy cҫn tұp hXҩn NLến thӭc chR gLáR 
YLrn, ÿҭ\ Pạnh công tác tUX\Ӆn thông, nkng 
cDR nhұn thӭc, thӵc hjnh chR phө hX\nh YӅ Ok\ 

nhLӉP gLXn, OӧL ích cӫD tҭ\ gLXn Yj thӵc hjnh 
phzng nhLӉP gLXn chR hӑc VLnh tLӇX hӑc Yj gLD 
ÿunh� ĈốL YӟL Y�ng nông thôn, chính TX\Ӆn ÿӏD 
phѭѫng cҫn tăng cѭӡng ÿҭ\ Pạnh công tác 
tX\rn tUX\Ӆn nhӳng NhX\ến cáR cӫD ÿӅ tjL�

TÀI LIỆU THAM KHẢO

1� %ộ Y tế �201��, Hướng dẫn tẩy giun đường 
ruột tại cộng đồng, %Dn hjnh NqP thHR 4X\ết 
ÿӏnh Vố 6���/4Ĉ�%YT ngj\ 25 tháng 10 năP 
201� cӫD %ộ tUѭӣng %ộ Y tế�

2� 1gX\Ӊn 9ăn ĈӅ Yj ctY �2011�, ³TáL nhLӉP 
gLXn ÿѭӡng UXột ӣ hӑc VLnh tLӇX hӑc VDX 6 tháng 
tҭ\ gLXn hjng ORạt tạL thjnh phố /jR CDL´, Tạp 
chí Phòng chống sốt rét, 9LӋn Vốt Upt � .ê VLnh 
TU�ng tUXng ѭѫng�

�� 1gX\Ӊn 3hѭѫng +X\Ӆn Yj 1gX\Ӊn Thӏ .LӅX 
$nh �201��, ³Thӵc tUạng Yj Pột Vố \ếX tố OLrn 
TXDn ÿến nhLӉP gLXn tUX\Ӆn TXD ÿҩt ӣ tUҿ 12�
2� tháng tXәL tạL 2 hX\Ӌn ngRạL thjnh +j 1ộL, 
năP 2016´, Tạp chí Y học dự phòng, 2� �6�, tU� 
266�2���

�� 1gX\Ӊn +LếX 1hkn �2012�, Nghiên cứu tình 
hình và đánh giá hiệu quả của điều trị giun 
bằng Mebendazole 500mg đơn liều, tìm hiểu 
các yếu tố liên quan đến tái nhiễm giun ở trẻ 
các trường mẫu giáo huyện tam Nông- Đồng 
Tháp, năm 2011, /Xұn án ChX\rn .hRD cҩp ,, 
chX\rn ngjnh 4Xҧn Oê Y tế, TUѭӡng ĈạL +ӑc Y 
'ѭӧc Cҫn Thѫ�

5� 9LӋn Sốt Upt Yj .ê VLnh tU�ng thjnh phố +C0 
�2015�, Báo cáo đánh giá tình hình nhiễm giun 
ở 11 tỉnh thành khu vực phía năm.

6� +HVhDP $O�0HNhOD¿ 0 DnG Ht DO �200��, 
³3DttHUn DnG pUHGLctRUV RI VRLO�tUDnVPLttHG 
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hHOPLnth UHLnIHctLRn DPRng DERULgLnDO 
VchRROchLOGUHn Ln UXUDO 3HnLnVXODU 0DOD\VLD´, 
Acta Trop, 10� �2�, pp� 200�20��6�

�� +Xng %. DnG Ht DO �2016�, ³3UHYDOHncH RI 
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