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Nghiên cứu kích thước và hàm lượng bụi dải hạt PM10 
trong không khí xung quanh ở Hà Nội vào mùa mưa 2019 
Nguyễn Việt Phong1, Vũ Văn Tú2

Tóm tắt: 

* Thông tin chung: Nghiên cứu kích thước và hàm lượng PM10 trong không khí xung quanh nhằm 
đánh giá đặc điểm vật lý của bụi ngày càng được quan tâm trong công tác giám sát môi trường. 
Đây là các chỉ số quan trọng trong đánh giá nguy cơ ảnh hưởng của bụi đến sức khỏe cộng đồng. 

* Phương pháp: Nghiên cứu sử dụng phương pháp cắt ngang; các kỹ thuật theo thông tư 24/2017/
TT-BTNMT; kiểu quan trắc: Nghiên cứu môi trường nền; mẫu 24h; cỡ mẫu: 14 mẫu bụi; theo qui 
chuẩn Việt Nam.

* Kết quả: Bụi PM10 thu được có tỉ lệ hạt trong dải kích thước từ 4,7 -10 µm chiếm tỉ lệ 51,4 %; 
bụi có dải kích thước 3,3-4,7 µm chiếm tỉ lệ 14,3 %; bụi có dải kích thước 2,1-3,3 µm chiếm tỉ lệ 
13,4 %; bụi có dải kích thước 1,1-2,1 chiếm 10,2 % và bụi có dải kích thước 0,4-1,1 µm chiếm tỉ 
lệ 10,8 %; hàm lượng bụi PM10 đã nghiên cứu nằm trong khoảng 110 - 241 µg/m3.

* Kết luận: Hàm lượng bụi PM10 xác định được trong không khí xung quanh đang ở mức giới hạn. 
Cần có biện pháp tích cực giám sát và kiểm soát bụi để tăng cường bảo vệ môi trường và sức khỏe 
cộng đồng.

* Từ khóa: Bụi PM10, bụi phân tầng, bụi mùa mưa, môi trường Hà Nội, ô nhiễm không khí xung quanh. 

Survey on sizes and contents of ambient air born PM10 

in Hanoi during rainy season in 2019
Nguyễn Việt Phong1, Vũ Văn Tú2

Abstract:

* Background: Measurement of ambient air born PM10 concentration and size in order to evaluate 
the physical properties of dust has been used frequently for environmental monitoring. This is the 
important index for public health risk assessment.

* Methodology: A cross sectional method was applied with the technics followed Circular 24/2017/
TT-BTNMT; monitoring methods was field sampling measurement, continuously 24 hours; the 
sample size was 14 followed Vietnamese regulations.

* Results: The PM10  ranged from 4.7 to 10.0 µm accounted for 51.4 %, from 3.3-4.7 µm accounted 
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Tác giả:

1  n h  h c  công ngh  ô  t ng T ng ạ  h c ách h   ộ

2  n Công ngh  ô  t ng n n  h  h c t 

for 14.3 %; from 2.1-3.3 µm accounted for 13.4 %; from 1.1-2.1 µm accounted for 10.2 % and 
particle ranged from 0.4-1.1 µm accounted for 10.8 %. Besides, PM10 average concentration was 
found to be 110 - 241 µg/m3.

* Conclutions: The airborne ambient particulate matter (PM10) concentration was in the range 
of the limit value. Monitoring and control of particulate matter should be conducted to increase 
environmental and public health protection.

* Key words: PM10 dust, Stage dust, rain season dust, Ha Noi environment, ambient air pollution. 

1. Đặt vấn đề:

V n  ô nh  ô  t ng  ch t ng 
hông hí ng ng  c ng c cộng ng 

n t  Các nước trong khu vực như Thái 
n  c ng  n t c  10 t  ph n 

c  ng ính p  10  t ng hông hí 
ng nh ng ph ng pháp t ng ng t  

n  1 51  T ng nh ng n  g n ,  tốc 
ộ phát t n c ng nh  ô th  h  c  các th nh 

phố n nh   ộ  t ng nh nh,  th  đó, 
nguy cơ ô nhiễm môi trường đô thị – nhất 
là môi trường không khí – ngày càng trầm 
trọng. Vì vậy, việc liên tục đi sâu nghiên cứu, 
tìm hiểu về đặc điểm kích thước các dải hạt 
và tính chất hóa học của chúng để bổ sung, 
cập nhật cho dữ liệu quan trắc môi trường, 
ác nh  ng n phát nh, ng  c  nh h ng 
ến c h  c ng nh  n pháp  át  
 ột t ng nh ng  c  c p th ết nh  ánh 

g á ng  c  nh h ng c    g p ph n  
 ô  t ng  c h  cộng ng2.

2. Đối tượng, thiết bị & phương pháp nghiên cứu

2.1. Đối tượng: 

 ng th  ích th c  10 t ng hông 
hí ng nh   ộ     201

2.2. Thiết bị:

 á    hông hí  n   t c  
 S  5 ít/ph t

 á    hông hí  n  n n 
S   t ng, tốc ộ 2 ,3 ít/ph t  

 t     t  tốc ộ   5 ít/
ph t  th  g n   2 h3.

 C n  C n tt  2  Th  S , ộ 
chính ác 10 , c n tố   22g 

2.3. Phương pháp:

 gh n c   ng ph ng pháp c t ng ng  
 th t th  các ph ng pháp  nh c  

thông t  2 /201 /TT T T3, .

+ K  n t c  gh n c  ô  t ng n n 

   ngh n c  phố  í ôn   
  T ng   ộ  t  ộ  210 01 2 0 , 

1050 05 0

 Th  g n       2 h t  
ng  1 / /201  ến ng  2 / /201

 C   1      n t c 2 h/
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ng  t ng 1  ng  áp ng th  thông t  
2 /201 /TT T T  n t c ô  t ng 

 ộ T  ng n  ô  t ng   ánh, 
ánh g á th   ch n t  C  

05 2013/ T T   ch t ng hông hí 
ng nh

3. Kết quả nghiên cứu

3.1. Kết quả xác định tính chất vật lý của bụi 
(tỉ lệ % trọng lượng các phân dải hạt của bụi 
PM10) bằng mẫu phân tầng Andersen:  

   ph n t ng ng ng  n  
 10  ng ph ng pháp t ng ng,   
ác nh c t    hố  ng   ích 

th c hạt c   10 ng 1  

BẢNG 1:  KẾT QUẢ MẪU PHÂN TẦNG ANDERSEN - XÁC ĐỊNH TỈ LỆ TRỌNG LƯỢNG (%) 

THEO 6 DẢI HẠT CỦA BỤI PM10 TRONG KHÔNG KHÍ TẠI HÀ NỘI - VÀO MÙA MƯA 2019

g  
 

1 / /201  

1

1 / /201

2

1 / /201

3

1 / /201 20/ /201

5

21/ /201 22/ /201

h t ộ 31,  0C 2 , 30, 31, 33,1 33,5 32,

ích

th c 
hạt

T ng 
ng

T T ng 
ng

T T ng 
ng

T T ng 
ng

T T ng 
ng

T T ng 
ng

T T ng 
ng

T

g/ 3 g/ 3 g/ 3 g/ 3 g/ 3 g/ 3 g/ 3

5, 10 23,5 2 ,0 1 ,5 25,5 3 , 2 , 0, 2 ,0 3 ,2 3 , 30, 1 ,1 2 ,0 1 ,
, 5, 30, 33, 1 ,3 25,2 1,2 2 ,2 2, 2 ,2 31,2 2 , 2 ,3 1 ,5 2 ,1 1 ,3

3,3 , 11,5 12, 12,3 1 ,0 2 , 1 , 21,0 1 , ,1 ,1 23, 1 , 21, 15,3
2,1 3,3 11,3 12,5 ,2 12, 1 ,3 13,0 1 , 13,2 1 ,1 12,5 20,2 12, 2 , 1 ,3
1,1 2,1 ,5 , ,5 9,0 12, ,0 12,1 ,2 ,0 6,2 2 ,3 1 ,5 1 , 13,2
0, 1,1 5,1 5,7 , 10,5 ,5 4,6 10,0 6,9 12, 11,0 32, 20, 23,1 1 ,2

 

10

90,3 100,0 72,3 100 141,0 100,0 146,2 100,0 112,9 100,0 159,7 100,0 142,4 100,0

30, 33, 1 ,5 25,5 1,2 2 ,2 2, 2 ,2 3 ,2 3 , 32, 20, 2 1 ,
n 5,1 5, ,5 9 ,5 , 10 , 7 6,2 20,2 12,7 18,8 13,2

ST , 10, 5,3 ,3 13, , 1 ,2 , 13,2 11, , 2, 3,3 2,3
15,1 1 , 12,1 1 , 23,5 1 , 2 , 1 , 1 , 1 , 2 , 1 , 23, 1 ,

Hình 1: Xác định tỉ lệ % 
trọng lượng các dải của bụi 
PM10 - ngày trong tuần

C Ch  nh t  T th
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ng  20/  ch ế  3 ,    T    th p 
nh t   hạt 0, 1,1 , th   ng  1 /  
ch ế  ,   n  T ng nh t ng ng  
c    hạt  ch  các ng  t ng t n  
ch ế  1 ,   ng 1 ch  th  T ng ng 

 tính th  t     các g  hạt t ng  
t ng ố   th n  ích th c hạt t   
c  ích th c 0, 1,1  c  t    nh nh h n 

  g  hạt 1,1 2,1  ạt c  ích th c 
, 10,0  ch ế   t   51,   50  t ng 

  10  C  th    10 th  c c  
t   hạt 5,  10,0    , 5,    ch ế  
t   25,     t ng ng  3 ,    
33,   n t ng ng  1 ,1   1 ,5  ộ 

ch ch n t ng ng  5,3   ,2   c  
ích th c 3,3 ,   ch ế  t   1 ,3   

1 ,   n  ,1  ộ ch ch n  3,1   

c  ích th c 2,1 3,3  ch ế  t   13,   
 1 ,3 , n  12,5  ộ ch ch n  1,  

  ích th c 1,1 2,1 ch ế  10,2   
1 ,5 , n  ,2  ộ ch ch n  3,5   

 0, 1,1  ch ế  t   10,    20,  
, n  ,   ộ ch ch n  5,      

3.2. Kết quả nghiên cứu hàm lượng lượng bụi 
PM10  

S  h  ác nh c t   các  hạt  
10  c   h  c ngh n c     
ph n t ng, áp ng t   t ng ng ph n t ng 
các  hạt th  c ch  1   n   

, t  c  ố   c  t  ích th c 
ph n g  hạt c   10  ch  t n ộ  
ngh n c  nh  

BẢNG 2: KẾT QUẢ NGHIÊN CÚU HÀM LƯỢNG PHÂN GIẢI BỤI PM10 TRONG KHÔNG 
KHÍ BẰNG MẪU MINIVOL  (MÙA MƯA 2019 - TẠI HÀ NỘI)

TT

(n=14)

g  
 

T 0C
 ố 

Th  tích
 ng 

10 g/ 3

C  T  

5,
10,0

,
5,

3,3
,

2,1
3,3

1,1
2,1

0,
1,1

1 1 / 31, 0, 183 1 23 23 1 10
2 1 / 2 ,  0, 1 1 3 3 2 1 13 15
3 1 / 2 ,2 0, 2 211 5 2 3 2 1 10

1 / 30,  0, 2 219 1 32 2 1 15
5 20/ 31,  0, 203 0 5 1 25 13 22

21/ 33,1 0, 241 0 3 31 40 50
22/ 33,5 0, 5 226 1 35 3 30 37
23/ 32, 0, 110 2 3 1 1 10
2 / 2 , 0, 157 0 0 2 20 1 1

10 25/ 2 ,3 0, 5 196 52 5 3 25 1
11 2 / 31, 0, 133 3 3 1 1 11
12 2 / 32,3 0, 161 5 13 20 10 1
13 2 / 33, 0, 130 25 21 1 1 21 2
1 2 / 33,5 0, 5 121 2 22 1 21 1 20
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TT

(n=14)

g  
 

T 0C
 ố 

Th  tích
 ng 

10 g/ 3

C  T  

5,
10,0

,
5,

3,3
,

2,1
3,3

1,1
2,1

0,
1,1

31, 1 3, , ,3 2 , 23, 1 , 1 ,
33, 2 1 0 3 3 0 50

n 2 , 110 2 21 13 1 10
ST 2,3 3 13, 13, , , ,3 12,2

ết  tạ  ng 2 ch  th  h  ng  10  ngh n c  t ng 1  ng  n  t ng h ng 
110  2 1 g/ 3  t ng nh c   10 tạ        ộ   1 3 g/ 3  ộ ch 
ch n  3 g/ 3.

Hình 2: Biểu đồ trung bình hàm lượng bụi PM10
 theo các ngày trong tuần (µg/m3)

Bảng 3: Hàm lượng bụi quan trắc ở Hà Nội 
(2010 - 2018)

 ng  

10

 ng  

2,5

g/ 3 g/ 3

2010 1 , 0,
2011 15 , 1,
2012 151, 0,1
2013 1 3, 5,
201 15 ,3 ,1
2015 1 0,3 ,0
201 1,0

201 55,2
201 152, 5 ,

 ng   ột t ạ  n t c  ng 
ph ng pháp    ộ  ch  th 11  t  2010 

ến 201 , t t c  1 /1    đều có hàm 
lượng vượt giới hạn của qui chuẩn QCVN 
05:2013/BTNMT  T ng , 10 có hàm 
lượng (Min-Max) là 151,8-169,7 g/ 3  

ộ ch ch n  ,  g/ 3  C n h  ng  

2,5 n   55,2 1,  g/ 3  ộ 
ch ch n  ,  g/ 3.
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4. Bàn luận

Th  h nh 1, hạt ích th c , 10,0  ch ế  
t  51,   50  n ến t   th  các ng  
t ng t n, t  c  ống th p  th  n th  
t th  3 th  2 th   th  á   ộ ch 
ch n  10,   h    ến ộng c   

50 t ng  ngh n c  th  các ng  t ng 
t n n ến 20,   S  ến ộng h  ng 
c  hạt n  th ng n n t c t ếp ến các 
h ạt ộng nh   ng, g  thông  ộ ến 

ộng c   hạt ích th c , 5,     
0, 1,1   n nh t ,2   5,   ộ 

ến ộng c   ích th c hạt 2,1 3,3   
nh  nh t 1,   T   50 n    hạt 

n h n, nh ng  n  th ng ch  ng ng 
 ng hô h p t n,  ố    ng ch 

t ết c  c  th , hông  nh p c   
ng hô h p, n n ng  c  g  nh h ng ến 

c h  hông c  

ng 1 ch  th  c  ,   t ng ng  th ộc 
  nh p c  ng hô h p  c 
t, c  10,2     nh p c  c ố  

phế n  10,    nh p c  t n phế 

n ng   n  c  ng  c  tích   g  nh 
h ng n ến c h  cộng ng, nh t  g  
n n các nh ng hô h p  nh   ph , t c 
ngh n,  ph ,  h , ng th  ph  

Số  ngh n c  h nh 2  ch  th  h  ng 

10   t n  th p nh t    c   thế 
t ng n ến th  t   c  nh t ,  g  n 
t ng th  g n c n ạ  c  t n  T ng , h  

ng  10   c ố  t n c  h n  t n

T  nh n, hạt c  ích th c nh  2,5   
  c  h  n ng  nh p   ng 

hô h p  h nh 3   ến t n phế n ng  c  
th    c  h ng  á  n   , ng  
c  g  nh h ng  ến c h  cộng ng 
c   hạt n   t áng  ngạ  n ến 
t   c   n  nh   h nh 1  Th  th  

th  2 th  5 th  ch  nh t th  3  Các h ạt 
ộng n ạn t c t ếp ến  g  t ng c   

hạt n  th ng  ốt chá  ng  ộng c  
á ,  ốt  ốt ác th  ốt th n, 

c , , ạ Th c tế c ng ch  th  t ộ 
g  thông ô th  th ng c  h n  nh ng 
ng   c c ố  t n  

Hình 3: Sơ đồ khả năng xâm nhập của bụi vào phổi theo kích thước hạt [6] 
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Th  T  ch c Y tế thế g   Các nh 
h ng ến c h   t ếp c    t ng 
c  ng n hạn g , ng    hạn tháng,n  
  g  nh  hô h p  t  ạch  

n ng th  nh h n n, hô h p  t ng t   
nh p n  t  ng  các nh t  ạch, hô 
h p  ng th  ph .

C  nh ng ng ch ng  nh h ng c  ph  
nh  ng n hạn  10 ến ng hô h p  

h ng ng ch ng  h   c  c t ếp 
c    2,5   t ng t   t  ng  
 ng  ngh  t ng h n    2,5    

hạt  c  ng  c  g  nh h ng ến c 
h  cộng ng c  h n  hạt t n c  10. 

c tính, t ếp c  10 g/ 3  10  th  
ng  c  ng g p  t   t  ng t ng 0,2 

  0,  . 

T ếp c n  2,5 c  n n ến  g  
t ng ng  c  c nh t ph , t   t  ng 
t ng 13  ch   10 g/ 3 2,5  Các 
nh  c t   t n th ng  nh ng ng  
c  t n  nh ph  h c nh t , ng  g  

 t   í , t ếp c   nh h ng 
ến  phát t n c  ph   t   ch c n ng 

ph  ế , h c  phát t n  hạn  c 
t  ch  c  ng ch ng  c ộ n t n 

t ếp c h c g  hạn  h  ng t ếp 
c hông g  nh h ng  ến c h

C ng th  , n  2005, c ng 2,5  
h  c t   35 g/ 3   2010 ch  
ố c ng n    5 g/ 3 10. 

n cạnh , ố  c   ột t ạ  n t c t  
ộng    ộ  th  h n ng 3  T  2010 ến 

201 , h  ng c   10  2,5 há n 
nh  c t n g  hạn ch  ph p t 1,2

3,        

5. Kết luận và khuyến nghị

S    ch n t  C  05 2013/
T T   hông hí ng nh, c   t ng  

ố 1    2 h ch ế  ,3   ngh n 
c  ch  h  ng  10 c  h n c ch  
ph p 150 g/ 3  C  2 t ng ố 1    
2 h ch ế  1 ,3  ch  h  ng  2,5 
c  h n c ch  ph p 50 g/ 3   , n n 
t ếp t c t ng ố ng, ch  t   ngh n c , 
g á  át  t ng hông hí ng nh   

ộ   các ô th   c  c       h n 
ch  công tác  ng, th c h n các g  pháp 

  ô  t ng  c h  cộng ng

C n  c  n pháp t ng c ng  át  
các h ạt ộng n n ến   50  hạt 
c  ích th c  5    hô h p ng  c  
g  nh c   p th  c  th n ô  t ng 

 c h  cộng ng

Tài liệu tham khảo

1  gh  T ng ng, ng n C , ng 
 Ch  200 , gh n c  c ộ ô nh  

 10  th nh ph n ng n tố c  n  t ng 
 hô tạ   ộ , Tạp chí  h c  ng 

ng, Số /200 , t  2

2  n  n t   n n nt 
200 ,  ct c     t  

n t ng n  t  n g nt 200  p  

3  ộ T  g n  ô  t ng 201 ,  
nh  t nh  th t n t c ô  t ng 

hông hí ng nh, Thông t  2 /201 /TT
T T  1/ /201  t   

 ộ T  g n  ô  t ng 2013 , C  
05 2013/ T T  công á  3  2013, t 1

5  t n/ n  t n  2003 , th  
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,  t n t n  p n  n  n   
nt  S/ S 35 0, , 2003  p  2

 Th  Sc nt c, 200  S  n  T  
St g   S p  t  1000 2
00 2 ct 200 , 

  th g n t n, th ct  
 p t c t  tt  2013 , S   

2 0 0001, C n nt n n ng ng  
T n n   t n, p  

  t  g n , g  p t  2005 , 
t c t  tt , n , n t g n  n  

  C p nh g n,  g n  
c   p , 200  http //  h

nt/ n/ h t /h th t p c / n n nt
n h th/ t /p c t n / p 200 /

t g n g p t 2005
p t c t tt , n ,  n t g n n

, cc  2  ct  2012  p  

 p  C   t   2002 , ng c nc , 
c p n  t t , n  ng t  

p  t  n  p t c t   p t n, 
n   th  c n c  c t n, 

2002, 2  1132 11 1

10  n n n  t   2010 , 
n n nt  th p ct , 

 11   n    n  2010,  
t t   nt n  t c t  tt  

C nc nt t n   S t t   
pt c  pth p nt n  pp c t n, 

p  51

11   ng nh  cộng , 201 ,  nh  
  tạ  ột ố th nh phố  t   ến 

ộng th  hông g n, th  g n c  10 
và PM2,5, Tạp chí ô  t ng, ố ch n  

 n  201 , t  


