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Nghién cifu moi lién quan giira s6t xuit huyét
Dengue va mjt s6 y&u to vi khi hau tai
tinh Khanh Hoa trong 11 nim (2004 - 2014)

Lé T4n Phung

Su xudt hién va phén bé' ca bénh sét xudt huyét Dengue da dugc ghi nhan la ¢é lién quan dén cdc yéu
t6'vi khi hdu. La dia phuong luu hanh bénh dich nay, nghién ciiu mé hinh phdn bd’ ca bénh va méi lién
quan gifia sy phdn b6 ca bénh vdi cdc yéu t6'vi khi hdu tai tinh Khdnh Hoa sé givip cho cong tdc phong
chong dich ciia dia phuong. Qua thong ké va phan tich s6'liéu ca bénh va cdc yéu té vi khi hdu trong
khodng thoi gian 11 ndm, sit dung phdn tich héi quy tuyén tinh, tdc gid da cho thdy mé hinh hoi quy
tuyén tinh vdi cdc yéu té'vi khi hdu bao gom nhiét dé trung binh, dé dm va lugng mua da gidi thich cho
20% su bién thién ca bénh ciia thanh phé’ Nha Trang va 30% su bién thién ca bénh ciia thanh phé Cam
Ranh. Mé hinh phdn b6 ca bénh cho thdy su tuong tu nhau giita Nha Trang va Ninh Hoa; giia Van Ninh
va Dién Khdnh; gita Cam Ranh va Cam Lam.

Tir khéa: SOt xudt huyét Dengue, vi khi hdu

Study on the relationship between Dengue
hemorrhagic fever distribution and
microclimate factors in Khanh Hoa province

in an 11 year period (2011-2014)

Le Tan Phung

Appearance and distribution of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) has been documented to be
associated with microclimate factors. Studies on the distribution pattern and its connection with
microclimate factors in Khanh Hoa province, which has been considered a DHF epidemic, would be
helpful in preventing outbreaks in the region. Using statistics of DHF cases and a linear regression
approach from 2011 t02014, the study showed that the model of three independent variables: average
temperature, average humidity and average rainfall varied, it explains 20% of DHF cases in the city of
Nha Trang and 30% in the city of Cam Ranh y. There existed a similarity in DHF distribuition between
Nha Trang and Ninh Hoa; between Van Ninh and Dien Khanh; and between Cam Ranh and Cam Lam.
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1. it van dé

S6t xudt huyét Dengue (SXHD) la bénh truyén
nhiém do virus Dengue giy ra, dugc xem 13 bénh
dich luu hanh & nhiéu dia phuong, trong d6 c6 tinh
Khénh Hoa. Nhiéu nghién cttu cho thdy mdi lién
quan c6 ¥ nghia giita sy xuat hién va phan bd s6 ca
SXHD véi cdc y&u t& vi khi hau nhu nhiét do, do 4m,
lugng muta, toc do gid v.v...

V& mdi lién quan giita nguy cd SXHD va nhiét
d9, cdc nghién ctu da cho thdy mdi lién quan c6 §y
nghia giita ti 16 mic SXHD vdi nhiét do trung binh.
Theo d6, khodng nhiét d6 lién quan cé y nghia véi
SXHD la tir 22 — 29°C. Trong khoang nhiét d6 nay,
ti 16 mdc SXHD ting t 1€ thudn véi sy gia ting nhiét
ao [2].

Nghién cttu cia Hales va cong su [3] nam 2002
cho thdy do 4m 12 y&u t& du bdo c6 y nghia. Nghién
cttu ¢ Kaohsiung, Pai Loan st dung mo6 hinh ARIMA
cho thdy ctt mbi 1°C ting 1én clia nhiét do trung binh
hing thdng thi tdng quan thé nguy co ddi vdi su 1y
truyén SXHD ting 1&n 1,95 1an [10].

Nghién citu tai Dhaka, Bangladesh ctia Karim
va cdng su [6] st dung mo hinh tuyén tinh ciing cho
thdy m&i lién quan ¢6 § nghia gifta lugng mua, nhiét
do t8i da va do &m véi s6 ca SXHD ghi nhan hang
thang vé6i do tré 1a 2 thdng, trong d6 do &m c6 tdc
dong manh nhit, sau d6 dén lugng mua va nhiét do
t6i da. Nghién citu tai Brazil ciing cho thdy sy gia
ting clia nhiét do toi thiu di 1am ting 37% nguy cd
SXHD ctia thanh phd Rio Branco [5].

Do mo6i lién quan giita nguy cd SXHD va cédc
yé&u t& vi khi hau cho nén nhiét do trung binh va
lugng mua tich liy da dudc sit dung nhu cdc bién
ddc 1ap dé xay dung mo hinh du bdo ca bénh SXHD
trong mdt nghién ciu & Singapore [4], v6i do tré 1a
12 tudn. Mb hinh nay di dugc st dung d€ du bdo vu
dich trong nam.

Tai Viét Nam, nghién cdu & Ha Noi trong giai
doan tir 2002 - 2010 cho thdy lugng mua va nhiét do
c6 moi lién quan véi ca bénh SXHD vdi dd tré dén 3
thdng [7]. Nghién ctfu nay ciing cho thdy lugng mua
c6 lién quan c6 ¥ nghia dén s6 mic SXHD va thudng
di trudc 2 — 3 thang. Ciling nghién cttu tai Ha Noi giai
doan 2002 — 2009, tdc gid P& Thi Thanh va cong su
[1] cho két qua nhiét d9, lugng mua va dd 4m cé dnh

hudng dén s6 mic SXHD véi do tré 8 — 10 tuan.

Khio sat SXHD tai thanh phd Cin Tho vdi viéc
x4y dung cdc md hinh dy bdo, cdc tic gid da cho
tha'y nhiét do va do 4m tuong d6i c6 lién quan chit
ché vdi ti 1 midc SXHD thé hién trong tit cd cic md
hinh. Sy lién quan c6 y nghia nay khong quan sat
thiy d6i véi lugng mua tich lily [8].

Nghién citu tai Nha Trang ndm 2006 vao 2 thdi
di€m khdc nhau theo mua — thdng 7, miia khod va
thdng 12, mlia mua — cdc tdc gid k&t ludn ring mic
dii lwgng mua c6 thé khong dnh hudng dén sd ludng
va su phan bd cdc dung cu chita nu6c trong thanh
ph&, nhung nhiét do trung binh cao lam ting nguy cd
1ay truyén bénh SXHD [9].

Nhu vy, nhiéu nghién ciu trong va ngoai nudc,
bao gom c4 tai Khdnh Hoa, di ghi nhan va ching
minh méi lién quan chit ché giita ti 16 mic SXHD,
st lan truyén va nguy cd SXHD vdi cic yéu td vi khi
hu, trong d6 dudc dé cip la c6 ¥ nghia nhat 1a nhiét
do va d6 Am.

Kh4nh Hoa, gbm 5 huyén, 1 thi xd va 2 thanh
phd, 13 tinh ven bién Nam Trung B0, c¢6 khi hau
thich hgp cho sy sinh trudng cla céc loai cOn tring,
trong d6 ¢6 mudi truyén bénh SXHD. Trong 12 nim,
tir 2004 dén 2015 da c6 nhiéu vu dich SXHD trén dia
ban tinh véi s6 ca mdc rat cao (trén 5.000 ca, riéng
nim 2014 da c6 hon 9.000 ca mic), tap trung chi yéu
& thanh phd Nha Trang va thi xa Ninh Hoa. Nhiéu
niam lién, Khdnh Hoa dugc xem 1a tinh trong diém
v€ SXHD ctia khu vyc Mién Trung — Tay Nguyén.
Do d6, nghién citu vé SXHD ctia tinh Khdnh Hoa c6
y nghia quan trong trong cong tic phong ngira dich
bénh nguy hi€ém nay, bio vé sitc khde cho ngudi dan.

Muc tiéu cia nghién ctfu nay nhim tim hi€u mdi
lién quan giita sy phan bd s& ca SXHD vdi céc y&u t&
vi khi hau bao gdm nhiét d, d6 4m, lugng mua trung
binh va tdc dd gid, qua d6 xay dung md hinh dy bdo
s6 ca SXHD dua trén cdc y&u to vi khi hdu néu trén.

2. Poi tugng va phuong phap nghién citu
2.1. Doi tugng nghién ciiu

Po6i tugng nghién citu bao gom cdc s6 liéu trong
giai dogn 12 nam: tir 2004 - 2015:
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Céc bdo cdo cdc ca bénh SXHD theo hé thong
bdo cdo qudc gia theo chuong trinh muc tiéu phong
chdng bénh SXHD. Pay la cdc bdo cdo chinh thiic
tlr Trung tdm y t&€ céc huyén, thi x4, thinh phd trong
toan tinh.

Céic bdo cdo vé cdc chi s6 vi khi hau (chi ¢6
trong giai doan 2004-2014) bao gdm nhiét do trung
binh, d6 4m tuong ddi, lugng mua trung binh, téc do
gi6 trung binh. S& liéu thu thap tir dai khi tugng thiy
viin Nam Trung Bo. SO liéu nay dudc d6i chiéu, so
sanh véi cdc tram khi tugng thily vin dia phuong dé
xdc dinh s6 liéu cudi cing.

2.2. Thiét ké nghién ciiu

Pay 1a nghién cttu md t4 cdt ngang, hdi ctu s
liéu va st dung hdi quy tuyén tinh phin tich mdi
tuong quan.

2.3. Pia diém va thoi gian nghién ciiu

Nghién citu dudc thuc hién va thu thap s6 liéu
trén 8 huyén, thi xd, thanh phd thudc tinh Khdnh
Hoa. S6 liéu SXHD thu thap tir ndim 2004 dén 2015.
Do s8 ca SXHD ctia 2 huyén mién nidi Khanh Son va
Khénh Vinh trong thdi gian nghién ctdu 1a nhd, cho
nén qud trinh phin tich moé hinh phan bd s& khong
bao gdm 2 huyén nay. Do d6, chi con lai 6 huyén, thi
x4, thanh ph& dudc phan tich. S liéu vé cic yé&u td
vi khi hiu thu thap tir 2004 dén 2014. Céc s8 liéu vi
khi hau chi ¢6 day dd tai 2 thanh phd: Nha Trang va
Cam Ranh. Do d6, phan tich m&i lién quan chi thuc
hién tai 2 thanh pho nay.

2.4. Phuong phdp phdn tich

Céc s6 liéu lién quan mang tinh chat lip lai
theo thdi gian (theo thdng va trong khodng thdi gian
12 nim), do d6 thudc dit liéu chudi thdi gian (time
series). Do thudc tinh chudi thdi gian clia bo s liéu
cho nén trong qué trinh phan tich s& st dung hé s&
vé d6 tré (lag, ky hiéu 12 L) hoic d6 sém (forward,
ky hiéula F) .

P& tim hi€u mdi tuong quan giita s6 ca SXHD
va cédc y&u td vi khi hau, phuong phdp hdi quy tuyén
tinh don bién va da bién dudc 4p dung.

Phin mém Stata 12.0 dugc st dung cho phan
tich s6 liéu.

3. Két qua va ban luan

3.1. M6 hinh phén bd ca SXHD ciia tinh
Khdnh Hoa ti 2004-2015

Trong 12 nim, s& ca SXHD trong toan tinh thay
ddi khong theo chu ky 16 rét (Biu dd 1). Tuy nhién,
st phan bd cdc ca SXH tai 6 huyén trong diém cho
thdy sy gidng nhau gitta Cam Ranh va Cam Laim;
gifta Nha Trang va Ninh Hoa; gitta Van Ninh va
Dién Khdnh (Bi€u d6 2).
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Biéu do 2. Phdn b6’ ca SXHD tai 6 huyén thujc tinh
Khdnh Hoa tic 2004-2015

3.2. Méi tuong quan giita s6' ca SXHD va cdc yéu
to'vi khi hgu

3.2.1. Phdn tich tuong quan giita phdn b6 ca
SXHD trung binh hang thdng vdi cdc yéu t6 vi khi
hdu
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C4c s0 liéu dudc tinh trung binh theo 12 thdng
trong nim, trong khodng thdi gian tir 2004 dén 2014.
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Biéu do 3. Tuong quan giiia trung binh ca SXHD va
nhigt dj trung binh
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Biéu do 4. Tuong quan giiia trung binh ca SXHD
va dj dm trung binh
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Biéu dé 5. Tuong quan giita trung binh ca SXHD
va lugng mua trung binh
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Biéu do 6. Tuong quan giita trung binh ca SXHD va
toc do gio trung binh

K&t qua tai cdc Biéu d6 3, Bi€u d6 4, Biéu db 5,
Biéu d6 6 cho thdy:

Nhiét d@o trung binh dat dinh 2, 3 thiang trudc
dinh ca SXHD

Do 4m trung binh & Nha Trang cao hon & Cam
Ranh. C6 2 dinh d6 &m trong nim, trong khodng
thang 4 va thdang 10, 11. Pinh ca SXHD x4y ra sau
dinh d6 4m dau tién khoang 3 — 4 thing.

Lugng mua trung binh & Nha Trang cao hon
Cam Ranh. Pinh ca SXHD xdy ra tru6c dinh mua
chinh khoédng 3 thdng.

T6c dd gi6 trung binh § Nha Trang cao hon Cam
Ranh, va dinh ca SXHD xdy ra khoang 2, 3 thang khi
t6c do gi6 gidm.

Nhu vay, dinh ca SXHD x4y ra mudn tir 2 dén 3
thang sau dinh ctia nhiét d6 trung binh, d6 4m, tdc do
gi6 nhung x4y ra trudc dinh mua khodng 2, 3 thdng.
M5 hinh nay gitip dinh hudng phan tich hdi quy méi
lién quan giita s6 ca SXHD va cédc y&u 8 vi khi hiu
4§ trén.

3.2.2. Phan tich héi quy tuyén tinh cho thanh
phé Nha Trang

Do phan bd ca SXHD trong 10 nim khong phdi
12 phan phdi chudn cho nén chuyén dit liéu niy sang
dang logarit cd sd tu nhién. Kiém tra sy phan bd sau
khi chuyén dang sang logarit cd s tu nhién, k&t qua
chi s6 skewness = 0,044 va test Shapiro-Wilk c6 gid
tri p = 0,0899 cho thdy dit liéu logarit c¢d s& ty nhién
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c6 phan bd gan phan phoi chudn, di diéu kién dé
phén tich hoi quy tuyén tinh.

Phan tich hdi quy tuyén tinh don bié€n véi bién
phu thudc 1a logarit ¢d s6 ty nhién s6 ca SXHD, cic
bi€n ddc 14p 12 nhitng y&u 8 vi khi hau véi nhitng do
tré (s6m) khdc nhau nhu di dé cap trong phan 3.2.1.

Da6i véi thanh phd Nha Trang, két qua phan tich
hdi quy tuyén tinh don bién tai Bang 1 cho thdy céc
gid tri p ¢6 ¥ nghia va hé s6 R? ¢6 gid tri 16n nhat
khi nhiét do trung binh & d6 tré 3 thang, lugng mua
trung binh & d6 sém 2 thang, dd 4m trung binh & do
tré 1 thang va téc do gi6 trung binh khong c6 ¥ nghia
thong ké (p > 0,05).

Bdng 1. Phén tich hoi quy don bién giita ca SXHD
(logarit) va cdc yéu t6'vi khi hdu ciia

Nha Trang
Do tré 1 thang | Do tré 2 thang | Do tré 3 thang
Yé&u o' vi khi hau
p R? P R? P R?
Nhigt do 0,1 |0,0208 |0,003 |0,0679 0,000 |0,0964
trung binh
Lugng mua 0,006 | 0,0569 |0,005 |0,0596 |0,013 |0,0477
trung binh*
Do fm trung binh | 0,015 | 0,0446 [0,022 |0,0406 | 0,101 |0,0211
Téc 4o gi6
X 0,611 [0,0020 |0,384 |0,0059 [0,196 |0,0131
trung binh

Ghi chii: *Ap dung dg som

Phan tich hdi quy tuyén tinh da bién dua vao
phuong phdp lya chon bién doc 1ap c6 chi dich
(purposeful selection), k&t qua thé hién tai Bing 2.

Bdng 2. Phén tich hoi quy da bién giita logarit ca
SXHD va cdc yéu té'vi khi hdu ctia Nha

K&t qud nay cho thdy md hinh c6 y nghia thdng
ké va cdc yéu t& vi khi hau bao gdm nhiét do trung
binh, Iugng mua trung binh va dd 4m trung binh gidi
thich cho khodng 20% bién thién clia logarit cd s& ty
nhién cta ca SXHD ctia thanh phd Nha Trang. Xét
hé s6 beta chuin héa trong mo hinh, c6 thé cho riing
nhiét do trung binh c6 tic dong manh nhat dén sy
bién thién ca SXHD, ti€p theo 1a dd &m trung binh.

So sanh ca SXHD du b4o dva trén mo hinh nay véi
ca SXHD quan sit trong giai doan 11 nam, biéu do tai
Biéu b 7 cho thay su du bio bing md hinh hdi quy 1a
tuong doi tot, trir giai doan cudi naim 2005 va nim 2013.
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Bidu do 7. So sdnh ca SXHD dy bdo va ca SXHD
quan sdt cia Nha Trang giai doan 2004-2014

K&t qua phan tich twong quan giita ca du bdo va
ca quan sit cho thdy méi tuong quan & mic trung
binh (r = 0,44) nhung c6 y nghia thong k& (p < 0,01).

3.2.3. Phan tich héi quy tuyén tinh cho thanh
phé Cam Ranh

Biing cic budc tuong tu, két qua phan tich hdi quy
da bién cho thanh ph& Cam Ranh thé hién tai Bang 3.

Trang
Bdng 3. Phén tich hoi quy da bién giita logarit ca
Model B Ps SE p 95% CI & . q/y - . ,gA ,,g
SXHD va cdc yéu to vi khi hdu cua Cam
?g‘igd"’ 01711 [03627 [0,0394 |0,000 [0,0931 |0,2492 Ranh
Model B Bs SE p 95% CI1
Lugng mua
TB F3 0,0008 10,1664 10,0004 10,045 10,0001 10,0016 Nhietdo TBL2 (02204 [0,3187 [0,0560 [0,000 |0,109 [03312
Y Lugng mua TB F2 [0,0027 {03039 [0,0007 [0,000 [0,0012 [0,0041
?gamTB 00754 [02881 [0,0214 |0.001 00329 [0,1178 ong mua o
PoAmTBL2  [0.0887 (02834 [0,0239 0,000 |0,0413 |0,1360
Hingss  |-64722 2,1530 {0,003 |-10,7342 |-2,2102 —
Hiing 56 -10,4588 03324 (0,000 |-15,0771-5,8405
Thoing ké mo hinh: p = 0,000..; R? = 0,2175; Adj-R? = 0,1982 :
Théng ké mé hinh: p = 0,000..; R = 0,3168; Adj-R? = 0,2995

Tap chi Y t& Cong cong, 6.2016, S542 39



| TONG QUAN & NGHIEN CUU |

Khong nhu & Nha Trang, cdc do tré va sém déu §
mic 2 thang. Pong thdi, tic ddng manh nhit dé€n mo
hinh 12 nhiét dd trung binh, ti€p theo 1a lugng mua
trung binh va d6 4m trung binh. Tai Cam Ranh, lugng
mua trung binh ¢6 tic dong nhiéu hon so v6i Nha
Trang. M0 hinh ctia thanh phd Cam Ranh gidi thich
cho gﬁn 30% bién thién ca SXHD, do d6 1a md hinh
tot hon so véi md hinh cdia thanh phd Nha Trang.

So sdnh ca SXHD du bdo dya trén md hinh nay
vdi ca SXHD quan sét trong giai doan 11 nim, biu
dd tai Biéu d6 8 cho thay sy du bdo biing mo hinh
hdi quy 12 tuong ddi tot, trir giai doan cudi nim 2004
va cudi ndm 2005.
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Biéu do 8. So sdnh ca SXHD du bdo va ca SXHD
quan sdt ctia Cam Ranh giai doan 2004-2014

Caguan git ————= Coady hio

K&t qua phan tich tuong quan gifta ca du bdo va
ca quan st cho thdy méi tuong quan & mic trung
binh nhung t6t hon so v6i Nha Trang (r = 0,50) va c6
y nghia thong ké (p < 0,01).

4. K&t luan

Sy phan b& ca SXHD ctia tinh Kh4anh Hoa qua
12 ndm chua cho thay tinh chu k¥ rd rét.

Trén co s& xem xét md hinh phan b& ca SXHD
trung binh hang thdng trong 12 ndm, c6 su tudng tu
nhau vé mo hinh giita thanh phd Nha Trang va thi xa
Ninh Hoa; gitta thinh phd Cam Ranh va huyén Cam
Lam; gitta huyén Van Ninh va huyén Dién Khanh.

C6 moi lién quan c6 y nghia thong ké giita s6
ca SXHD va cédc yé&u t6 vi khi hau bao gdm nhiét
dd trung binh, d6 &m trung binh va lugng mua trung
binh nhung vé6i do tré 2, 3 thing ddi v6i nhiét do va
dd 4m, do sém 2, 3 thang d6i v6i lugng mua. Chua
ghi nhan mdi lién quan c6 ¥ nghia giita ca SXHD va
toc do gi6 trung binh.

Nhiét do trung binh/thdng 12 y&u t& tic dong
manh nhat d6i v6i s6 ca SXH Dengue clia thinh phd
Nha Trang va Cam Ranh, trong khi lugng mua trung
binh c6 tdc dong it nhat dé€n s6 ca SXHD ctia thanh
phd Nha Trang. M6 hinh hdi quy tuyén tinh vdi 3
bién doc 1ap bao gdm nhiét do, do A4m va lugng mua
gidi thich cho 20% bién thién ca SXHD clia thanh
phd Nha Trang va 30% ca SXHD ctlia thinh phd
Cam Ranh.

5. Khuyé&n nghi

Can md rong cac tram khi tugng thity vin tai tit ca
8 huyén, thi x4, thanh phd trong tinh dé c6 day di cac
yéu t& vi khi hau, 1am co s& du bao ca bénh SXHD.

Céc bién phap diét mudi, ling quing, bo gy
phong chéng SXHD cho thanh phd Nha Trang va
Cam Ranh nén dudc ap dung s6m, trudc dinh nhiét do,
dd 4m tir 2-3 thang nhiim dam bao tinh hiéu qua i uu.
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