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Thöïc traïng ñaûm baûo an toaøn tieâm chuûng taïi 
caùc traïm y teá xaõ/phöôøng, thaønh phoá Haûi Döông 

naêm 2015

Phaïm Phöông Lieân1, Ngoâ Thò Nhung2

Toùm taét: Tieâm chuûng môû roäng laø moät chöông trình y teá coù yù nghóa lôùn ñoái vôùi vieäc chaêm soùc söùc khoûe 
treû em. Taïi Vieät Nam, chöông trình ñaõ ñöôïc trieån khai töø 30 naêm nay vaø ñaït ñöôïc nhieàu thaønh töïu. Tuy 
nhieân, trong thôøi gian gaàn ñaây ñaõ xaûy ra moät soá tai bieán do tieâm chuûng gaây haäu quaû nghieâm troïng. Vì 
vaäy, coâng taùc ñaûm baûo an toaøn tieâm chuûng caàn ñöôïc ñaëc bieät quan taâm. Nghieân cöùu “Moâ taû thöïc traïng 
ñaûm baûo an toaøn tieâm chuûng taïi caùc traïm y teá xaõ/phöôøng, TP. Haûi Döông naêm 2015” ñöôïc thöïc hieän 
nhaèm cung caáp baèng chöùng vaø ñöa ra caùc khuyeán nghò phuø hôïp ñeå taêng cöôøng coâng taùc ñaûm baûo an 
toaøn tieâm chuûng. Nghieân cöùu söû duïng phöông phaùp moâ taû caét ngang, aùp duïng kyõ thuaät quan saùt baèng 
baûng kieåm vaø hoài cöùu soá lieäu. Keát quaû cho thaáy: 66,7% traïm y teá taïi TP. Haûi Döông laøm toát coâng 
taùc ñieàu haønh; 76,2% ñaûm baûo ñieàu kieän kyõ thuaät vaø 90,5% laøm toát khaâu laäp keá hoaïch cho buoåi tieâm 
chuûng. Taêng cöôøng giaùm saùt coâng taùc tieâm chuûng cuõng nhö coù keá hoaïch caûi taïo cô sôû vaät chaát cho caùc 
traïm y teá caàn ñöôïc chuù troïng ñeå caûi thieän coâng taùc naøy.

Töø khoùa: Tieâm chuûng, An toaøn tieâm chuûng, Traïm y teá, Haûi Döông.

Status of immunization safety at the commune 
health centers, Hai Duong City in 2015
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Summary: Expanded vaccination is a significant medical program for health care of children. In 
Vietnam, the program has been implemented since 30 years ago and achieved many accomplishments. 
Recently, some vaccination complications occured and caused serious consequences, however. 
Therefore, the assurance of safe vaccination should be particularly concerned. The study “Description 
the situation of immunization safety at the Commune Health Centers (CHCs), Hai Duong City in 2015” 
was undertaken to provide evidences and make appropriate recommendations to improve the safety of 
vaccination. This is a cross-sectional study, observation checklists were used and retrospective data 
was collected. Results: 66,7% CHCs organised well, 76,2%  ensured technical conditions and 90,5% 
were done well planning the vaccination sessions. Hai Duong City Health Center should strengthen 
supervision as well as has a renovated infrastructure plan for CHCs to improve this shortcoming.
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1. Ñaët vaán ñeà

Tieâm chuûng môû roäng (TCMR) laø moät trong caùc 
chöông trình y teá coù qui moâ lôùn vaø taàm aûnh höôûng vaøo 
baäc nhaát treân theá giôùi. Hieän nay, ñaõ coù hôn 190 nöôùc 
trieån khai chöông trình tieâm chuûng môû roäng vaø 85% 
treû em ñaõ ñöôïc tieâm chuûng caùc beänh lao, baïi lieät, 
baïch haàu, ho gaø, uoán vaùn, sôûi… [8]. Taïi Vieät Nam, 
töø naêm 1985, chöông trình Tieâm chuûng môû roäng ñaõ 
ñöôïc trieån khai treân qui moâ toaøn quoác vaø ñöôïc coi laø 
moät chöông trình y teá quoác gia öu tieân. Sau 30 naêm 
trieån khai, chöông trình ñaõ thu ñöôïc nhieàu thaønh töïu 
ñaùng keå. Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû cuûa treû em döôùi 1 
tuoåi luoân ñaït treân 90%. Soá treû maéc vaø töû vong do caùc 
beänh truyeàn nhieãm coù vaéc xin phoøng beänh ñaõ giaûm 
töø haøng chuïc ñeán haøng traêm laàn [5]. Tuy nhieân, trong 
nhöõng naêm gaàn ñaây, vaán ñeà tai bieán sau tieâm chuûng 
laø moät thaùch thöùc lôùn ñoái vôùi chöông trình TCMR. 
Moät soá tai bieán ñaõ gaây ra caùc haäu quaû nghieâm troïng 
laøm giaûm nieàm tin cuûa ngöôøi daân ñoái vôùi coâng taùc 
tieâm chuûng. Vì vaäy, vieäc duy trì tyû leä tieâm chuûng 
ñaày ñuû ñang gaëp khoù khaên taïi moät soá ñòa phöông 
[1]. Tröôùc tình hình ñoù, Boä Y teá ñaõ ban haønh caùc 
qui ñònh, chính saùch chæ ñaïo caùc ban ngaønh lieân 
quan töø trung öông ñeán ñòa phöông thöïc hieän caùc 
bieän phaùp taêng cöôøng coâng taùc an toaøn tieâm chuûng. 
Ngaøy 21/8/2013, Boä Y teá ñaõ ban haønh quyeát ñònh soá 
3029/QÑ-BYT veà vieäc pheâ duyeät keá hoaïch “Taêng 
cöôøng coâng taùc an toaøn tieâm chuûng”. Ñaây laø moät keá 
hoaïch toång theå bao goàm caùc hoaït ñoäng thanh kieåm 
tra, ñaûm baûo chaát löôïng vaéc xin, taäp huaán an toaøn 
tieâm chuûng cho caùn boä y teá vaø tuaân thuû caùc qui trình 
tröôùc, trong vaø sau tieâm chuûng [2]. Caùc ñòa phöông 
treân toaøn quoác ñaõ tích cöïc trieån khai quyeát ñònh cuûa 
Boä Y teá nhaèm chaán chænh toaøn dieän coâng taùc tieâm 
chuûng. Tuy nhieân, trong quaù trình thöïc hieän, moät soá 
ñòa phöông ñaõ gaëp caùc khoù khaên vaø coøn moät soá vaán 
ñeà toàn taïi nhaát ñònh. 

Thaønh phoá Haûi Döông laø trung taâm chính trò, kinh 
teá, xaõ hoäi cuûa tænh Haûi Döông. Do coù daân soá ñoâng neân 
soá treû trong dieän tieâm chuûng luoân cao nhaát so vôùi caùc 
quaän huyeän trong toaøn tænh. Vôùi söï noã löïc cuûa caùc ban 
ngaønh coù lieân quan, hoaït ñoäng TCMR taïi thaønh phoá  
(TP.) Haûi Döông ñaõ ñöôïc trieån khai khaù thuaän lôïi vaø ñi 
vaøo neà neáp. Tuy nhieân, keát quaû giaùm saùt ñònh kyø cho 
thaáy vaãn coøn moät soá vaán ñeà toàn taïi trong coâng taùc ñaûm 
baûo an toaøn tieâm chuûng taïi caùc traïm y teá (TYT) xaõ, 
phöôøng [7]. Xuaát phaùt töø nhu caàu thöïc tieãn, chuùng toâi 
tieán haønh ñeà taøi vôùi muïc tieâu “Moâ taû thöïc traïng ñaûm 
baûo an toaøn tieâm chuûng taïi caùc traïm y teá xaõ/phöôøng, 
TP. Haûi Döông naêm 2015”. Keát quaû nghieân cöùu seõ 
cung caáp baèng chöùng vaø ñöa ra caùc khuyeán nghò phuø 
hôïp nhaèm taêng cöôøng coâng taùc ñaûm baûo an toaøn tieâm 
chuûng treân ñòa baøn thaønh phoá Haûi Döông. 

2. Phöông phaùp nghieân cöùu

2.1. Ñoái töôïng, thôøi gian vaø phöông phaùp 
nghieân cöùu

Ñoái töôïng nghieân cöùu: Toaøn boä 21 traïm y teá 
xaõ/phöôøng thuoäc thaønh phoá Haûi Döông

Thôøi gian nghieân cöùu: töø thaùng 1-6/2015

Phöông phaùp nghieân cöùu: Moâ taû caét ngang

Phöông phaùp thu thaäp soá lieäu: Quan saùt baèng 
baûng kieåm vaø hoài cöùu soá lieäu thöù caáp (caùc baùo caùo 
veà coâng taùc tieâm chuûng cuûa caùc TYT vaø trung taâm 
y teá naêm 2014)

Moät soá chæ soá nghieân cöùu chính:

Tyû leä caùc TYT coù ñaày ñuû ñieàu kieän cô sôû vaät 
chaát, nhaân löïc, trang thieát bò phuïc vuï coâng taùc 
tieâm chuûng.

Tyû leä caùc TYT thöïc hieän toát vieäc xaây döïng keá 
hoaïch tieâm chuûng.

Taùc giaû:

1.  Vieän Ñaøo taïo vaø Boài döôõng caùn boä quaûn lyù ngaønh y teá, Tröôøng Ñaïi hoïc Y teá coâng coäng
Email: ppl1@hsph.edu.vn

2. Trung taâm Y teá thaønh phoá Haûi Döông
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Tyû leä caùc TYT thöïc hieän toát vieäc baûo quaûn vaéc xin.

Tyû leä caùc TYT thöïc hieän toát vieäc quaûn lyù, ñieàu 
haønh buoåi tieâm chuûng.

Tieâu chuaån ñaùnh giaù:
Caùc tieâu chí ñaùnh giaù an toaøn tieâm chuûng ñöôïc 

xaây döïng döïa treân quyeát ñònh soá 3029/QÑ-BYT [2] 
do Boä tröôûng Boä Y teá ban haønh ngaøy 21/8/2013 vaø 
quyeát ñònh soá 1731/QÑ-BYT ngaøy 16/5/2014 qui 
ñònh veà vieäc “Höôùng daãn toå chöùc buoåi tieâm chuûng” 
[3].  Caùc tieâu chí cuï theå nhö sau:

Laäp keá hoaïch buoåi tieâm chuûng: xaây döïng keá 
hoaïch cuï theå chi tieát bao goàm: laäp danh saùch treû; döï 
truø vaéc xin vaø vaät tö tieâu hao phuø hôïp; phaân coâng 
nhieäm vuï cuï theå.

2.2. Ñieàu kieän ñieåm tieâm chuûng

Cô sôû vaät chaát: ñaûm baûo ñuû 3 khu vöïc: “khaùm 
vaø tö vaán”; “khu vöïc tieâm”; “khu vöïc theo doõi sau 
tieâm” coù dieän tích töø möùc toái thieåu (theo qui ñònh) 
trôû leân; ñaûm baûo ñieàu kieän veä sinh; thoaùng gioù; ñuû 
aùnh saùng…

Nhaân löïc: Moãi buoåi tieâm chuûng ñöôïc boá trí toái 
thieåu 2 nhaân vieân coù trình ñoä töø y syõ trôû leân vaø coù 
giaáy chöùng nhaän taäp huaán veà thöïc haønh tieâm chuûng.

Taøi lieäu chuyeân moân: Coù ñuû taøi lieäu höôùng daãn veà 
söû duïng vaéc xin, aùp phích, tôø rôi höôùng daãn caùc böôùc 
thöïc hieän, lòch tieâm, phaùc ñoà choáng soác…

Trang thieát bò, vaät tö tieâu hao: caàn coù ñuû phích 
ñöïng vaéc xin; nhieät keá theo doõi nhieät ñoä; bôm kim 
tieâm; boâng, coàn, hoäp choáng soác, hoäp an toaøn ñöïng 
bôm kim tieâm sau söû duïng; nhieät keá ño thaân nhieät, 
oáng nghe …

Saép xeáp baøn tieâm chuûng hôïp lyù, thuaän tieän cho 
caùn boä y teá thao taùc khi tieâm

Baûo quaûn vaéc xin ñuùng qui ñònh: ñaûm baûo nhieät 
ñoä; saép xeáp vaéc xin ñuùng qui ñònh

Keát thuùc buoåi tieâm chuûng: Huûy boû bôm kim 
tieâm; xöû lyù vaéc xin ñaõ pha hoài chænh, ghi cheùp, löu 
tröõ taøi lieäu ñuùng qui ñònh …

Quaûn lyù, ñieàu haønh buoåi tieâm chuûng: coù caùn boä 
giaùm saùt; ñieàu phoái toát caùc hoaït ñoäng traùnh uøn taéc 
trong buoåi tieâm, thöïc hieän tuaàn töï, ñaày ñuû caùc böôùc 
trong qui trình tieâm chuûng…

3. Keát quaû nghieân cöùu

Thoâng tin chung veá caùc traïm y teá xaõ/phöôøng taïi 
thaønh phoá Haûi Döông: Treân ñòa baøn thaønh phoá Haûi 
Döông coù 21 TYT xaõ/phöôøng. Trong ñoù 19/21 TYT 
treân ñòa baøn thaønh phoá Haûi Döông ñaõ ñaït chuaån y 
teá quoác gia giai ñoaïn 1 (chieám 90,5%). 17/21 TYT 
coù baùc syõ. Veà dieän tích, 17/21 traïm y teá ñaûm baûo 
treân 500m2, nhö vaäy coøn 4 TYT coù dieän tích heïp 
(<500m ). Do ôû khu vöïc thaønh thò neân soá daân cuûa 
caùc xaõ/phöôøng khaù cao (11 xaõ/phöôøng coù soá daân treân 
10.000). Vì vaäy coù tôùi 18 trong toång soá 21 xaõ phöôøng 
coù soá treû trong dieän tieâm chuûng treân 50 treû/thaùng; 
trong ñoù coù 5 phöôøng coù soá treû trong dieän tieâm chuûng 
treân 100 treû/thaùng.

Toång hôïp keát quaû nghieân cöùu cuûa 21 TYT theo 
4 nhoùm tieâu chí: laäp keá hoaïch tieâm chuûng, ñieàu kieän 
ñieåm tieâm chuûng, keát thuùc buoåi tieâm chuûng vaø quaûn 
lyù ñieàu haønh buoåi tieâm chuûng, chuùng toâi thu ñöôïc 
keát quaû nhö sau: 

       Baûng 1. Keát quaû toång hôïp chung veà coâng taùc ñaûm 
baûo tieâm chuûng cuûa caùc TYT 

TT Noäi dung hoaït ñoäng
Ñaït

n (traïm) Tyû leä (%)

1 Laäp keá hoaïch buoåi tieâm chuûng 19 90,5

2 Ñieàu kieän ñieåm tieâm chuûng 16 76,2

3 Keát thuùc buoåi tieâm chuûng 21 100

4 Ñieàu haønh buoåi tieâm chuûng 14 66,7

Keát quaû baûng 1 cho thaáy 19/21 (90,5%) TYT ñaõ 
thöïc hieän toát vieäc laäp keá hoaïch tieâm chuûng vaø 21/21 
TYT thöïc hieän toát caùc hoaït ñoäng keát thuùc buoåi tieâm 
chuûng. Tuy nhieân, chæ coù 16/21 (76,2%) traïm y teá 
ñaûm baûo ñaày ñuû caùc ñieàu kieän ñieåm tieâm chuûng nhö 
boá trí ñuû nhaân löïc, trang thieát bò, cô sôû vaät chaát theo 
qui ñònh ñeå toå chöùc buoåi tieâm chuûng an toaøn. Rieâng 
coâng taùc quaûn lyù, ñieàu haønh buoåi tieâm chuûng chæ coù 
66,7% caùc TYT thöïc hieän ñaày ñuû. 

Phaân tích chi tieát tieâu chí 2 cho thaáy taát caû caùc TYT 
cuûa thaønh phoá Haûi Döông ñaõ chuaån bò ñaày ñuû veà nhaân 
löïc, taøi lieäu chuyeân moân theo qui ñònh ñeå ñaûm baûo 
coâng taùc tieâm chuûng an toaøn. Tuy nhieân vieäc tuaân thuû 
ñaày ñuû caùc tieâu chí veà baûo quaûn vaéc xin chæ quan saùt 
thaáy ôû 80,0% TYT; 76,2% caùc TYT ñaït tieâu chuaån veà 
cô sôû vaät chaát - trang thieát bò vaø chæ coù 71,4% thöïc hieän 
toát vieäc saép xeáp baøn tieâm chuûng hôïp lyù (baûng 2): 

YTCC so dacbiet T3 - ruot.indd   134YTCC so dacbiet T3 - ruot.indd   134 4/7/2016   9:42:13 PM4/7/2016   9:42:13 PM



| TOÅNG QUAN & NGHIEÂN CÖÙU |

Taïp chí Y teá Coâng coäng, 3.2016, Soá 40      135

Baûng 2. Ñaùnh giaù ñieàu kieän ñieåm tieâm chuûng taïi caùc 
TYT xaõ/phöôøng

TT Noäi dung  
Ñaït

n (traïm) Tyû leä (%)
1 Cô sôû vaät chaát  16 76,2

2 Nhaân löïc 21 100

3 Taøi lieäu chuyeân moân  21 100

4 Trang thieát bò 16 76,2
5 Saép xeáp baøn tieâm chuûng khoa hoïc 15 71,4

6 Baûo quaûn vaéc xin 17 80,9

Keát quaû ñaùnh giaù chi tieát caùc tieåu tieâu chí cuûa 
caùc noäi dung cô sôû vaät chaát; saép xeáp baøn tieâm chuûng 
vaø baûo quaûn vaéc xin ñöôïc trình baøy trong caùc baûng 
3, 4, 5 sau ñaây: 

Baûng 3. Ñaùnh giaù cô sôû vaät chaát cuûa caùc TYT

TT Cô sôû vaät chaát
Ñaït

n (Traïm) Tyû leä (%)
1 Ñieåm tieâm chuûng ñaûm baûo veä 

sinh; boá trí theo quy trình moät 
chieàu; coù bieån chæ daãn quy trình.

21 100

2 Khu vöïc tö vaán vaø khaùm saøng 
loïc coù dieän tích toái thieåu 8m2 19 90,5

3 Khu vöïc tieâm chuûng coù dieän 
tích toái thieåu 8m2 16 76,2

4 Khu vöïc theo doõi vaø xöû trí phaûn 
öùng sau tieâm chuûng dieän tích toái 
thieåu 15m2

16 76,2

Soá lieäu treân baûng 3 cho thaáy khoâng phaûi 100% 
traïm y teá ñaûm baûo dieän tích toái thieåu cho caùc khu vöïc 
khaùm saøng loïc, khu vöïc tieâm chuûng vaø khu vöïc theo 
doõi xöû trí sau tieâm. Cuï theå, coù 19/21 TYT coù dieän tích 
khu vöïc tö vaán vaø khaùm saøng loïc ñaït yeâu caàu, töùc laø 
vaãn coøn 2 TYT chöa ñaûm baûo dieän tích toái thieåu cuûa 
khu vöïc naøy laø 8m2. Beân caïnh ñoù chæ coù 16/21 traïm 
y teá coù khu vöïc theo doõi vaø xöû trí sau tieâm chuûng ñaït 
möùc toái thieåu theo qui ñònh, chieám 76,2%.  

Baûng 4. Ñaùnh giaù trang thieát bò, duïng cuï tieâm chuûng 
taïi TYT xaõ/phöôøng  

TT Duïng cuï, vaät tö, trang thieát bò 
Ñaït

n (traïm) Tyû leä (%)

1 Ñuû bôm kim tieâm 21 100

2 Boâng khoâ, ga traûi baøn 21 100

3 Ñuû hoäp an toaøn 21 100

4 Ñuû gheá ngoài cho nhaân vieân vaø 
baø meï

21 100

5 Coù nhieät keá, oáng nghe 21 100

6 Coù xaø phoøng röûa tay 16 76,2

7 Coù hoäp choáng soác ñuû cô soá thuoác, 
coøn haïn söû duïng

21 100

8 Ñuû soå/phieáu tieâm chuûng caù nhaân 
cho treû em

21 100

9 Soå theo doõi, quaûn lyù ñoái töôïng 
tieâm chuûng taïi TYT

21 100

Keát quaû quan saùt cho thaáy taát caû caùc traïm y teá ñaõ 
ñöôïc trang bò ñaày ñuû caùc trang thieát bò cô baûn phuïc 
vuï coâng taùc tieâm chuûng nhö: bôm kim tieâm, boâng 
khoâ, hoäp choáng soác, nhieät keá, oáng nghe. Rieâng xaø 
phoøng röûa tay, vaøo thôøi ñieåm quan saùt, coù 16 traïm 
y teá chuaån bò ñuû (76,2%), vaãn coøn 5 traïm y teá chöa 
chuaån bò xaø phoøng röûa tay trong buoåi tieâm chuûng. 

Baûng 5. Ñaùnh giaù caùch saép xeáp baøn tieâm chuûng hôïp lyù

TT Caùch saép xeáp baøn tieâm chuûng
Ñaït

n (traïm) Tyû leä (%)

1 Saép xeáp duïng cuï treân baøn tieâm 
chuûng thuaän tieän cho CBYT 
thao taùc

15 71,4

2 Coù ñaày ñuû caùc duïng cuï treân baøn 
tieâm chuûng

21 100

3 Hoäp an toaøn, tuùi/hoäp ñöïng voû loï 
vaéc xin, thuøng ñöïng raùc ñaët phía 
döôùi baøn

19 90,5

Baûng 5 cho thaáy taát caû caùc traïm y teá ñaõ chuaån 
bò ñaày ñuû caùc duïng cuï caàn thieát taïi baøn tieâm. Tuy 
nhieân, vieäc saép xeáp duïng cuï ñaûm baûo tieâu chí thuaän 
tieän cho caùn boä y teá thao taùc chæ ñöôïc quan saùt thaáy 
ôû 15/21 ñôn vò (71,4%). Ñoàng thôøi, coù 19/21 traïm y 
teá ñaët hoäp an toaøn vaø thuøng ñöïng raùc ñuùng nôi qui 
ñònh (90,5%), vaãn coøn 2 traïm y teá chöa thöïc hieän toát 
tieâu chí naøy. 

Keát quaû quan saùt veà kyõ thuaät baûo quaûn vaéc xin 
cho thaáy taát caû caùc traïm y teá ñaõ coù phích ñöïng vaéc xin 
ñöôïc theo doõi nhieät ñoä theo ñuùng tieâu chuaån kyõ thuaät. 
Tuy nhieân coù 4/21 TYT chöa saép xeáp vaéc xin ñaõ pha 
hoài chænh trong phích ñuùng qui ñònh (chieám 19,0%).

4. Baøn luaän

Toaøn boä 21 traïm y teá ñaõ ñöôïc Sôû Y teá tænh Haûi 
Döông caáp giaáy chöùng nhaän ñuû ñieàu kieän toå chöùc 
buoåi tieâm chuûng [7]. Tuy nhieân, khi phaân tích döïa 
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treân caùc tieâu chí theo qui ñònh cuûa Boä Y teá, vaãn coøn 
moät soá ñieåm toàn taïi trong coâng taùc ñaûm baûo tieâm 
chuûng taïi caùc traïm y teá nhö: môùi coù 66,7% traïm y teá 
taïi TP. Haûi Döông laøm toát coâng taùc ñieàu haønh, 76,2% 
ñaûm baûo ñieàu kieän kyõ thuaät vaø 90,5% laøm toát khaâu 
laäp keá hoaïch cho buoåi tieâm chuûng.

4.1. Thöïc traïng cô sôû vaät chaát taïi traïm y teá 
xaõ/phöôøng

Theo quy ñònh, cô sôû vaät chaát taïi ñieåm tieâm chuûng 
coá ñònh phaûi coù khu vöïc chôø, boá trí ñuû choã ngoài cho ít 
nhaát 50 ñoái töôïng trong moät buoåi tieâm chuûng, baûo ñaûm 
che ñöôïc möa, naéng vaø thoâng thoaùng. Dieän tích toái 
thieåu taïi caùc khu vöïc thöïc hieän tö vaán, khaùm phaân loaïi 
laø 8m2, khu vöïc tieâm laø 8m2, khu vöïc theo doõi vaø xöû 
lyù phaûn öùng sau tieâm laø 15m2. Caùc khu vöïc treân phaûi 
ñaûm baûo caùc ñieàu kieän veà veä sinh, ñuû aùnh saùng vaø boá 
trí theo nguyeân taéc moät chieàu [3].  Nghieân cöùu naøy ñaõ 
chæ ra, coù 16/21 traïm y teá ñaït tieâu chuaån veà dieän tích, 
vaãn coøn 5 ñôn vò coù dieän tích phoøng tieâm vaø theo doõi 
sau tieâm chöa ñaït möùc toái thieåu theo qui ñònh. Vieäc 
ban haønh caùc quy chuaån ñeå taêng cöôøng chaát löôïng vaø 
ñaûm baûo quy trình tieâm chuûng an toaøn ñaõ ñöôïc ban 
giaùm ñoác Trung taâm Y teá thaønh phoá chæ ñaïo saùt sao. 
Tuy nhieân, vieäc söûa chöõa cô sôû haï taàng ñoøi hoûi söï ñaàu 
tö veà nguoàn löïc vaø söï keát hôïp cuûa caùc ban ngaønh taïi 
ñòa phöông, neân trung taâm y teá chöa chuû ñoäng khaéc 
phuïc ñöôïc tình traïng naøy. Maëc duø vaäy, caùc caùn boä y teá 
taïi traïm ñaõ raát coá gaéng trong vieäc saép xeáp, ñieàu haønh 
hôïp lyù, ñaûm baûo che naéng, che möa vaø veä sinh saïch seõ 
taïi khu vöïc tieâm chuûng.

4.2. Thöïc traïng duïng cuï, vaät tö, trang thieát bò 
phuïc vuï tieâm chuûng

Caùc trang thieát bò, vaät tö phuïc vuï cho tieâm chuûng 
nhö phích ñöïng vaéc xin, bôm kim tieâm, boâng coàn, 
hoäp an toaøn, hoäp choáng soác, soå tieâm chuûng cuûa treû, soå 
theo doõi quaûn lyù chöông trình… ñeàu ñöôïc caùc traïm y teá 
chuaån bò, saép xeáp ñaày ñuû taïi buoåi tieâm chuûng theo quy 
ñònh. Vieäc coøn 5/21 traïm thieáu xaø phoøng röûa tay ñöôïc 
caùc caùn boä y teá giaûi thích laø do chöa kòp boå sung. Ñaây 
laø thieáu soùt chuyeân moân caàn ñöôïc nghieâm tuùc ruùt kinh 
nghieäm vaø haïn cheá baèng caùch taêng cöôøng coâng taùc 
giaùm saùt cuûa TTYT thaønh phoá. Ngoaøi ra, caàn thöôøng 
xuyeân tuyeân truyeàn ñeå caùc caùn boä y teá hieåu ñöôïc yù 
nghóa quan troïng cuûa vieäc tuaân thuû quy trình veä sinh 
baøn tay trong phoøng traùnh laây nhieãm cheùo cho caùc ñoái 
töôïng ñöôïc tieâm vaø taêng cöôøng yù thöùc traùch nhieäm cuûa 
caùn boä y teá ñoái vôùi vieäc veä sinh tay ñuùng qui ñònh.

Maëc duø caùc TYT ñaõ chuaån bò ñaày ñuû caùc trang 
thieát bò, vaät tö vaø duïng cuï tieâm chuûng, tuy nhieân 
caùch saép xeáp baøn tieâm chuûng taïi moät soá ñôn vò chöa 
thöïc söï hôïp lyù Nghieân cöùu ñaõ chæ ra coù 15/21 TYT 
thöïc hieän toát tieâu chí naøy. Keát quaû nghieân cöùu cuûa 
chuùng toâi cao hôn so vôùi keát quaû nghieân cöùu cuûa 
taùc giaû Traàn Thò Thanh Nhaøn vaø Haø Vaên Nguyeân 
taïi Baéc Giang naêm 2013 (10/12 traïm y teá chöa bieát 
caùch saép xeáp baøn tieâm chuûng hôïp lyù) [6]. Tieâu chí 
naøy khoâng khoù ñeå caûi thieän nhöng ñoøi hoûi tính caån 
thaän vaø töï giaùc cuûa caùc caùn boä y teá. Coù theå caùc caùn 
boä y teá chöa thöïc söï nhaän thöùc ñöôïc yù nghóa cuûa 
vieäc saép xeáp baøn tieâm chuûng khoa hoïc, thuaän tieän 
trong vieäc giaûm thieåu caùc tai bieán ruûi ro cho treû neân 
coøn coù taâm lyù chuû quan, thieáu caån thaän. Vì vaäy, caùc 
ñôn vò naøy caàn ñöôïc caùn boä giaùm saùt cuûa trung taâm 
y teá nhaéc nhôû vaø nghieâm tuùc thöïc hieän theo qui ñònh.   

4.3. Thöïc traïng nguoàn nhaân löïc taïi caùc traïm 
y teá xaõ/phöôøng

Theo quy ñònh veà tieâm chuûng, nguoàn nhaân löïc 
chuyeân moân caàn phaûi boá trí ñuû, coù baùc syõ hoaëc y syõ 
khaùm phaân loaïi cho treû tröôùc khi treû ñöôïc tieâm. Treân 
thöïc teá, toaøn boä 21TYT xaõ/phöôøng ñaõ ñöôïc boá trí 
ñaày ñuû nhaân löïc veà soá löôïng vaø ñaûm baûo chaát löôïng 
chuyeân moân trong buoåi tieâm chuûng. Tuy nhieân, taïi 
moät soá traïm y teá chöa coù baùc syõ, trung taâm ñaõ ñieàu 
ñoäng moät soá baùc syõ xuoáng hoã trôï vieäc khaùm phaân loaïi 
tröôùc khi tieâm cho treû. Ñaây chæ laø giaûi phaùp tình theá, 
veà laâu daøi, ban giaùm ñoác trung taâm caàn coù keá hoaïch 
ñaøo taïo nguoàn nhaân löïc keá caän ñaûm baûo bao phuû baùc 
syõ taïi taát caû caùc traïm y teá treân ñòa baøn thaønh phoá. 

4.4. Thöïc traïng thöïc hieän caùc coâng vieäc khi 
keát thuùc buoåi tieâm chuûng 

Keát quaû nghieân cöùu cuûa chuùng toâi cho thaáy, taát 
caû caùc traïm y teá treân ñòa baøn thaønh phoá Haûi Döông 
ñaõ thöïc hieän toát, tuaân thuû ñaày ñuû caùc yeâu caàu veà 
chuyeân moân, kyõ thuaät cuûa caùc böôùc sau tieâm chuûng 
nhö: baûo quaûn vaéc xin vaø dung moâi chöa pha hoài 
chænh; huûy boû vaéc xin ñaõ pha hoài chænh ñuùng quy 
ñònh, ñaäy naép bôm kim tieâm tröôùc khi boû vaøo hoäp 
an toaøn, ghi ñaày ñuû thoâng tin cuûa treû vaøo soå/phieáu 
tieâm chuûng… Qua trao ñoåi, moät soá traïm tröôûng traïm 
y teá cho bieát, caùc caùn boä tham gia coâng taùc tieâm 
chuûng ñaõ ñöôïc taäp huaán vaø hieåu roõ qui trình. Ñoàng 
thôøi, caùc caùn boä nhìn chung coù yù thöùc toát trong vieäc 
tuaân thuû qui trình. So vôùi keát quaû cuûa moät nghieân 
cöùu khaùc ñöôïc thöïc hieän taïi Hueá naêm 2013, keát quaû 
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nghieân cöùu cuûa chuùng toâi khaù khaû quan khi taïi Hueá 
coøn nhieàu traïm y teá coøn chöa thöïc hieän toát caùc thao 
taùc ôû giai ñoaïn naøy, ñaëc bieät laø thao taùc ñaäy naép 
bôm kim tieâm sau khi söû duïng [4]. 

4.5. Thöïc traïng coâng taùc quaûn lyù, ñieàu haønh 
trong buoåi tieâm chuûng  

Nhìn chung, nhôø coù söï chuaån bò toát veà nhaân 
löïc, trang thieát bò vaø yù thöùc tuaân thuû qui trình neân 
coâng taùc toå chöùc tieâm chuûng taïi caùc traïm y teá dieãn 
ra khaù thuaän lôïi vaø suoân seû. Tuy nhieân, trong thöïc 
teá khoâng traùnh khoûi coù nhöõng luùc uøn taéc do soá 
löôïng treû ñeán khaù ñoâng taïi moät thôøi ñieåm gaây ra 
quang caûnh töông ñoái loän xoän taïi caùc ñieåm tieâm 
chuûng. Nguyeân nhaân chuû yeáu laø do caùc ñôn vò coù 
cô sôû haï taàng chaät heïp, caùc khoa phoøng chöa ñaûm 
baûo dieän tích toái thieåu theo quy ñònh. Ñoàng thôøi, 
do traïm tröôûng chòu traùch nhieäm chính trong vieäc 
khaùm phaân loaïi vaø tö vaán trong buoåi tieâm chuûng 
neân khoâng coù thôøi gian ñieàu haønh chung. Ngoaøi ra, 
taïi moät soá ñôn vò, traïm tröôûng môùi ñöôïc boå nhieäm 
neân kinh nghieäm quaûn lyù, ñieàu haønh coøn haïn cheá.  
Beân caïnh ñoù, moät nguyeân nhaân khaùc cuõng caàn 

löu yù laø do yù thöùc cuûa ngöôøi daân chöa toát, khoâng 
nhöôøng nhòn laãn nhau. Moät soá traïm tröôûng TYT 
chia seû, ñoâi khi aùp löïc töø phía gia ñình treû gaây öùc 
cheá cho caùn boä y teá, thao taùc cuõng maát töï tin. Traïm 
tröôûng nhaéc nhieàu cuõng ngaïi vì coøn neå nang ngöôøi 
nhaø, haøng xoùm. Töø yù kieán treân cho thaáy vai troø cuûa 
traïm tröôûng laø raát quan troïng, beân caïnh coâng taùc 
chuyeân moân, caùc traïm tröôûng cuõng caàn quan taâm 
ñeán coâng taùc quaûn lyù, ñieàu haønh.

Khaûo saùt coâng taùc tieâm chuûng cho treû em naêm 
2015 taïi caùc TYT xaõ, phöôøng cuûa TP. Haûi Döông 
naêm 2015 cho thaáy khoâng phaûi taát caû 100% TYT 
ñöôïc ñaùnh giaù thöïc hieän toát coâng taùc ñaûm baûo tieâm 
chuûng. Ñieàu haønh, laäp keá hoaïch vaø ñaûm baûo cô sôû 
vaät chaát cho buoåi tieâm chuûng laø nhöõng tieâu chí maø 
moät soá TYT caàn phaûi phaán ñaáu hoaøn thieän trong 
thôøi gian tôùi ñaây. Trung taâm Y teá Thaønh phoá caàn 
xaây döïng keá hoaïch caûi taïo cô sôû vaät chaát cho caùc 
traïm y teá chöa ñaûm baûo qui ñònh. Ngoaøi ra TTYT 
thaønh phoá caàn taêng cöôøng coâng taùc giaùm saùt, 
höôùng daãn caùc traïm y teá, ñaëc bieät laø vieäc saép xeáp 
baøn tieâm chuûng vaø quaûn lyù, ñieàu haønh coâng taùc 
tieâm chuûng.
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