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Vaän haønh söû duïng vaø ñaëc ñieåm veä sinh 
nöôùc thaûi haàm biogas hoä gia ñình taïi moät soá xaõ 

cuûa tænh Haø Nam naêm 2014
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Toùm taét: Vaän haønh söû duïng haàm biogas phuø hôïp giuùp taêng hieäu quaû xöû lyù chaát thaûi cuûa haàm biogas 
vaø ñaûm baûo veä sinh nöôùc thaûi cuûa haàm biogas. Nghieân cöùu vaän haønh söû duïng haàm biogas taïi 451 hoä 
gia ñænh ôû 3 xaõ thuoäc tænh Haø Nam naêm 2014. Noäi dung nghieân cöùu goàm phoûng vaán ngöôøi daân veà vaän 
haønh söû duïng haàm biogas hoä gia ñình vaø laáy maãu nöôùc thaûi taïi beå aùp cuûa haàm biogas ñeå xeùt nghieäm 
moät soá chæ soá veä sinh. Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy, tyû leä hoä gia ñình coù söû duïng phaân lôïn, phaân gia 
caàm vaø phaân ngöôøi naïp cho haàm biogas töông öùng laø 90,2%, 29,7% vaø 80,3%. Nöôùc thaûi haàm biogas 
chaûy truïc tieáp ra coáng raõnh chung vaø ao hoà laàn löôït laø 66,5% vaø 12,9%. Caùc chæ soá vi sinh vaø hoùa hoïc 
trong chaát thaûi coù giaûm sau khi xöû lyù baèng haàm biogas. Tuy nhieân, tyû leä nöôùc thaûi haàm biogas phaùt 
hieän coù Salmonella, Giardia, Cryptosporidium vaãn töø 34,7 – 56,0%. Noàng ñoä E. coli trong nöôùc thaûi 
beå aùp cuûa haàm biogas vaãn vöôït möùc khuyeán nghò cuûa WHO veà nöôùc E. coli trong thaûi chaên nuoâi söû 
duïng trong noâng nghieäp. Ngöôøi daân coù söû duïng baûo hoä lao ñoäng khi tieáp xuùc vôùi nöôùc thaûi haàm biogas 
nhöng coøn thieáu ñoàng boä.
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Abstract: Research the operation of biogas plant in 451 households in three communes of Hanam 
province in 2014. Field survey had interviewed farmers about the operation using household biogas 
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1. Ñaët vaán ñeà

Taïi Vieät Nam, haàm biogas ñöôïc nghieân cöùu vaø 
phaùt trieån maïnh töø nhöõng naêm 1990. Caû nöôùc hieän coù 
8,5 trieäu hoä chaên nuoâi, löôïng chaát thaûi chaên nuoâi caàn 
xöû lyù haøng naêm khoaûng 85 trieäu taán phaân/naêm vaø 
37 trieäu taán nöôùc thaûi/naêm [4]. Quaù trình vaän haønh 
haàm biogas ñuùng quy trình vaø phuø hôïp seõ giuùp loaïi 
boû phaàn lôùn caùc taùc nhaân coù haïi trong chaát thaûi chaên 
nuoâi, taïo ra khí gas vaø caùc phuï phaåm coù theå taùi söû 
duïng trong canh taùc noâng nghieäp vaø chaên nuoâi, giaûm 
oâ nhieãm moâi tröôøng [8], [5]. Naïp chaát thaûi haøng ngaøy 
laø moät trong 6 yeáu toá chính aûnh höôûng ñeán hieäu suaát 
hoaït ñoäng cuûa haàm biogas.

Ngoaøi cung caáp khí ñoát, nöôùc thaûi cuûa haàm 
biogas laø nguoàn phaân boùn höõu cô giaøu dinh döôõng 
cho canh taùc noâng nghieäp. Khoaûng 40,3% hoä gia 
ñình coù söû duïng phuï phaåm sau haàm biogas laøm phaân 
boùn troàng luùa, hoa maøu, rau [6]. Tuy nhieân, nöôùc 

thaûi vaø phuï phaåm sau xöû lyù cuûa haàm biogas coøn 
chöùa nhieàu taùc nhaân gaây haïi cho söùc khoûe do quaù 
trình vaän haønh haàm biogas chöa phuø hôïp. Moät soá 
nghieân cöùu cho thaáy, noàng ñoä E. coli, Salmonella 
trong nöôùc thaûi sau xöû lyù baèng haàm biogas chæ giaûm 
ñöôïc 1 – 2 log10 [11].

Haø Nam laø moät tænh thuoäc khu vöïc ñoàng baèng 
soâng Hoàng vôùi ngaønh chaên nuoâi phaùt trieån beàn vöõng 
vaø ñoùng goùp quan troïng cho neàn kinh teá. Song song 
vôùi söï phaùt trieån veà chaên nuoâi, tænh Haø Nam cuõng ñaõ 
chuù troïng tôùi coâng taùc xöû lyù chaát thaûi chaên nuoâi vaø löïa 
choïn giaûi phaùp taêng cöôøng söû duïng haàm biogas. Tuy 
nhieân, chöa coù nhieàu nghieân cöùu ñaùnh giaù vieäc vaän 
haønh söû duïng haàm biogas cuõng nhö ñaëc ñieåm veä sinh 
cuûa nöôùc thaûi haàm biogas quy moâ noâng hoä taïi ñòa baøn 
tænh Haø Nam. Do vaäy, nghieân cöùu naøy ñöôïc thöïc hieän 
nhaèm muïc tieâu: Moâ taû hoaït ñoäng vaän haønh söû duïng 
haàm biogas vaø veä sinh nöôùc thaûi haàm biogas hoä gia 
ñình taïi moät soá xaõ cuûa tænh Haø Nam naêm 2014.

plant. Biogas wastewater samples were collected in tank pressure of biogas plant to test the hygiene 
indicators. The study results showed that the proportion of households, that use pig manure, poultry 
manure and human excrement for biogas loaded were 90.2%, 29.7% and 80.3%, respectively. Biogas 
waste water was discharged into drains directly and commune lakes shared that were 66.5% and 12.9%, 
respectively. The chemical and microbiological index of wastes was reduced by biogas treatment. 
However, the rate of biogas sewage had detected Salmonella, Giardia, and Cryptosporidium that was 
from 34.7 to 56.0%. E. coli concentration in the biogas wastewater of tank pressure has exceeded 
the WHO recommendation that are applied for animal wastewater using in agriculture. The people 
have used protection when exposed to sewage of biogas plant. However, protection using are not 
comprehensive.
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2. Phöông phaùp nghieân cöùu

2.1. Ñoái töôïng nghieân cöùu

Hoä gia ñình coù söû duïng haàm biogas ñeå xöû lyù chaát 
thaûi chaên nuoâi.

Ngöôøi daân soáng taïi hoä gia ñình ñöôïc choïn vaøo 
nghieân cöùu.

Maãu nöôùc thaûi taïi beå aùp töø haàm biogas hoä gia ñình.

2.2. Ñòa ñieåm vaø thôøi gian nghieân cöùu 

Nghieân cöùu ñöôïc tieán haønh taïi huyeän Kim Baûng 
(xaõ Hoaøng Taây vaø xaõ Leâ Hoà) vaø huyeän Duy Tieân (xaõ 
Chuyeân Ngoaïi), tænh Haø Nam.

Thôøi gian nghieân cöùu töø thaùng 1-12/2014.

2.3. Thieát keá nghieân cöùu

Nghieân cöùu söû duïng phöông phaùp caét ngang moâ taû

2.4. Maãu vaø phöông phaùp choïn maãu

Choïn haàm biogas hoä gia ñình, söû duïng coâng thöùc 
tính côõ maãu öôùc löôïng cho 1 tyû leä:

Trong ñoù: 

n côõ maãu;  Z 1 - /2 =1,96
p: tyû leä hoä gia ñình coù söû duïng phaân lôïn/gia caàm/phaân 

ngöôøi naïp vaøo haàm biogas, ñeå côõ maãu lôùn nhaát laáy 
p=0,5

q= 1-p =0,5; d= 0,05 (sai soá cho pheùp)

Côõ maãu tính ñöôïc laø 385 hoä, laáy theâm 10% maãu döï 
phoøng. Toång côõ maãu tính ñöôïc xaáp xæ 450 hoä gia ñình.

Taïi thôøi ñieåm nghieân cöùu, theo thoáng keâ cuûa 
UBND xaõ Hoaøng Taây, Leâ Hoà vaø Chuyeân Ngoaïi soá 
hoä gia ñình coù haàm biogas laø 988 hoä gia ñình. Döïa 
treân danh saùch ñoù, nhoùm nghieân cöùu löïa choïn hoä 
gia ñình baèng phöông phaùp ngaãu nhieân heä thoáng vôùi 
khoaûng caùch maãu laø 2. Soá hoä gia ñình thöïc teá choïn 
ñöôïc laø 451 hoä gia ñình coù söû duïng haàm biogas trong 
xöû lyù chaát thaûi chaên nuoâi.

Taïi moãi hoä ñöôïc choïn, löïa choïn moät ngöôøi ñaïi 

dieän hoä gia ñình ñeå traû lôøi caùc caâu hoûi nghieân cöùu. 
Ngöôøi ñöôïc choïn thoûa maõn tieâu chí: 18 - 60 tuoåi, tröïc 
tieáp tham gia caùc hoaït ñoäng saûn xuaát noâng nghieäp 
cuûa hoä gia ñình vaø ñoàng yù tham gia nghieân cöùu.

Choïn maãu nöôùc thaûi taïi beå aùp cuûa haàm biogas:

Söû duïng phöông phaùp choïn maãu chuû ñích. Döïa 
treân danh saùch hoä gia ñình ñöôïc choïn, löïa choïn chuû 
ñích moãi xaõ 5 hoä gia ñình ñeå laáy maãu nöôùc thaûi taïi 
beå aùp. Caùc hoä gia ñình ñöôïc choïn caàn ñaûm baûo naép 
beå aùp cuûa haàm biogas coù theå deã daøng môû ra ñöôïc. 
Maãu nöôùc thaûi beå aùp haàm biogas taïi caùc hoä gia ñình 
ñöôïc laáy laëp laïi 5 laàn (bao goàm caû 1 laàn laáy thöû), 
moãi laàn laáy chính caùch nhau 3 thaùng. Toång soá 75 
maãu nöôùc thaûi beå aùp ñaõ ñöôïc thu thaäp.

2.5. Caùc nhoùm bieán soá nghieân cöùu chính 

Thoâng tin chung veà haàm biogas hoä gia ñình.
Caùc thoâng tin veà vaän haønh haàm biogas trong xöû 

lyù chaát thaûi chaên nuoâi taïi hoä gia ñình.
Chaát löôïng veä sinh nöôùc thaûi taïi beå aùp cuûa haàm 

biogas hoä gia ñình bao goàm:
Caùc chæ soá vi sinh (E. coli, Salmonella, Giardia 

vaø Cryptosporidium)
Caùc chæ soá hoùa hoïc (BOD5, COD)

2.6. Phöông phaùp thu thaäp vaø phaân tích soá lieäu

Thöïc traïng söû duïng haàm biogas trong xöû lyù chaát 
thaûi chaên nuoâi taïi hoä gia ñình ñöôïc phoûng vaán baèng 
boä caâu hoûi.

Maãu nöôùc thaûi taïi beå aùp haàm biogas ñöôïc thu 
thaäp vaø göûi veà phoøng thí nghieäm ñeå xeùt nghieäm caùc 
chæ soá theo yeâu caàu. Caùc maãu xeùt nghieäm ñöôïc phaân 
tích taïi caùc phoøng thí nghieäm cuûa Vieän Veä sinh dòch 
teã Trung öông, Vieän Thuù y, Tröôøng Ñaïi hoïc Y teá 
Coâng coäng.

Soá lieäu ñöôïc nhaäp baèng phaàn meàm Epidata, 
Excel vaø phaân tích baèng SPSS.

3. Keát quaû nghieân cöùu

 Nghieân cöùu khaûo saùt 451 hoä gia ñình coù söû duïng 
biogas nhaèm moâ taû caùc thoâng tin chung veà haàm 
biogas hoä gia ñình nhö thôøi gian söû duïng, vaät lieäu 
xaây vaø kích thöôùc beå. 
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Baûng 1. Ñaëc ñieåm cuûa haøm biogas hoä gia ñình

Ñaëc ñieåm Trung bình Min-Max

Soá naêm ñöôïc ñöa vaøo söû duïng (naêm) 5,2 ± 3,5 0,2 – 28,0

Theå tích beå phaân giaûi (m3) 11,3 ± 3,1 3,0 – 22,0

Theå tích beå aùp (m3)  2,6 ± 1,4 0 – 10,0

Ñaëc ñieåm N %

Coù xaây döïng beå laéng sau beå aùp 136 30,1

Vaät lieäu xaây döïng
Gaïch vaø xi maêng 391 86,7

Nhöïa composite 60 13,3

Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy, 86,7% haàm biogas 
treân ñòa baøn nghieân cöùu ñöôïc xaây döïng baèng gaïch 
vaø xi maêng, caùc haàm composite coù tyû leä thaáp hôn 
(13,3%). Tyû leä haàm biogas coù xaây döïng theâm beå 
laéng sau beå ñieàu aùp chieám 30,1%. Thôøi gian söû 
duïng trung bình cuûa caùc haàm biogas trong nghieân 
cöùu khoaûng 5,2 naêm. Kích thöôùc trung bình beå phaân 
giaûi vaø beå aùp haàm biogas laàn löôït laø 11,3 m3 vaø 2,9 
m3 (Baûng 1).

Baûng 2. Hoaït ñoäng vaän haønh haàm biogas trong xöû lyù 
chaát thaûi chaên nuoâi

Hoaït ñoäng N %

Haàm biogas ñöôïc söûa chöõa, thoâng taéc 114 25,3

Coù naïp phaân lôïn cho haàm biogas 407 90,2

Coù naïp phaân gia caàm cho haàm biogas 134 29,7

Coù naïp phaân ngöôøi cho haàm biogas 362 80,3

Nöôùc thaûi beå aùp bò traøn ra khoûi caùc beå chöùa 62 13,7

Nöôùc thaûi töø beå aùp chaûy tröïc tieáp ra coáng raõnh 
chung 300 66,5

Nöôùc thaûi beå aùp chaûy tröïc tieáp vaøo heä thoáng ao/hoà 58 12,9

Trong quaù trình söû duïng, 25,3% caùc haàm biogas 
hoä gia ñình ñaõ töøng ñöôïc söûa chöõa nhö thoâng taéc hoaëc 
naïo huùt. Khaûo saùt nguoàn chaát thaûi naïp vaøo beå aùp haàm 
biogas haøng ngaøy cho thaáy 90,2% coù söû duïng phaân 
lôïn, 29,7% coù söû duïng phaân gia suùc vaø 80,3% coù söû 
duïng phaân ngöôøi. Moät tyû leä nhoû haàm biogas (13,7%) 
ñaõ töøng bò traøn nöôùc thaûi ra khoûi caùc beå chöùa. Veà 
ñöôøng ñi cuûa nöôùc thaûi, khoaûng 2/3 (66,5%) soá haàm 
biogas thaûi nöôùc thaûi beå aùp tröïc tieáp vaøo heä thoáng 
coáng raõnh chung cuûa xoùm vaø 12,9 % xaû nöôùc thaûi töø 
beå aùp tröïc tieáp vaøo heä thoáng ao hoà cuûa gia ñình, haøng 
xoùm hoaëc ao hoà chung cuûa ñòa phöông (Baûng 2).

Bieåu ñoà 1. Söû duïng baûo hoä lao ñoäng khi tieáp xuùc vôùi 
nöôùc thaûi haàm biogas

Söû duïng baûo hoä trong caùc hoaït ñoäng vaän haønh 
haàm biogas cuõng ñöôïc ñaùnh giaù trong nghieân cöùu. 
Theo ñoù, ngöôøi daân khi tham gia caùc hoaït ñoäng coù 
tieáp xuùc vôùi nöôùc thaûi biogas ñaõ coù söû duïng caùc 
hình thöùc baûo hoä nhö ñeo khaåu trang, ñi gaêng tay, 
ñi uûng vaø röûa tay baèng xaø phoøng ôû caùc möùc ñoä khaùc 
nhau. Tuy nhieân, vaãn coøn 40% ngöôøi daân khoâng 
bao giôø ñi gaêng tay, 27,5% khoâng bao giôø ñi uûng, 
26,8% khoâng bao giôø ñeo khaåu trang vaø 13,3% 
khoâng bao giôø röûa tay baèng xaø phoøng khi vaän haønh 
haàm biogas (Bieåu ñoà 1).

Baûng 3. Keát quaû xeùt nghieäm vi sinh vaät trong nöôùc 
thaûi haàm biogas

Taùc nhaân
Döông tính Noàng ñoä 

trung bình
QCVN 01-79: 2011 
(Coliform/ 100 ml)

n %

E. coli (*) 75 100 14665 ± 34854 5000

Salmonella(*) 42 56,0 6,0 ± 21,8 -

Giardia(**) 33 44,0 9,4 ± 23,0 -

Cryptosporidium(**) 26 34,7 9,2 ± 25,7 -

(*) CFU/ ml;       (**) baøo nang/100 ml

Xeùt nghieäm 75 maãu nöôùc thaûi laáy taïi beå aùp 
cuûa caùc haàm biogas hoä gia ñình, keát quaû cho thaáy 
tyû leä maãu nöôùc thaûi beå aùp haàm biogas phaùt hieän coù 
Salmonella, Giardia, Cryptosporidium laàn löôït laø 
56%, 44%, 34,7%. Maãu nöôùc thaûi beå aùp haàm biogas 
phaùt hieän coù E. coli laø 100% vôùi noàng ñoä trung bình 
laø 14665 ± 34854 CFU/ml (Baûng 3).
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Baûng 4. Keát quaû xeùt nghieäm COD vaø BOD5 trong 
nöôùc thaûi haàm biogas

Chæ soá N Noàng ñoä trung bình
(mg/L)

QCVN 01-79: 2011
 (mg/L)

COD 75 373,8 ± 238,1 100

BOD5 75 254,6 ± 174,6 50

Keát quaû xeùt nghieäm 75 maãu nöôùc thaûi beå aùp 
haàm biogas veà nhu caàu oxy sinh hoïc (BOD5) vaø nhu 
caàu oxy hoùa hoïc (COD) cho thaáy, chæ soá COD vaø 
BOD5 trung bình trong nöôùc thaûi laàn löôït laø 373,8 
mg/L vaø 254,6 mg/L (Baûng 4).

4. Baøn luaän

Quaù trình leân men yeám khí trong beå phaân giaûi 
haàm biogas seõ laøm giaûm moät soá chæ soá hoùa lyù cuûa chaát 
thaûi nhö BOD5, COD. Trong nghieân cöùu naøy, chæ soá 
COD, BOD5 trung bình trong nöôùc thaûi sau khi xöû lyù 
baèng biogas laø 373,8 mg/L, 254,6 mg/L. Keát quaû naøy 
thaáp hôn nghieân cöùu cuûa Lansing vaø coäng söï (2008), 
chæ soá COD ñöôïc xaùc ñònh laø 472 mg/L [12]; vaø thaáp 
hôn keát quaû nghieân cöùu cuûa Vuõ Ñình Toân (2008) taïi 
caùc trang traïi chaên nuoâi lôïn thòt ôû Haûi Döông, Höng 
Yeân, Baéc Ninh vôùi chæ soá COD ñöôïc xaùc ñònh laø 552,7 
mg/L, 445,8 mg/L vaø 424,9 mg/L [9]. Nhöng keát quaû 
BOD5 trong nghieân cöùu naøy (254,6 mg/L) cao hôn keát 
quaû BOD5 trong nghieân cöùu cuûa Vuõ Ñình Toân (169,5 
mg/L, 116,1 mg?l, 207,8 mg/L) [9]. Maëc duø vaäy, chæ 
soá COD, BOD5 cuûa nöôùc thaûi haàm biogas taïi ñòa baøn 
nghieân cöùu vaãn chöa ñaït tieâu chuaån veà nöôùc thaûi chaên 
nuoâi theo QCVN 01-79: 2011 [1]. Maët khaùc, so saùnh 
keát quaû chæ soá COD, BOD5 trong nghieân cöùu naøy vôùi 
caùc nghieân cöùu khaùc chæ mang tính töông ñoái vì trong 
nghieân cöùu naøy caùc maãu nöôùc thaûi beå aùp chæ laø saûn 
phaåm ñaàu ra. Chæ soá COD, BOD5 vaø caùc chæ soá khaùc 
cuûa nöôùc thaûi haàm biogas phuï thuoäc raát nhieàu vaøo chaát 
thaûi ñaàu vaøo. Ñaây laø moät ñieåm haïn cheá cuûa nghieân cöùu. 

Caùc chæ soá vi sinh nhö coliforms, E. coli vaø 
Salmonella cuõng ñöôïc giaûm thieåu ñaùng keå döôùi quaù 
trình phaân huûy raùc thaûi cuûa haàm biogas [10]. Theo 
Nguyeãn Thò Hoàng vaø coäng söï (2012), xöû lyù chaát thaûi 
chaên nuoâi baèng haàm biogas laøm giaûm 50% löôïng 
Fecal coliform trong chaát thaûi [6]. Tuy nhieân, do 
nhieàu lyù do khaùc nhau, ña phaàn chaát löôïng nöôùc thaûi 
sau xöû lyù cuûa haàm biogas taïi Vieät Nam coøn chöùa 
nhieàu taùc nhaân gaây haïi cho söùc khoûe. Trong nghieân 
cöùu naøy, tyû leä maãu nöôùc thaûi taïi beå aùp döông tính vôùi 
Salmonella, Giardia vaø Cryptosporidium töông öùng 

laø 56%, 44% vaø 34,7%. Noàng ñoä Salmonella trong 
nöôùc thaûi beå aùp ñöôïc xaùc ñònh laø 6 CFU/ml. Keát 
quaû naøy coù tyû leä maãu nöôùc thaûi biogas döông tính 
vôùi Salmonella cao hôn keát quaû nghieân cöùu cuûa Löu 
Quyønh Höông (32,6%) nhöng noàng ñoä Salmonella 
trong maãu nöôùc thaûi laïi thaáp hôn (102-103 CFU/25 
g) [11]. E. coli laø moät vi khuaån chæ ñieåm veä sinh 
quan troïng ñoái vôùi ñaùnh giaù chaát löôïng nöôùc vaø moâi 
tröôøng. Trong nghieân cöùu naøy, noàng ñoä E. coli trung 
bình cuûa caùc maãu nöôùc thaûi biogas laø 14665 CFU/
ml. Keát quaû naøy cao hôn khuyeán nghò cuûa WHO veà 
noàng ñoä E. coli trong nöôùc thaûi söû duïng trong noâng 
nghieäp (103 – 105 CFU/100 ml) [13]. Keát quaû noàng 
ñoä E. coli trong nöôùc thaûi biogas trong nghieân cöùu 
naøy cuõng cao hôn QCVN 01-79:2011 veà nöôùc thaûi 
chaên nuoâi (5000 CFU/100 ml) [1].

  Vaän haønh haàm biogas laø raát quan troïng ñeå 
ñaûm baûo hieäu quaû xöû lyù chaát thaûi, trong ñoù coù hoaït 
ñoäng naïp chaát thaûi haøng ngaøy cho haàm biogas hoä 
gia ñình. Tính chaát cuûa chaát thaûi laø moät trong saùu 
yeáu toá quan troïng taùc ñoäng tôùi hoaït ñoäng cuûa haàm 
biogas [8]. Khaûo saùt töø nghieân cöùu cho thaáy tyû leä hoä 
gia ñình coù söû duïng phaân lôïn naïp cho haàm biogas 
raát phoå bieán (90,2%), tyû leä söû duïng phaân gia caàm 
thaáp hôn (29,7%). Keát quaû naøy cuõng phuø hôïp vôùi 
keát quaû khaûo saùt cuûa Chöông trình khí sinh hoïc cho 
ngaønh chaên nuoâi Vieät Nam naêm 2010 vaø 2013, tyû leä 
söû duïng phaân lôïn ñeå naïp cho haàm biogas laø 97,7% 
vaø 98% [2] [3]. Theo khaûo saùt thöïc teá cho thaáy, moät 
trong nhöõng lyù do daãn tôùi tyû leä söû duïng phaân gia caàm 
thaáp laø do phaân gia caàm coù laãn nhieàu loâng, thaønh 
phaàn khoù phaân huûy vaø khoâng toát cho haàm biogas. 
Ngoaøi phaân lôïn vaø phaân gia caàm, phaân ngöôøi cuõng 
laø nguoàn chaát thaûi naïp cho haàm biogas. Tyû leä hoä gia 
ñình coù naïp phaân ngöôøi cho haàm biogas laø 80,3%. 
Ñieàu naøy chæ ra raèng, coù 80,3% hoä gia ñình coù keát 
noái nhaø veä sinh cuûa ngöôøi vôùi haàm biogas. Tyû leä 
naøy cao hôn moät chuùt so vôùi keát quaû khaûo saùt cuûa 
Chöông trình Khí sinh hoïc cho ngaønh Chaên nuoâi 
Vieät Nam naêm 2010 (65,3%) [2].

Töông töï nhö caùc hoaït ñoäng lao ñoäng saûn xuaát 
khaùc, söû duïng baûo hoä nhö uûng, gaêng tay, khaåu trang 
vaø röûa tay baèng xaø phoøng laø caàn thieát ñeå giaûm thieåu 
caùc nguy cô söùc khoûe lieân quan ñeán söû duïng vaø vaän 
haønh haàm biogas hoä gia ñình. Keát quaû nghieân cöùu 
cho thaáy, ngöôøi daân tham gia nghieân cöùu ñaõ thöïc 
hieän söû duïng baûo hoä khi doïn veä sinh cuõng nhö söû 
duïng nöôùc thaûi haàm biogas trong canh taùc noâng 
nghieäp töông ñoái toát. Tyû leä ngöôøi daân luoân luoân röûa 
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tay baèng xaø phoøng sau khi doïn veä sinh haàm biogas 
hoaëc söû duïng nöôùc thaûi biogas töôùi caây/hoa maøu laø 
khaù cao (56,3%). Tuy nhieân, vaãn coøn nhieàu ngöôøi 
daân khoâng bao giôø ñi gaêng tay khi laøm caùc vieäc lieân 
quan ñeán biogas nhö moâ taû ôû treân (40%), tieàm aån 
caùc nguy cô söùc khoûe khi thöïc traïng oâ nhieãm vi sinh 
vaät trong nöôùc thaûi biogas laø khaù cao nhö keát quaû 
trong nghieân cöùu naøy.

Toùm laïi, nguoàn phaân naïp haøng ngaøy cho haøm 
biogas hoä gia ñình chuû yeáu laø phaân lôïn. Coù moät tyû 
leä raát cao (80,3%) haàm biogas coù keát noái vôùi nhaø 
veä sinh cuûa hoä gia ñình neân phaân ngöôøi cuõng laø moät 
nguoàn chaát thaûi ñaùng keå naïp cho caùc haàm biogs.

Söû duïng gaêng tay, uûng, khaåu trang khi doïn veä 
sinh hoaëc caùc hoaït ñoäng saûn xuaát lieân quan ñeán haàm 
biogas ñaõ ñöôïc chuù troïng nhöng chöa ñoàng boä. Tyû leä 
ngöôøi daân khoâng söû duïng gaêng tay khi tieáp xuùc vôùi 
nöôùc thaûi biogas coøn cao (40%).

Xöû lyù chaát thaûi baèng haàm biogas ñaõ giaûm ñaùng 
keå caùc vi sinh vaät vaø moät soá chæ soá hoùa hoïc trong 
chaát thaûi. Tuy nhieân, quaù trình xöû lyù naøy chöa trieät 
ñeå, caùc taùc nhaân gaây beänh nhö Salmonella, Giardia, 
Cryptosporidium vaãn hieän dieän trong nöôùc thaûi haàm 
biogas vôùi tyû leä cao (34,7-56,0%).

Söû duïng nöôùc thaûi haàm biogas trong canh taùc vaø 
saûn xuaát noâng nghieäp laø raát phoå bieán vaø mang laïi 
nhieàu lôïi ích. Tuy nhieân, veä sinh cuûa nöôùc thaûi sau 
xöû lyù baèng haàm biogas coøn tieàm aån nhieàu taùc nhaân 
gaây beänh. Do vaäy, caàn taêng cöôøng khuyeán nghò 
ngöôøi daân coù caùc bieän phaùp xöû lyù theâm nöôùc thaûi 
sau haàm biogas tröôùc khi söû duïng nhö xaây theâm caùc 
beå laéng sau beå aùp.

Taêng cöôøng khuyeán nghò ngöôøi daân thöïc hieän 
toát caùc bieän phaùp baûo hoä nhö ñi uûng, gaêng tay, khaåu 
trang vaø röûa tay baèng xaø phoøng khi tieáp xuùc vôùi 
nöôùc thaûi biogas.
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