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Tieâm chuûng ñaày ñuû vaø moät soá yeáu toá lieân quan
ôû treû döôùi 5 tuoåi taïi huyeän Tieân Laõng, 

Haûi Phoøng - naêm 2010

Phaïm Minh Khueâ

Duy trì tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû cao laø coâng vieäc quan troïng giöõ vöõng hieäu quaû cuûa tieâm chuûng. Nghieân
cöùu moâ taû caét ngang taïi Tieân Laõng, moät huyeän noâng nghieäp cuûa Haûi Phoøng, vôùi muïc tieâu xaùc ñònh tyû
leä tieâm chuûng töøng loaïi vaéc xin cô baûn cuûa treû < 5 tuoåi vaø xaùc ñònh moät soá yeáu toá aûnh höôûng ñeán vieäc
chöa tieâm chuûng ñaày ñuû.Keát quaû cho thaáy tyû leä tieâm phoøng ñoái vôùi töøng loaïi vacxin ôû treû döôùi 5 tuoåi
taïi huyeän ñaït möùc cao, ñeàu treân 95%. Tuy nhieân tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi 5 tuoåi ñaït 93,4%,
vaø chæ ñaït 89,84% ôû treû döôùi 1 tuoåi, thaáp hôn so vôùi tyû leä trung bình cuûa caû nöôùc. Caùc yeáu toá aûnh
höôûng ñeán vieäc treû tieâm chuûng khoâng ñaày ñuû laø: hieåu bieát cuûa baø meï veà tieâm chuûng chöa ñuùng
(OR=4,38) vaø coù tieâm chuûng ngoaøi khoâng ghi phieáu tieâm chuûng (OR=7,23). 

Töø khoaù: tieâm chuûng, vaéc xin, tieâm chuûng ñaày ñuû, Tieân Laõng, Haûi Phoøng

Full immunization and associated factors
among children under 5 years old in Tien Lang

district, Hai Phong - 2010

Pham Minh Khue

Maintaining a high rate of full vaccination is a key point to ensure the efficacy of the immunization
programme. We carried out this cross-sectional research in Tien Lang, a rural district in of Hai
Phong City, to aim at measuring the coverage of basic immunization, and full vaccination for <5
children, then identifying some factors associated with a failure of having full vaccination. Study
findings showed a high immunization coverage for every separate vaccine, all above 95%. The
coverage of full vaccination among children under 5 years is 93.4%, and 89.84% among children
under 1 year-old. This coverage of full vaccination in Tien Lang District is lower than the national
mean coverage. Factors associated with incomplete vaccination of children are: misunderstanding
of the mother about vaccination schedule (OR=4.38), and the fact that the child having immunization
doses outside of the expanded programme on immunization but this  had not been recorded into the
vaccination card (OR=7.23). 
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1. Ñaët vaán ñeà

Chöông trình tieâm chuûng môû roäng (TCMR) laø
moät trong nhöõng chöông trình naèm trong chieán löôïc
chaêm soùc söùc khoeû cuûa theá giôùi, theo tuyeân ngoân
AlmaAta naêm 1978 "söùc khoeû cho moïi ngöôøi vaøo
naêm 2000"[2]. Nhaèm phoøng choáng caùc beänh truyeàn
nhieãm nguy hieåm cho treû < 5 tuoåi maø ñaëc bieät laø treû
< 1 tuoåi, Vieät Nam ñaõ xaùc ñònh chöông trình TCMR
laø moät chöông trình y teá quan troïng ñöôïc Ñaûng vaø
Nhaø nöôùc quan taâm. [1, 5]. Vieät Nam ñaõ duy trì
tieâm chuûng ñaày ñuû 6 loaïi vaéc xin > 90% töø naêm
2000. Nhöõng keát quaû ñoù ñaõ laøm cho tyû leä maéc vaø
cheát do 6 beänh truyeàn nhieãm nguy hieåm cho treû em
< 5 tuoåi giaûm moät caùch roõ reät so vôùi nhöõng naêm
chöa trieån khai chöông trình TCMR. [1, 5] Maëc duø
chuùng ta ñaõ ñaït ñöôïc keát quaû nhö vaäy nhöng tröôùc
maét coâng taùc tieâm chuûng vaãn phaûi ñoái maët vôùi
nhöõng khoù khaên vaø thaùch thöùc. Chaát löôïng dòch vuï
tieâm chuûng taïi caùc vuøng saâu, vuøng xa, mieàn nuùi...
chöa cao ñaëc bieät laø nhöõng xaõ ngheøo, tyû leä tieâm
chuûng ñaày ñuû coøn thaáp [3]. 

Tieân Laõng laø huyeän noâng nghieäp naèm phía taây
nam thaønh phoá Haûi Phoøng. Coâng taùc tieâm chuûng môû
roäng vaãn coøn gaëp nhieàu khoù khaên. Vieäc ñaùnh giaù tyû
leä tieâm chuûng ñaày ñuû vaø caùc yeáu toá lieân quan laø moät
vieäc quan troïng goùp phaàn naâng cao hieäu quaû cuûa
coâng taùc tieâm chuûng. Chuùng toâi thöïc hieän nghieân
cöùu naøy vôùi muïc tieâu:

1. Xaùc ñònh tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû töøng loaïi
vaéc xin cô baûn ôû treû em < 5 tuoåi taïi huyeän Tieân
Laõng, Haûi Phoøng naêm 2010.

2. Moâ taû moät soá yeáu toá lieân quan ñeán vieäc chöa
tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû em < 5 tuoåi taïi huyeän Tieân
Laõng naêm 2010.

2. Phöông phaùp nghieân cöùu

Nghieân cöùu caét ngang, ñoái töôïng nghieân cöùu laø
treû em döôùi 5 tuoåi (ñuû 60 thaùng) vaø ngöôøi chaêm soùc

treû. Côõ maãu nghieân cöùu ñöôïc choïn chuû ñích ôû 3 xaõ ñaïi
dieän cho caùc khu vöïc coù ñieàu kieän kinh teá vaø sinh hoaït
khaùc nhau trong huyeän laø thò traán Tieân Laõng (trung
taâm huyeän); xaõ Khôûi Nghóa (thuaàn noâng) vaø xaõ Vinh
Quang (ven bieån). Trong moãi xaõ, chuùng toâi tieán haønh
ñieàu tra treân toaøn boä treû em döôùi 5 tuoåi vaø ngöôøi chaêm
soùc treû döôùi söï daãn ñöôøng cuûa y teá thoân. Soá lieäu ñöôïc
thu thaäp söû duïng boä caâu hoûi phoûng vaán baø meï coù con
< 5 tuoåi vaø ngöôøi chaêm soùc treû tröôøng hôïp baø meï ñi
vaéng, keát hôïp quan saùt seïo BCG cuûa treû. Thoâng tin
thu thaäp goàm: tuoåi, giôùi cuûa treû, soá con cuûa baø meï,
ngheà nghieäp vaø trình ñoä hoïc vaán cuûa meï, thu nhaäp hoä
gia ñình, hieåu bieát cuûa baø meï veà tieâm chuûng, soá laàn
tieâm/uoáng BCG, DPT, Vieâm gan B, Sôûi, Baïi lieät vaø
lòch tieâm chuûng ghi treân phieáu tieâm chuûng. Hieåu bieát
ñöôïc ñaùnh giaù laø ñuùng neáu baø meï traû lôøi ñuùng lòch
tieâm chuûng caùc loaïi vacxin. Ñaùnh giaù kinh teá gia ñình
theo Ban haønh chuaån hoä ngheøo giai ñoaïn 2006-2010
cuûa Thuû töôùng chính phuû 2005 [4]. Tieâm chuûng ñaày
ñuû ñöôïc xeùt treân nhöõng treû töø 10 thaùng tuoåi treân vieäc
tieâm vaø uoáng ñuû soá lieàu ñoái vôùi 7 loaïi vaéc xin BCG,
BH-HG-UV, Baïi Lieät, VGB, Sôûi.

Soá lieäu ñöôïc nhaäp vaøo maùy tính baèng phaàn meàm
Excel (Microsoft Office 2003). Phaân tích soá lieäu vaø
thoáng keâ söû duïng phaàn meàm Stata v 8 (Stata Corp,
College Station, TX, USA). Caùc test so saùnh caùc
bieán rôøi raïc söû duïng test X2 hoaëc test Fisher, vôùi
ngöôõng yù nghóa thoáng keâ P<0.05. Phaân tích hoài quy
ña bieán thöïc hieän treân caùc bieán maø phaân tích ñôn
bieán cho keát quaû P < 0.2, söû duïng moâ hình hoài quy
phaân tích böôùc luøi. Ñaùnh giaù söï phuø hôïp (goodness
of fit) cuûa moâ hình baèng test Hosmer-Lemeshow.

3. Keát quaû

3.1. Ñaëc ñieåm heä gia ñình vaø baø meï coù con
döôùi 5 tuoåi

Nghieân cöùu ñaõ tieán haønh ñieàu tra 2005 treû em
thuoäc 1970 hoä gia ñình, vaø phoûng vaán 1970 ngöôøi
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chaêm soùc (57,8% soá hoä gia ñình thuoäc thò traán Tieân
Laõng, 24,3% thuoäc xaõ Vinh Quang vaø 17,9% thuoäc
xaõ Khôûi Nghóa). Coù 31,5% treû döôùi 1 tuoåi thuoäc 596
hoä gia ñình. 

Trong toång soá 1970 baø meï ñöôïc phoûng vaán, treân
moät nöûa (52,3%) laøm ruoäng, trong ñoù ñaëc bieät tyû leä
caùc baø meï xaõ Vinh Quang laøm ruoäng chieám treân
94%. Ña soá caùc baø meï coù trình ñoä hoïc vaán caáp 2 vaø
caáp 3, khoâng coù baø meï naøo muø chöõ. Gaàn 42% caùc
baø meï laø coâng nhaân.

Ñaëc ñieåm tyû leä tieâm chuûng töøng loaïi vaéc xin
cô baûn

Qua keát quaû nghieân cöùu taïi huyeän Tieân Laõng,
tyû leä tieâm chuûng cuûa töøng loaïi vacxin ñeàu ñaït treân
90% ôû treû döôùi 5 tuoåi. Tyû leä tieâm phoøng lao BCG ñoái

vôùi treû em döôùi 5 tuoåi taïi thò traán Tieân Laõng ñaït
100%, taïi xaõ Khôûi Nghóa ñaït 99,72%, taïi xaõ Vinh
Quang ñaït 100%. Tyû leä leä tieâm chuûng BCG ôû treû
döôùi 1 tuoåi taïi caû 3 xaõ ñeàu ñaït 100%.

Vôùi vaéc xin phoøng BH-HG-UV(DPT), tyû leä tieâm
chuûng ôû treû döôùi 5 tuoåi (ñuû 4 thaùng tuoåi trôû leân) taïi
thò traán Tieân Laõng ñaït 97,86%, taïi xaõ Khôûi Nghóa
ñaït 99,43% vaø taïi xaõ Vinh Quang ñaït 100%. Tyû leä
tieâm chuûng DPT cho treû döôùi 1 tuoåi taïi thò traán ñaït
99,15%, taïi hai xaõ Khôûi Nghóa vaø Vinh Quang ñaït
100%.

Ñoái vôùi vaéc xin phoøng baïi lieät, tyû leä tieâm chuûng
ôû treû döôùi 5 tuoåi (ñuû 4 thaùng trôû leân) taïi thò traán ñaït
98,32%, taïi xaõ Khôûi Nghóa laø 99,43%, taïi xaõ Vinh
Quang laø 100%. Vôùi treû döôùi 1 tuoåi, tyû leä tieâm chuûng
taïi thò traán ñaït 97,51%, taïi 2 xaõ Khôûi Nghóa vaø Vinh
Quang ñeàu ñaït 100%. 

Ñoái vôùi vacxin phoøng sôûi, tyû leä tieâm chuûng treû
döôùi 5 tuoåi (ñuû 9 thaùng trôû leân) taïi thò traán ñaït
94,35%, taïi xaõ Khôûi Nghóa ñaït 94,35% vaø taïi xaõ
Vinh Quang ñaït 97,81%. Tyû leä tieâm chuûng sôûi ôû treû
döôùi 1 tuoåi taïi Thò Traán chæ ñaït 77,33%, taïi xaõ Khôûi
Nghóa laø 100 % vaø taïi xaõ Vinh Quang laø 96,05%.

Tyû leä tieâm chuûng ñoái vôùi töøng loaïi vaéc xin ñaït
möùc cao, ñoái vôùi treû döôùi 5 tuoåi, tyû leä tieâm chuûng
cuûa töøng loaïi vaéc xin ñaït treân 95%, tyû leä tieâm phoøng
lao ñaït 99,95%. Ñoái vôùi treû döôùi 1 tuoåi, tyû leä tieâm
phoøng lao ñaït 100%. Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû
döôùi 5 tuoåi ñaït 93,4%. Tuy nhieân tyû leä tieâm chuûng
ñaày ñuû ôû treû döôùi 1 tuoåi coøn thaáp, ñaït 89,84%

Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi 5 tuoåi cuûa

Baûng 1. Thoâng tin veà ñaëc ñieåm hoä gia ñình taïi 03 xaõ
nghieân cöùu

Baûng 2. Thoâng tin chung veà baø meï coù con döôùi 5 tuoåi

Baûng 3. Tyû leä treû ñöôïc tieâm chuûng theo töøng loaïi vaéc
xin cuûa 3 xaõ/thò traán
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caùc xaõ Khôi Nghóa vaø Vinh Quang ñaït treân 98%
trong khi ñoù tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû cuûa Thò traán
Tieân Laõng chæ ñaït 89,5%. 

Trong caùc yeáu toá nghieân cöùu, caùc yeáu toá coù aûnh
höôûng ñeán vieäc treû tieâm chuûng khoâng ñaày ñuû qua
phaân tích ñôn bieán laø : khoaûng caùch töø nhaø ñeán traïm
treân 1km (OR=1,12; p<0,05); hieåu bieát cuûa baø meï
chöa ñaày ñuû veà tieâm chuûng (OR=2,3; p<0,01); coù
tieâm chuûng ngoaøi khoâng ghi phieáu tieâm chuûng
(OR=6,87; p<0,01). Tuy nhieân trong keát quaû phaân
tích hoài quy ña bieán, chæ coøn 2 yeáu toá coù lieân quan
ñeán vieäc treû khoâng ñöôïc tieâm chuûng ñaày ñuû laø: hieåu
bieát cuûa baø meï chöa ñuùng (OR=4,38) vaø; coù tieâm
chuûng ngoaøi khoâng ghi phieáu tieâm chuûng
(OR=7,23).

4. Baøn luaän

Nghieân cöùu ñaõ ñieàu tra 2005 treû em (chieám 95%
toång soá treû döôùi 5 tuoåi trong 3 xaõ) trong ñoù 632
(31,5%) treû döôùi 1 tuoåi vaø phoûng vaán 1970 ngöôøi
chaêm soùc thuoäc 1970 hoä gia ñình.

4.1. Tyû leä tieâm chuûng töøng loaïi vaéc xin cô baûn

Tyû leä tieâm chuûng ñoái vôùi töøng loaïi vaéc xin taïi
huyeän Tieân Laõng ñaït möùc cao,  ñoái vôùi treû döôùi 5
tuoåi, tyû leä tieâm chuûng cuûa töøng loaïi vaéc xin ñaït treân
95%, tyû leä tieâm phoøng lao ñaït 99,95%. Ñoái vôùi treû
döôùi 1 tuoåi, tyû leä tieâm phoøng lao ñaït 100%. Tyû leä
tieâm chuûng ñaït thaáp nhaát laø tieâm phoøng vieâm gan B
ñaït 85,37%. Caùc tyû leä tieâm chuûng treân töông öùng vôùi
caùc con soá baùo caùo vaø nghieân cöùu khaùc [3, 8, 11],
vaø cuõng töông ñoàng vôùi caùc con soá thoáng keâ cuûa
chöông trình TCMR quoác gia [1, 5]. Cuï theå thoáng
keâ naêm 2009 treân caû nöôùc cho thaáy: soá treû ñöôïc
tieâm vaéc xin phoøng lao laø 1.568.213, ñaït 97%. Soá
treû ñöôïc uoáng vaéc xin baïi lieät laàn 3 laø 1.562.303, ñaït
96,6%. Soá treû tieâm vaéc xin baïch haàu - ho gaø - uoán
vaùn laàn 1 laø 1.575.387, ñaït 97,4% vaø soá treû tieâm vaéc
xin baïch haàu - ho gaø - uoán vaùn laàn 3 laø 1.558.013,
ñaït 96,3%. Soá treû tieâm vaéc xin sôûi laø 1.568.895, ñaït
97%. Soá treû tieâm vaéc xin vieâm gan B lieàu sô sinh
trong voøng 24 giôø ñaàu laø 651.233, ñaït 40,3% (cao
hôn 14,8% so vôùi naêm 2008). Moät soá tænh ñaït tyû leä
tieâm vaéc xin vieâm gan B lieàu sô sinh cao nhö Nam
Ñònh, Quaûng Ngaõi, Bình Ñònh, Phuù Yeân, Khaùnh
Hoøa, Bình Thuaän, thaønh phoá Hoà Chí Minh… Soá treû
ñöôïc tieâm vaéc xin vieâm gan B muõi 3 laø 1.527.952,
ñaït 94,5% [5].Trong nghieân cöùu naøy, khi chuùng toâi
nhìn vaøo caùc tyû leä tieâm chuûng cuï theå vôùi töøng loaïi
vaéc xin, chuùng ta coù theå thaáy tyû leä tieâm chuûng BCG
laø ñaït tyû leä cao nhaát. Tyû leä tieâm phoøng lao BCG ñoái
vôùi treû em döôùi 5 tuoåi taïi Thò traán Tieân Laõng ñaït
100%, taïi xaõ Khôûi Nghóa ñaït 99,72%, taïi xaõ Vinh
Quang ñaït 100%. Tyû leä leä tieâm chuûng BCG ôû treû
döôùi 1 tuoåi taïi caû 3 xaõ ñeàu ñaït 100%.

Ngoaøi ra caùc vaéc xin khaùc cuõng ñaït tyû leä tieâm
chuûng toát. Caùc xaõ noâng thoân coù tyû leä tieâm chuûng vôùi
moät soá loaïi vacxin nhö vaéc xin sôûi toát hôn so vôùi khu
vöïc thò traán. Ñoái vôùi vaéc xin phoøng baïi lieät, tyû leä
tieâm chuûng ôû treû döôùi 5 tuoåi (ñuû 4 thaùng trôû leân) taïi
thò traán ñaït 98,32%, taïi xaõ Khôûi Nghóa laø 99,43%,
taïi xaõ Vinh Quang laø 100%. Vôùi treû döôùi 1 tuoåi, tyû
leä tieâm chuûng taïi thò traán ñaït 97,51%, taïi 2 xaõ Khôûi
Nghóa vaø Vinh Quang ñeàu ñaït 100%. Vôùi vaéc xin
phoøng BH-HG-UV(DPT), tyû leä tieâm chuûng ôû treû
döôùi 5 tuoåi (ñuû 4 thaùng tuoåi trôû leân) taïi thò traán Tieân
Laõng ñaït 97,86%, taïi xaõ Khôûi Nghóa ñaït 99,43% vaø
taïi xaõ Vinh Quang ñaït 100%. Tyû leä tieâm chuûng DPT
cho treû döôùi 1 tuoåi taïi thò traán ñaït 99,15%, taïi hai xaõ
Khôûi Nghóa vaø Vinh Quang ñaït 100%. Ñoái vôùi vaéc
xin phoøng sôûi, tyû leä tieâm chuûng treû döôùi 5 tuoåi (ñuû

Baûng 4. Tyû leä treû tieâm chuûng ñaày ñuû (TCÑÑ)

Baûng 5. Keát quaû phaân tích ñôn bieán vaø ña bieán tyû
suaát cheânh aûnh höôûng cuûa moät yeáu toá cuûa
gia ñình vaø ngöôøi chaêm soùc khaùc nhau
ñeán vieäc tieâm chuûng khoâng ñaày ñuû
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9 thaùng trôû leân) taïi thò traán ñaït 94,35%, taïi xaõ Khôûi
Nghóa ñaït 94,35% vaø taïi xaõ Vinh Quang ñaït
97,81%. Tyû leä tieâm sôûi ôû chuûng treû döôùi 1 tuoåi taïi
thò traán chæ ñaït 77,33%, taïi xaõ Khôûi Nghóa laø 100 %
vaø taïi xaõ Vinh Quang laø 96,05%.

Ngoaøi ra, trong chöông trình tieâm chuûng quoác
gia, ngoaøi caùc vacxin ñöôïc neâu treân, coøn coù vaéc xin
vieâm naõo Nhaät Baûn, vaéc xin taû, vaéc xin thöông
haøn,... ñöôïc aùp duïng taïi moät soá vuøng nguy cô cao [1,
3, 5]. Ví duï trong naêm 2009, coù 1.466.528 treû töø 1
ñeán 5 tuoåi ñöôïc tieâm ñuû 2 muõi vieâm naõo Nhaät Baûn,
ñaït 93% vaø 1.193.935 treû ñöôïc tieâm muõi 3, ñaït
94,8%. Coù 249.042 treû ñöôïc uoáng ñuû 2 lieàu vaéc xin
taû, ñaït 91% (chæ trieån khai ôû vuøng nguy cô cao taïi
tænh Thöøa Thieân Hueá). Coù 134.812 treû ñöôïc tieâm
vaéc xin thöông haøn, ñaït 94,7% (trieån khai taïi 3 tænh
An Giang, Kieân Giang vaø Ñieän Bieân). Tuy nhieân
trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi khoâng thoáng keâ tyû
leä tieâm chuûng caùc vaéc xin treân do huyeän Tieân Laõng
khoâng aùp duïng caùc vaéc xin naøy trong chöông trình
TCMR taïi ñòa phöông [1, 4].

4.2. Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû vaø chöa ñaày ñuû
cuûa treû döôùi 5 tuoåi vaø treû döôùi 1 tuoåi 

Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi 5 tuoåi cuûa caû
3 xaõ ñaït 93,4%, vaø ñaït 89,84% ôû treû döôùi 1 tuoåi. Keát
quaû naøy cho thaáy, tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi
1 tuoåi cuûa caû 3 xaõ, ñöôïc choïn ñaïi dieän cho huyeän,
laø thaáp hôn so vôùi tyû leä trung bình cuûa caû nöôùc. Cuï
theå theo baùo caùo cuûa Döï aùn TCMR, naêm 2006, naêm
thöù 14 Vieät Nam coù treân 92% treû döôùi moät tuoåi ñi
tieâm chuûng ñaày ñuû caùc loaïi vaécxin theo quy ñònh
cuûa chöông trình tieâm chuûng môû roäng [5]. Rieâng
trong naêm 2009, coù 1.557.612 treû döôùi 1 tuoåi ñöôïc
tieâm chuûng ñaày ñuû 7 loaïi vaéc xin cô baûn, ñaït 96,3%.
Ñaây laø naêm ñaàu tieân 63/63 tænh, thaønh phoá ñaït tyû leä
tieâm chuûng ñaày ñuû cho treû döôùi 1 tuoåi treân 90%.
Ñoàng thôøi, coù 643/688 quaän, huyeän (chieám 93,1%
toång soá quaän, huyeän trong caû nöôùc) ñaït tyû leä naøy
treân 90% [7]. Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi 5
tuoåi cuûa caùc xaõ Khôûi Nghóa vaø Vinh Quang ñaït treân
98% trong khi ñoù tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû cuûa thò
traán Tieân Laõng chæ ñaït 89,5% cho treû döôùi 5 tuoåi, vaø
tyû leä tieâm tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi 1 tuoåi cuûa
thò traán Tieân Laõng chæ ñaït coù 83,48%. Nöôùc ta tuy
ñaõ xaây döïng ñöôïc heä thoáng chöông trình töø trung
öông xuoáng ñeán ñòa phöông, nhaát laø maïng löôùi xaõ,
phöôøng, thò traán nhöng coâng taùc trieån khai ôû caùc xaõ
khoù khaên, khoù tieáp caän do thieáu ñieàu kieän giao

thoâng, ñieän, cô sôû y teá, maët khaùc laïi laø vuøng sinh
soáng cuûa ñoâng ñoàng baøo daân toäc thieåu soá thieáu söï
tieáp caän dòch vuï y teá [1, 2]. Ñeán nay, dòch vuï TCMR
ñöôïc trieån khai ôû 100% soá xaõ, phöôøng trong caû nöôùc.
Do ñoù coù theå thaáy, ñeå ñaït ñöôïc muïc tieâu 100% soá
huyeän ñaït tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû cho treû döôùi 1
tuoåi treân 90% vaøo naêm 2010 [6, 8] laø vieäc laøm
khoâng deã daøng.

4.3. Yeáu toá aûnh höôûng ñeán tyû leä tieâm chuûng
chöa tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû

Trong caùc yeáu toá ñöôïc nghieân cöùu, caùc yeáu toá
coù aûnh höôûng ñeán vieäc treû tham gia tieâm chuûng
khoâng ñaày ñuû qua phaân tích ñôn bieán laø : khoaûng
caùch töø nhaø ñeán traïm treân 1km (OR=1,12); hieåu bieát
cuûa baø meï chöa ñaày ñuû veà tieâm chuûng (OR=2,3); coù
tieâm chuûng ngoaøi khoâng ghi phieáu tieâm chuûng
(OR=6,87). Tuy nhieân trong keát quaû phaân tích hoài
quy ña bieán, chæ coøn 2 yeáu toá coù lieân quan ñeán vieäc
treû khoâng ñöôïc tieâm chuûng ñaày ñuû laø: hieåu bieát cuûa
baø meï chöa ñuùng (OR=4,38) vaø coù tieâm chuûng ngoaøi
khoâng ghi phieáu tieâm chuûng (OR=7,23). Caùc keát
quaû naøy cho thaáy vieäc khoaûng caùch cuûa gia ñình vôùi
traïm y teá taïi khu vöïc noâng thoân khoâng aûnh höôûng
ñeán vieäc boû muõi tieâm chuûng cuûa treû. Thöïc teá cho
thaáy khoaûng caùch töø nhaø ñeán traïm y teá cuûa caùc xaõ
taïi Tieân Laõng thöôøng khoâng quaù xa (thöôøng döôùi 3
km). Tuy nhieân keát quaû naøy coù theå khaùc neáu nghieân
cöùu treân moät huyeän vuøng nuùi hoaëc haûi ñaûo. Nghieân
cöùu taïi nhieàu nöôùc cuõng ñaõ ñöa ra caùc keát quaû vieäc
boû tieâm chuûng ôû treû laø coù lieân quan ñeán khoaûng caùch
töø nhaø ñeán traïm y teá [6, 7, 10]. Trong nghieân cöùu
cuûa chuùng toâi, hieåu bieát cuûa baø meï vaø ñaëc bieät laø
yeáu toá coù tieâm chuûng ngoaøi vaø khoâng ghi phieáu laø
caùc yeáu toá quan troïng nhaát laøm taêng leân 4 ñeán 8 laàn
khaû naêng treû khoâng ñöôïc tieâm chuûng ñaày ñuû. ÔÛ ñaây
coù theå thaáy vai troø kieán thöùc cuûa ngöôøi meï trong
vieäc bieát soá muõi tieâm, lòch tieâm laø raát quan troïng cho
treû. Vieäc tieâm khoâng ghi phieáu ôû ñaây coù theå hieåu ñoù
chính laø tieâm chuûng dòch vuï vaø keøm theo vieäc khoâng
ghi cheùp ñaày ñuû soá muõi tieâm, hai vieäc naøy coù moái
lieân quan ñeán nhau, noù coù theå vöøa theå hieän nieàm tin
vaøo vieäc tieâm chuûng vaø caû vieäc chuù yù ghi cheùp lòch
tieâm chuûng laø quan troïng trong vieäc duy trì tieâm
chuûng cho treû. Ñieàu naøy cuõng coù theå giaûi thích moät
phaàn cho tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû thò traán thaáp hôn
ôû caùc xaõ. Vieäc tieâm chuûng dòch vuï ôû thò traán laø phoå
bieán hôn.

Ngoaøi ra, trong caùc nghieân cöùu khaùc treân theá
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giôùi, caùc yeáu toá nhö hoaøn caûnh kinh teá cuûa hoä gia
ñình, soá con cuûa baø meï, hoïc vaán cuûa baø meï, giôùi cuûa
treû cuõng laø caùc yeáu toá nguy cô [9, 11], ví duï trong
moät nghieân cöùu taïi Ndoulo (Senegal) treân treû em töø
10 ñeán 23 thaùng cho thaáy vieäc boû tieâm phoøng coù lieân
quan ñeán 5 yeáu toá laø: kinh teá gia ñình, giôùi cuûa ñöùa
treû (treû laø con trai tyû leä tieâm chuûng ñuû cao hôn con
gaùi), gia ñình coøn giöõ phieáu tieâm chuûng, hieåu bieát
veà phaûn öùng vaø hieåu bieát veà lòch tieâm chuûng [12].
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi khoâng cho thaáy moái
lieân quan coù yù nghóa thoáng keâ giöõa caùc yeáu toá treân
vôùi vieäc treû khoâng ñöôïc tieâm chuûng ñaày ñuû. 

Ngoaøi ra keát quaû nghieân cöùu naøy cuõng cho thaáy,
tyû leä tieâm chuûng caùc vaéc xin coù söï khaùc nhau ôû nhoùm
treû döôùi 5 tuoåi vaø döôùi 1 tuoåi (baûng 3 vaø 4), trong ñoù
tyû leä nhìn chung ñaït cao hôn ôû treû döôùi 1 tuoåi so vôùi
nhoùm treû döôùi 5 tuoåi. Söï khaùc bieät naøy theo chuùng
toâi coù theå laø do soá treû döôùi 1 tuoåi chieám phaàn raát ít
hôn trong toång soá treû, vaø laïi chæ tính toaùn ñöôïc cho
nhöõng treû töø tuoåi sô sinh (vôùi BCG); >9 thaùng (vôùi
sôûi) vaø >4 thaùng vôùi caùc vaéc xin khaùc, do ñoù soá treû
coù theå tieáp caän ñöôïc ôû nhoùm döôùi 1 tuoåi ít hôn nhieàu
so vôùi soá treû döôùi 5 tuoåi. Tuy nhieân chuùng toâi chöa
loaïi tröø ñöôïc khaû naêng vieäc tieán haønh tieâm chuûng
trong naêm 2010 (töùc treû döôùi 1 tuoåi) ñaït keát quaû
khaùc so vôùi nhöõng naêm tröôùc (treû ñaõ qua 1 tuoåi ôû
naêm 2010).

Toùm laïi, tyû leä tieâm phoøng ñoái vôùi töøng loaïi
vacxin ôû treû döôùi 5 tuoåi,taïi huyeän Tieân laõng ñaït möùc
cao, tyû leä tieâm chuûng cuûa töøng loaïi vaéc xin ñaït treân
95%, tyû leä tieâm phoøng lao ñaït 99,95%. Ñoái vôùi treû

döôùi 1 tuoåi, tyû leä tieâm phoøng lao ñaït 100%. Tyû leä
tieâm chuûng ñaït thaáp nhaát laø tieâm phoøng vieâm gan B
ñaït 85,37%.Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi 5 tuoåi
cuûa caû 3 xaõ ñaït 93,4%, vaø ñaït 89,84% ôû treû döôùi 1
tuoåi. Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû cuûa treû döôùi 1 tuoåi ôû 3
xaõ laø thaáp hôn so vôùi tyû leä trung bình cuûa caû nöôùc.
Tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû ôû treû döôùi 5 tuoåi cuûa caùc xaõ
Khôûi Nghóa vaø Vinh Quang ñaït treân 98% trong khi
ñoù tyû leä tieâm chuûng ñaày ñuû cuûa thò traán Tieân Laõng
chæ ñaït 89,5% cho treû döôùi 5 tuoåi, vaø 83,48% ôû treû
döôùi 1 tuoåi.

Caùc yeáu toá coù aûnh höôûng ñeán vieäc treû tham gia
tieâm chuûng khoâng ñaày ñuû qua phaân tích ñôn bieán laø:
khoaûng caùch töø nhaø ñeán traïm treân 1km (OR=1,12);
hieåu bieát cuûa baø meï chöa ñaày ñuû veà tieâm chuûng
(OR=2,3); coù tieâm chuûng ngoaøi khoâng ghi phieáu
tieâm chuûng (OR=6,87). Trong phaân tích ña bieán, chæ
coøn 2 yeáu toá coù lieân quan ñeán vieäc treû khoâng ñöôïc
tieâm chuûng ñaày ñuû laø: hieåu bieát cuûa baø meï chöa
ñuùng (OR=4,38) vaø; coù tieâm chuûng ngoaøi khoâng ghi
phieáu tieâm chuûng (OR=7,23). Khoâng thaáy moái lieân
quan coù yù nghóa thoáng keâ giöõa caùc yeáu toá hoaøn caûnh
kinh teá cuûa hoä gia ñình; soá con cuûa baø meï; hoïc vaán
cuûa baø meï; giôùi cuûa treû trong treân vôùi vieäc ñöùa treû
khoâng ñöôïc tieâm chuûng ñaày ñuû.Do ñoù, chöông trình
TCMR neân taêng cöôøng giaùo duïc kieán thöùc veà tieâm
chuûng cho ngöôøi daân, taäp trung vaän ñoäng toát hôn ñoái
vôùi nhöõng gia ñình ôû xa traïm y teá, vaø ñaëc bieät coù
bieän phaùp haïn cheá aûnh höôûng cuûa tieâm chuûng ngoaøi
chöông trình ñeå giaûm thieåu taùc ñoäng ñeán hieäu quaû
cuûa TCMR.
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