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Tóm�tắt:�Bài�báo�tổng�kết�những�kiến�thức�thu�hoạch�được�từ�khóa�học�mùa�hè�về�biến�đổi�khí�hậu�năm�
2017�dành�cho�thanh�niên�Miền�Trung,�Việt�Nam.�Các�kiến�thức�thu�được�cho�phép�đánh�giá�nhận�thức�về�
biến�đổi�khí�hậu�của�các�bạn�trẻ�dưới�32�tuổi�(năm�2017)�ở�Miền�Trung�về�biểu�hiện�của�biến�đổi�khí�hậu,�tác�
động�của�biến�đổi�khí�hậu�và�các�giải�pháp�ứng�phó�ở�các�cấp�độ�khác�nhau.�Bài�báo�cũng�thể�hiện�năng�lực�
tư�duy�của�thanh�niên�Miền�Trung�đối�với�thích�ứng�và�biến�đổi�khí�hậu.�Nhìn�chung,�nhu�cầu�được�đào�tạo�
về�biến�đổi�khí�hậu�cho�thanh�niên�Miền�Trung�là�cần�thiết�và�có�ý�nghĩa�định�hình�nên�các�giá�trị�đạo�đức,�
lối�sống�và�các�cơ�hội�nghề�nghiệp�cho�thế�hệ�trẻ�tại�đây.�Bài�báo�góp�phần�làm�cơ�sở�để�các�nhà�giáo�dục�và�
các�nhà�tài�trợ�có�thêm�căn�cứ�để�tổ�chức�các�hoạt�động�về�biến�đổi�khí�hậu�dành�cho�thanh�niên�Miền�Trung.

Từ�khóa:�Biến�đổi�khí�hậu,�Miền�Trung�Việt�Nam,�bảo�vệ�khí�hậu,�thanh�niên�Miền�Trung.

1.�Đặt�vấn�đề
Vấn�đề�biến�đổi�khí�hậu�(BĐKH)�vừa�có�ơnh�

địa�phương�vừa�có�ơnh� toàn�cầu,�những�nhận�
thức�ở�tầm�địa�phương�sẽ�có�tác�động�đến�biến�
đổi�khí�hậu�ở�quy�mô�toàn�cầu�và�ngược�lại.�Đối�
với�Việt�Nam,�thích�ứng�với�BĐKH�là�chiến�lược�
trọng�tâm,�trong�đó�thích�ứng�là�một�quá�trình�
lâu�dài�và� chỉ� thành�công� khi� người�dân�được�
hướng� dẫn� để� có� nhận� thức� đầy� đủ� và� thực�
hành� đúng� [8].� Do�đó,� vấn� đề� nâng� cao� nhận�
thức� của� người� dân� địa� phương� được� xem� là�
một�chiến�lược�bền�vững�cho�việc�ứng�phó�với�
biến�đổi�khí�hậu.�Đặc�biệt,�nhận�thức�của�thế�hệ�
trẻ�có�ý�nghĩa�định�hình�cho�tương�lai�của�khu�
vực�cũng�như�định�hình�lối�sống,�đạo�đức�và�lựa�
chọn�nghề�nghiệp�của�giới�trẻ.�

Mặc�dù�biến�đổi�khí�hậu�xảy�ra�khá�rõ�ràng�
tại�Miền� Trung� nhưng� nhận� thức� về� biến� đổi�
khí�hậu�của�các�bạn�trẻ�đang�sinh� sống�và�làm�
việc� tại� đây� là�một� vấn�đề� chưa�được�đề� cập�
đến� trong� nhiều� bài� viết� về� biến� đổi� khí� hậu.�
Trên� toàn�Miền�Trung� rất� ít� trường�đại�học�có�
chương�trình�giảng�dạy�bài�bản�về�biến�đổi�khí�
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hậu�để�định�hình�cho�các�bạn�trẻ�về�các�cơ�hội�
phát� triển�cá�nhân�và� lựa�chọn�nghề�nghiệp�ở�
lĩnh�vực�này.�

Tiếp�cận�của�nhóm�tác�giả�trong�bài�báo�này�
là� phân�ơch� hiện� trạng� tri� thức� và�những�nhu�
cầu�của�thanh�niên�Miền�Trung�trong�đào�tạo�về�
biến�đổi�khí�hậu.�Nhóm�tác�giả�đã� thử�nghiệm�
một�mô�hình�đào�tạo�về�biến�đổi�khí�hậu�mới�
trong�đó�các�bạn�trẻ�Miền�Trung�và�các�chuyên�
gia�đầu�ngành�về�biến�đổi�khí�hậu�của�Mỹ,�Đức,�
Thái� Lan�và�Việt�Nam�cùng�tham�gia�khóa�học�
mùa�hè�kéo�dài�3�ngày�tại�thành�phố�Huế.�Khóa�
học�tạo�điều�kiện�chuyển��giao�kiến�thức�về�biến�
đổi�khí�hậu�và�tạo�cơ�hội�tương�tác�giữa�chuyên�
gia�và�học�viên,�giữa�học�viên�với�nhau�để�hình�
thành�nên�những�tri�thức�phù�hợp�về�biến�đổi�
khí�hậu�tại�Miền�Trung.�
2.�Đối�tượng�và�phương�pháp�nghiên�cứu

2.1.�Đối�tượng�nghiên�cứu
Đối�tượng�nghiên�cứu�là�nhận�thức�về�BĐKH�

của�các�bạn�trẻ�dưới�32�tuổi�đang�sinh�sống�và�
làm�việc� tại�Miền�Trung�ở�các� tỉnh�từ�Hà�Tĩnh�
đến�Quảng�Ngãi.�Các�bạn�trẻ�là�nghiên�cứu�viên,�
giảng�viên�và�sinh�viên,�nên�vấn�đề�nhận�thức�
của�họ� có� ý�nghĩa�quan�trọng�đối� với� khu�vực�
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và�địa�phương.�Số�lượng�học�viên�đã�tham�gia�
khóa�học�mùa�hè�về�biến�đổi�khí�hậu�năm�2017�
là�30�người,�trong�đó:�Hà�Tĩnh�02�người,�Quảng�
Bình�04�người,�Quảng�Trị�02�người,�Thừa�Thiên�
Huế�13�người,�Đà�Nẵng�04�người,�Quảng�Nam�
03�người�và�Quảng�Ngãi�03�người.�
2.2.�Phương�pháp�nghiên�cứu

-�Phương�pháp�chọn�lọc�đối�tượng�
Các�bạn�trẻ�dưới�32�tuổi�tham�gia�khóa�học�

phải�trả�lời�1�trong�2�câu�hỏi�về�biến�đổi�khí�hậu.�
Các�câu�hỏi�sẽ�cho�thấy�nhận�thức�ban�đầu�về�
biến�đổi�khí�hậu�tại�Miền�Trung�của�các�bạn�trẻ�
sinh�sống�ngay�tại�khu�vực�này.�Các�câu�hỏi�bao�
gồm:

(1).�Những�vấn�đề�cần�được�giải�quyết� liên�
quan�đến�biến�đổi�khí�hậu�ở�Miền�Trung?

(2).�Hãy�chuẩn�bị�một�câu�hỏi�nghiên�cứu�về�
biến�đổi�khí�hậu�ở�Miền�Trung?

-�Phương�pháp�thu�thập�thông�Ɵn:
Tại�khóa�học�mùa�hè�năm�2017,�các�bạn�trẻ�

được�tham�gia�vào�thảo�luận�nhóm�bằng�phương�
pháp�World� Café.� Phương� pháp�World� Café� là�
phương�pháp�thảo�luận�nhóm�dành�cho�các�đối�
tượng�có�nền�tảng,�tuổi�đời�và�kinh�nghiệm�sống�
khác�nhau.�Tại�khóa�học,�các�đối�tượng�tham�gia�
được�chia�ra�6�nhóm,�mỗi�nhóm�gồm�5�bạn�có�
nền�tảng�nghề�nghiệp�và�đang�sinh�sống�tại�các�
tỉnh�khác�nhau�để�cùng�thảo�luận�các�câu�hỏi�mà�
ban�tổ�chức�đặt�ra.�Phương�pháp�này�cho�phép�
di�chuyển�thành�viên�giữa�các�nhóm�để�trao�đổi�
thông�Ɵn,�mỗi�nhóm�có�một�chủ� trì� thảo� luận�
và�ghi�chép�lại�toàn�bộ�các�ý�kiến�của�các�thành�
viên�lên�một�tờ�giấy�lớn,�khi�các�thành�viên�cũ�đi�
và�có�các�thành�viên�mới�đến,�chủ�tọa�sẽ�tường�
thuật�lại�những�ý�kiến�đã�thảo�luận�và�bắt�đầu�
thảo�luận�Ɵếp�về�những�vấn�đề�mà�thành�viên�
mới�vừa�thảo�luận�ở�nhóm�cũ�của�mình.�Bằng�
cách� đó,� các� thông� Ɵn� được� trao� đổi� nhanh�
chóng�và�cơ�hội�học�tập�lẫn�nhau�về�biến�đổi�khí�
hậu�được�tăng�lên�đáng�kể�[14].�Các�câu�hỏi�đã�
được�thảo�luận�tại�khóa�học�gồm:�

(1)�Cá�nhân� tôi�có� thể�đóng�góp�gì�vào�bảo�
vệ�khí�hậu?�

(2)�Những�hệ�quả�cụ�thể�nào�biến�đổi�khí�hậu�
tác�động�đến�cuộc�sống�của�tôi?

(3)�Tác�động�của�biến�đổi�khí�hậu� sẽ�xảy�ra�
trong�môi�trường�nghề�nghiệp�của�tôi?

-�Ngôn�ngữ�tại�khóa�học�là�Ɵếng��nh�nhằm�

tạo�ra�sự�chuẩn�bị�tốt�nhất�cho�sự�thảo�luận�giữa�
chuyên�gia�nước�ngoài�và�học�viên.

-�Phương�pháp�phân�ơch�tổng�hợp�thông�Ɵn�
Các�bài�viết�trả�lời�của�học�viên�được�lưu�trữ�

cẩn�thận�để�phân�ơch�và�tổng�hợp.�Các�bài�viết�
thể�hiện�rõ�quan�điểm�và�nhận�thức�của�các�bạn�
trẻ,�sau�đó�được�nhóm�tác�giả�đánh�giá�lại�ơnh�
phù�hợp�về� thông�Ɵn� và� bối� cảnh�Miền� Trung�
Việt�Nam.�Các�thông�Ɵn�và�ý�kiến�tại�khóa�học�
được�ghi�chép�lại�cẩn�thận�để�phục�vụ�phân�ơch�
thông�Ɵn�và�theo�dõi�sự�phát�triển�về�nhận�thức�
của�các�thanh�niên�Miền�Trung.

-�Phương�pháp�chuyên�gia�
Phương� pháp�chuyên�gia� được� áp�dụng�để�

thiết�kế�khóa�học�và�định�hình�nội�dung�của�khóa�
học.�Chuyên�gia�chính�tham�gia�vào�tổ�chức�khóa�
học�và�toàn�bộ�các�hoạt�động�là�các�nhà�nghiên�
cứu�đến�từ�Viện�Độc�lập�các�vấn�đề�môi�trường�
(UfU,�Berlin)�và�Viện�Nghiên�cứu�Khoa�học�Miền�
Trung.�Nhờ�có�các�chuyên�gia�mà�các�thông�Ɵn�
về�biến�đổi�khí�hậu�được�truyền�tải�đến�các�bạn�
trẻ�và�xác�lập�lên�lập�trường�quan�điểm�về�biến�
đổi�khí�hậu�trong�giới�trẻ�Miền�Trung.�

Khóa�học�có�sự�tham�gia�của�các�giảng�viên�
nước� ngoài� đến� từ� Thái� Lan,�Mỹ,�Đức� và� Việt�
Nam,�do�đó�các�chuyên�gia�sẽ�có�những�trao�đổi�
rất�chuyên�sâu�với�học�viên,� từ�đó�hình� thành�
nên�nhận�thức�cho�các�bạn�trẻ.�Các�chuyên�gia�
còn�tham�gia�vào�quá�trình�thảo�luận�để�Ơm�ra�
sự�ơch�hợp�về�các�giải�pháp�bảo�vệ�khí�hậu�tại�
Miền�Trung.�
3.�Kết�quả�và�thảo�luận

3.1.�Hiện�trạng�tri�thức�về�đặc�thù�khu�vực�và�
biểu�hiện�của�biến�đổi�khí�hậu�tại�Miền�Trung

Các� thanh� niên� tham� gia� khóa� học� đều� có�
chung� nhận� thức� rằng�biến�đổi� khí� hậu� là�vấn�
đề� toàn� cầu� và� Việt� Nam� là�một� trong� những�
quốc�gia�chịu�tác�động�mạnh�nhất�về�biến�đổi�
khí� hậu.� Biến� đổi� khí� hậu� có� nguyên� nhân� tự�
nhiên�và�nhân�tạo�nhưng�con�người�là�nguyên�
nhân�chính�gây�ra�biến�đổi�khí�hậu.�Các�bạn�nhất�
trí�ứng�phó�với�biến�đổi�khí�hậu�là�vấn�đề�sống�
còn�đối�với�đất�nước.�Việt�Nam�đã�ký�thỏa�thuận�
biến�đổi�khí�hậu�cùng�với�175�quốc�gia�khác�trên�
thế�giới.�Những�nhận�định�này�đã�được�đề�cập�
nhiều�trong�các�nghiên�cứu�trước�đây�[6,�8].

Thanh�niên�Miền�Trung�đều�nhận�thức�được�
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khu�vực�này�là�khu�vực�nhạy�cảm�với�biến�đổi�khí�
hậu�tại�Việt�Nam�với�sự�hiện�diện�của�8�loại�hình�
do�thiên�tai,�hiểm�họa�gây�ra�bao�gồm:�Bão,� lũ�
(kể�cả�lũ�quét),�lụt,�hạn�hán,�sạt�lở�đất,�lốc,�xâm�
nhập�mặn�và�xói�lở�bờ�sông.�Địa�hình�Miền�Trung�
có�đường�bờ�biển�dài�với�nhiều�đảo�nhỏ�khiến�
khu�vực�trở�thành�nơi�chịu�nhiều�tác�động�của�
thiên�tai.�Bên�cạnh�đó,�các�sông�ở�Miền�Trung�
đều�ngắn�và�có�độ�dốc�lớn,�bắt�nguồn�từ�vùng�
đồi�núi�nên�lượng�nước�tập�trung�nhanh�kết�hợp�
với�việc�cửa�sông�thường�xuyên�bị�bồi�lấp,�lũ�lụt�
xảy� ra�thường�xuyên�và�duy�trì�trong�thời�gian�
dài�ở�khu�vực�đồng�bằng�[9,�11,�13].�Các�hình�
thế�thời�Ɵết�cực�đoan�thường�kết�hợp�với�nhau�
như�gió�mùa�Đông�Bắc�và�không�khí�lạnh,�bão�và�
áp�thấp�nhiệt�đới,...�gây�nhiều�thiệt�hại�về�người�
và�của�cho�người�dân�địa�phương,�chưa�kể�đến�
những�hệ�quả�khác�xảy�đến�như�sạt� lở�đất,�xói�
mòn,�trượt�lở�đất�[9,�11].�Các�bạn�trẻ�đã�đưa�ra�
các�con�số�thống�kê�về�tổn�thất�do�lũ�lụt�tại�tỉnh�
của�mình�và�tên�của�các�cơn�bão�mạnh�đã�xuất�
hiện�trong�khu�vực.�

Thanh� niên� Miền� Trung� có� ý� thức� về� hạn�
hán�trong�khu�vực�trong�khi�đây�là�nghịch�lý�ở�
miền�Trung�nơi�có�mưa�nhiều.�Do�khu�vực�Miền�
Trung� không� có� lũ� Ɵểu�mãn� vào� tháng� 5� và� 6�
như�những�nơi�khác�ở�Việt�Nam,�nên�mực�nước�
ở�các�sông�suối� luôn�ở�mức�thấp�trong�những�
tháng�mùa�khô.�Nhiệt�độ�cao�kết�hợp�với�gió�Tây�
khô�nóng�khá�thịnh�hành�ở�khu�vực�làm�cho�hạn�
hán�có�xu�hướng�kéo�dài�trong�mùa�khô�mặc�dù�
đôi�khi�có�một�vài�cơn�mưa�lớn�nhưng�không�đủ�
nước�để�đẩy�lùi�khô�hạn�trong�khu�vực.�Thanh�
niên�ở�Miền�Trung�biết�rõ�khô�hạn�kéo�dài�sẽ�dẫn�
đến�nguy�cơ�cháy�rừng�cao,�cấp�4�và�5,�khiến�suy�
giảm�đa�dạng� sinh�học�và�giảm� diện�ơch�rừng�
đáng� kể.�Hạn� hán�cũng� là�nguyên�nhân� gây�ra�
thoái�hóa�đất�ở�Miền�Trung�[7].

Thanh�niên�Miền�Trung�nhận�thức�rằng�hạn�
hán� kéo� dài� kết� hợp� với� nước� biển� dâng� cao�
trong� khu� vực� Miền� Trung� đã� dẫn� đến� hiện�
tượng�xâm�nhập�mặn�phổ�biển�trong�khu�vực.�
Năm�2016,�toàn�Miền�Trung�hứng�chịu�một�đợt�
ngập�mặn� sớm,� sâu,� rộng� và� kéo� dài� nhất� so�
với�cùng�kỳ� các�năm�trước,�gây� ra� thiệt�hại�về�
sản�xuất�nông�nghiệp,�thực�phẩm�và�khan�hiếm�
nguồn�nước�cho�các�hoạt�động�tại�đây.�Do�đó,�
an�ninh�nguồn�nước�và� lương� thực�ở�khu�vực�

Miền�Trung�đang�bị�đe�dọa�bởi�biến�đổi�khí�hậu.�
Nhiễm�mặn�ở�Tam�Giang�-�Cầu�Hai�dẫn�đến�thay�
đổi�hệ�sinh�thái� và�hoạt�động�nông�nghiệp�tại�
vùng�này�[4,�5,�8,�15].�

Những�thanh�niên�có�Ɵếp�xúc�nhiều�hơn�về�
biển�thì�có�nhận�định�về�việc�xói�lở�bờ�biển,�di�
dân�từ�vùng�biển�sạt�lở�vào�nơi�khác�hoặc�người�
dân�tự�bỏ�đi�khi�thấy�xói�lở�biển�xuất�hiện.�Trên�
toàn�Miền�Trung,�hiện�tượng�xói�lở�xảy�ra�khắp�
nơi�khiến�người�dân�phải�di�dời,�chuyển�đổi�sinh�
kế�hoặc�chấp�nhận�sống�chung�với�xói�lở.�Ngoài�
ra,�nhiều�bãi�tắm�đẹp�trong�khu�vực�bị�xóa�sổ,�
nhiều�diện�ơch�rừng�phòng�hộ�bị�cuốn�trôi,�biển�
trở�nên�không�còn�an�toàn�đối�với�người�dân�và�
du�khách�trong�khi�trước�đó�du�lịch�biển�là�thế�
mạnh�của�khu�vực�Miền�Trung�[2,�3].�

Tóm�lại,�hạn�hán,�bão�lũ�bất�thường�và�nước�
biển�dâng�là�ba�vấn�đề�liên�quan�đến�khí�hậu�ở�
khu�vực�Miền�Trung�mà�các�bạn�trẻ�nhận�định�
rằng�cần�phải�nghiên�cứu�giải�quyết�để�hạn�chế�
những�thiệt�hại�đến�con�người�và�đời�sống.
3.2.�Hiện�trạng�tri� thức�về�giải�pháp�ứng�phó�
với�biến�đổi�khí�hậu�tại�Miền�Trung

Các�bạn� trẻ�ở�Miền�Trung�có�ý� thức�về�các�
giải�pháp�tổng�hợp�trong�ứng�phó�biến�đổi�khí�
hậu�chứ�không�tập�trung�vào�đơn�lẻ�một�ngành�
nào.�Các�bạn�hiểu� rõ�cần� phải� có�sự�phối� hợp�
giữa�các�hợp�phần�trong�thích�ứng�và�giảm�thiểu�
biến�đổi� khí�hậu.�Đây�là�nhận� thức�ơch�cực�và�
quan� trọng�của� thanh�niên�Miền�Trung�đối�với�
chiến�lược�ứng�phó�với�biến�đổi�khí�hậu�lâu�dài�
cho�khu�vực.�

Thanh�niên�Miền�Trung�tập�trung�chú�ý�đến�
công� tác� truyền� thông�và� nâng� cao� nhận�thức�
cho�cán�bộ�và�người�dân�về�các�giải�pháp�giảm�
nhẹ�thiên�tai�như�tăng�cường�năng�lực�quản�lý�
tổng� hợp� vùng� bờ,� tăng� cường� phối� hợp� giữa�
các�cơ�quan�chức�năng�và�hội�đoàn�thể�trong�tập�
huấn�và�đào�tạo�nâng�cao�năng�lực�phòng�tránh�
thiên�tai�cho�người�dân�vùng�ven�biển.�Công�tác�
này�phải�được�làm�thường�xuyên�và�luôn�luôn�
đổi�mới�để�thu�hút�sự�tham�gia�của�mọi�tầng�lớp�
nhân�dân.�Thanh�niên�Miền�Trung�đề�xuất�phát�
triển�các� sinh� kế�bền�vững�cho�cộng�đồng�nơi�
có� tài�nguyên�nhạy�cảm�như�vùng�ven�biển�và�
vùng�núi.�Bên�cạnh�đó,�cần�sớm�giải�quyết�vấn�
đề�hỗ�trợ�người�dân�trong�sản�xuất�nông�nghiệp,�
Ơm�kiếm�các�giải�pháp�giúp�người�nông�dân�ứng�
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phó�và�dần�dần�Ɵến�tới�thích�ứng�với�biến�đổi�
khí�hậu.�Điều�này�không�chỉ�giúp�cải�thiện�cuộc�
sống�của�người�nông�dân�mà�còn�để�đảm�bảo�
vấn�đề�an�ninh�lương�thực�của�quốc�gia.�Thanh�
niên�Miền�Trung�cũng�nhấn�mạnh�cần�quan�tâm�
đến�nhóm�người�dân�tộc�thiểu�số�và�nhạy�cảm�
trong�xã�hội�vì�họ�chiếm�một�lượng�lớn�dân�số�
dọc�theo�vùng�núi�và�vùng�biên�giới�tại�khu�vực�
Miền�Trung.

Để� chủ� động� phòng� tránh� thiên� tai,� thanh�
niên� Miền� Trung� đề� nghị� xây� dựng� mạng� lưới�
quan� trắc� và� cảnh� báo� thiên� tai� sớm�một� cách�
đồng�bộ�và�có�thể�liên�kết�chia�sẻ�dữ�liệu�giữa�các�
vùng�khí�hậu.�Ngoài� ra,�cần�phải�xây�dựng�kiên�
cố�các�công�trình�chắn�sóng,�đê�biển,�đê�sông�và�
các�công�trình�kiên�cố�ven�biển�với�sự�nghiên�cứu�
chuyên�sâu�về�yếu�tố�địa�hình,�địa�mạo�và�nước�
biển�dâng.�Thanh�niên�Miền�Trung�cũng�đề�xuất�
xây�dựng�các�nhà�trú�ẩn�đa�năng�kiên�cố�để�phục�
vụ�cho�việc�di�dân�trong�các�đợt�bão�lũ.�

Hiểu� rõ� đặc� thù� địa� lý� của� khu� vực,� thanh�
niên�Miền�Trung�rất�chú�ý�đến�các�giải�pháp�sinh�
thái� trong� thích� ứng� biến� đổi� khí� hậu.� Thanh�
niên�Miền�Trung�đều�nhận�định�ở�Miền� Trung�
cần�gia�tăng�diện�ơch�rừng�gồm�rừng�phòng�hộ,�
rừng�đầu� nguồn,� rừng� ngập�mặn,� hạn� chế� bê�
tông�hóa�các�công�trình,�hướng�cộng�đồng�đến�
phát�triển�kinh�tế�bền�vững,�bảo�vệ�tài�nguyên.�
Đề�xuất�này�phù�hợp�với�một�số�kết�quả�nghiên�
cứu�về�trồng�rừng�phòng�hộ� trong�khu�vực�[1,�
10].� Một� số� bạn� đề� xuất� xây� dựng� các� vườn�
sinh�thái�trên�mái�nhà�ở�các�thành�phố�để�phủ�
xanh�thành�phố,�giảm�hiệu�ứng�đô�thị,�giảm�bụi,�
chống� nóng�và�đảm�bảo� nguồn� an�ninh� lương�
thực�và�nâng�cao�ý�thức�về�bảo�vệ�môi�trường�
sống�cho�mọi�người.�Tất�cả�các�bạn�trẻ�đều�có�ý�
thức�về�khuyến�khích�người�dân�sử�dụng�phân�
hữu� cơ.� Đối� với� ngành� lâm� nghiệp,� cần� phải�
tăng�cường�công� tác�bảo�vệ� rừng�và�xây�dựng�
mối�quan�hệ�tốt�đẹp�với�cộng�đồng�dân�cư�trên�
địa� bàn� có� rừng,� tạo� điều� kiện� để� người� dân�
được�thể�hiện�sáng�kiến�bảo�vệ�rừng�của�mình.� 
Nghiêm�cấm�các�hành�vi�chặt�phá�rừng:�Do�quá�
trình� khai� thác� quặng� vàng,� săn� bắt,�mở� rộng�
đồn�điền,� xây� dựng� khu� du� lịch� không� có� quy�
hoạch�gây�lãng�khí�tài�nguyên,�gây�suy�giảm�diện�
ơch�rừng.

Bên� cạnh� đó,� thanh� niên� Miền� Trung� coi�

trọng�giải�pháp�giáo�dục�đào�tạo�tại�trường�học�
về�biến�đổi�khi�hậu.�Biến�đổi�khí�hậu�cần�được�
lồng�ghép�vào�mọi�cấp�học�để�giáo�dục�thế�hệ�
trẻ�về� thích�ứng�biến�đổi� khí�hậu� và�xây�dựng�
tầm�nhìn�về�việc�giải�quyết�các�vấn�đề�của�biến�
đổi�khí�hậu�trong�khu�vực�và�toàn�cầu.�Nếu�thế�
hệ� trẻ� được� hiểu� rõ� về� biến� đổi� khí� hậu� càng�
sớm�thì�có�thể�góp�phần�điều�chỉnh�lại�hành�vi�
và�lối�sống�của�khu�vực�theo�hướng�thân�thiện�
hơn�với�môi�trường�và�khí�hậu.�

Những� thanh� niên� đang� làm� công� việc� 
nghiên�cứu�thì�đề�xuất�cần�đẩy�mạnh�sự�hợp�tác�
và�điều�phối� liên�vùng�để�có�thông�Ɵn,�số�liệu�
được�cập�nhật�liên�quan�đến�biến�đổi�khí�hậu�và�
nước�biển�dâng�ở�Việt�Nam,�trong�đó�có�vùng�
duyên�hải�Miền�Trung;�hợp� tác� trong�công�tác�
đào�tạo�nguồn�nhân�lực�và�điều�tra�nghiên�cứu�
những�đề�tài�khoa�học�đặt�ra�cho�khu�vực.�Trước�
mắt� cần�khảo� sát� đo�đạc�để�xây� dựng� bản�đồ�
địa�hình�của�các�vùng�ven�biển,�các�vùng�đồng�
bằng�để�xác�định�bản�đồ�ngập�lụt�theo�từng�cấp�
dự�báo�để�có�phương�án�bảo�vệ�thích�hợp.��Cần� 
nghiên�cứu�xây�dựng�các�mô�hình�dự�báo�biến�
đổi�khí�hậu�có�độ�Ɵn�cậy�cao�để�nâng�cao�năng�
lực�quản�lý� rủi�ro� thiên�tai�cho�chính�quyền�và�
người�dân.�Các�nhà�khoa�học�cần�xuất�bản�các�
bài�báo�quốc�tế�về�biến�đổi�khí�hậu�để�lôi�cuốn�
sự� quan� tâm�của� quốc� tế�và�mở�rộng�hợp�tác�
nghiên�cứu�về�biến�đổi�khí�hậu�tại�Miền�Trung.�
Nghiên�cứu�ứng�dụng�sử�dụng�năng�lượng�mặt�
trời,�năng�lượng�gió,�năng�lượng�thủy�điện�vốn�
được�đánh�giá�là�có�Ɵềm�năng�dồi�dào�trong�khu�
vực�để�hạn�chế�sự�phát�thải�các�khí�nhà�kính.

Thanh�niên�Miền�Trung�đề�xuất�sự�điều�chỉnh�
việc� sử�dụng� năng� lượng� tại� khu�vực,� các�bạn�
trẻ�có�ý� thức�về�Ɵết�kiệm�năng� lượng�và�giảm�
phát�thải�và�đề�nghị�hạn�chế�sử�dụng�nhiên�liệu�
hóa� thạch�để�giảm�thiểu� tác�nhân� gây� ra�hiệu�
ứng�nhà�kính.�Các�bạn�trẻ�có�ý�tưởng�tạo�công�
ăn� việc� làm� cho� người� dân�ở� gần� nhà�để� hạn�
chế�sử�dụng�các�phương�Ɵện�đi� lại�có�thải� khí�
CO2� và�mở� các�chương�trình� về�Ɵết� kiệm�điện�
cho�mọi�độ�tuổi�trong�khu�vực.�Các�bạn�đề�xuất�
chính� sách� quy�định� về� giảm� phát� thải� từ� các�
nhà�máy�và�khu�công�nghiệp.�Các� bạn� trẻ�còn�
đề�nghị�giảm�số�lượng�xe�chạy�bằng�xăng,�dầu�
tham�gia�giao�thông�và�khuyến�khích�người�dân�
dùng�phương�Ɵện�công�cộng,�đi�xe�điện�hoặc�xe�
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đạp�nhiều�hơn.�
Về�mặt�pháp� lý,� các�bạn�trẻ�Miền�Trung�đề�

nghị�tăng�cường�hợp�tác�giữa�các�Bộ,�ngành�và�
tạo� ra� kế� hoạch� đồng� bộ� giữa� các� ban� ngành�
để�ơch� hợp�quản� lý� rủi� ro� và� các� vấn�đề� biến�
đổi�khí�hậu� vào� trong�chương�trình�phát� triển�
kinh�tế�-�xã�hội.�Thanh�niên�Miền�Trung�đề�xuất�
Chính�phủ�cần�có�chính�sách�và�thông�tư�hướng�
dẫn�các�Bộ,� ban� ngành�để� tạo� ra�sự� phối� hợp�
nhịp�nhàng,� tránh�chồng�chéo�trong� thực�hiện�
chiến� lược� thích� ứng� biến� đổi� khí� hậu.� Thanh�
niên�Miền�Trung�cũng�đề�nghị�xây�dựng�cơ�chế�
xử�phạt�đối�với�các�hành�vi�phá�hoại�tài�nguyên�
thiên�nhiên,�đặc�biệt�là�vùng�xung�yếu�như�cửa�
sông,�cửa�biển�và�vùng�đất�ngập�nước.

Nhận�thức�về�giải�pháp�ứng�phó�biến�đổi�khí�
hậu�của�thanh�niên�Miền�Trung�còn�thể�hiện�sự�
toàn� diện�thông�qua�đề� xuất�về� tài�chính.� Các�
bạn�đề�nghị�hình�thành�các�quỹ�thích�ứng�biến�
đổi�khí�hậu�được�góp�từ�các�doanh�nghiệp,� từ�
xử� phạt� hành�chính�các�hành�vi� vi�phạm�pháp�
luật�về�bảo�vệ�tài�nguyên�thiên�nhiên�và�khí�hậu,�
từ�đó�các� tỉnh�sẽ�chủ�động�được�kinh�phí�ứng�
phó�với�biến�đổi�khí�hậu�và�hỗ�trợ�người�dân�khi�
thiên�tai�xảy�đến.�

Thanh�niên�Miền�Trung�cũng�hiểu�rõ�vai�trò�
của�hợp�tác�quốc�tế�trong�giải�quyết�các�vấn�đề�
về�biến�đổi�khí�hậu�trong�khu�vực.�Các�bạn�đề�
nghị�mở�rộng�hợp�tác�với�nước�ngoài�trong�các�
lĩnh�vực�như:�Đào� tạo�năng�lực�thích�ứng�biến�
đổi� khí� hậu,� phát� triển� năng� lượng� tái� tạo,� sử�
dụng� năng� lượng� hiệu� quả,� và� các� dự� án� giao�
thông�phát�thải�các-bon�thấp;�các�chương�trình�
thích�ứng�khí�hậu�thông�qua�nông�nghiệp�thông�
minh� với� khí� hậu,� khả� năng� phục� hồi� sau� các�
thảm�họa�liên�quan�tới�khí�hậu�và�quản�lý�nguồn�
tài�nguyên�nước.

�Tóm�lại,�thanh�niên�Miền�Trung�hiểu�rõ�rằng,�
không�có�một� biện�pháp� duy� nhất� nào� có� thể�
ứng�phó�được�với�biến�đổi�khí�hậu�mà�chúng�ta�
cần�một�chuỗi�tổng�thể�các�biện�pháp�kết�hợp�
với�nhau.�Đây�là�một�nhận�định�hoàn�toàn�đúng�
và� có� ý� nghĩa� cho� tương� lai� giải� quyết� những�
thách�thức�về�biến�đổi�khí�hậu�tại�Miền�Trung.�
3.3.�Nhận�thức�về�những�tác�động�của�biến�đổi�
khí�hậu�đến�cá�nhân�và�nghề�nghiệp

Trong� phần� thảo� luận� nhóm� bằng� phương�
pháp�World�Café,�các�bạn�trẻ�đã�có�cơ�hội�thể�

hiện�ý�kiến�cá�nhân�của�mình�về�các�khía�cạnh�
của�biến�đổi�khí�hậu�lên�đời�sống�và�cơ�hội�nghề�
nghiệp�của�các�bạn.�Đây�là�một�dịp�hiếm�có�để�
lắng�nghe�giới�trẻ�trong�khu�vực�Miền�Trung�nói�
về�biến�đổi�khí�hậu�và�hiểu�rõ�hơn�về�nhận�thức�
của�các�bạn�về�biến�đổi�khí�hậu.�

Về�đóng�góp�của�các�cá�nhân�đối�với�biến�đổi�
khí�hậu,�các�bạn�trẻ�thể�hiện�sự�nhiệt�Ơnh�trong�
việc�tham�gia�giảm�thiểu�và�thích�ứng�biến�đổi�
khí�hậu�bằng�các�giải�pháp�như:�Sử�dụng�phương�
Ɵện�giao�thông�công�cộng,�hạn�chế�đi�xe�máy�và�
đi�bộ�nhiều�hơn;�tham�gia�phân�loại�rác�thải�tại�
gia�đình;�hạn�chế�sử�dụng�bao�bì�nilong�và�nhựa;�
học�cách�tái�chế�đồ�dùng;�tham�gia�vào�giờ�trái�
đất�để�tuyên�truyền�mọi�người;�sử�dụng�các�sản�
phẩm�hữu�cơ,�ăn�chay�để�bảo� vệ�môi� trường;�
giảm�diện�ơch�nhà�ở�bằng�cách�xây�các� chung�
cư�với�sân�chơi�và�công�viên�xanh;�tham�gia�thúc�
đẩy�định�canh�định�cư�ở�miền�núi;�ủng�hộ�chính�
sách�di�dân�đến�nơi�an�toàn�hơn�để�phòng�tránh�
thiên� tai;� ơch� cực� trồng� cây� gây� rừng� và� xanh�
hóa�môi�trường�sống;�tham�gia�trồng�rừng�ngập�
mặn;� tham�gia�bảo�vệ�đa�dạng� sinh�học�và� tài�
nguyên�thiên� nhiên� cùng�cộng�đồng;� tham�gia�
làm�phân�compost�từ�rác�thải�hữu�cơ�tại�gia�đình�
và� cộng� đồng;� tham� gia� xây� dựng� chính� sách�
phát�triển�cộng�đồng�gắn�với�bảo�vệ�môi�trường�
sống;� cần� hạn� chế� đốt� rơm� rạ;� cần� dùng� bếp�
điện�thay�cho�bếp�gas;�Ɵết�kiệm�điện�và�nước;�
sử� dụng� các� sản� phẩm� có� gắn� nhãn� sinh� thái;�
ơch� cực� Ɵết� kiệm� năng� lượng� trong�mọi� hoạt�
động;�ủng�hộ�việc�ứng�dụng�các�năng�lượng�tái�
tạo� như�năng� lượng�mặt� trời,�năng� lượng� gió,�
năng� lượng� thủy� triều;� ơch� cực� tham� gia� các�
hoạt�động�ngoại�khóa�để�nâng�hiểu�biết�về�môi�
trường�và�khí�hậu�xung�quanh;�ơch�cực�thay�đổi�
hành�vi�và�lối�sống�theo�hướng�thân�thiện�môi�
trường�và�Ɵết�kiệm�năng�lượng;�đi�du�lịch�xanh;�
phát�triển�kinh�tế�vườn�-�ao�-�chuồng;�tham�gia�
thuyết�phục�người�làm�chính�sách�và�quản�lý�về�
các�giải�pháp�thích�ứng�biến�đổi�khí�hậu.�

Về�những�tác�động�cụ� thể�của�biến�đổi�khí�
hậu�đến�cá�nhân,�các�bạn�trẻ�đều�nhận�thức�đầy�
đủ�tất�cả�các�mối�nguy�hiểm�đến�mọi�khía�cạnh�
của� cuộc� sống.�Các� bạn�hiểu� rằng�các� tai�biến�
thiên�nhiên�thường�xảy�ra�ở�Miền�Trung�sẽ�làm�
ảnh�hưởng�đến�nhà�cửa,� làm�di� tản�và�hư�hại�
nhà�cửa�và�mất�mát�tài�sản,�phải�cần�nhiều�Ɵền�
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để�sửa�chữa�hoặc�phương�Ɵện�đi�lại�bị�hỏng.�Các�
bạn�trẻ�lo�ngại�về�vấn�đề�sức�khỏe�như�các�bệnh�
truyền�nhiễm�gia�tăng,�sốt�xuất�huyết,�nhiệt�độ�
tăng�làm�ảnh�hưởng�đến�tâm�trạng�làm�việc;�các�
lo�sợ�về�sức�khỏe�càng�tăng,�Ɵnh�thần�lo�sợ�thiên�
tai�gây�xáo�trộn�cuộc�sống�trong�suốt�năm;�dễ�
đau�ốm�do�thực�phẩm�bẩn�và�nguồn�thực�phẩm�
khan�hiếm�hơn;�các�chi�phí�y�tế�sẽ�tăng�cao�và�
mất� nhiều� thời� gian�để� chăm� sóc� thêm�người�
bệnh;�nguy�cơ�ung�thư�gia� tăng;� con�người�dễ�
gặp�tai�nạn�khi�có�thiên�tai;�những�vấn�đề�về�sức�
khỏe�sẽ�gây�mất�mát�cho�cộng�đồng/quốc�gia.�
Đối�với�sinh�kế�của�người�Miền�Trung,�các�bạn�
trẻ�cho�biết� thu�nhập�của�các�ngành�giảm�sút,�
ngành�du�lịch�bị�tác�động�mạnh;�Ơnh�trạng�thất�
nghiệp� tăng;�khi�di�chuyển�đến�nơi�mới� thì�cơ�
hội�về�việc�làm�và�nguồn�cung�thực�phẩm�không�
dồi�dào�như�trước.�Đối�với�khía�cạnh�môi�trường�
và�chất�lượng�cuộc�sống,�các�bạn�trẻ�thừa�nhận�
rằng�cuộc�sống�của�họ�gặp�nhiều�khó�khăn�hơn�
trước�vì�môi�trường�ô�nhiễm,�cây�xanh�ít�đi�và�
thực�phẩm�nhiễm�bẩn�nhiều�hơn;�chi�phí�cuộc�
sống�tăng�cao;�cảnh�quan�môi�trường�bị�hư�hại;�
cần�thêm�Ɵền�để�trang�bị�điều�hòa�vào�mùa�hè�
và�máy�sưởi�vào�mùa�đông�làm�chi�phí�sinh�hoạt�
tăng�mạnh.�Ở�khía�cạnh�ổn�định�xã�hội,�các�bạn�
trẻ�cho�biết�biến�đổi�khí�hậu�gây�ra�xung�đột,�bất�
đồng�về�nhận� thức�và�hành�động�đối� với�biến�
đổi�khí�hậu;�di�cư�đến�nơi�mới�làm�mất�mát�bản�
sắc�văn�hóa�và�giá�trị�văn�hóa�ở�nơi�ở�mới;�đói�
nghèo�nhiều�hơn�gây�ra�các�tệ�nạn�xã�hội�khiến�
cho�Ơnh�hình�trật�tự�trị�an�bị�xáo�trộn�và�bất�ổn.�

Về�khía�cạnh�nghề�nghiệp,�các�bạn�trẻ�Miền�
Trung�cho�rằng�biến�đổi�khí�hậu�gây�ra�khía�cạnh�
cả�ơch�cực�và�Ɵêu�cực.�Tuy�nhiên,�ơch�cực�chỉ�
chiếm�một� số� nhỏ� ý� kiến� như:� Chi� phí� nghiên�
cứu�sẽ�tăng�lên,�có�nhiều�dự�án�hơn�để�làm�việc;�
nhận�được�sự�quan�tâm�của�Chính�phủ�và�các�
bên� liên�quan�cùng�cộng�đồng�quốc� tế;� tạo�ra�
cơ�hội�kết�nối�và�trao�đổi�tri�thức�giữa�các�nhóm�
chuyên� gia� và� người� dân,� các� cơ� hội� việc� làm�
tăng�cao�đối�với�nhóm�làm�về�bảo�tồn.�Trong�khi�
đó,� các� tác� động�Ɵêu�cực� lên� nghề� nghiệp� thì�
được�các�bạn�liệt�kê�rất�nhiều.�Tất�cả�các�ngành�
nghề�đều�phải� làm�việc�nhiều�hơn,�căng�thẳng�
hơn,�ít�cơ�hội�Ɵếp�xúc�xã�hội�hơn…�Biến�đổi�khí�
hậu�sẽ�gây�ra�rất�nhiều�tác�động�Ɵêu�cực�về�nghề�
nghiệp� của� các� bạn� trẻ.� Các� giáo� viên� thì� phải�

nghiên�cứu�Ơm�tòi�về�biến�đổi�khí�hậu�để�đưa�
thêm�vào�chương�trình,�các�bác�sĩ�và�y�tá�thì�có�
thêm�nhiều�bệnh�nhân,�các�nguy�cơ�về�an�toàn�
nghề�nghiệp�tăng�như�nhiệt�độ�cao,�dễ�nhiễm�
bệnh�truyền�nhiễm.�Các�sản�phẩm�nông�nghiệp�
khan�hiếm� làm�cho�nông�dân�gặp�khó�khăn�về�
vốn�và�gây�mất�ổn�định�an�ninh�lương�thực�của�
khu�vực.�Các� cơ� sở� hạ� tầng�vật� chất� sẽ�xuống�
cấp�khiến�chi�phí� trả� công� tăng� lên.�Ngành�du�
lịch�mất�nguồn�thu�do�thay�đổi�thời�Ɵết�và�cảnh�
quan�môi�trường;�Ở�vùng�xâu�vùng�xa,�học�sinh�
nghỉ�học�nhiều�hơn�khiến�công�tác�giáo�dục�bị�
ảnh�hưởng;�Chi�phí�đầu�tư�tăng�mạnh�ở�tất�cả�
các�ngành,�đối�với�ngành�xây�dựng�thì�có�sự�điều�
chỉnh�quy�hoạch�và�vì�thế�ảnh�hưởng�về�chi�phí�
lợi� ích.�Và�quan�trọng� là�vẫn�còn� thiếu�chuyên�
gia�về�biến�đổi�khí�hậu�để�đưa�ra�các�tư�vấn�hợp�
lý�cho�các�cơ�quan,�đoàn�thể,�cá�nhân�và�tổ�chức�
tại�Miền�Trung.�

Như�vậy,�thanh�niên�Miền�Trung�đã�có�nhận�
thức�về�vai�trò�của�mình�trong�ứng�phó�biến�đổi�
khí�hậu,�những�tác�động�cụ�thể�của�biến�đổi�khí�
hậu�lên�cuộc�sống�và�nghề�nghiệp�của�họ.�Đây�là�
những�nền�tảng�nhận�thức�quan�trọng�để�thanh�
niên� Miền� Trung� có� kế� hoạch� thích� ứng� với�
những�biến�đổi� xảy� ra� trong�đời�sống�và� nghề�
nghiệp�do�biến�đổi�khí�hậu�gây�ra.
4.�Kết�luận

(1).�Thanh�niên�Miền�Trung�đã�có�nhận�thức�
đúng�đắn�về�biến�đổi�khí�hậu�và�những�tác�động�
của� biến� đổi� khí� hậu� lên� cuộc� sống� và� nghề�
nghiệp� tương� lai� của� họ� để� đề� xuất� các� biện�
pháp�ứng�phó�thích�hợp.�Đây�là�những�nền�tảng�
tri�thức�cơ�bản�cho�những�định�hướng�phát�triển�
trong�tương�lai�nhằm�thích�ứng�tốt�hơn�với�biến�
đổi�khí�hậu�tại�Miền�Trung.�

(2).�Việc�tổ�chức�các�khóa�học�mùa�hè�về�biến�
đổi�khí�hậu�dành�cho�thanh�niên�ở�khu�vực�miền�
Trung� nói� riêng� và� toàn� quốc� nói� chung� là� cần�
thiết� để� trang� bị� những� kiến� thức� nền� tảng� về�
thích�ứng�và�giảm�thiểu�biến�đổi�khí�hậu�cho�các�
bạn�trẻ,�từ�đó�hình�thành�nên�tầm�nhìn�và�định�
hướng�nghề�nghiệp�phù�hợp�với�Ơnh�hình�của�địa�
phương.�Các�bạn�trẻ�đã�có�ý�thức�rõ�rệt�trong�việc�
Ơm�kiếm�các�giải�pháp�thích�ứng�với�biến�đổi�khí�
hậu�và�ơch�cực�trao�đổi�và�thảo�luận�trong�suốt�
khóa�học,�điều�này�cho�thấy�nhu�cầu�được�đào�
tạo�về�biến�đổi�khí�hậu�ở�Miền�Trung�là�lớn.�
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Summary:�This�paper�summarizes�the�key�Įndings�duirng�the�2017�summer�school�on�climate�change�
for�the�youth�in�Central�Viet�Nam.�The�knowledge�allows�us�to�realize�about�the�awareness�about�climate�
change�of�the�youth�under�32�years�of�age�(2017)�in�Central�Viet�Nam�in�aspects�about�climate�change�indi-
cators,�climate�change�impacts�and�climate�change�soluƟons�in�diīerent�levels.�This�paper�can�also�show�the�
ability�of�the�youth�in�Central�Viet�Nam�in�dealing�with�climate�change�adaptaƟon.�Overall,�the�demand�for�
climate�change�training�for�Central�Viet�Nam�youth�is�high�and�meaningful�for�the�shape�of�ethical�values,�
lifestyles�and�career�opportuniƟes�for�young�generaƟon�here.�This�paper�contributes�to�the�raƟonal�reasons�
for�educators�and�sponsors�in�organizing�climate�change�acƟviƟes�for�the�youth�in�Central�Viet�Nam.�

Key�words:�Climate�change,�Central�Viet�Nam,�climate�protecƟon,�the�youth�in�Central�Viet�Nam.


