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Tém tat: Bai bao tdng két nhirng kién thirc thu hoach duwoc tir khda hoc mua hé vé bién déi khi hau nam
2017 danh cho thanh nién Mién Trung, Viét Nam. Cac kién thiic thu dwgc cho phép danh gia nhan thirc vé
bién doi khi hau clia cac ban tré dwdi 32 tubi (ndam 2017) & Mién Trung vé bi€u hién clia bién doi khi hau, tac
dong clia bién doi khi hau va cac giai phap tng phé & cac cap do khac nhau. Bai bao cling thé hién nang lwc
tw duy cdia thanh nién Mién Trung d6i vgi thich ting va bién ddi khi hau. Nhin chung, nhu ciu duoc dao tao
vé bién doi khi hau cho thanh nién Mién Trung la can thiét va cé y nghia dinh hinh nén céc gia tri dao dtrc,
16i s6ng va cac co hoi nghé nghiép cho thé hé tré tai day. Bai bao gop phan lam co s& dé cac nha gido duc va
cac nha tai trg cd thém can clr dé t6 chirc cac hoat dong vé bién ddi khi hau danh cho thanh nién Mién Trung.

Tir khéa: Bién doi khi hau, Mién Trung Viét Nam, bao vé khi hau, thanh nién Mién Trung.

1. bat van deé

Van dé bién déi khi hau (BDKH) vira cé tinh
dia phuvong vira cé tinh toan cau, nhitng nhan
thirc & tdm dia phuong s& cé tac déng dén bién
déi khi hdu & quy m6 toan cau va nguoc lai. Déi
vdi Viét Nam, thich (rng véi BDKH la chién lugc
trong tam, trong dé thich &rng la mét qua trinh
lau dai va chi thanh cdng khi ngudi dan duoc
hudng dan dé cé nhan thirc day dd va thuc
hanh dung [8]. Do d6, vdn dé nang cao nhan
th&rc cha nguoi dan dia phuong duoc xem la
mot chién lwgce bén virng cho viéc tng phé vaoi
bién ddi khi hau. Bic biét, nhan thic cla thé hé
tré c6 y nghia dinh hinh cho twong lai cha khu
viee cling nhu dinh hinh 18i séng, dao dirc va lya
chon nghé nghiép cla gidi tré.

Ma3c du bién déi khi hau xay ra kha ré rang
tai Mién Trung nhung nhan thic vé bién doi
khi hau cla cac ban tré dang sinh sdng va lam
viéc tai day |a mot van dé chua duoc dé cap
dén trong nhiéu bai viét vé bién d6i khi hau.
Trén toan Mién Trung rat it trwdng dai hoc cé
chuong trinh gidng day bai ban vé bién d6i khi
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hau dé dinh hinh cho cac ban tré vé cac co hoi
phat trién cd nhan va lya chon nghé nghiép &
[inh vire nay.

Ti€p can cla nhém tac gia trong bai bdo nay
l[a phan tich hién trang tri thirc va nhitng nhu
cau cha thanh nién Mién Trung trong dao tao vé
bién d6i khi hdu. Nhém téc gid d3 thir nghiém
mot mé hinh dao tao vé bién ddi khi hau méi
trong d6 céc ban tré Mién Trung va cac chuyén
gia dau nganh vé bién d6i khi hau cia MY, Dirc,
Thai Lan va Viét Nam cung tham gia khéa hoc
mua hé kéo dai 3 ngay tai thanh phé Hué. Khéa
hoc tao diéu kién chuyén giao kién thirc vé bién
déi khi hau va tao co hdi twong tac gilta chuyén
gia va hoc vién, giita hoc vién v&i nhau dé hinh
thanh nén nhirng tri thirc phu hop vé bién doi
khi hau tai Mién Trung.
2. Béi twong va phuong phap nghién ciru
2.1. Déi twg'ng nghién ciru

Da&i twong nghién ctru 1a nhan thirc vé BDKH
cla céc ban tré dudi 32 tudi dang sinh séng va
lam viéc tai Mién Trung & céc tinh tir Ha Tinh
dén Quang Ngai. Cac ban tré 1a nghién ctru vién,
giang vién va sinh vién, nén van dé nhan thuc
cta ho cé y nghia quan trong ddi vdi khu vuc
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va dia phuwong. S8 lwvgng hoc vién d3 tham gia
khda hoc mua heé vé bién déi khi hdu ndm 2017
1a 30 ngudi, trong dé: Ha Tinh 02 nguwdi, Quang
Binh 04 nguoi, Quang Tri 02 nguoi, Thira Thién
Hué 13 nguoi, Da Nang 04 ngudi, Quang Nam
03 ngudi va Quang Ngdi 03 nguoi.

2.2. Phwo'ng phdp nghién ciru

- Phuong phap chon loc déi twong

Cac ban tré dudi 32 tudi tham gia khda hoc
phai tra 10 1 trong 2 cau hoi vé bién d6i khi hau.
Cac cau héi sé cho thdy nhan thic ban dau vé
bi€n d6i khi hau tai Mién Trung cta céc ban tré
sinh séng ngay tai khu vurc nay. Cac ciu héi bao
gom:

(1). Nhirng van dé can duoc gidi quyét lién
quan dén bién déi khi hau & Mién Trung?

(2). Hay chuan bi mét cau hoi nghién clru vé
bién ddi khi hdu & Mién Trung?

- Phrong phap thu thap thong 6n:

Tai khda hoc mua hé nam 2017, cac ban tré
duwoctham giavao thdo luan nhém bang phwong
phap World Café. Phuong phap World Café la
phuong phap thdo ludn nhém danh cho céc déi
tuong cé nén tang, tudi doi va kinh nghiém séng
khac nhau. Tai khéa hoc, cac d6i twong tham gia
duwoc chia ra 6 nhém, mdi nhém gdm 5 ban cé
nén tang nghé nghiép va dang sinh séng tai cac
tinh khac nhau dé cung thao luan cac cdu hdi ma
ban t6 chirc dat ra. Phuong phap nay cho phép
di chuyén thanh vién giita cdc nhém dé trao déi
thong tin, md&i nhém cé mot chu tri thao luan
va ghi chép lai toan bd cac y kién clha cac thanh
vién |én mét to gidy 1dn, khi cac thanh vién cii di
va cé cac thanh vién méi dén, chl toa sé tudng
thuat lai nhitng y kién d3 thao luan va bat dau
th3o ludn tiép vé nhitng van dé ma thanh vién
mdi vira thdo luan & nhém cii cla minh. Bang
cach d6, cac théng tin dwoc trao d6i nhanh
chéng va co hdi hoc tap 1an nhau vé bién déi khi
hau duoc ting |én dang ké [14]. Cac ciu hoi da
duogc thao luan tai khéa hoc gbm:

(1) C4 nhan t6i c6 thé déng gop gi vao bao
vé khi hau?

(2) Nhirng hé qua cu thé nao bién déi khi hau
tdc déng dén cudc séng cla toi?

(3) Tac dbng cha bién d6i khi hau sé xay ra
trong moi trwdng nghé nghiép cia téi?

- Ngbn ngit tai khda hoc 13 tiéng Anh nham
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tao ra sy chuén bj tdt nhat cho su thao luan gitra
chuyén gia nwdc ngoai va hoc vién.

- Phirong phap phan och téng hop théng 6n

Cac bai viét tra |oi cla hoc vién duwoc lwu triv
can than dé phan tich va téng hop. Cac bai viét
thé hién rd quan diém va nhan thirc cta cc ban
tré, sau d6 dugc nhém tac gia danh gia lai tinh
phu hop vé théng tin va bdi cdnh Mién Trung
Viét Nam. Céc théng tin va y kién tai khéa hoc
duorc ghi chép lai can than dé phuc vu phan tich
théng tin va theo ddi sy phat trién vé nhan thirc
cla cac thanh nién Mién Trung.

- Phurong phép chuyén gia

Phuong phap chuyén gia duoc 4p dung dé
thiét k& khéa hoc va dinh hinh ndi dung cla khda
hoc. Chuyén gia chinh tham gia vao t6 chirc khéa
hoc va toan b6 cac hoat dong la cdc nha nghién
ctru dén tir Vién Ddc 1ap cc van dé mdi trwong
(UfU, Berlin) va Vién Nghién ciru Khoa hoc Mién
Trung. Nh& cé cadc chuyén gia ma cac thong tin
vé bi&n d6i khi hau dworc truyén tai dén cac ban
tré va xac lap 1én 1ap trudng quan diém vé bién
déi khi hau trong gidi tré Mién Trung.

Khda hoc cd sy tham gia cla céc giang vién
nuédc ngoai dén tir Thai Lan, My, Dilrc va Viét
Nam, do d6 cac chuyén gia s& cé nhirng trao d6i
rat chuyén siu vdi hoc vién, tir dé hinh thanh
nén nhan thic cho céc ban tré. Cac chuyén gia
con tham gia vao qud trinh thao luan dé tim ra
sy tich hop vé céc gidi phap bao vé khi hu tai
Mién Trung.

3. Két qua va thao ludn

3.1. Hién trang tri thire vé ddc thu khu vue va
biéu hién cta bién dé6i khi hdu tai Mién Trung
Céc thanh nién tham gia khda hoc déu cé
chung nhan thirc rang bién doi khi hau 1a van
dé toan cau va Viét Nam la mot trong nhirng
qudc gia chiju tdc dong manh nhat vé bién déi
khi hau. Bién déi khi hau cé nguyén nhén tu
nhién va nhan tao nhung con nguoi la nguyén
nhan chinh gay ra bién ddi khi hau. Cac ban nhat
tri *ng phd vdi bién ddi khi hau la van dé séng
con ddi vdi dat nude. Viét Nam d3 ky théa thuan
bién d6i khi hau clng v&i 175 qudc gia khac trén
thé gi¢i. Nhitng nhan dinh nay da duoc dé cap
nhiéu trong cac nghién ctru trudc day [6, 8].
Thanh nién Mién Trung déu nhan thic duoc




khu vuc nay |a khu vire nhay cdm véi bién déi khi
hiu tai Viét Nam vdi sy hién dién cta 8 loai hinh
do thién tai, hiém hoa gay ra bao gbm: Bao, i
(k& ca |G quét), lut, han hén, sat |& dat, 16c, xam
nhap man va x3i 1& b sdng. Pia hinh Mién Trung
c6 dudng bd bién dai véi nhiéu ddo nho khién
khu vuc trd thanh noi chiu nhiéu tic déng cla
thién tai. Bén canh do, cac séng & Mién Trung
déu ngdn va cé do doc 1dn, bat ngudn tir ving
ddi nui nén lvgng nwdc tap trung nhanh két hop
vdi viéc clra song thudrng xuyén bi boi |ap, 1T lut
xay ra thuong xuyén va duy tri trong thoi gian
dai & khu vuc déng bang [9, 11, 13]. Cac hinh
thé thoi tiét cuwc doan thuong két hop véi nhau
nhu gié mua Dong Bac va khong khi lanh, b3o va
ap thap nhiét ddi,... gdy nhiéu thiét hai vé nguoi
va clia cho ngudi dan dia phuong, chura ké dén
nhitrng hé qua khac xdy dén nhu sat |1& dat, xoi
mon, trwot |& dat [9, 11]. Cac ban tré d3 dua ra
cac con sd thong ké vé tén that do |G lut tai tinh
clia minh va tén cla cac con bdo manh d3 xuat
hién trong khu vuec.

Thanh nién Mién Trung cé y thirc vé han
han trong khu vuc trong khi day la nghich ly &
mién Trung noi c6 mua nhiéu. Do khu vic Mién
Trung khéng co I ti€u m3n vao thang 5 va 6
nhu nhitng noi khac & Viét Nam, nén muyc nwdc
& cac song sudi lubn & mirc thap trong nhirng
thang mua khd. Nhiét d6 cao két hop vdi gid Tay
khé néng kha thinh hanh & khu viec lam cho han
han cé xu hudng kéo dai trong mua khé mac du
doi khi cé6 mot vai con mua lén nhung khéng da
nuwédc dé day Ui khd han trong khu vye. Thanh
nién & Mién Trung biét rd khd han kéo dai s& dan
dén nguy co chdy rirng cao, cap 4 va 5, khién suy
gidm da dang sinh hoc va gidm dién tich rirng
dang ké. Han han cling 13 nguyén nhan giy ra
thodi héa dat & Mién Trung [7].

Thanh nién Mién Trung nhan thirc rang han
han kéo dai k&t hop v&i nwdc bién dang cao
trong khu vwc Mién Trung d3 dan dén hién
tugng xam nhap man phd bién trong khu vuec.
Nam 2016, toan Mién Trung hirng chiu mot dot
ngap man sdm, sau, rong va kéo dai nhat so
vdi cung ky cadc ndm trudc, giy ra thiét hai vé
san xuat néng nghiép, thuwc phdm va khan hiém
ngudn nudc cho cac hoat dong tai day. Do do,
an ninh nguén nudc va luvong thuc & khu vue

Mién Trung dang bi de doa bai bién déi khi hau.
Nhiém man & Tam Giang - Cau Hai din dén thay
déi hé sinh thai va hoat ddng néng nghiép tai
vung nay [4, 5, 8, 15].

Nhitng thanh nién cé tiép xuc nhiéu hon vé
bién thi ¢ nhan dinh vé viéc x4i |& b& bién, di
dan tlir vung bién sat 1& vao noi khac hodc nguoi
dan ty bo di khi thay xdi |& bién xuat hién. Trén
toan Mién Trung, hién tuong xdi 1& xay ra khap
noi khién ngwdi dan phai di doi, chuyén déi sinh
k& hodc chap nhan sdng chung vdi xdi 1&. Ngoai
ra, nhiéu bai tam dep trong khu virc bi xda s6,
nhiéu dién tich rirng phong hd bi cuén tréi, bién
tré nén khéng con an toan déi vai ngudi dan va
du khéch trong khi trwdc d6 du lich bién la thé
manh cGa khu vic Mién Trung [2, 3].

Tém lai, han han, b3o | bat thudng va nuwdc
bién dang la ba van dé lién quan dén khi hu &
khu vire Mién Trung ma cac ban tré nhan dinh
rang can phai nghién clru giai quyét dé han ché
nhitrng thiét hai dén con ngudi va doi sdng.

3.2. Hién trang tri thire vé gidi phdp wrng phé
vd'i bién déi khi héu tai Mién Trung

Cac ban tré & Mién Trung cd y thirc vé céac
giai phdp téng hop trong rng phé bién déi khi
hau chir khong tap trung vao don |é mot nganh
nao. Cac ban hiéu ré can phai cé su phdi hop
gitta cac hop phan trong thich (rng va giam thiéu
bién d6i khi hau. D3y 1a nhan thic tich cyc va
quan trong cta thanh nién Mién Trung d&i vdi
chién lwgc &ng phd véi bién déi khi hau 1au dai
cho khu vue.

Thanh nién Mién Trung tap trung chi y dén
cdng tac truyén théng va nang cao nhan thirc
cho cén bd va ngudi dan vé cac giai phap giam
nhe thién tai nhu tang cuwong nang lwc quan ly
téng hop ving bd, ting cwdng phéi hop gitra
cac co quan chirc ndng va hodi doan thé trong tap
huan va dao tao nang cao nang lyc phong tranh
thién tai cho ngwdi dan vung ven bién. Cong tac
nay phai duwgc lam thuwong xuyén va ludn lubn
déi mai dé thu hut sy tham gia cia moi tang 16p
nhan dan. Thanh nién Mién Trung dé xuat phat
trién cac sinh k& bén virng cho cdng déng noi
¢ tai nguyén nhay cdm nhu vung ven bién va
vung nui. Bén canh dé, can sdm giai quyét van
dé ho tro ngudi dan trong san xuat ndng nghiép,
tim kiém cac giadi phép gilip ngudi ndng dan rng
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pho va dan dan tién tdi thich &ng véi bién déi
khi hau. Diéu nay khdng chi giup cai thién cudc
s6ng cla ngudi ndng dan ma con dé dam bao
van dé an ninh lwong thuc cla quéc gia. Thanh
nién Mién Trung cling nhdn manh can quan tdm
dé&n nhom ngudi dan tdc thiu sd va nhay cdm
trong x3 hdi vi ho chiém mot luvgng 16n dan s6
doc theo vlung nui va vung bién gidi tai khu vuc
Mién Trung.

D& chd doéng phong tranh thién tai, thanh
nién Mién Trung dé nghi xdy dung mang ludi
quan trac va canh bdo thién tai sém moét cach
doéng bo va co thé lién két chia sé dir liéu gitra cac
vung khi hau. Ngoai ra, can phai xay dung kién
cd cac cdng trinh chan séng, dé bién, dé sdng va
cac cong trinh kién c6 ven bién vdi sw nghién cliru
chuyén siu vé yéu td dia hinh, dia mao va nudc
bién dang. Thanh nién Mién Trung cling dé xuat
xay dung céc nha trd 4n da ndng kién c6 dé phuc
vu cho viéc di dan trong cdc dot bao IQ.

Hiéu rd dac thu dia ly cta khu vuce, thanh
nién Mién Trung rat chi y dén cac giai phap sinh
thai trong thich &ng bién d6i khi hau. Thanh
nién Mién Trung déu nhan dinh & Mién Trung
can gia tdng dién tich rirng gom rirng phong hé,
rirng dau nguodn, rirng ngdp man, han ché bé
téng hda cdc cdng trinh, hwdng cong dong dén
phat trién kinh té& bén vitng, bao vé tai nguyén.
Dé xuat nay phu hop véi mot sd két qua nghién
clru vé trong rirng phong hd trong khu vue [1,
10]. Mét s6 ban dé xuat xdy dung cic vuon
sinh thai trén mai nha & cic thanh phd dé phua
xanh thanh phé, gidm hiéu &rng dé thi, giam bui,
chéng néng va dam bao ngudn an ninh lvong
thwe va nang cao y thirc vé bdo vé méi trwdng
séng cho moi ngudi. Tat ca cac ban tré déucé y
thirc v@ khuyén khich ngudi dan st dung phan
hitu co. D6i vdi nganh |&m nghiép, can phai
tang cuong cong tac bdo vé rirng va xay dung
ma&i quan hé tét dep vdi cong déng dan cu trén
dia ban cé rirng, tao diéu kién dé ngudi dan
duogc thé hién sang kién bao vé rirng cia minh.
Nghiém cdm céc hanh vi chat phd rirng: Do qua
trinh khai thac qudng vang, san bat, mé& rong
don dién, xay dung khu du lich khéng c6 quy
hoach gay lang khi tai nguyén, gay suy giam dién
tich rirng.

Bén canh d6, thanh nién Mién Trung coi
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trong giai phap gido duc dao tao tai trwong hoc
vé bién ddi khi hau. Bién d8i khi hau can duoc
I6ng ghép vao moi cap hoc dé gido duc thé hé
tré vé thich &ng bién déi khi hau va xay dung
tam nhin vé viéc giai quyét cac van dé cua bién
déi khi hau trong khu vire va toan cau. Néu thé
hé tré duoc hiéu rd vé bién déi khi hau cang
s&m thi c6 thé gép phan diéu chinh lai hanh vi
va 16i séng cla khu vuc theo huéng than thién
hon véi moi trudng va khi hau.

Nhitng thanh nién dang lam cbéng viéc
nghién clru thi dé xuit can ddy manh su hop tac
va diéu phdi lién vung dé cé théng tin, s6 liéu
dwoc cap nhat lién quan dén bién d6i khi hau va
nudc bién dang & Viét Nam, trong dé cé ving
duyén hai Mién Trung; hop tac trong céng tac
dao tao ngudn nhan lyc va diéu tra nghién ctru
nhirng dé tai khoa hoc dat ra cho khu vue. Trudc
mat can khao sat do dac dé xay dung ban do
dia hinh cla cac vung ven bién, cidc ving déng
bang dé xac dinh ban d6 ngap lut theo tirng cap
dy bao dé cé phuong &n bao vé thich hop. Can
nghién ciru xy dwng cadc mo hinh dy bdo bién
déi khi hdu cé d6 tin cdy cao dé nang cao nang
lwc quan ly rdi ro thién tai cho chinh quyén va
nguwdi dan. Cac nha khoa hoc can xuat ban céic
bai bdo qudc té vé bién d6i khi hau dé 16i cudn
sy quan tdm cha qudc té va ma& réng hop tac
nghién cru vé bién déi khi hau tai Mién Trung.
Nghién ciru (rng dung s&r dung nang lwgng mat
troi, ndng lwong gid, nang lugng thiy dién vén
duwoc danh gid |a cé tiém ndng d6i dao trong khu
vire dé han ché sy phat thai cac khi nha kinh.

Thanh nién Mién Trung dé xuat sy diéu chinh
viéc st dung nang lugng tai khu vuec, céc ban
tré cé y thirc vé tiét kiém nang lugng va gidm
phat thai va dé nghi han ché s&r dung nhién liéu
héa thach dé giam thiéu tdc nhan giy ra hiéu
trng nha kinh. Cac ban tré cé y twdng tao cong
an viéc lam cho ngudi dan & gan nha dé han
ché sir dung cac phuong tién di lai cé thai khi
CO, va m& céc chuong trinh vé tiét kiém dién
cho moi d6 tudi trong khu vue. Cac ban dé xuat
chinh sach quy dinh vé gidm phat thai tir cac
nha may va khu cong nghiép. Cac ban tré con
dé nghi gidm s6 lwong xe chay bang xdng, dau
tham gia giao théng va khuyén khich ngudi dan
dung phuong tién cong cong, di xe dién hoac xe




dap nhiéu hon.

Vé mat phdp ly, cac ban tré Mién Trung dé
nghi tang cwong hop tac gitta cac B, nganh va
tao ra ké hoach déng bd gilta cdc ban nganh
dé tich hop quan ly rdi ro va cac van dé bién
déi khi hau vao trong chuong trinh phat trién
kinh té - x3 hoi. Thanh nién Mién Trung dé xuat
Chinh pht can c6 chinh sich va théng tv hudng
dan céc Bo, ban nganh dé tao ra sy phdi hop
nhip nhang, tranh chéng chéo trong thyc hién
chién lugc thich rng bién d6i khi hau. Thanh
nién Mién Trung cling dé nghi xay duwng co ché
x&r phat d6i vdi cac hanh vi pha hoai tai nguyén
thién nhién, dac biét 1a viing xung yéu nhu clra
song, clra bién va vung dat ngap nudc.

Nhan thirc vé gidi phap &rng phd bién déi khi
hau cta thanh nién Mién Trung con thé hién sy
toan dién théng qua dé xuat vé tai chinh. Cac
ban dé nghi hinh thanh cac quy thich &ng bién
déi khi hdu duoc gbp tir cac doanh nghiép, tir
x&t phat hanh chinh cédc hanh vi vi pham phap
luat vé bdo vé tai nguyén thién nhién va khi hau,
tlr d6 céc tinh s& cht dong dwgc kinh phi tng
phé vé&i bi€n d6i khi hau va ho tro ngudi dan khi
thién tai xay dén.

Thanh nién Mién Trung ciing hiéu rd vai trd
cta hop tic qudc té trong gidi quyét cac van dé
vé bién doi khi hau trong khu vie. Cac ban dé
nghi m& rong hop tac véi nudc ngoai trong cac
lihh vire nhu: Pao tao ndng lyc thich ing bién
déi khi hau, phat trién nang lwong tai tao, st
dung nang lvgng hiéu qua, va cac dy an giao
théng phéat thai cdc-bon thap; cadc chuong trinh
thich &ng khi hau théong qua ndng nghiép thong
minh v&i khi hau, kha nang phuc hdi sau cac
tham hoa lién quan t&i khi hdu va quan ly nguén
tai nguyén nudc.

Tém lai, thanh nién Mién Trung hiéu rd rang,
khong c6 moét bién phap duy nhat nao cé thé
ng phé duoc vai bién déi khi hdu ma ching ta
can mdt chudi téng thé cac bién phap két hop
v&i nhau. Day la mot nhan dinh hoan toan dung
va cé y nghia cho tuong lai gidi quyét nhitng
thach thirc vé bién d6i khi hau tai Mién Trung.
3.3. Nhén thuee vé nhirng tdc déng cta bién doi
khi héu dén cd nhén va nghé nghiép

Trong phan thdo luan nhém bang phuong
phap World Café, cic ban tré d3 c6 co hdi thé

hién y kién ca nhan cla minh vé cic khia canh
cta bién déi khi hau Ién d&i séng va co hdi nghé
nghiép cla cac ban. Pay l1a mot dip hiém cé dé
lang nghe gidi tré trong khu virc Mién Trung noi
vé bién ddi khi hau va hiéu rd hon vé nhan thic
cla cac ban vé bién déi khi hau.

\Vé déng gop cla cac cad nhan ddi vai bién doi
khi hau, cac ban tré thé hién sy nhiét tinh trong
viéc tham gia gidm thiéu va thich &ng bién doi
khi hau bang cac gidi phap nhu: Str dung phuwong
tién giao théng céng cdng, han ché di xe may va
di bd nhiéu hon; tham gia phan loai rac thai tai
gia dinh; han ché s dung bao bi nilong va nhya;
hoc céch téi ché dé dung; tham gia vao gio trai
dat dé tuyén truyén moi ngudi; s dung cac san
pham hitu co, &n chay dé bao vé moi trvong;
gidm dién tich nha & bang cach xay cac chung
cu v@i san choi va cong vién xanh; tham gia thic
day dinh canh dinh cu & mién nui; tng hd chinh
sach di dan dén noi an toan hon dé phong tranh
thién tai; tich cwc tréng cdy gdy rirng va xanh
hda méi trudng séng; tham gia trong rirng ngap
man; tham gia bao vé da dang sinh hoc va tai
nguyén thién nhién cung cdng déng; tham gia
l[am phan compost tir rac thai hitu co tai gia dinh
va cong dong; tham gia xdy dwng chinh sich
phat trién cong dong gan véi bao vé mobi trwong
s6ng; can han ché dét rom ra; can dung bép
dién thay cho bép gas; tiét kiém dién va nudc;
st dung cac san phadm cé gan nhan sinh thai;
tich cuc tiét kiém nang lugng trong moi hoat
dong; ang ho viéc ing dung cic nang lugng tai
tao nhuv nang lwvgng mat troi, nang luvong gid,
nang lwong thay triéu; tich cwc tham gia céc
hoat ddng ngoai khda dé nang hiéu biét vé moi
tredng va khi hu xung quanh; tich cyc thay doi
hanh vi va 16i séng theo hudng than thién moi
trudng va tiét kiém nang luong; di du lich xanh;
phat trién kinh t& vudn - ao - chudng; tham gia
thuyét phuc ngudi lam chinh sch va quan ly vé
cac giai phap thich &ng bi€n d6i khi hau.

V& nhitng tdc dong cu thé cla bién déi khi
hau dén cé nhan, cac ban tré déu nhan thirc day
dud tat cd cdc mbi nguy hiém dén moi khia canh
clia cudc soéng. Cac ban hiéu rang céc tai bién
thién nhién thudng xay ra @ Mién Trung sé lam
anh hudng dén nha clra, lam di tadn va hu hai
nha clra va mat mat tai san, phai can nhiéu tién
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dé stra chira hodc phwong tién dilai bi hdng. Cac
ban tré lo ngai vé van dé strc khoe nhu cac bénh
truyén nhiém gia tang, s6t xuat huyét, nhiét do
tang lam anh hudng dén tdm trang lam viéc; cac
lo sg vé sirc khde cang ting, tinh than lo sg thién
tai gy xdo tron cudc séng trong sudt ndm; dé
dau &m do thuc phdm ban va ngudn thuc phadm
khan hiém hon; céc chi phiy té sé tdng cao va
mat nhiéu thoi gian dé chdm séc thém nguoi
bénh; nguy co ung thu gia tang; con nguoi dé
gap tai nan khi cd thién tai; nhitng van dé vé sirc
khoe s& gdy mat mat cho cdng déng/quéc gia.
Da&i vdi sinh ké cha nguwdi Mién Trung, cac ban
tré cho biét thu nhap cha cic nganh gidm sut,
nganh du lich bi tdc ddng manh; tinh trang that
nghiép tang; khi di chuyén dén noi mdi thi co
hoi vé viéc lam va ngudn cung thuc pham khong
déi dao nhu trwéde. Dai vai khia canh méi truwong
va chat lvong cudc sdng, cac ban tré thira nhan
rang cudc séng cla ho gdp nhiéu khé khan hon
truwdc vi moi tredng 6 nhiém, cy xanh it di va
thwc phdm nhiém ban nhiéu hon; chi phi cudc
séng tang cao; cdnh quan mdi trwdng bi hv hai;
can thém tién dé trang bj diéu hoa vao mua hé
va may swdi vao mua déng lam chi phi sinh hoat
tang manh. O khia canh 6n dinh xa hoi, cac ban
tré cho biét bién déi khi hau gy ra xung doét, bat
doéng vé nhan thirc va hanh déng d6i véi bién
ddi khi hau; di cw dén noi méi lam mat mat ban
sac van hoda va gia tri van hoéa & noi & mai; déi
nghéo nhiéu hon gay ra cac té nan xa hoi khién
cho tinh hinh trat ty tri an bi xdo trdn va bat én.

Vé khia canh ngh& nghiép, cac ban tré Mién
Trung cho rang bién daéi khi hau gay ra khia canh
ca tich cyc va tiéu cyc. Tuy nhién, tich cuc chi
chiém mét s6 nhé y kién nhu: Chi phi nghién
clru s& tang lén, co nhiéu dy an hon dé lam viéc;
nhan dwoc sw quan tdm clha Chinh phd va céac
bén lién quan cung céng ddng qudc té; tao ra
co hoi k&t ndi va trao doi tri thirc gitra cdc nhom
chuyén gia va nguoi dan, cdc co hoi viéc lam
tang cao ddi v&i nhdm lam vé bao ton. Trong khi
do, cac tac dong tiéu cuc 1én nghé nghiép thi
duoc cac ban liét ké rat nhiéu. Tat cd cac nganh
nghé déu phai Iam viéc nhiéu hon, cing thang
hon, it co hoi tiép xutc x3 hdi hon... Bién déi khi
hau s& gay ra rat nhiéu tac déng tiéu cuc vé nghé
nghiép cla cdc ban tré. Cac gido vién thi phai
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nghién clru tim toi vé bién ddi khi hdu dé dua
thém vao chuong trinh, cac bac siva y ta thicé
thém nhiéu bénh nhan, cac nguy co vé an toan
nghé nghiép ting nhuw nhiét d6 cao, dé nhiém
bénh truyén nhiém. Cac san pham ndng nghiép
khan hiém lam cho néng dan gap kho khan vé
vén va gdy méat én dinh an ninh lvong thyc cla
khu vye. Céc co s& ha ting vat chat s& xudng
cap khién chi phi trd céng tang l1én. Nganh du
lich mat ngudn thu do thay déi thoi tiét va canh
quan moi trwdng; O vung xau ving xa, hoc sinh
nghi hoc nhiéu hon khién cong téc gido duc bi
anh huwdng; Chi phi dau tuv tdng manh & tat ca
cac nganh, d6i vdi nganh xay dung thi cé su diéu
chinh quy hoach va vi thé dnh hudng vé chi phi
loi ich. Va quan trong |1a van con thiéu chuyén
gia vé bién d6i khi hau dé dua ra cac tw van hop
ly cho cédc co quan, doan thé, cd nhan va té chirc
tai Mién Trung.

Nhu vay, thanh nién Mién Trung da c6 nhan
thirc vé vai trd cia minh trong (rng phé bién doi
khi hau, nhitng tac dong cu thé cla bién déi khi
hau |&én cudc séng va nghé nghiép cla ho. Pay la
nhirng nén tang nhan thirc quan trong dé thanh
nién Mién Trung cd k& hoach thich (ng véi
nhitng bién ddi xay ra trong doi séng va nghé
nghiép do bién d6i khi hau gay ra.

4. Két luan

(1). Thanh nién Mién Trung d3 c6 nhan thirc
dung dan vé bién d6i khi hau va nhitng tac dong
ctua bi€n déi khi hau lén cudc séng va nghé
nghiép tuwong lai cia ho dé dé xuat cac bién
phdp ng phé thich hgp. Day |a nhitng nén tang
tri thirc co ban cho nhitng dinh hwdng phat trién
trong twong lai nham thich ng t&t hon véi bién
déi khi hau tai Mién Trung.

(2). Viéc t6 chire cac khda hoc mua hé vé bién
ddi khi hau danh cho thanh nién & khu vw'c mién
Trung ndi riéng va toan quéc néi chung 1a can
thiét dé trang bi nhitng kién thirc nén tang vé
thich &rng va gidm thiéu bién déi khi hau cho céac
ban tré, tr d4 hinh thanh nén tdm nhin va dinh
huéng nghé nghiép phl hop véitinh hinh cla dia
phuong. Cac ban tré da cd y thirc rd rét trong viéc
tim kiém cdc gidi phap thich (ng vdi bién déi khi
hau va tich cyc trao d6i va thao luan trong subt
khda hoc, diéu nay cho thdy nhu cau duogc dao
tao vé bién d6i khi hdu & Mién Trung |a I&n.




L&i cam on: Nhdm tac gia chan thanh cam on Quy Robert Bosch da tai tro' cho khoa hoc mua he
nam 2017, su ho trg vé mat ky thuat cta Vién Bdc 1ap cac van dé Mai truong (UfU, Berlin) va Vién
Nghién ctru Khoa hoc Mién Trung, Vién Han lam Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam.
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Summary: This paper summarizes the key Indings duirng the 2017 summer school on climate change
for the youth in Central Viet Nam. The knowledge allows us to realize about the awareness about climate
change of the youth under 32 years of age (2017) in Central Viet Nam in aspects about climate change indi-
cators, climate change impacts and climate change soluéons in diTerent levels. This paper can also show the
ability of the youth in Central Viet Nam in dealing with climate change adapta®on. Overall, the demand for
climate change training for Central Viet Nam youth is high and meaningful for the shape of ethical values,
lifestyles and career opportunifes for young genera®on here. This paper contributes to the raonal reasons
for educators and sponsors in organizing climate change ac6vifes for the youth in Central Viet Nam.

Key words: Climate change, Central Viet Nam, climate protec6on, the youth in Central Viet Nam.
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