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Toém tat: Nhiém vu giang day mdn Sinh hoc & Trung hoc phd théng vira phat
trién nang lyc Sinh hoc vira phét trién cac niang lyc chung trong d6 cé ning
luc sang tao cho hoc sinh. Str dung hoat dong thuc hanh thi nghiém trong mé
hinh hoc tap trai nghiém la cach thirc day hoc hiéu qua nham phét trién ning
luc séng tao cua hoc sinh. Bai viét dé xuat quy trinh thiét ké va quy trinh to
chirc hoat dong thuc hanh thi nghiém trong mé hinh hoc tap trai nghiém ¢
phan Sinh hoc co thé theo dinh huéng phét trién ning luc sang tao. Qua do,
van dung cac quy trinh ndy vao chu dé “Van chuyén nudc va cac chét trong
cay” ¢ phan Sinh hoc co thé trong chuong trinh Trung hoc phé théng.

Tu khéa: Thuc hanh thi nghiém, hoc tap trai nghiém, hoat dong trai nghiém,
nang lyc sang tao.

1. MO PAU

Muc tiéu chung cia Chuong trinh gido duc phd théng (CT GDPT) 2018 Ia hinh thanh va
phét trién nang luc (NL) cho hoc sinh (HS) trong d6 ¢ ning luc sang tao (NLST). Dé dat
duoc muc tiéu day hoc phat trién NL, doi hoi gi4o vién (GV) phai van dung cac md hinh
va phuong phap day hoc hién dai, tich cuc. Hoc tap trai nghiém la moé hinh hoc tap ma
HS duogc lam, dugc trai nghiém nham tim kiém tri thie, hinh thanh va phét trién cac pham
chat, NL, dic biét NLST. Théng qua céc hoat dong (HD) di tao co hoi cho HS duoc trai
nghiém va luén hudng téi sdng tao, dugc goi la hoat dong trai nghiém (HDTN) hay HDTN
sang tao. Nhu vay, hoc thdng qua trai nghiém la phuong thirc, con HDTN Ia céng cu,
phuong tién dé thyc hién theo phuong thirc trai nghiém.

MJ3i mén hoc c6 nhitng dic trung riéng vé ndi dung nén s& cé cac dang HDTN tuong ung.
Mon Sinh hoc 1a khoa hoc thuc nghiém, cac HDTN trong Sinh hoc phai géan lién véi su
sbng, véi thyc tién va phi hop véi cac thanh phan kién thie Sinh hoc. Trong d6 thuc hanh
thi nghiém (THTN) la mot dang HDTN rét didc trung va phd bién cua mén Sinh hoc.
Pong thoi, THTN 1a HP day hoc c6 thé phat trién NLST cho HS rat phu hop. Vi vay, GV
phai ¢6 NL thiét ké va t6 chirc HD THTN trong day hoc Sinh hoc, dap tng duoc dinh
hudng doi méi day hoc phat trién NL hién nay.
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2. NOI DUNG
2.1. Hoc tap trai nghiém va hoat dgng trai nghiém
2.1.1. Khai nigm va mo hinh hgc tdp trai nghiém

* Khai nigm: Nghién ctiu vé hoc tap trai nghiém, Kolb D.A (Kolb, 1984) [10] dinh nghia:
“Hoc tap trai nghiém la mot qua trinh, trong do kién thize diroc tao ra thdng qua viéc
chuyén doi kinh nghiém. Kién thirc 1a két qua tir sir két hop cua viéc nhan thic va chuyén
doi kinh nghiém ”. Théng qua hanh dong, cha thé trai nghiém thuc té, két hop danh gia,
phan tich nhiing kinh nghiém, kién thirc sin c6 dé tao nén tri thac mai.

Nhu vay, hoc théng qua trai nghiém dugc xem nhu d6i nguoc véi cach hoc han lam
(academic learning) nghia la qua trinh hoc thong qua nghién ctu ly tuyét mot van dé ma
khong can kinh nghiém truc tiép.

* M6 hinh hoc tap trdi nghigm: C6 rat nhiéu tac gia trong va ngoai nudc nghién ciu vé
mo hinh hoc tap trai nghiém nhu John Dewey, Kurt Lewin [5]. Pac biét, Kolb D.A dua
ra md hinh hoc tap trai nghiém gom 4 giai doan [11]: (1) Trai nghiém cu thé; (2) Quan
sat phan anh; (3) Triru tugng hoa khai niém; (4) Thir nghiém tich cuc.

Ban chat mé hinh hoc tap trai nghiém caa Kolb D.A 1a mét vong xoan ¢ mé ta qua trinh
hoc tap gom 4 pha, viéc hoc cd thé bat dau tir bat ki pha nao. Khi van dung, GV thudng
t6 chuc cho HS hoc bat dau tir trai nghiém cu thé. Theo d6, mo hinh hoc tap nay cd: trai
nghiém cu thé; su phan anh trg lai cua tu duy trong ¥ thtrc; phan tich khéi quat hda ching
thanh khéi niém; khéi niém nay duoc &p dung, kiém nghiém trong thyc té... dé hinh thanh
kién thirc maoi, phét trién NL cua HS.

RO rang, nhiém vu ciia GV la phai thiét ké cac HP hoc tap phii hgp dé &p dung vao mo
hinh hoc tap nay — tirc 1a cac HDTN, tao ra moéi truong hoc tap tuong tac dé HS tu luc
hoat dong, chuyén héa kinh nghiém da co tao kinh nghiém mai cho ban than HS.

2.1.2. Khai niém va cdac dang hoat dong

e en T nzhiém cu the
trai nghl'em Conerete Expenenn:
*Khai nigm: HDTN la Hb mang tinh thuc / \
tién dén vdi méi truong gido duc trong nha Airgtith, \

truong dé HS tu :[réi nghiém, qua d6 HS Thi reiém tich coc
hinh thanh va thé hién dugc pham chat, -

. > . ! (hu:nm ’nndn.:n ¢
NL,... nham thyc hién tot nhat muc tiéu Bpenmizrnsy \———/ Obsersatioa

Quaz s szy tomz

cua CTGD. HP nay nhan manh su trai

nghiém, thiic ddy sy sang tao & ngudi hoc. . l‘\ ; ;
Cac HP hoc tap tich cuc chi tro thanh \m /
HDTN khi duoc sip xép thanh chu trinh Mt Ccptadinfin

trai nghiém [8].

Trong day hoc ndi chung va day hoc Sinh Hinh 1. M6 hinh hoc tdp tréi nghiém ciia

hoc noi riéng cac HP hoc tap nhu: HD Kolb D.A [11]
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nghe, doc, quan sét tranh anh, video tich cuc dén cac HD THTN, thuc dia, tham quan, du
an, seminar... déu la cac HDTN. Tuy theo muc tiéu cua cdc pha trong chu trinh trai
nghiém va mirc d6 tham gia ctia nguoi hoc ma cé su phan loai khac nhau.

* Cac dang hoat dong trai nghiém trong day hoc Sinh hoc

Ngoai nhirng HDTN chung giira cac mon hoc, mon Sinh hoc néi chung, phan Sinh hoc
co thé néi riéng 12 mén hoc thuc nghi¢m, c6 nhitng thanh phan kién thic dic trung. Khi
lya chon, xac dinh cac HDTN phan Sinh hoc co thé can dwa vao noi dung thanh phan
kién thac dic trung do, cu thé:

Bang 1. Cic HPTN tuong ing véi thanh phan kién thire phan Sinh hoc co thé

, Cau tao, hinh thai, Qué trinh, quy luat | Phwong phap hoc
Cac pha HDTN gidi phau Sinh hoc tap Sinh hoc
Quan sat, dong vai, tro | Pong vai, tro choi, | Thuc hanh, thi
1.Trai nghiém | choi, m6 phong (mo6 | md phong (md hinh), | nghiém, do dac, do
cu thé hinh), tham quan (thuc | thi nghiém luong, giai phau, 1am
dia) tiéu ban, nudi cay md
2. Quan sat Héi dap, thao luan, tranh luan, xeminar khoa hoc,
phan &nh viét bién ban,viét nhat ki hoc tap.
3. Triru tuong Nghe giang, bai tap Ii thuyét, dé xuat dy an,
hoa khai niém xay dyng md hinh Ii thuyét.
fe 1A A .- : . | Thuc  hanh thi
, . - Thiét ké moé phong, dai | Pong vai, tro choi, :
4 T',m nghiem tap thuc tién, tham quan, | mo phong, mé hinh, ngh em, .,d.o d:ac’ \do
tich cuc . ; A PR luong, giai phau, lam
thuc dia, du an hoc tap thi nghiém A AT
tiéu ban, nudi cay mo.

Lua chon va thiét ké cac dang HDTN cho cac nhom kién thirc nay khac nhau. Vi du: dé
hoc kien thuc hinh thai, HS chu yeu hoat dong quan sat, d€ hoc kien thuc qua trinh HS
can phai lam thi nghiém (TN), hay THTN.

2.2. Thyc hanh thi nghiém
2.2.1. Khéi ni¢gm

Thi nghiém (néu la danh tir) bao gém mau vat, dung cu, phong thi nghiém, hoa chét dugc
cung cap tir hién thyc khach quan. Thi nghiém (néu 1a dong tir) 1 gay ra mot hién tuong,
mot sy bién doi nao d6 bén trong diéu kién xac dinh dé tim hiéu, nghién ctru, kiém tra
hay chimg minh. Quan sat la phuong phap nghién ctru cac dbi twong va hién tuong c6 san
trong diéu kién ty nhién thi TN 1a phuong phap nghién ciru d6i tuong va hién tugng trong
diéu kién nhan tao.

Thyc hanh (trong Sinh hoc) la viéc HS tu minh tryc tlep quan sat, tién hanh cac TN, tap
trién khai cac quy trinh ki thuat vé linh vuc chan nuéi, trong trot [3].

THTN la viéc tién hanh cac TN trong cac HP thuc hanh, dugc HS thuc hién, qua do cac
em co thé tiép thu duoc kién thirc mai hay cung ¢ hoan thién kién thtrc da hoc duogc. Qua
tién hanh quan sat TN, HS xac dinh duoc ban chét cia hién twong, qué trinh va tim duoc
cac quy luat Sinh hoc [9].
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HD THTN phdt trién NLST 1a HD ma ¢ d6 HS ty minh dua ra  tuéng méi, dé xuét gia
thuy€t va ty tién hanh TN d€ kiém chimg, tir d6 dwa ra nhiing két luén v€ van dé nghién
cuu bang con duong mai, cach giai quyet moi.

2.2.2. CAc dang hogt dgng thuc hanh thi nghigm

* HD THTN trong c&c chu dé day hoc:

Theo Nguyén Vinh Hién (2003) d3 dua ra quy trinh HD TN trong day hoc loai bai kién
thire sinh Ii thuc vat (TV) gom 5 budéc [6]. Theo tac gia, can coi trong HP HS néu gia
thuyét, thiét ké TN. Vi CT GDPT 2018 - mdn Sinh hoc ¢6 thé thiy HD THTN duoc
thue hién theo quy trinh nghién ciu khoa hoc déi véi NL tim hiéu thé gigi séng c6 7 budc
[1]: 1.Quan sat, x4c dinh van d& nghién ciru va dit cau hoi néu van dé; 2. Néu gia thuyét
nghién ctu; 3. Thiét ké TN kiém chiing gia thuyét; 4. Thuc hién TN; 5. Két luan vé van
dé nghién cau; 6.Viét va trinh bay bao cdo; 7. Tim toi mo rong. Khi d6i chiéu va dat 7
budec HD THTN nay vao 4 pha caa chu trinh hoc tap trai nghiém thi c6 sy twong dong vé
muc tiéu va ndi dung thuc hién (xem bang 5).

* HD THTN trong day hoc theo du an:

Trong day hoc theo dy an, HS thuc hién mot nhiém vu hoc tap phirc hop, ¢6 su két hop
gitra 1y thuyét va thuc tién. Nhiém vu nay dugc nguoi hoc thuc hién véi tinh tu luc cao
trong toan bd qua trinh hoc tap: tir viéc xac dinh muc dich, 1ap ké hoach dén viéc thuc
hién du an, kiém tra, diéu chinh, danh gi4 qua trinh va két qua thyc hién dy an. Két qua
ctia du an 13 nhitng mé hinh, san pham c6 thé trinh bay va gi6i thiéu. Nhu vay, HD hoc
theo du 4n c6 chirc niang kép (két hop giira hoc tap va nghién ctru), gép phan gan ly thuyét
vo1 thuc hanh, tu duy va hanh dong, nha truong va xa héi. Vai tro cia day hoc du an dao
tao nguoi hoc ¢6 NLST, NL giai quyét van dé (GQVD), rén luyén tinh than trach nhiém
va kha nang lam vi¢c hop tac...

2.3. Nang luc sang tao
2.3.1. Khai ni¢gm sang tao va nang luc sang tao
Bang 2. So sanh NLST cuia doi tuwong HS véi doi twong 1a nha sang ché [7, tr.24 ]

Ning luc sang tao

Tiéu chi - oz %
Hoc sinh Nha sang ché
- Tao ra cac san pham co6 tinh méi | - Tao ra cac san pham co6 tinh mai
doi voi HS v&i nhan loai

Tinh m&iva tinh gid tri | " o6 ¢ nghta véi xd hoi | - C6 gid tri va ¥ nghia xa hoi
nhung c6 y nghia vdi c4 nhan
- Chu yéu thong qua HP hoc tap, | - HDP lao dong san Xut
cdc HDTN

HP phat trién NLST

Theo Tony Buzan: “Sang tqo 1a khd ndng dira ra y tiong, GOV bang nhitng phirong thirc
doc ddo, cé tri twéng twong phong phii, hanh vi va nang sudt 1am viéc vieot tréi hon so véi
nguoi khac” [4, tr.8]. Nhu vay, sang tao la qua trinh hoat dong cua con ngudi tao ra cai mai
c6 gia tri GQVD dat ra mot cach hiéu qua, dap tng nhu cau cu thé cua con ngudi.
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Tir d6, khai niém vé NLST c6 thé tiép can theo hudng: NLST chinh 1a kha nang huy dong
von kién thuc, ki nang va thai do, tu duy dé tao ra y tuong, giai phap, san pham mai c6
gia tri véi con nguoi [7, tr.17]. Trong DH, dac trung ctia NLST la kha nang GQVD trong
hoc tap mét cach séng tao.

2.3.2. Cdu triic nang luc sang tgo

Theo CT GDPT — CT Téng thé (2018), NL GQVD va sang tao 1a mot trong ba NL chung
can hinh thanh cho HS [2, tr.49,50]. Tir d6 ciu tric NLST dugc xac dinh gém 4 thanh t6
va 11 chi sé hanh vi:
Bang 3. Cdu triic ndng luc sang tao
Cac thanh to Biéu hién
. .y . - Pat cau hoi
f ;I)nligiﬁi)ﬁgam’fa; fégﬁg"a - Xéc dinh va lam 15 thong tin, y tusng
’ - T6 chirc va xir Iy thong tin
- Tuong twong va két ndi y tuong
- Xem xét Iyra chon thay thé
- Tim kiém giai phap va hanh dong
- Suy nghi vé qua trinh tu duy
- Xem x¢ét lai tién trinh Van dung vao bdi canh méi
- St dung cac thao tac logic
- Rt ra két luan va ké hoach hanh dong
- Panh gi4 tién trinh va két qua diu ra

Tir d6, NLST cua HS théng qua HDTN c6 thé duoc phan chia thanh 5 muc do:
- Mize d6 1 (c0 thé hién): Dung ¥ tuong, cach thitc GQVPD ¢6 sin do GV goi ¥, HS chu
dong tim ra kién thic mai, cach thiee GQVD méi ma trude day HS chua biét.

- Mite dé 2 (phét trién trung binh): Dua vao cac ¥ twong, cach thirc GQVD do GV goiy,
HS Iya chon mot y twong va cach thaee GQVD phu hop, qua d6 tim ra nhitng Kien thuc
méi, cach thic GQVD mdi ma trude day HS chua biét.

(2) Hinh thanh y tudng va
hanh dong

(3) Suy ngdm

(4) Phén tich, tong hop va
danh gia

- Mike d¢ 3 (phét trién kha): Cai tién ¥ twong, b6 sung thém nhiing kién thirc mi, cai tién
cach thire GQVD trong hoc tap, mang lai hiéu qua tot hon.

- Mikc d@g 4 (phét trién tot): GQVD méi trong hoc tap bing cach ty dua ra ¥ twong, cach
thirc mai c6 nhiéu diém khac biét so vai cach thie lam cua GV hoac cac ban HS khac.

- Mite @6 5 (1am chi): Pua ra y tuong méi, phat hién va GQVD méi ma trude d6 chua dé
cap trong qua trinh day hoc, c6 gia tri xa hoi.

Nhu vay mirc @6 1, 2 va 3 Iaqtao ra cai mg’yi c6 vy nghia ddi vai chinh HS. Muc do 4,5 1a
tao ra cai mai tir cai cti c6 thé co gia tri doi voi HS va xa hoi.

2.4, HP THTN trong m6 hinh hoc tap trai nghiém phan Sinh hec co thé nhiam phét
trien NLST caa HS

2.4.1. Xdc dinh cac HP THTN phan Sinh hoc co thé

Phan tich ndi dung kién thirc phan Sinh hoc co thé & THPT, gitp xéac dinh nhitng noi
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dung co thé’ thiét ké HD THTN. Trong bai bdo, ching t6i minh hoa v6i nfi dung “Chuyén
hoa vdt chat va nang luwong o co thé thuc vat (TV) ”.

Bang 4. Ciac HP THTN phdn “Chuyén héa vit chit va ning leong & co thé TV

Y A Thiet ké HD THTN
Chu g¢ Noi dung TN ¢6 & SGK TN b sung
- TN vé ap suat cua re. - TN ching minh ré 1 co quan hi
nudc & TV.
N o - TN vé van chuyén nuéc & than.
Qua  trinh  vén TN v&hién tuong wgiot: |1 3 yan chuyén céc chat hiru
chuyén nudc ¢ than co trong Céy
N - TN thiét ké chau cay khong can|
TraF) doi tudi nude thuong xuyén dua trén
nuoc va nguyén tic vé hién twong mao dan.
khoang & - So sanh tbc do thoat hoil TN chimg minh 14 14 co quan thoat
TV Qua trinh thoat hoinudce & hai mit 1a. hoi nuée & TV.
nude ¢ la - TN vé anh hudng cta nhiét 4o, gio
dén toc do thoat hoi nudc ciia 14
- TN vé vai tro cua phan bén.- TN liéu luong phan bon anh huong
Vai trd cua cac den sinh trudng va ning suat cay
nguyén t6 khoang trong.
-TN 1 ba ca phé thanh phan bon cay)
- TN tach chieét. - TN cay thai oxy trong qua trinh
Khéi niém sac t6 tir 1 va tach cac nhomiquang hop.
quang hop sac to bang phuong phap hoal TN thir tinh bot trong 14 cay.
hoc.
- TN chimg minh 4nh séng, khi CO2
Anh huong cua cac can cho su quang hop.

Quang phan to ngoai canh - TN chirng minh thanh phéan quang
hop va ho{dén quang hop phd anh huong dén cudong do quang
hap 6 TV hop.

- TN phat hi€n ho hap qua sy
thai CO2.
A 1A X - TN phat hién ho hap qua sy
Khai niém ho hap hit 02
-TN ching minh qua trinh hd
hap toa nhiét

2.4.2. Xdc dinh HP THTN trong mé hinh hoc tap trdi nghiém phat trién NLST

Nhu trén da néu, chung t6i xac dinh dang Hb THTN st dung trong chu trinh hoc tap trai
nghiém gom: dang HD THTN trong cac chu dé day hoc (7 budc cua quy trinh nghién ctiru
khoa hoc, xem muc 2.2.2) va dang HD THTN trong day hoc theo duy an.

Bang 5 da thé hién: voi mdi pha cia md hinh hoc tap trai nghiém déu twong tng vei céc
budc cua hoat dong THTN, dong thoi trong moi pha cia md hinh hoc tap trai nghiém
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cling biéu hién duoc mdi lién hé nhim huéng dén phat trién thanh té nao cua NLST.
Bang 5. HP THTN trong chu trinh hoC tdp trai nghiém dé phat trien NLST
Cac pha " . A o
HDTN Muc tiéu HDb THTN Thanh phan cia NLST
HD THTN 1 (budc 1-budc 4):
| Trai ) 1.Quan sat, xac dinh van deé |(1) Kham pha, xac dinh va
n Hiém cu Trai nghiém dé rut jnghién ctru va dat cau hoi néu lam rd thong tin, y tuong
& the | ™ kinh nghiém van d€; 2. Néu gia thuyet nghién (2) Hinh thanh y tudng va
ctru; 3. Thiet ké TN kiém ching hanh dong
gia thuyét; 4. Thuc hién TN.

2 Phan N (1) Kham pha, xac dinh va
anh, chia | W ngam va chia iryipn 4 (pude 5): 5. Két luan oM 1O thong tin, y tuong
sé, phan s¢ kinh nghi¢m vé van dé nghién ctru (3) Suy ngam

i[ich (4) Phan tich, tong hop va
danh gia

3u'é}t<2?); Tao ra hodc stra THTN1 (Buéc 6): ’6.Viét va |(3) Suy ngam. i

h?nh thanh d6i  khai niém ftrinh bay bao cdo két qua HP |(4) Phan tich, tong hop va
Kién thire trong tu duy THTN danh gia

4 van | Thu nghiem Khii |yyp yprn | (Buée 7): 7. Tim |(3) Suy ngdm
d . | niém trong tinh |,. ., NI . x A 2 \

ung va % .x_ ol mo rong, lién két thyc ticn.  |(4) Phan tich, tong hop va

2. huong thyc tien , . .
trai hodc 1ap ké hoach |- Str dung HP THTN 2 hay danh gia

nghiém AC1ap K€ D03 Iy THTN trong day hoe duw (2) Hinh thanh ¥ tuéng va

. cho trai nghiém |, A A A
tich cuc méi an. hanh dong

2.5. Quy trinh thiét ké cac HD THTN trong md hinh hec tap trai nghi¢m phén Sinh
hoc co thé nham phét trien NLST

2.5.1. Quy trinh thiét ké: Pugc xac dinh dwa vao nhitng van dé da phan tich trén.

Buwéc 1. Xdc dinh muc tiéu cha dé, cha trong muc tiéu phat trién NLST

Dya vao muc tiéu, ndi dung cua mon hoc, diéu kién DH cu thé dé xac dinh va lya chon
cha ¢&¢ HPTN phii hop. GV xéc dinh cac myc tiéu vé kién thic, ki nang, thai do va NL
huéng t6i cia HS sau khi hoc xong cha dé. Biac biét chi trong dén NLST duoc hinh thanh
thdng qua hoat dong THTN trong m6 hinh hoc tap trai nghiém

Budc 2. Phan tich logic ngi dung ciia chu dé, xdc dinh cdc TN twong wng voi tirng nji
dung, phu hop voi muc tiéu cua chu dé, dac biét la muc tiéu phat trien NLST

Thuc té day hoc Siph hoc, khong phai ndi dung HE‘I‘O cling c6 thé dé dang dé‘thiét’ké cac
HD THTN phat trién NLST cho HS. Do d6, GV céan phén tich cac thanh phan kién thic
khéi niém, qua trinh, quy luat; xac dinh cac TN c6 thé cé cta chu de.

Buéc 3. Tién hanh TN va suwu tdm tw ligu vé TN ciia chii dé hoc tip theo dinh huéng
phat triéen NLST
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GV tién hanh cac TN d xéc dinh ¢ budc 2 dé xéc dinh 15 diéu kién, dién bién, két qua
va cac tinh hudng xay ra d6i vi TN. Pong thoi, quay phim, chup anh lai tién trinh va két
qua TN dé 1am tu liéu thiét ké bai tap. Ngoai ra, co thé suu tam tham khao cac tai liéu
lién quan (so 6, mo hinh, doan phim vé cac TN). Py 1a ngudn tu liéu rat quan trong dé
xay dung cac Hb THTN.

Budc 4. Xdac dinh cdc ngi dung ciia TN c6 thé 2 “md héa” thanh HP THTN theo dinh
hwéng phdt trién NLST, phdc thdo HP THTN, chinh sira/ bién tip va xdy dwng ddip
an cho Hb THTN

Trén co s& nguén tu liéu thé da duoc tich liiy ¢ bude 3, GV lua chon va xac dinh nhitng
noi dung cua TN (gia thuyet, nguyén liéu, dung cu TN; dicu kién TN; cac budc tién hanh
TN; két qua TN...) c6 thé “ma héa” thanh HD THTN tng v&i 4 pha cta qué trinh hoc tap
trai nghiém. Can ctr vao cac nguyén tac va yéu cau cua Hb THTN, GV phac thao HD rdi
chinh stra/bién tap (xem xeét cach trinh bay thong tin, loai bo thong tin khong can thiét,
ki€ém tra chinh ta, cach st dung tir va kiém tra két cau cau...) hoan thién HD THTN. Luu
y, trinh tu HD THTN di theo logic 7 budc cua tién trinh NCKH tim toi kham pha thé gisi
song va duoc phan chia twong tmg vao 4 pha ciia md hinh hoc tap trai nghiém. Thiét ké
phiéu HD THTN.

Budéc 5. Lwa chon va sdp xép cac HP THTN phii hop véi néi dung/ chii dé hoc tip
theo mo hinh hoc tdp trai nghiém

Sau khi thiét ké cac HD THTN, c6 thé lya chon, sdp xép két hop thanh hé thong HP
THTN phu hgp véi tirng nd1 dung/ chu dé hoc tap theo md hinh hoc tap trai nghiém phan
S@nh hoc co thé. Thong thuong, mot ndi dung/chu dé hoc tap c6 2 HD THTN duoc két
cau trong 4 pha cia mo hinh hoc tép trai nghiém (xem bang 5).

Buwéc 6. Thiét ké tiéu chi va cong cu Kiém tra, dinh gid HS

Thiét ké cac tiéu chi va cdng cu danh gia mirc d¢ dat duoc myc tiéu vé kién thirc, k§ ning,
thai do va NL huong toi cua HS sau cac HD THTN. bac biét chu y danh gia nhiing bieu
hién cua thanh phan NLST theo muc tiéu da xac dinh.

2.5.2. Van dung quy trinh thiét ké:

Van dung quy trinh thiét ké HD THTN néu trén, chiing t6i d thiét ké cac HD THTN phan
Sinh hoc co thé TV va kém theo cac HD THTN la cac phieu HD THTN. Vi du: Phiéu
HD THTN chu dé “Van chuyén nudc va khodng trong cay” (xem muc 2.6.2).

2.6. Quy trinh té chivc HP THTN trong md hinh hoc tap trai nghiém phan Sinh hoc
co' thé nham phat trién NLST ciaa HS

2.6.1. Quy trinh té chaic:

Budc 1. GV néu muc tiéu ciia HD THTN trong mo hinh hoc tdp trii nghiém nham
phat triéen NLST cia HS

GV néu muc ti€u cu thé cta bai hoc/ chu dé vé mat kién thic, k§ ndng va chi y dén muc
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tiéu vé phat trién NLST. Tuy theo céu triic 7 budc trong mét HD THTN tuong tng véi
céc pha cﬁavh(_)c tap trai nghiém s€ c6 muc ti€u rén luyén céac yeu to thanh phan cua NLST
can phat trién cho HS (Xem bdng 5).
Budc 2. GV t(ichli’c HD THTN - HS tw lyc thuc hién HD THTN theo mé hinh hoc tip
trdai nghi¢m dée phat trien NLST

GV gi6i thiéu HD THTN thong qua phiéu HD THTN. Nhiing yéu ciu ciia HD THTN
dugc cu thé hoa trong phieu HD THTN. Tuy theo muc tiéu ciia moi pha trong mé hinh
hoc tap trai nghiém, GV dong vai trd t6 chue, dinh hudng va ho trg HS thuc hién HD

THTN nhu sau:
Bdng 6. Té chire HP THTN theo md hinh hoc tp trdi nghiém
Bugc Hoat dong GV Cac Hoat dong HS
2 pha -
- GV ¢6 vai trd ngudi ho tro: - Tham gia thyc hién HD THTN véi
+ Y@u cau HS doc lap thuc hién, cac nhiém vy teong tng trong pha trai
GV chianhém, giao nhiémvy, ... | L .. | nghiém cu thé: 1.Quan sat, xac dinh
+ Ho tro HS trong qua trinh thuc . van dé nghién ciru va dat cau hoi néu
2.1 hie A nghiém | "< % P X A
ién nhiém vu. cuthe | Van d_e,’ 2. Néu gia thuyét nghlen cuu;
+ Panh gia hoat dong : 3. Thiét ké TN kiém chung gia thuyét;
4. Thuc hién TN (HP quan sét, lap
bang ghi chép, vé so dd, biéu dd...).
- GV c6 vai tro chuyén gia bo
mon:
+ Gilp HS t6 chuc va két néi qua Quan
trinh  phan anh kinh nghiém, . A o AR LA 1A A
22 | khuyén khich HS phét trién twduy | 5ot | - HS thao luan, chia s¢ dé ket luan ve
séng tao. p’han van dé nghién cuu tr HD THTN
+ D& xuét cic vén dé dé vats| N
chtrc cho HS trao ddi, thao luan,
tranh luan.
+ Y&u cau, dinh huéng HS khai
quat kién thirc bang so do, so do Trau | - HShé théng hoa va khai quat hoa
tu duy, biéu bang,... dé lam béo kién thuec.
. tuong . . 1A A 1A . A
53 | c80 ) ) | ohea | Cac HDb: lap so do, lap bang .he
+ GV c6 the dua ra mot s6 cau hoi Khai thong, 18p so do tu duy,...de viet,
mo rong de HS trao doi va roi dua niem trinh bay bao cao két qua thu dugc tu
ra cau tra 101 hop ly. ¥ HD THTN.
+ Chinh xac héa kién thtc cia HS.
- GV véi vai tro huan luyén vién:
+ Khuyén khich, hop téc, hé tro Trai | - TImt0i ma rong, van dung kién thirc
HS trong viéc 1ap ra cac ké hoach nghigm Vao giai quyét van de thyc tien, & muc
2.4 | phat trien nhiém vu HD THTN tich dd cao hon.
méi, mang tinh thyc tién, ung J- - Cac Hb: THTN mdi, THTN trong
dung cao. : du an hoc tap.
+ DPanh gia hoat dong.
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Luu y: GV lubn bam sat cac muc tiéu dinh huéng phat trién NLST trong timg pha ctia mé
hinh hoc tap trai nghi¢m dé cht y phat trien cho HS trong qué trinh t6 chitc HD THTN.

Budc 3. Danh gid viéc thue hi¢gn HD THTN trong mé hinh hoc tdp trai nghi¢m theo
dinh huong phat trién NLST ciia HS.

GV danh gid hoat dong rén luyén NLST cua HS theo céc ti€u chi, phan tich diém dat va
chua dat trong qua trinh thyc hién HD ciia HS. HS tu danh gia va danh gia 1an nhau, diéu
chinh nhitng sai s6t ciia ban than. Ruat kinh nghiém cho vi¢c thuc hi¢n cac HP rén luyén
c4c thanh t6 cua NLST tiép theo, qua d6 phat trién dan NLST.

2.6.2 Vin dung quy trinh t6 chivc HD THTN trong mé hinh hoc tdp trii nghiém véi
chii dé “Ngn chuyén nwéc va Khodng trong cdy” nham phat trien NLST

Buwéc 1. GV néu muc tiéu cua HD THTN trong hoc tdp trai nghiém theo dinh huong
phat trien NLST

- Kién thire:

+ Chimg minh dugc ré 1a co quan hap thy nudc, cac chat dinh dudng; than van chuyén
nudc, chat dinh dudng va 1a cay thoat hoi nudc.

+ Chang minh cau tao ré, than, 14 phi hop véi chirc nang hat, van chuyén va thoat hoi nuéc
+ Phan tich dwoc vai trd cua cac qua trinh hat, van chuyén va thoat hoi nuéc chinh 13 cac
dong luc van chuyén nudc, cac chat tir ngoai moi truong dat vao cay.

+ Trinh bay duoc vai tro ciia nudc ddi véi cay trong.

+ M0 ta duoc co ché cua qua trinh trao doi nudc, chat dinh dudng & thuc vat (hap thy,
van chuyén, thoat hoi nudc).

+ Xéc dinh dugc nhu cau nudc, chat dinh dudng va cc tac nhan anh huéng dén qua trinh
trao doi nudc cia cay, dé xuat thoi diém va phuong phap tudi tiéu hop i cho cay trong.
- Ky nang: Rén luyén céc k¥ nang tu duy: phan tich — tong hop, khai quat hoa. ..

- NLST huwéng téi: Phéat trién cac thanh phan trong NLST: Kham pha, xac dinh va lam rd
thdng tin ve cac con duong van chuyén nuéc va khoang trong cay; Phan tich, ket noi cac
thong tin va y tudng gitra qua trinh hap thu nudce va khodng o ré vai qué trinh van chuyén
trong than va qua trinh thoat hoi nuéc ¢ 1a; Tao ra duogc san pham hO:glt dong l1a so do tu
duy mang tinh dac trung va sang tao vé cac mach noi dung van chuyén nudc va khoang
trong cay; Van dung tri thuc, kinh nghiém da c6 vao boi canh méi dé xay dyng dugc mo
hinh dy an “Chau cay tudi nudc thong minh” hay “Tao hoa nhiéu mau sac”.

Buwéc 2. GV 6 chire HD THTN- HS tw lyc thwe hi¢gn HD THTN theo mo hinh hoc tip
trdi nghiém de phat trien NLST

GV gi6i thiéu phiéu HD THTN “Van chuyén nugce va khoang trong cay”. GV t6 chic HS
thuc hién cac Hb THTN trong moi pha, cu thé:

Buée 2.1. Trdi nghiém cu thé (GV hé tro - HS tham gia HD)- thé hién thanh phan (1) va
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(2) cua NLST:-

GV chia nhém HS, m&i nhém 4 — 6 HS. GV giao nhiém vu: giao phiéu huéng dan HS
thuc hien HD THTN “Sy véan chuyén nudc va khoang trong cay” (dang HD THTN theo
bai hoc/ chu dé phat trien NLST).

PHIEU HP THTN: “VAN CHUYEN NUOC VA KHOANG TRONG CAY"

(1) Quan sat va dat cdu hoi nghién ciru: Quan st cic cay
cao hang chuc mét nhu cay sdu, cdy xoai, cay lim...ban
Minh thac mic: nudc va ion khoang van chuyen ngugc voi
chiéu trong luc, tir r& 1én dinh cua cay nhu thé nao? Cau hoi
néu van dé trong truong hop nay 1a:

(2) Gid thuyét nghién ciru trong truong hop nay la:

(3) Thiét ké thi nghiém:

- Dung cu TN: 2 canh ctc tréng, 2 ly nhya, nude, mau thuc §
pham, vaseline, kéo, dao sac, kinh lup.

- Phirong phdp tién hanh:

+ Dung dao sac cat goc than trong nudc.

Hinh 2. Cay than go cao lén

+ Nhiing canh ciic tring vao binh dyng dung dich mau do.

+ Quan sat hién tugng xay ra trong thoi gian khoang 5-8 gio.

+ Sau do, léy canh hoa ra va rira sach, cit mot s lat trén cac phén khac nhau ctia mot
canh, cudng hoa, cuong 1.

+ Quan sat trén kinh 1p, xac dinh dugc mach gd lam nhiém vu van chuyén nudc tir dudi
lén dugc nhudm mau.

- Nhém doi ching ciia TN nay duwoc thiét ké nhw thé nao?

GV can nhic nhé HS nhitng quy tic an toan trong khi THTN. HS tu lyc 1am viéc nhém
dé giai quyét nhitng yéu cau ¢ phiéu Hb THTN trong thoi gian 2 tuan. Trong qué trinh
HS HP THTN tai nha, GV can chi y theo ddi, kip thoi giai dap nhitng thic méc cho HS,
dong vién cac em hoan thanh tét nhiém vu.

Buéc 2.2. Quan sét phan &nh (GV t6 chuc va két ndi - HS thao lugn nhém)- thé hién thanh
phan (1), (3) va (4) cua NLST:

O buéc nay GV Cf') thé cho HS tu thuc hién hodc td chirc cho HS thao luan theo nhom va
trinh bay vao phi€u c6 ndi dung nhu sau:
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(4) Thu thdp dit liéu va phén tich két qud thi nehiém:

Hay tién hanh TN theo cac budc trén. Quan sat TN va tra 10i cac cau hoi sau:

- M6 ta hién tugng xay ra trong TN va giai thich:

+Dbichimg: .........ccoeeeiinnn...

+ Thinghi€ém: .....................

- Gia thuyét ciia ban dua ra duoc chimg minh 1a dung hay sai? ..........cccoeveeveeievieenennn,

S5) Ket luagn ve van dé BGRICH CLEU: .......oooo e e e e e e

Két qua ¢ budc nay HS dat duoc:

+ Xac dinh dugc cau hoi néu van dé nghién ctru: Lam thé nao dé thiy duoc dudng di 1én

cua nudc trong than cay?

+ Néu dugc gia thuyét khoa hoc: Néu ta nhiing mét canh hoa mau trang vao dung dich c6
mau thi nuéc mau dugc van chuyén theo mach go 1én canh hoa va nhuém mau cénh hoa.

+ Xac dinh nhom do6i chung: Lay mdt canh cuc trang, boi vaseline ¢ dau canh (noi cat),

sau do dat vao ly nudc mau do.

+ Xac dinh duoc két qua TN: O cbc thue nghiém, hoa ctlic chuyén mau do. O cbe ddi

chung, hoa ctc khong doi mau, dé cang lau hoa héo va tan canh.

Hinh 3.TN vdn chuyén nuéc & than

+ Giai thich két qua TN: Nudc va cac chat khoang hoa
tan trong nudc dugc van chuyén ¢ than chu yéu bang
con duong qua mach gb nén canh hoa ¢ cdc thuc
nghiém trd nén c6 mau do. O cbc dbi chimg, canh clc
c¢6 dau bit kin bang vaseline gdy tac mach khong cung
cép nudc cho hoa nén canh hoa khong doi mau dong
thoi dé cang 1au hoa canh hoa cang héo.

+ Két luan véan dé nghién ciru: Dong mach gd (con goi
1a dong di 1én) van chuyén nudc va cac ion khoang tir
dat vao dén mach gd cua ré roi tiép tuc dang 1én theo
mach gd trong than dé lan toa dén 1a va nhitng phan
khac cua cay.

Bueéc 2.3. Triru twong hoa khai niém (GV thiét lap va

danh gid - HS khai quat hoa kién thizc) - thé hién thanh phan (3) va (4) cia NLST.
- GV yéu cau HS thyc hién nhiém vu sau tai 16p (hoic & nha):

(6) Hay 1am bao cao vé két qua nghién cizu (Idp So dé tw duy dé trinh bay): ..................

- Néu tai lop, GV 6 chirc HS V& so dd tw duy vé “van chuyén nudc va khoang trong cay”.
Str dung ki thuat phong tranh dé HS trinh bay san pham.



THIET KE VA TO CHUC HOAT PONG THUC HANH THi NGHIEM... 135

g —
\

N

Hinh 4. Minh hoa céc dang SDTD khdc nhau vé “Vin chuyén mede va khodng trong cdy”
- HS trinh bay bao cao trudc 16p. HS ¢6 thé trinh bay bao céo khoa hoc (bang poster hozc
bai trinh chiéu power point). Cac nhdm HS khéc cé thé dat cau hoi, néu thac mac.
- GV ¢6 thé dua ra cu hoi mo rong dé HS thao luan, tir d6 xuat hién y tuong sang tao:
+ Mot HS c6 y kien, minh ¢d thé tao ra hoa clic nhiéu mau sac. Theo em, ban s& thiét ké
TN nhu thé nao?
+ Mot HS khéc c6 y kién: C6 thé thiét ké duoc chau cay ty tudi nuoce (Chau cay tudi nuoe
thédng minh) theo nguyén tac cua hién tugng mao dan (nhu sy dan nugc mau trong cac
mach go nho ¢ than cay hay nhu hoat dong cua bac dén dau). Theo em, ban ay s thiet ke
TN nhu thé nao?
Bugc 2.4. Thir nghiém tich cuc (GV c6 vai trd huan luyén vién - HS vén dung thuc tién )
- thé hién thanh phan (3) va (4) cua NLST.
- HS tiép tuc 1én ké hoach dé thiét ké va thuc hién cac THTN theo goi y nhu trén: “Tao
ra hoa cdc nhiéu mau sac” va “Chau cay tudi nude thong minh”.
Budoc 3. Danh gia viéc thwe hién HD THTN trong mé hinh hoc tdp trdi nghi¢m theo
dinh huong phat trién NLST cua HS.
- GV danh gia qua trinh va két qua thuc hién HD THTN theo dinh huéng phét trién NLST
cua HS bang céc cong cu rubric, thang do, bang kiém.
- GV danh gia c4c san pham cua HS: cac m6 hinh TN, bai béo cdo va phan trinh bay, so
do tu duy cua HS.
- GV danh gia két qua hoc tap cua HS bang dé kiém tra, cau hoi, bai tap.
3. KET LUAN
Qua nghién ctru co s¢ 1y luan két hop véi thyc tién gidng day cho thdy, thiét ké va to chirc
cac HD THTN theo m6 hinh hoc tép trai nghiém dé day hoc phan Sinh hoc co thé vira
giup HS linh héi tri thirc vira phat trién NL mon hoc va NL chung, déc biét la NLST. Céc
HD THTN duoc thiét ké dam bao cho HS tham gia qua trinh hoc tép trai nghiém vadi day
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du 4 pha: trai nghiém cu thé; phan &nh, chia sé, phan tich; khai quat hoa hinh thanh kién
thirc; van dung va trai nghiém tich cyuc. Quy trinh thiét ké HD THTN trong day hoc Sinh
hoc theo logic chit ché 6 bude va quy trinh t6 chitc HD THTN ludn bam sat dinh hudng
phat trién NLST cho HS. Nhu véy, néu van hanh theo diing c4c quy trinh nay s& hudng
dén phat trién NLST cua HS.
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Title: DESIGNING AND ORGANIZING HANDS-ON EXPERIMENTS IN EXPERIENTIAL
LEARNING FOR TEACHING THE BODY BIOLOGY IN HIGH SCHOOL TO DEVELOP
STUDENTS’ CREATIES COMPETENCY

Abstract: Teaching Biology at high school is oriented to develop both biological competency
and common competencies that includes students’ creative competency. Using hands-on
experiments in experiential learning model is an effective teaching measure to develop students'
creative competency. This paper proposes the designing and organizing process of hands-on
experimental activities towards the creative competency development in the experiential learning
model in Body Biology. Then, these processes were applied to teach the topic "Water and
substance transportation in plants™" in Body Biology in high schools.

Keywords: Hands-on experiments, experiential learning, experiential activities, creative
competency.



