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Tom tat: Muyc tiéu mon Sinh hoc & trung hoc phd thong 13 hinh thanh va phat
trién cho hoc sinh pham chat, nang lyc chung va néng lyc sinh hoc, trong nang
luc sinh hoc €6 ning luc tim hiéu thé gidi song. Bai bao dua ra quy trinh thiét
ké hoat dong thyc hanh theo dinh hudng phat trién nang lyc tim hiéu thé gidi
song. Tir d6, van dung quy trinh dé thiét ké cac hoat dong thyc hanh trong day
hoc chi1 dé “Sinh thai hoc quan thé” phan Sinh thai hoc & trung hoc phd thong.
Viéc thiét ké cac hoat ddng thuc hanh theo dinh hudng phat trién nang lyc tim
hiéu thé gi6i séng 1a mot trong nhirng bién phap quan trong, gop phan phat
trién nang luc sinh hoc, nang luc giai quyét van dé, nang luc ty hoc cua hoc
sinh trong day hoc Sinh hoc.
Tir khéa: Hoat dong thuc hanh, nang Iyc tim hiéu thé giéi song, Sinh thai hoc.

1. MO DAU

Sinh hoc 1a mén khoa hoc thuc nghiém, cac kién thire sinh hoc phﬁn 16n duoc cac nha
khoa hoc phat hién théng qua quan sat va thuc nghiém. Phuong phap quan séat va phuong
phép thyc nghiém 1a nhitng phuong phap quan trong trong day hoc sinh hoc. Vi vay, néu
gi4o vién (GV) t chirc cho hoc sinh (HS) kham pha tri thirc bang cach 1ap lai con dudng
ma céc nha khoa hoc di phat hién ra kién thirc d6 thong qua cac hoat dong (HP) thyc
hanh (TH) nhu TH quan sat, TH thi nghiém, TH dong rudng, ... [1; tr 54] thi khéng nhiing
giip cac em phat trién nang luc nhan thirc sinh hoc, nang lyc van dung kién thurc vao thuc
tién ma con hinh thanh va phat trién nang lyc tim hiéu thé gi¢i sdng (THTGS). Sinh thai
hoc la mot trong nhiing n6i dung co ban cua chuong trinh Sinh hoc ¢ trung hoc pho thong
(THPT), nghién ctru vé mdi quan hé twong tac gilta sinh vat voi sinh vat va gitta sinh vt
V01 moi truong ton tai ctia nd & nhirg murc do to chirc khac nhau, tir ca thé, quan thé dén
quéan x4 sinh vat va hé sinh théi [2; tr 49-52]. C4c nguyén ly sinh thai hoc 1a co s& khoa
hoc cuia cac van dé méi truong va giai phap bao vé moi truong. Vi vay, ndi dung phan
nay rat thuan loi cho viéc thiét ké cac HP TH, dit biét 1a TH ngoai thuc dia theo dinh
huéng phat trién ning luc THTGS, dap tng viéc d6i mdi phuong phap day hoc hién nay.
2. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Niing lye tim hiéu thé giéi song

Chuong trinh Gido duc phd thong mén Sinh hoc (2018), cAp THPT hinh thanh va phéat
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trién ¢ HS nang lyc sinh hoc, bao gdm cac nang luc thanh phan: Nhan thirc sinh hoc; tim
hiéu thé giéi song (THTGS); van dung kién thirc, ki nang da hoc. Trong do, “nang luc
THTGS cua HS la nang lyc thyc hién dwoc quy trinh THTGS, gom cdc bude: Pé xudt vin
dé lién quan dén thé gioi song; dwa ra phan doan va xdy dung gia thuyet lap ké hoach
va thuee hién ké hoach kiém chitng gid thuyét; bao c&o va thdao ludn vé vin dé nghién ciru”
[2; tr 6].
Can ctr vao ndi ham cua khai ni€ém nang luc THTGS, chiing t6i xac dinh cAu trac cua
nang luc nay gdbm c6 5 nang luc thanh phan voi 14 chi sé x4c dinh ning luc duoc thé hién
o bang 1.

Bang 1. Cdu triic ciia nang lwe THTGS

Niing lIwc thanh phan Chi s6 xdc dinh ning lyc

(1) Quan sat, dat ra dugc cac cau hoi lién quan dén van de;

(2) Phan tich dugc bdi canh dé dé xuat van dé;

(3) Dung ngdn ngit ciia minh biéu dat dwoc vin dé da dé xuit.

2. Dua ra phan doan va | (4) Phan tich dugc véan dé dé néu duoc phéan doan;

xdy dung gia thuyét (5) Xay dung va phat biéu duoc gia thuyét nghién ciru.

(6) Xay dung duogc khung logic ngi dung nghién clru;

3. Lap ké hoach thuc (7) Lya chon dugc phuong phap thich hop (quan sat, thuc nghiém,
hién diéu tra, phong van, hoi ciu tu lidu,...);

(8) Lap duogc ké hoach trién khai HD nghién ciru.

(9) Thu thap, luu giit duoc dit liéu tir két qua thuce nghiém, diéu tra;
(10) Panh gia duoc két qua dua trén phan tich, xu 1i cac dit liéu; so
sanh duoc két qua véi gia thuyét, giai thich, rat ra két luan va diéu
chinh (néu cén)

(11 De xuat dugc y kién khuyen nghi van dung két qua nghién ctru,
hodc van dé nghién ciru tiép.

(12) Str dung dugc ngon ngit, hinh v&, so do, biéu bang dé bicu dat
qué trinh va két qua nghién ciru;

5. Viét, trinh bay bao (13) Viét dugc béo cdo nghién ciru;

cao va thao luan (14) Lang nghe tich cuc va ton trong quan diém, y kién dénh gia,
giai trinh, phan bién, bao vé két qua nghién ctru mot cach thuyét
phuc.

1. B¢ xuat van dé lién
quan dén the gidi song

4. Thuc hién ké hoach

2.2. Hoat dong thwc hanh theo dinh huéng phat trién ning lue tim hiéu thé gi6i sdng
trong day hoc sinh hoc

Theo Tran B4 Hoanh (2006): “HP hoc tdp la mét chudi hanh déng va thao tdc tri tué
hodc co bcfp hwong toi muc tiéu xac dinh” [5; tr.145]. Trong day hoc Sinh hoc, ¢ nhiéu
dang HDP hoc tap nhu: TH, kham pha sinh hoc, nghién ctru sinh hoc..., trong d6 TH la
dang HD ma HS ty minh truc tiép tién hanh quan sat, tién hanh céc thi nghiém, tap trién
khai cac quy trinh ki thudt chin nudi, trong trot,... [1; tr 79] dé trai nghiém nghién ciru,
chu dong kham pha, chiém linh kién thtrc va rén luyén ki ning.

Nhu vay, HD TH theo dinh huong phat trién nang lyc THTGS 1a dang HD hoc tap, trong
d6 HS ty minh tryc tiép tién hanh quan sat, tién hanh cac thi nghiém,... theo quy trinh
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THTGS, bao gém: quan sat thyc tién, ndy sinh cau héi tim toi, dé xuit van dé nghién ctru,
xay dung gia thuygét, thiét ke ke hoach thuc nghi€ém va thuc hién ké hoach dé kiém chirng
gia thuyét, rut ra két luan va bao cao vé van dé nghién ctru.

Can ctr vao ciu tric cua ning lyc THTGS, ching t6i xac dinh HD TH theo dinh huéng
phat trién nang luc THTGS nhu sau (bang 2):

Bdng 2. Cdc bude ciia HP TH theo dinh hwéng phdt trién néing livc THTGS

Cac budc cua HPTH

Yéu cﬁu can dat

1. Quan sat, dat cau hoi
va xac dinh van dé
nghién clru

HS quan sat tu thuc tién cua doi song (hoic thong qua tinh huong cd
van d& ma GV dat ra), ndy sinh cu hoi tim t0i, mu6n tim hiéu vé van
d¢; phén tich tinh huéng dé xac dinh dugc van dé nghién ctru

2. Nghién ctru tai liéu
va xay dung gia thuyét

HS nghién ctru cac tai liéu lién quan dé phén tich van dé, tir d6 xay
dung gia thuyét vé van dé nghién cuu.

3.Thiét ké ké hoach
thuc nghiém df: kiém
chung gia thuyét

HS dé xuat ké hoach thyc nghiém dé kiém chung gia thuyét dua ra.
Kiém tra ké hoach: xac dinh muyc dich thuc hanh; chuan bi dung cu,
mAu vat TH; trinh tu cac bude TH; du kién cach thic ghi chép va xu
Il"sc”') lidu thuc nghiém (GV kiém tra ké hoach thyuc nghiém va gop y
néu co)

4. TH, thu thap va phan
tich so liéu

HS tién hanh TH; thu thap, phan tich, xtr li cac dir liéu; doi chieu két
qua thuc nghlem v6i gia thuyét xem chip nhan hay phii nhan gia
thuyét va giai thich.

5. Két luan va van dung

Dua ra két ludn vé van dé nghién ctru. Tu do, dé xuat dugc y kién
khuyén nghi van dung két qua nghién ctru do.

6. Bao cao két qua
nghién clru

HS viét bao cao theo logic khoa hoc; bao cao va bao vé két qua
nghién ciru.

Buéc 7. Kham pha mé
rong, nang cao

Tuy ndi dung, myc dich cua bai TH, c6 thé c6 thém budc nay dé HS
tiép tuc dugc rén luyén nang luc THTGS.

2.3. Thiét ké hoat dong thwe hanh theo dinh huéng phat trién ning luc tim hiéu thé
gi¢i song trong day hoc phan Sinh thai hoc, THPT

2.3.1. Quy trinh thiét ké hoat dpng thure hanh theo dinh huwdng phit trién ning lyc tim
hiéu theé gioi song trong day hoc phan Sinh thai hoc, THPT

Dua véo céu triic clia ning lyc THTGS, logic cuia HD TH theo dinh hudng phat trién nang
luc THTGS va ndi dung phan Sinh thai hoc, ching t61 xac dinh quy trinh nhu sau:

- Bude 1: Lwa chon chii dé, xdc dinh muc tiéu ciia chii dé, phén tich céu triic ciia ning
lwc THTGS, xdc dinh cdc budc cia HD TH

Qua phan tich ciu trac noi dung chuong trinh Sinh hoc, GV lya chon chu dé day hoc phu
hop véi muc tiéu phat trien NLTHTGS. Trong Chuong trinh Gido duc pho thong, mon
Sinh hoc, phan Sinh thai hoc ¢ mét s6 chu dé ¢d bai TH phu hop dé phat trién NLTHTGS
cho HS nhu: Sinh thai hoc quén thé, Sinh thai hoc quan x, Hé sinh thai. Tiép d6, GV xac
dinh muc tiéu vé phat trién ning luc (gom nang lyc sinh hoc va nang lyc chung) cua chu
dé; chu trong phan tich muc tiéu phat trién NL THTGS. Xac dinh cac thanh phan va cac
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chi s6 cia NL THTGS (bang 1). Dél}g thoi can xac dinh cc budc va yéu cﬁg mdi bude
cua HD TH theo dinh hudng phat trién NL THTGS (bang 2) trong moi chu de.

Budc 2: Phan tich ni dung ciia chii dé hoc, xdc dinh hé thong cac bai TH cd thé siv
dung deé xdy dung HD TH theo dinh hwong phat trien NL THTGS

Trong thyc té day hoc sinh hoc, khong phai ndi dung nao ciing c6 thé xay dung HD TH
theo dinh hudng phat trién ning lyc THTGS. GV céan phan tich thanh phan kién thic va
dua vao trinh d6 nhan thic cua HS dé lya chon céc ndi dung TH c6 thé thiét ké va t6 churc
cho HS HP TH theo dinh hudng phat trién nang luc THTGS; can xac dinh duoc mdi quan
hé gitta cac loai kién thirc véi nhitng Gng dung trong thuc tién doi séng nham 1am co so
cho viéc thiét ké cac bdi canh, tinh huéng trong HD TH.

Buwéc 3: GV TH va swu tam cdc tw ligu vé npi dung TH.

GV thyc hién céc ndi dung TH (1am thi nghiém, hodc TH quan sat ngoai thuc dia da xac
dinh & bude 2); str dung may anh, may quay phim hodc phiéu ghi dé thu thap day du cac
thong tin vé HP TH: cach bd tri, hién tuong, két qua thuc nghiém hodc cac tinh huéng xay
ratrong TH. Ngoaira, GV ¢6 thé suu tAm, tham khao céc tai liéu lién quan (so dd, mé hinh,
doan phim,...) dé c¢6 tu liéu phong pht khi thiét ké HP TH va minh hoa cho dap an.

Buwéc 4: Thiét ké HP TH theo dinh hwong phat trién NL THTGS

Trén co s nguon tu lidu thd & bude 3, cin clr vao yéu cau can dat cta cac budec HD TH
(bang 2), GV lua chon va xac dinh nhitng n6i dung cua TH (hién tuong trong thuc tién,
gia thuyét, nguyén vat liéu, dung cu TH: diéu kién tién hanh; cac budce tién hanh, phan
tich va bién luan két qua TH...) dé “ma hoa” thanh HD TH gém 7 budc (bdng 2). Luu ¥:
Tuy ndi dung, muc dich cta bai TH, c6 thé c6 thém budc 7 dé HS tiép tuc duogc rén luyén
nang lyc THTGS. GV phac thao HD r0i chinh stra, bién tap hoan thién HP TH, xay dung
dap an [8].

Buwéc 5: Xdy dung ké hoach bai day ciia chii dé c6 siv dung cdc HP TH

Tuy theo muc dich day hoc va noi dung cta bai TH, GV ¢6 thé t6 chac HD TH 6 HP
hinh thanh kién thirc hodc HP vén dung, tim toi, m& rong. Tuy theo mirc do ren luyén
nang luc cho HS, GV sir dung dang HP TH v6i muc tiéu rén luyén mot vai nang luc thanh
phz‘in, hodc st dung dang HD TH rén luyén toan b nang luc THTGS. GV can xéac dinh
HD TH 13 HD c4 nhan hay nhoém va dia diém TH (phong thi nghiém, ngoai thuc dia...)
dé soan ké hoach bai day phu hop.

2.3.2. Viin dung quy trinh dé thiét ké hoat dpng thuc hanh theo dinh hudng phdt trién
nang lwc THTGS trong day hoc chii dé “Sinh thdi hoc quan thé”, phin Sinh thdi hoc.

Buéc 1: Xdc dinh muc tiéu ciia chii dé, phan tich céu tric ciia ning lwc THTGS, xdc
dinh cdc budc ciia HD TH. Muyc tiéu vé nang lyc sinh hoc cua chu dé Sinh thdi hoc qudn
thé, bao gom: (1) Phat biéu duogc khai niém quan thé sinh vat. (2) Phan tich duoc cac moi
quan hé trong quan thé. (3)Trinh bay dugc cac dac trung co ban cua quan the sinh vat. (4)
Phan biét dugc cac kiéu ting truong quan thé sinh vat. (5) Néu duoc cac yéu t6 anh huong
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t6i tang truong quan thé. (6) Trinh bay duoc cac kiéu bién dong sd luong ca thé cua quan
thé. (7) Giai thich dugc co ché diéu hoa mat do cua quén thé. (8) Phén biét duoc ba kiéu
dudng cong séng sot cua quan thé . (9) Giai thich dugc quan thé 1a mot cap do to chire sbng.
(10) Néu dugc cac dac diém ting truong cua quan thé nguoi. (11) Phan tich duoc cac ing
dung hiéu biét vé quan thé trong thuc tién. (12) Thuc hanh tinh duoc kich thudc cua quan
thé thuc vat va cac dong vat it di chuyen tinh dugc kich thude cta quan thé dong vt theo
phuong phap “bat, danh dau, tha, bt lai”’[1; tr 50]. Ttr d6, GV cu thé hda muc tiéu vé phat
trién NL THTGS, phén tich cdu tric cia nang lyc THTGS (bang 1), xac dinh céc budce cua
HD TH di néu trén theo dinh hudng phat trién ning luc THTGS (bdng 2).

Buéc 2: Phén tich ngi dung ciia chii dé, xdc dinh ngi dung cé thé sir dung dé xdy dung
HDP TH

GV phan tich thanh phan kién thirc trong tdm cta chu dé Sinh thdi hoc quan thé, gom:
kién thirc khai niém va kién thirc ing dung.Tir d6, GV xac dinh khai niém kich thudc
quan thé 1a ndi dung co s& cho cac HP TH xéc dinh kich thudc ciia cac quan thé khong
di dong (quén thé thuc vat) va quan thé it sinh vat it di chuyén bang phuong phap “6 tiéu
chuan”; TH xéac dinh kich thudc ciia quan thé dong vat (hay sinh vat di chuyén nhanh)
bang phuong phéap dém truc tiép, dém gian tiép thong qua dém diu chan tha, dém sb to
chim...; TH xac dinh sy ting truong quan thé.

Buwéc 3: GV TH va swu tim cdc tw ligu vé HP TH trong chii dé.

GV c6 thé tién hanh TH khao sat ngoai thuc dia, quay phim, chup anh mot so hinh anh,
hodc GV suu tam hinh anh lién quan dé lam tu liéu thiét ké HD TH. Mot sb hinh anh
minh hoa & bang 3.

Bang 3. Mot s6 hinh danh dé thiét ké HP TH trong chii dé Sinh thdi hoc quan thé

Tén HP TH Hinh anh minh hgoa HP TH

1. TH xéac
dinh  kich
thuéc cua
quan thé TV
(va sinh vét
it di chuyén)
[4]

2TH xac
dinh  kich
thudc cua
quan  thé
sinh vat di
chuyén
nhanh [4]
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Buéc 4: Thiét ké HP TH theo dinh hwéng phit trién NL THTGS

Trén co sé ngudn tu liéu thd & bude 3, cin cir vao yéu ciu cin dat cia cic budc HD TH
(bang 2), GV xéc dinh cac ndi dung ciia bai TH dé “ma hoa” thanh HP TH theo dinh
hudng phat trién ning lyc THTGS, phac thao HD TH theo quy trinh 7 budc, chinh sira,
bién tap va xay dung dap an cho HD TH. Vi du: HD TH “Xdc dinh kich thudc ciia quin
thé thuc vdt va cdc sinh vt it di chuyén ” gém 7 budc nhu sau:

Budc 4.1. HS qQuan sat, dat cau hoi va xdc dinh van dé nghién curu.

GV néu van d thuc tién, dinh hudéng cho HS quan sat, dat cau hoi va xac dinh van dé TH
theo trinh tu sau:

Vin dé thiee tién: Khi quan sét rimg cdy Tram gd nhé (hinh 1), 1am thé nao dé biét cd bao
nhiéu cay Tram trong khu rimg nay? Néu rimg nay c6 dién tich nho, kich thudc cay Tram
to 16n thi chi can dém la biét duoc c6 bao nhiéu cdy. Nhung gia sir 1a mot khu rimg c6
kich thudc rét 16n hodc khu rimg c6 loai ciy nho nhur cdy than bui, than thao (canh dong
¢6 - hinh 1) liéu c6 dé dang thyc hién viéc dém tirng ca thé trong mdi quan thé d6 duoc
hay khéng?

Cdu hoi: Vay lam thé nao dé xac dinh duoc ¢ bao nhiéu ca thé Tram g nhé trong khu
rimg rong 16n, hodc bao nhiéu ca thé c6 may trén canh dong co?
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Thong qua quan sat, dit cdu hoi nhu trén, HS x4c dinh duoc van dé nghién ctru trong HD
TH.

Vin dé nghién ciru: Tim hiéu phuong phap xac dinh kich thudce cta quan thé thuc vat va
cac sinh vét it di chuyeén.
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Bu6e 4.2. HS nghién civu tdi liéu va xdy dung gid thuyét

GV yéu cau HS doc tai liéu hoc tip vé phuong phéap xac dinh kich thudc va mat do quﬁn
thé dé xay dung gia thuyét. Tay theo muc do thanh thao cta ki ning xay dung gia thuyet
cia HS, GV dinh huéng HS xay dyng gia thuyét & cac mirc d6 khac nhau tir thip dén cao.
GV yéu cau HS dé xuit gia thuyét bang cach dién vao phan c6 déu chdm cia cu gia
thuyét & cac mirc 6 nhu sau:

Mirc 1: Néu sir dung phuong phap ............ (cac 0 dai di¢én cho quén thé thuc vat, cac 6
nay c6 kich thuéc nho hon n 1an so véi tong dién tich thuc ciia quan thé nghién ctru; tién
hanh d&ém ............ trong cac 0 tiéu chuén nay; dung cong thirc toan hoc) s€ tinh dugc kich
thudc clia quan thé thyc vat, sinh vt it di chuyén.

Mirc 2: Néu sir dung phuong phap ............ thi s& tinh duoc kich thudc ciia quan thé thyuc
vat, sinh vét it di chuyén.

Miic 3: HS c6 thé ty minh xay dung duoc gia thuyét, khong can cau goi y ctia GV,

Budce 4.3. HS thiét ké ké hoach thuwe nghiém dé kiém chirng gia thuyét dé xudt - Kiém tra
ke hoach thyc nghiém

HS doc tai liéu hoc tap, xay dung ké hoach thyc nghiém kiém chting gia thuyét theo mau
sau (HS sé& dién vao phan c6 ddu chdm ciia mau):

= CRON @A QIO TH: ..ottt ettt ettt ettt n e s et esen e enenens
- Dung cu, mau vdt TH: [10]

+ Coc nho dé dung 6, cac coc c6 chiéu dai khoang 20cm (khoang 20 coc).

+ Day thung (hodc day nhya).

+ Thudce do, may tinh...

- Cdc buéc tién hanh TH:

(1) CRIANNOM: L.ttt sttt sb et n et e enas
(2) Chon vi tri dé thiét 1ap cac 6 tiéu CIUAI vt
(3) DEm t0an b 56 €A the COTTONG B c...vocvevereeeveeeceeeee e,
(4) Lap bang ghi s6 liéu (GV goi y nhu bang 4).

Bang 4. Bdng s6 liéu tinh kich thuéc quan thé cé

STT | O tiéu chuan S0 ca thé/ o Chu thich
1 01 e |
2 02 i |

Sau khi 1ap dugc bang sb lidu, can tinh gia tri trung binh cta cé thé trong 1 6 tiéu chudn
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(5) Cong thire tinh kich thudc cua quan thé thuc vat [10]:

Tong dién tich ving S6 ca thé
N = nghiéncu o trung binh
trong c&c 6

Dién tich 6 tiéu

2 tiéu chuan
chuan

- DiGUKIEN TGt 1GP 0 TBU CRUGN [7]: wevvvvvvvrreeeeseeeeseeeeeseseeessseeeeessesssesesssssssssesessessssssseeesenes

Sau khi HS hoan thién ké hoach thuc nghiém, GV kiém tra ké hoach thuc nghi¢m cua HS
va diéu chinh (néu co).

Buéc 4.4. HS tién hanh TH theo ké hoach dd dé ra ¢ bude 3.3, thu thdp va phan tich sé
lieu thu dwoc

- HS thuc hanh theo cac budc trong ké hoach thuc nghiém.

- HS thu thap va phén tich s6 liéu theo cac cau hoi goi y nhu sau:

+ Tu nhiing s6 liéu thu thap dugc, thur phan tich va danh gia quﬁn thé d6 nhu thé nao, mat
d0 ra sao?

+ Tur 6 liéu thu thap duoc cua 0 tiéu chuin (bang 4), x4c dinh kiéu phan bd cta ca thé
trong quan thé theo cong thirc 2 nhu sau [10]:

S (% 2 Trong dé: x: s6 ca thé trong 1 6 tiéu chudn
S2 = (xi —m) m: sO ca thé trung binh trong cac 6 ti€u chuan
1 n: sO 0 ti€u chuan trong dit trong vung nghién ctru
n —_—

Néu S?= 0: phan b6 déu; Néu S?= m: phan bd ngau nhién; Néu S?> m: phan bd nhom
(hinh 2)

Phan bd theo nhom: rimg cat Phan bd ngiu nhién: rimg tw | Phan bé déu: rung cao su &
¢ Hue [6] nhién [3] Gia Lai [6]

Hinh 2. Cdc kiéu phén bé cd thé trong quan thé thuc vit
+ So sanh két qua TH cta nhom minh véi cac nhoém khéc.
Buéc 4.5. HS Két ludn vé vin dé nghién ciru:

- Gia thuyét dé xuit c6 dugc chap nhan hay khong?
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- HS rit ra két luan gi vé phuong phap xac dinh kich thudc cia quan thé thuc vat va cac
sinh vat it di chuyén.

- Van dung: GV dinh huéng HS tra loi cau hoi sau

Tir viéc xac dinh dugc kich thudce, mat do caa quan the, cung vai nhitng kién thire co ban
vé quan thé, em can dua ra nhitng khuyén cao gi doi véi nguoi dan nham bao vé, bao ton
cac quan thé sinh vat trong tu nhién?

Buéce 4.6. HS Viét va bdo cdo két qua thuwe hanh:

Céch thirc viét bao cdo c6 thé bang poster hay bang bai trinh chiéu power point, cO thé st

dung so dd, so dd tu duy trinh bay mot s0 ndi dung cua qua trinh TH. Dung biéu bang,
hinh anh d¢é trinh bay két qua TH, ... kém theo cac san pham (néu co).

Bude 4.7. Kham pha thém
GV c¢6 thé néu vin dé: Pa co bao gio, em |
nhin thay nhiing cht chim deo nhin & chan,
canh, hodc cac vong c6 chua? Hinh anh bén
dudi (hinh 3) 13 nhitng chu ngdng xam trén
mot bii bién & Anh, va duge “trang suc”
bang chiéc vong c¢d. Dua vao nhiing kién
thirc da hoc, em hay nhan dinh vé muc dich S
clia cac nha sinh thai hoc khi deo vong c6 E

cho ngéng dé 1am gi? Hmh 3 Ngdng xdm véi vong nhwa 6co [4]

GV tiép tuc dinh huéng: Dbi véi nhitng sinh

vat di chuyén duoc nhu cac loai dong vat bay duoc, cac loai dong vat chay nhanh, cac
loai dong vat boi lgi dudi nude, thi viée xac dinh kich thudc quan thé bang phuong phap
1ap 6 tiéu chuan nhu trén c6 phu hop va kha thi khong? Trong truong hop nay phai thuc
hién bang phuong phap nao? HS bat dau thyc hién HD TH méi dé xéac dinh kich thudc
vamat do cua quan thé sinh vat di chuyén nhanh, theo phuong phap pho bién nhat 13 “Bat
danh déu, tha ra, bat lai”. Tly theo myc tiéu cta chu dé, GV c6 thé c6 hoic khong c6 t6
chtic HD ¢ budce nay.

Buwéc 5: Xdy dung ké hoach bai day ciia chii dé c6 siv dung HP TH

GV xay dung ké hoach bai day cha dé, GV si dung HD TH “Xdic dinh kich thudc cia
cac qucfn thé thuc vt va qud‘n thé it sinh vt it di chuyén ” & HD van dung, hay HP tim
to1, mé rong. GV xac dinh HD TH trong chu dé nay 1a HP nhom va dia diém TH 14 & s&n
truong, canh dong co, hay cong vién dé soan ké hoach bai day phu hop. Trén co s thiét
ké dugc cac HD TH theo hudng phat trién NL THTGS, sir dung cac HD nay dé to chirc
HD TH cho HS theo quy trinh hop 1y dé dat muc tiéu phét trién NL THTGS cho HS.

3. KET LUAN

Viée nghién ctru thiét ké HD TH theo dinh huéng phat trién nang lyc THTGS c6 vai tro
quan trong trong day hoc phan Sinh thai hoc & truong pho thong. Thong qua HD THTN,
H§ khong nhirng khac séu kién thire, phat trién nang lyc nhan thirc Sinh hoc, ma con phat
trién dugc nang luc THTGS, qua do gido duc dugc long say mé yéu thich mon hoc, boi
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dudng tinh théq nghién ctru khoa hoc; gén hoc véi hanh, 1i luan voi thuc tién, dap tng
dugc yéu cau d6i mdi phuong phap day va hoc Sinh hoc & pho thong hién nay.
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Title: DESIGNING PRACTICAL ACTIVITIES TOWARDS DEVELOPING STUDENTS
EXPLORING THE LIVING WORLD COMPETENCY IN TEACHING ECOLOGY IN HIGH
SCHOOL

Abstract: The goal of the 2018 general curriculum is towards students’ competencies
development. Therefore, biology is also oriented to form and develop students’ general
compentecies and biological competencies including exploring living world competency. In this
article, a process of designing and organizing practical activities towards developing students’
exploring the living world competencies was proposed. From there, this process has been applied
in designing and organizing practical activities in teaching topic “Population ecology” ecology in
high school. Designing practical activities towards developing students’exploring the living world
competency is one of the important measures to develop biological competencies, problem-
solving, creativity and self-learning competency for students in teaching biology.

Keywords: Experimental and practical activities, exploring the living world competency,
ecology.



