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Tém tit: Dya trén co s ly thuyét veé day hoc phat trién nang lyc va day hoc
nghién ctru tinh hudng, bai béo thiét ké tién trinh hoat dong day hoc va
phuong phap danh gia sinh vién Y khoa khi nghién ctru ndi dung kién thirc
chu dé “Pién thé hoat déng cta tim” hoc phﬁn Ly sinh. Phan tich cac két qua
thu duoc, bai bao danh gié tinh kha thi cua viéc str dung phuong phap nghién
ctru tinh hudng trong t6 chirc giang day nham bdi dudng ning luc giai quyét
van d¢ cho sinh vién.

Tur khoa: dién thé hoat dong cua tim, day hoc tinh Quéng, nang lyc giai
quyét van de, ki€m tra danh gia theo dinh hudng phat trién nang luc...

1. MO bAU

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khoa XI di x4c dinh rat r6 nudc ta phai d6i méi can
ban va toan dién tir gido duc kién thirc sang gido duc nang luc. Nghi quyét sé 44/NQ-CP,
ngay 09/6/2014 ban hanh Chuong trinh hanh dong cua Chinh phu cling da quan triét
“Po6i méi hinh thirc, phuong phép thi, kiém tra va danh gia két qua gido duc theo hudng
danh gia nang lyc cua ngudi hoc; két hop danh gia ca qua trinh vo6i danh gia cudi ky
hoc, cudi nam hoc theo mo hinh cua cac nuéc co nén giao duc phat trién”...[1]. Tur do
dén nay, chu truong da dugc thyc hién trong timg cap hoc. Truong Pai hoc véi vai tro
dao tao sinh vién, truc tiép dap Gmg nhu cau nghé nghiép cua xa hoi thi myc tiéu hang
dau 1a boi dudng nang lyc nguoi hoc dé dap g chuan dau ra cua chuong trinh dao tao
theo tirg nganh nghé. Bai bao thiét ké hoat dong t6 chirc day hoc khi nghién ciru chu
d¢ “Dién thé hoat dong ctia tim” nham boi dudng nang luc gidi quyét van dé trong qué
trinh sinh vién nghién ctru hoc phan Ly sinh & cac truong Pai hoc Y duoc.

2. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co sé 1y thuyét

2.1.1. Day hoc béi dwéng ning luc gidi quyét vin dé

a. Khdi niém va céu tric ciia ning lwc giai quyét vin dé (GQVD)

Khéi niém vé nang lL_}’C duoc B9 Gido duc va dao tao dua ra tai “Duy thdo chuong trinh
gido dyc pho thong tong the 2015” nhu sau: “Néng luc 1a thuge tinh cé nhén dugc hinh
thanh, phat trién nho t6 chat san c6 va qua trinh hoc tap, ren luyén, cho phép con nguoi
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huy dong tong hop cac kién thirc, k¥ ning va cac thudc tinh c4 nhan khac nhu himg thu,
niém tin, y chi,... thuc hi¢n thanh cong mot loai hoat dong nhat dinh, dat két qua mong
mubn trong nhitng diéu kién cu thé [2]. Khai niém v€ nang Iyc GQVD cua ngudi hoc
trong hoc tap Vit li dugc tac gia Nguyen Lam Puc dé xuat “t6 hop cac ning luc thanh
tb cho phép nguoi hoc huy dong kién thtrc, ki ning thich hop voi thai do tich cuc giai
quyet thanh cong nhiém vu nhan thirc, linh hoi duoc kién thirc, ki ning va phuong phap

[3] Qua d9, c6 thé thay ning luc GQVD la kha nang ca nhén st dung c6 hiéu qua
cac klen thirc, ki nang cung vdi thai d san sang tham gia dé giai quyet mot van dé cu
thé ma chua tim duoc rd rang phuwong phap giai quyet ngay lap tirc dé tré thanh cong
dan c6 tinh than x4y dung va tu duy phé phan. Van d& ma ngudi hoc duoc dit vao dé
giai quyét co thé dugc dat vao trong bdi canh thuc hoac gia dinh. Trong truong hop bbi
canh thuc, van dé can giai quyét c6 thé duoc goi 14 van dé thuc tién.

Xuat phat tir dinh nghia nang lyc GQVD va muyc tiéu d6i méi gido duc sau niam 2017, cac
hop phan ciia nang luc GQVD gdm: Tim hiéu van dé Giai quyét van dé Trinh bay két
quéa va danh gid viéc thuc hién giai phap; Trong m01 hop phan thi bao gom cac thanh to
va mdi thanh t thi duoc biéu hién boi cac chi so hanh vi dugc mo ta bang cac tiéu chi
chat luong. Hién nay di c6 bang cau tric thanh t6 ctia ning luc giai quyét van dé [4].

b. Kiém tra, dinh gid viéc day hoc béi dwong ning liee gidi quyét vin dé

Muc tiéu: Kiém tra, danh gia qua trinh day hoc nham bdi dudng ning luc giai quyét vin
dé cho sinh vién hudng t61 muc ti€u vi sy tién bo cta nguoi hoc. Qua trinh kiém tra
danh gia phai cung cap nhiing thong tin phan h01 gitip nguoi hoc biét minh tién bo dén
dau, nhimg mang kién thire/ki ning nao co su tién bd, mang kién thirc/ki ning ndo con
yéu dé diéu chinh qu4 trinh day va hoc... [1]

Phirong phap danh gia: Danh gia nang lyc GQVD trong hoc tép cua sinh vién theo cac
phuong dién: nghién ctru san pham GQVD, van dap, ty danh gia va danh gia 14n nhau.
Trong d6, quan sat qua trinh gidi quyét van d¢ 1a phuong phap giang vién thu thap thong
tin tir nhitng biéu hién ning luc GQVD cua SV, s0 lan thyc hién GQVD trong hoc tap,
str dung cac bang kiém quan sat dé ghi chép, tap hop thong tin, d6i chiéu cac tiéu chi
trong thang d4nh gia niang lyc GQVD dé d4nh gia ning lyc ngudi hoc [5].

Cong cu kiém tra, danh gid: Cling v6i mdi phuong phép can str dung cong cu thich hop.
Véi phuong phap quan sat qua trinh GQVD, cong cu str dung 1a phiéu hudng din danh
gia theo tiéu chi (Rubric). Nguyén Hoang Bao Thanh (2017) di xAy dung rubic danh gia
nang luc GQVD thong qua 3 cp do [6]. Do 1a co s dé tac gia dé xuat bang rubic danh
gia cac chi s6 hanh vi ctia nang lyc GQVD ciia SV nhu bang 1.

C6 thé d¢ xuét thém bang thang diém qui d6i mirc diém twong mg vai ting mirc do cia
chi s hanh vi @€ danh gié} SV. GV can qui dinh cac muc do dat dugc vé nang luc
GQVD theo tinh hinh cu thé ctia nguoi hoc.
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Bang 1. Rubic déanh gid nang lic gidi quyét van dé cia sinh vién théng qua cdc chi sé hanh vi

Miic 1 Mikc 2 Mire 3
R (C6 thuc hién (C6 thuc hién A
. K1 . o : i Thyc hién hanh
H({p Tha}nh Chi so hanh vi | duoc hanh vi duoc tron ven (. e uen an
phan to A \ . vi tron ven, day
nhung chua day | hanh vi nhung di)
du, tron ven) chua day du)
. .+ | CO quan st va | M6 ta duoc su | M6 ta dugc su
1. Quan sat va |,z . A R n
AR ké tén dugc sy | vat, hién tuong | vat, hién tuong
mo ta lai tinh | oA , ,
z vat, hién tugng | quan sat duoc | quan sat duogc
. huong  trong PO X . o | s o N
Phat thue ti&n trong thuc t€ lién | bang ngdén ngir | bang ngdn ngh
hién j quan dén van d€. | cua ban than. khoa hoc
Tim van dé | 2. bit ra duoc | Co dat ra cac | BDat dugec mot | Pat dugc nhiéu
hiéu cic cau hoi | cau hoéi ve tinh | sO cau hoi dung | cau hoi, tat ca cau
van dé lién quan dén | huong ve tinh hudng. hoi dung vdi tinh
van dé huong.
Phat Co6 phat bicu | Phat bicu van | Phat biéu van dé
bidu 3. Phat biéu | van de. deé bang nhi€u | bang nhiéu cau
£ . | vande cau hoi khac | héi tring voi van
van dé A a1
nhau. dé cua bai hoc.
Phéan A Cod xa& cac | Xac dinh ding | Xac dinh dang
. 4. Phéan tich n Sa A A p A A LA
tich thone tin van théng tin lién | mot so thong tin | cac thdng tin can
théng e & quan dén van | lién quan dén | thiet d& GQVD
tin de. van de.
C6 d¢ xuat|Tu d€ xuat| Bé xuat dugc
5. Dbé xuiat | phuong an | dugc phuong an | phuong 4an sang
phuong an | GQVb GQVD va giai | tao va c6 sy phan
GQVb thich duoc | tich, giai thich
phuong an
6. Xac dinh | C6 xac dinh | X4ac dinh duwoc | Xac dinh dugc du
cdic nhém wvu | dugc can thuc | mét s6 nhiém | cac nhiém vu can
Giai Pé can thuc hién | hién nhiémvu. | vu can thuc | thuc hién.
quyet f theo  phuong hién.
AT A xuat [ an Ak A
van de chién an da d€ xuat
luoc Lap duogc thoi | Lap dugc thoi | Lap dugc thoi
Giai gian biéu | gian bi€u chi | gian bi€u chi tiét,
uvét 7. Xaéc dinh | nhung chua chi | tiet, c6 phan | cu thé cho tung
3;“? 1 | thoi gian, | tiét thoi gian, | chia thoi gian, | nhiém wvu nho,
nguon luc nhiém vu nhiém vu | phan phoi  thoi
nhung chua | gian hop li
khoa hoc

8. Phén codng
cong viéc

Cé phan cbng
cong viéc
nhung chua 1o
rang, cy thé

Phén céng cong
viée chi tiét, cu
thé nhung co
nhitng diém can
diéu chinh

Phan coéng nhiém
vu chi tiét, cu thé,
hop li v6i ngudn
nhan luc
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Chua néu dugc | C6 néu san | Néu dugc day
9. Dy kién san | san phim du | pham dy kién | du, 13 rang vé san
pham kién hoan thanh | hoan thanh. pham du kién
hoan thanh.
C6 thyc hién | Thyc hién giai | Thyc hién tot
.. | giai phap. phép theo ding | giai phdp theo ké
19 Thue hién ké hoach da d& | hoach va  khic
giai phap da dé a. phuc - duge khé
Thuc Xuét kban trong qua
hién k& trinh _ thyc hicn
hoach | |siiphip
; 11. Didu chinh Xac dinh hoan P_han tl?h dqleu biéu chinh 7duc‘n‘:
aé ph hop véi canh cu thé kién I}oan canh | ke hoach. dé phu
didu kien. hoan thu:c hién gidi | thuc te. hop V(’)’l.‘ hqén
canh ’ phap. canh va di€u kién
thuc té.
C6 trinh bay két | Trinh bay dwoc | Trinh bay duoc
Trinh . \ qpé thuc hién két qulé.. thuc k.ét.qué thuc hi@
bay két 12. Trinh bay | gidi phap. hién giai phap | giai phap va giai
Trinh A két qua va dugc moi | thich dugc thac
bay & qua nguoi ling | mic cua nguoi
banh nghe. nghe.
gia 13. Pinh gid So sanh két qua | Nhan xét duoc | Giai thich duoc
D_é}nh ViéC thue hidn thuc hlép giai | su hop ly hay | két qua thu duogc.
gia o 3 ph a{p : phép voi muc | khéng hop ly
tiéu ban dau. cua két qua.

2.1.2. Day hoc nghién ciru tinh huéong

Day hoc nghién ctru tinh hudng 14 phuong phap day céc kién thirc thong qua cac tinh huéng
thyuc té bang cach khuyén khich sinh vién tham gia thao ludn trong céc tinh hudng dic thu.
Trong do, "Tinh huéng 1a mQt cau chuyén thuat lai mgt cach chi tiét, khach quan va ti mi
cac su kién hay van dé dé nguoi hoc trai nghiém su phuc tap, sy mo hd, va su khéng
chic chin ma nhiing nguoi tham gia gip phai khi 1an dau d6i mat véi tinh huéng d6."
Day hoc nghién ctru tinh hudng 1ay ngudi hoc 1am trung tam, dic trung boi su tuong tac
gitra nguoi day va nguoi hoc, gitta nhitng nguoi hoc trong cung mét nhom voi nhau. Qua
d6, nguoi hoc linh hoi dugc nhing kién thire va phat trién cac nang luc can thiét.

Viéc to chire hoat dong nghién ctru tinh huong theo nhém nhd con dugce goi 1a day hoc
duwa trén van dé (Problem- basic- learning, viét tat la PBL) 1a mot trong nhiing hinh
thire tot nhat huéng dan tinh hudng. PBL duogc dic trung boi: nhitng tinh hudéng déu bit
dau voi cac van dé can duoc giai quyét va toan bo thong tin vé tinh hudng khong duge
dua ra cuing mot luc ma duoc cung cap theo giai doan. Viéc phén tich tinh hudng duoc
thuc hién béi sy hop tac gitra gidng vién va nhom sinh vién trong d6 sinh vién van dong
vai tro chinh. Hién nay, PBL c6 hai bién thé chinh 1a kiéu t6 chiic theo tinh hudng gian
doan va kiéu t6 chic ghép hinh. Dé linh hoat, c6 thé t6 chirc bing cach hdn hop cac
hinh thire. Khi t6 chire theo cach nay, c6 su hop tac ciia nguoi day va nguoi hoc trong
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viéc phan tich tinh huéng. [2]

Day hoc nghién ctru tinh hudng dat nguoi hoc vao van dé cua nguoi di tim giai phap.
Bén than mot tinh hudng khong cung cép cau tra 10i cho cac van dé dugc dat ra, tham
chi, né con gia ting cau hoi trong qué trinh ngudi hoc tim cach dua ra cac quyét dinh va
cach giai quyét phu hop. Vi thé, ngudi hoc phai hoat dong tich cuc trong ca qua trinh tir
d6 tim thay noi dung kién thic. Théng qua qua trinh d6, ngudi hoc phat huy duoc
nhiing nang luc theo muc tiéu.

Cac hién tuong vat li trén co the song 13 ngudn cam himg cho nhimng tinh hubng gin
lién véi cude song. Mat khac, néu té chirc duoc hoat dong day hoc dé sinh vién ty kham
pha, dua ra cac két luan dua trén nhitng dir liéu chua day du va lién tuc kiém ching két
luan s& phat trién dugc cic ning lyc cua cac nhan. Hai déc diém nay cho thay su phu
hop khi van dung phuong phap t6 chirc hoat dong day hoc nay véi sinh vién dai hoc
nham muyc tiéu huéng t6i chuan dau ra cia nguoi hoc.

2.2. N§i dung thuc hién

2.2.1. Thiét ké tién trinh hoat dpng day hoc chii dé “Dién thé hoat dpng ciia tim”

a. Muc tiéu

Kién thirc

- Trinh bay duoc khai niém dién thé hoat dong cia to chirc sdng, dién thé hoat dong cua
tim (KT1)

- Giai thich dugc co ché hinh thanh dién thé hoat dong cua tim (KT2)

- Phan tich duoc co s¢ vat 1y ctia cac tng dung dién thé hoat dong cta tim trong y hoc:
phuong phap ghi dién tim trong y hoc (KT3) va may tao nhip tim (KT4)

Nang luc

- Quan sat, mo ta dugc tinh hudng trong thuc té vé phép do dién tam do (HV1)

- Pit dugc cac cau hoi lién quan dén tinh hudng (HV2)

- Phan tich duoc cac thong tin lién quan dén van dé (HV4)

- Pé xuit dugc cac phuong an dé giai quyét van dé (HV5)

- Trinh bay va giai thich duoc cac két qua (HV12)

b. Phuong tién day hoc

Xuyén sudt trong qua trinh t6 chirc cac hoat dong hoc tap, GV st dung tinh hudng ké vé
cau chuyén cuia Nam, mot sinh vién truong Y, dua me téi bénh vién dé kham bénh khi
c6 mot sb biéu hién cua chung 16i loan nhip tim. Xuét phat tir vi¢c bac si yéu cAu me
cau do dién tdm d6 dé chan doan bénh, Nam dit ra cac cau hoi vé nguyén nhan Xuét
hién cac hién tuong di¢n trén tim va cac ung dung. Trén con dudng nghién clru va tra
101 cac cau hoi ciia tinh hudng trong cac phiéu hoc tap (PHT), sinh vién s& kham phé céc
kién thirc cta chu dé. GV str dung cac phiéu tro giup (PTG) dé hd tro sinh vién trong
qué trinh nghién ctru tinh huéng.
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PHIEU HQC TAP SO 1

Yéu cdu: doc phin 1 ciia tinh hudng va théo lugn nhém dé trd 1oi céu héi sé 1

Phén 1: Nam, mot sinh vién nam thit nhat truong Y, dua me cod d4u hiéu bj dau nguc
trai, ting huyét ap t6i bénh vién kham. Bac si yéu cau me cau do dién tam d6. Khi dugc hoi
thém, bac si tra 10i dién tdm do 1a do thi phan anh dién thé hoat dong ciia tim, s& cho biét tinh
trang tim nhu thé nao. Nam thic mic “Dién thé hoat dong cua tim 1a gi?”. Cau tim tai liéu va
dugc biét: Nguweoi ta ghi dwoc nhitng hiéu dién thé tuy rat nhé nhung oén dinh va mang tinh
chu ky ro rét giita cac vung nhat dinh trén co thé. Nhitng hiéu dién thé nay khéng bat nguon
tir bén ngodi ma do cdc té chike song trong co thé sinh ra trong khi thuc hién nhiing hoat
dong sinh 1y chirc nang binh thuong, do vdy nguoi ta goi ching la dién thé hoat dong ciia 16
chitc song. Nhitng hiéu dién thé 1om nhdt (cé thé hon ImV) va ciing quan trong nhdt doi voi y
khoa dwoc ghi do trén co thé la nhitng dién thé dwoc tao ra béi hoat dong cua tim.

Séch sinh hoc 11 da cho Nam biét vé su hinh thanh hiéu dién thé trén mang té bao sdng,
nhung kién thirc vé hiéu dién thé do mot td chuc séng nhu tim tao ra thi chua. Nam tu hoi:
Céu héi 1: higu di¢n thé hoat dpng trén tim dwoc hinh thanh nhw thé nao?

, PHIEU TRQ GIUP SO 1
1. So sanh dién thé nghi va dién theé hoat ddng trén mang té bao theo bang sau:
Dién thé nghi Dién thé hoat dong

Pac diem

Co ché hinh thanh

2. Xem video v€ hoat dong sinh li ctia tim tai dia chi va tra 161 cau hoi:
https://www.youtube.com/watch?v=5RME6MudWhQ

- Hoat dong co bop cua tim duge diéu khién bang co ché nao?

- Hoat dong co bop anh huéng nhu thé nao dén su hinh thanh cac loai hiéu dién thé trén

mang té bao ciia tim?

PHIEU TRQ GIUP SO 2
1. V& so dd thi nghiém mé ta phép do hiéu dién thé cua ngudn dién, & day 1a tim. Ghi cha rd
can dung nhimng dung cu gi, b tri nhu thé nao, cach tién hanh va doc két qua?
2. Tim 1a mot t6 chirc séng, néu bd tri thi nghiém nhu trén gip kho khan gi, cach khic phuc?
3. Quan sat hinh anh v& dudng dang thé trén co thé va cho ¥ tudong dé thuc hién phép do hiéu
dién thé hoat dong cua tim?

4. Boc tai 1i§u vé dao déng ki dién t& va cho biét vai tro ctia n6? C6 thé ung dung dao dong
ki dién tur theé nao vao so do thi nghiém trén?
https://vi.wikipedia.org/wiki/Dao_%C4%91%E1%BB%99ng_k%C3%BD
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PHIEU HQC TAP SO 3
Yéu cdu: hoat dong nhom, trd loi cdu hoi s6 3
Thanh phat bleu “Viéc gan truc tlep 2 dién cuc cua Von ké 1én tim 1a kho, vi tim 1a mot t6
chure séng can gin lién voi co thé sdng”. Trang nghi: “vay thay vi dat truc tiép 2 dién cuc vao
tim ta c6 thé tim cac diém & trén co thé co dién thé bang v6i 2 dién cuc d6 hay khong?”
nhom tim tai lidu vé cac duong ding thé trén co thé va c6 ciu tra 1oi.
Trong gid gia su, Nam vo tinh doc ludt qua bai thi nghiém ctia em hoc sinh c6 sir dung dao
dong ki dién tir. Biét duoc cong dung cua thiét bi, Nam c6 thém y tuong dé lay duoc do thi
hi¢u dién thé can do.
Giai quyét duoc van d& dit ra, nhom ban ra nhau di choi va chup anh. Thanh yéu cau chup
nhiéu goc do khac nhau dé cho dugc nhitng tAm anh t6t nhat. Dén day, nhom ban lai hoan
thién thém cho thi nghiém cua minh.
Khi tim hiéu, 3 ban duoc biét nhiing ¥ tuéng ciia nhom ciing 14 nhitng co s& chu dao cua
phuong phap ghi dién tdm dd d3 co trong y hoc. Ghi do dién tim do trong y khoa chinh 1a thi
nghiém ghi do di¢én tim bai ban nhét. Nhém téi bénh vién dé quan sat “thi nghiém” va theo
ddi mot dd thi dién tim chuan dé kiém tra cac hé qud minh dua ra. Cac Kkét qua thuc té khéng
dinh gia thuyét ban dau dang.
Vay 1a nhom ban da giai thich co ché hinh thanh dién thé hoat dong ciia tim, kham pha kién
thirc vé& phuong phap ghi dién tim va khai niém do thi dién tim. Dén day, Nam nhd lai truong
hop ctia me, cau thic mic:
Ciu héi 3: dién tam do giip BS chin dodn cdc vin dé vé hoat dong ciia tim nhw thé nao?

PHIEU TROQ GIUP SO 3
1. Néu hoat ddng co bop cua tim bi rdi loan s& anh hudéng nhu thé nao dén dién tam dd?
2. Poc phan théng tin & dia chi dudi ddy va cho biét co so cua viée chuin doan bénh dung
dién tam d6?
https://lib.uet.vnu.edu.vn/bitstream/123456789/89/1/L_uan%20van.pdf

PHIEU HQC TAP SO 4
Phin 4:
Yéu cau: Hoat djng nhém dé tri 1oi ciu héi sé 4
Tra 161 thic méc cua Nam, béac si cho biét: mot dién tam dd s& cho biét tinh trang hoat dong
sinh Ii cta tim. Néu so sanh voi dién tam dd chuin sé biét dugce timg giai doan trong mot
chu ki tim glong hay khéc véi d6 thi chudn, tir d6 suy ra van dé ma tim mic phai. Bac si
ciing sir dung d6 thi dién tim cta me cdu dé chung minh. Qua dé, béc si thong bao van dé
me cau gap phai l1a nhip tim cham hon so véi binh thuong.
Ciu héi 4: Hay thiét ké mét thiét bi givip diéu chinh nhip dap tim tré lai binh thwong?

PHIEU TRQ GIUP SO 4
1. B phan nao co vai tro chi huy hoat dong co bop ctia tim? Tir d6 néu nguyén nhan din téi
tinh trang dap bét thuong cta tim?
2. Pé xuat cac giai phap khic phuc tinh trang trén?
3. Xem video vé mét thiét bi gitp diéu chinh nhip tim, hay phan tich nguyén tic hoat dong
cua thiét bi? https://www.youtube.com/watch?v=jYsUjdVxxlc
4. Pé g:fm thiét bi trén vé6i tim can luu v gl vé vat liéu, kich thude, thoi gian sir dung?



https://lib.uet.vnu.edu.vn/bitstream/123456789/89/1/Luan%20van.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=jYsUjdVxxlc
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c. Cdc hoat déng day - hoc (2 tiét - 100 phut)
Bang 2. Cdc hoat dong dwoc xdy dung trong chii dé

Muc
tiéu

Phuong
tién day
hoc

Hoat dong
cua GV

Hoat dong cia SV

Két qua

Hoat dong 1: Tim

hiéu khdi niém hi¢u di¢n thé hoat dpng ciia mét té chirc song

KTL;
HV4

Thoi Cau héi

gian hoat dong

20 Thé nao la

phat hiéu dién
thé hoat
dong cua
tim?

Phiéq hoc
tdp so 1

T6 chirc hoat
dong nhom

Hoat dong theo
nhém: Nghién clu
tinh hudng, tim noi
dung trinh bay vé
khai niém dién thé
hoat dong cua td
chie séng, néu céc
diéu kién hinh thanh

SV phat bicu
duoc khai
niém hiéu
dién thé hoat
dong cua to
chirc song

Hoat dpng 2: Gidi thich co ché hinh thanh hig¢u di¢n thé hoat dpng ciia tim

KT2 20 Giai thich | Phiéu trg | To chtrc | Thao luan nhém: méi | Dé xuat duoc
HV2, phat co ché hinh | giupsé 1 | thuyét trinh | nhom dua ra  gia | gia thuyét vé
HV4, thanh dién theo nhom, | thuyét cua nhom vé | co ché hinh
thé  hoat thdng  nhat | co ché hinh thanh | thanh  dién
dong cua gia thuyét dién thé hoat dong thé hoat dong
tim? chung cua tim cua tim
KT2 10 Phiéu tro | GV t6 chuc | Thao ludn nhom- dua | Thiét ké
HV4, phat gitpsd2 | hoat  dong | ra phuong 4n thiét ké | phuong  4n
HV5, nhém dé tra | thi nghiém thi  nghiém
HV12 161 cau hoi 2 kiém tra gia
cua tinh thuyét
hudng
KT2 10 Phiéu hoc | GV thé ché | Tiép nhankiénthac | Phat  biéu
phat tap s6 3 hoa kién duoc  kién
thiuc phuong thuc vé ghi
phap ghi dién tim,
dién tim va khai niém
khai  niém dién tam do
dién tam dd
Hoat dgng 3: tim hiéu itng dung phwong phdp ghi dién tim trong chin dodn bénh
KT3, |20 Pién tdm | Phiéu tro | T6 chuc thao | Thao ludn nhém dé | Giai  thich
HV4, phat dd giup bac | giap s6 3, | luan nhom sir | xut phuong an, thao | dugc co ché
HV5, st chan | phiéu hoc | dung phiéu | luan giita cac nhém | sir dung dién
HV12 doan duoc | tap sb 4 trg giup s6 3, | d& tim phuong 4an | tim d6 dé
cac van dé thao ludn | chung chin  doan
vé hoat gitra cac bénh vé tim
dong cua nhom va
tim nhu thé thong  nhat
nao? phuong  an
chung, GV
phat  phiéu
hoc tép s6 4-

thé ché hoa

kién thirc
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Hoat djng 4: ché tao mdy tao nhip tim (pacemaker)

10 Thiét  ké | Phiéuhoc | GV t6 chirc | SV tu trinh bay vé dé | SV dé xuat
KT4, phut mot thiét bi | tap 4, | thao luan cAu | xuét cia tirng nhom, duoc co sO
HV4, gitp diéu | Phiéu trg | hoi & PHT4 vat 1y ciu tao
HV5, chinh nhip | gitpsdé4 | va thé ché cia miy tao
HV12 dap tim trd hoéa kién nhip tim
lai binh thirc.
thuong?

d. Té chirc thwe nghiém sw pham

Muc tiéu

- Dénh gia tinh kha thi cua tién tri’nh day hoc chu dé “Pién ‘thé' hoat dong cua tim” da
thiét ké trong viéc xay dung cac kién thire co ban trong chu dé va trong thuc hién;

- Panh gi tinh kha thi cta tién trinh day hoc chu dé “Pién thé hoat dong cia tim” da
thiét ké trong viéc boi dudng nang luc gidi quyet van dé cho sinh vién;

Tién hanh

- P6i tugng: 06 sinh vién 16p 01DH19YK: Nguyén Thi Thu Hang (nhém truéng nhom
3), Pham Thi Hién (thanh vién nhom 3), Tang Thi Huong (nhém trudng nhom 2), Pham
Minh Hung (thanh vién nhom 2), Nguyén Phuong Thao (nhom truéng nhom 1), Pham
Trong Si (thanh vién nhom 1)

- Thoi gian: 10-15/10/2020
- Pia diém: trudng Pai hoc K¥ thuat Y té Hai Duong

- Phuong phdp: quan sat qua trinh giai quyét vin dé ciia timg ca thé (thdng qua phan
tich bang hinh va quan sat tryc tiép), str dung cong cu rubric danh gia nang lyc GQVD
thong qua chi s hanh vi

2.2.3. Phén tich két qud
Hinh anh mét s6 hoat dong trong qua trinh giang day:

Hinh 1. GV hé tro hoat dong nhém Hinh 2. GV phdn tich cdu tao mdy tao
nhip tim
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Két qua danh gia cac chi sb hanh vi ctia timg c4 nhan (bang 3)

Bang 3. Ddnh gid cdc chi so hanh vi cua nang lyc giai quyét van dé

Hoat dong 1
Chi s6 hanh vi Thio | Hwong | Hiang Si Hang | Hién
HV1: Quan sat, mé ta tinh huéng Mtc3 | Mac3 | Muac3 | Mac 3 | Mirc 3 | Muc 3
Hoat dong 2
Chi s6 hanh vi Thio | Hwong | Hing Si Huang | Hién
HV2. Bat ra dugc cau hoi lin quan |y ooy | Mge 2 | Mic2 | M 1 | Mie 1 | Mire 2
dén van dé
HV4. Phan tich thong tin van dé Mirc2 | Mac1 | Mac2 | Mic2 | Mtc 1 | Muc 2
21\1/1 5&?6 xuat phuong dn giai quyet | oo | M | Mie 3 | Mire 2 | Mie 1| Mire 2
HV12. Trinh bay két qua Mirc2 | Mac2 | Miic3 | Mirc 1 | Mirc 1 | Mitic 2
Hoat dong 3
Chi s6 hanh vi Thiao | Hwong | Hing Si | Hung | Hién
HV4. Phén tich thong tin van dé Mac3 | Mac?2 | Mac3 | Mac 3 | Mac 2 | Mac 3
Ea\ﬁ:)e xuat phuong dn gidi quyet | \reoo | \ed | Mire3 | Mie 1 | Mic 1| Mic 2
HV12. Trinh bay két qua Mac3 | Mac2 | Mac3 | Mic 3 | Muc 2 | Muc 3
Hoat dong 4
Chi s6 hanh vi Thio | Hwong | Hing Si Hung | Hién
HV4. Phan tich thong tin vin dé Mirc3 | Mirc3 | Mac 3 | Mirc 3 | Mirc 3 | Muc 3
:‘z S&éBe xuat phuong dn gidi quyet | \roo 3 | Mge3 | Mic3 | Mic3 | Mic 3 | Mie 3
HV12. Trinh bay két qua Mic3 | Mac3 | Mac3 | Mirc 3 | Mirc 3 | Muc 3

Bang két quéa cho thay timg chi s6 hanh vi dang & muc nao thong qua cac hoat dong day
hoc cua tung sinh vién.

- HV1, HV2: Tién trinh day hoc duoc thiét ké giup nhan biét mdi SV biéu hién dang &
mirc do ndo thong qua hoat dong day hoc s6 1, 2. Pay 1a co so dé GV nhan biét mirc do
nang lyc cua SV, ddi v6i HV2 SV déu chua dat & mirc do cao. Do d6, can boi dudng
HV?2 ¢ cac hoat dong day hoc sau nay.

- HV4, HV5, HV12: tit ca 6 SV déu cho thay mirc do tang dan chi s6 hanh vi nay khi di
tur 1,10?.111, dQng 1 sang hoat dong 2 va hoat dong 3. Pi¢u nay chirng minh hoat dong duogc
thiét ke boi dudng nang luc cua SV.

3. KET LUAN

Bai bdo di sir dung day hoc nghién ctru tinh hudng dé thiét ké tién trinh day hoc chii dé
“Pién thé hoat dong cua tim”. Danh gia két qua thuc nghiém su pham cho thdy viéc day
hoc theo tién trinh d thiét ké c6 phat hién va giip phat trién nang luyc GQVD cua sinh
vién. Sinh vién khong nhitng phét hién dugc kién thirc ciia chii ¢&& ma cha dong tich cuc
tham gia vao cac hoat dong day hoc, sang tao trong qua trinh nghién ctru tinh hudng va
tham gia thyc hién cac san pham cuy thé.
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Title: ORGANIZING TEACHING AND LEARNING THE TOPIC OF “THE CARDIAC
ACTION POTENTIAL” IN BIOPHYSICAL SUBJECT TO DEVELOP MEDICAL
STUDENTS’ SOLVING PROBLEM COMPETENCY

Abstract: Based on the theory of competency and the case study teaching and learning, the
study designed teaching and learning and evaluation methods for medical students when they
research topic “The Cardiac action potential”. Analyzing the obtained results, the researcher
assessed the feasibility of organizing teaching to develop students’ solving problem
competencies.

Keywords: The Cardiac action potential, the case study teaching and learning, solving problem
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