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BAI BAO NGHIEN CU'U GOC

Két qua khio sat ning lue vé xa hoi, vin héa va sirc khée cong dong trong
chim s6c ba me va tré so sinh ciia h sinh ¢ tuyén xa tai Viét Nam giai
doan 2021-2022

Pham Vin Téc!, Nguyén Pirc Thanh?*, Chu Huyén Xiém?, Phung Thanh Hung?®, Bui Thi My
Anh?, Pham Quynh Anh?, Pham Thi Huyén Chang?, Dwong Thi Tién?, Vii Thi Hau?
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Muc tiéu: Nghién ctru tim hiéu vé thyc trang nang lyc vé xa hoi, vin hoa va sirc khoe cong dong trong
cham s6c ba me va tré so sinh cua hd sinh ¢ tuyen xa tai Viét Nam trong giai doan 2021-2022.

Phwrong phap nghién ciru: Nghién ctru mo ta cit ngang, sir dung b cau hoi phét véan trén 300 ho sinh tai 6
tinh Bac Ninh, Tuyén Quang, DaklLak, Khanh Hoa, Bong Thap, Pong Nai trong thoi gian tir 5/2021-8/2022.

Két qua: K§ ning co ban vé xa hoi, vin hoa va sirc khoe cong dong trong chiam soc ba me va tré so sinh:
nang lyc co ban vé xa hoi, vin hoa va suc khoe cong ddng trong chim soc ba me va tré so sinh cac ho
sinh ¢6 ty 1€ 80,5%. Ky ndng mo& rong vé& x4 hoi, vin hoa va stic khoe cong ddng trong cham soc ba me
va tré so sinh: ning lyc mé rong vé xa hoi, vin hoa va strc khoe cong ddng trong chim soc ba me va tré
so sinh céac ho sinh c6 ty 1¢ 54,8%.

Két luan: Ky ning co ban va k§ ning mé rong vé xa hoi, van hoa va sirc khoe cong dong trong chim
soc ba me va tré so sinh: nang lyc co ban vé x3 hoi, van hoa va st khoe cong déng trong cham s6c ba
me va tré so sinh cac ho sinh ¢ ty 18 tot. Nghién ctru dua ra khuyén nghi can ting cudng dao tao cic ky
nang chuyén mén va k¥ nang mém cho cac ho sinh dé ho trg nhom nang cao k¥ ning mém va ky ning
chuyén moén trong cong viéc.

Tir khoa: Nang lyc, ho sinh, tuyén xd, cham soc ba me va tre so sinh
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PAT VAN PE day manh viéc dau tu ngudn nhan luc y té,

khong chi vé so lugng ma con ca chat luong.

Ngudn nhan luc ludn duoc coi 1a nhan t6 quan
trong quyét dinh sy thanh coéng hay that bai
ctia mot td chirc trong moi linh vuc noéi chung
va trong linh vuc y té ndi riéng. Trong linh
vuc y t&, ngudn nhan luc 13 yéu t6 quyét dinh
chi phdi rat 16n dén chat luong cac hoat dong
y té (1). Chinh vi vay, nhan luc y t& dugc coi
1a mot trong nhitng cdu phan co ban va quan
trong nhét cua hé thong y té (2). Do vy, can
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Ho sinh ¢6 nang luc chuyén moén la co kién
thtre, k¥ nang va thai d§ thong qua qua trinh
gido duc, dao tao va tich luy kinh nghiém lam
viée (3).

Viéc danh gia chit lugng ngudn nhan lyc y
té 1a rat can thiét, trong d6 c6 nhom ho sinh.
Cac nang lyc chuyén mon cua hd sinh quan
trong trong cong tac cham soc suc khoé véi
nhom ngudi dan tai co so. Trén Thé giéi da
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c¢6 nhitng nghién ctru vé chuan hoa cong cu
do luong ndng lyc lam sang cua nhan lyc y
té. Tai Viét Nam, nhan luc y té va chat luong
nhan lyc y té ciing c6 duge sy quan tim rat
16n, dac biét 1a trong mang ludi Y té co s
(YTCS). Cung ¢b mang ludi YTCS tir lau da
dugc xé&c dinh 1a nhiing uvu tién trong chinh
sach phat trién y té Viét Nam. S6 lidu tir Nién
giam thong ké y té giai doan 2000-2010 cho
thay nhan lyc tuyén YTCS da ting 44%. Giai
doan 2010-2013, nhan luc y té co sé tiép tuc
tang thém 16%, trong d6 ¢ tuyén huyén la
21% va tuyén xi 1a 9%. Su gia ting vé sd
luong nhan luc y té tai tuyén huyén dat & muc
cao nhit trong giai doan 5 nam gan day gin
lién voi qué trinh thyc thi chi truong ning
cap, xay dung cac bénh vién da khoa huyén
va sip xép lai mé hinh t6 chirc ctia cac don vi
y té tuyén huyén (4).

Bén canh nhiing két qua dat dugc, con ton tai
nhitng vin dé nhu: Cé sy mat can ddi trong
phan bd ho sinh giita cac tuyén tinh, huyén
xd; Nhan lyc tap trung dong & tuyén tinh, it
dan & tuyén huyén va xa; Chat luong trinh do
chuyén mén cuia nhén luc y té cling c¢6 sy mét
can ddi gilta cac tuyén. HO sinh c6 trinh do
cao tap trung chu yéu & tuyén tinh, it & tuyén
huyén va rat thip & tuyén xa.

Nham danh gia thuc trang chét luong ho sinh
y té tuyén xa tai Viét Nam va tim hiéu mot
s6 yéu t6 anh huong dén chat lugng ho sinh
tuyén xa tai Viét Nam, ching t6i tién hanh
nghién ctru nham tim hiéu nang luc vé xi hoi,
van hoa va stic khoe cong dong trong chim
soc ba me va tré so sinh cua ho sinh & tuyén
x4 Trén co so d6, d& xuat nhimng giai phap
nang cao chat lugng ho sinh y té tuyén xa.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ciru: M6 ta cit ngang c6
phan tich

Pia diém va thoi gian nghién ciru: Tai cac

148

Tap chi Khoa hoc Nghién ciru Sire khée va Phat trién (Tap 07, S6 01-2023)
Journal of Health and Development Studies (Vol.07, No.01-2023)

tram y té x4 tai 6 tinh thudc dia ban nghién
clru tir thang 1/2020 dén thang 12/2022, trong
d6 thoi gian thu thap sb liéu tir thang 6/2021
dén thang 12/2021.

Poi twong nghién ciu: HO sinh hi¢n dang
lam viéc tai cac tram y té x4 tai 6 tinh thudc
dia ban nghién ctru gdbm Tuyén Quang, Bic
Ninh, Pong Nai, Dong Thap, Khanh Hoa va
bak Lak.

C& miu, chon miu: Ap dung cong thirc
chon mau mot ty 18é:

p(1-p)

N=2%_.n &

n: C& mau nghién ctru tdi thiéu can thiét
a: Mirc ¥ nghia thng ké, chon a = 0,05

Z . :Hésb tin cay, tmg voi do tin cay 95%,

(1-0/2)" ;
tra bang — hé s6 Z =1,96

(1- 0/2)

p: Ty 18 ho sinh c¢6 muc danh gia ning luc tt,
chon mirc 0,5 dé c6 ty 18 16n nhét

d: Sai sb tuyét ddi cho phép, chon d = 0,06

Thay s6 ta dugc 267 ho sinh, dy phong 10%
phiéu khong thu thap di thong tin, 1am tron
thanh 300 hd sinh.

Phurong phdp chon mau: Tai mdi tram y té xa
chon 01 ho sinh dang 1am viéc tai tram y té xa
va déap mg tiéu chuan lya chon. Tai mdi tinh
chon ngau nhién cac xa dé dam bao dat dugc
¢& mau can thiét. Thuc té da thu thap duoc
582 ho sinh.

Bién so nghién ciru

Nghién ctru tim hiéu ning lyc vé xa hoi, van
hoa va stic khoe cong dong trong chiam séc
ba mg va tré so sinh cta hd sinh qua 2 nhom
chu dé:

- K¥ ning mo rong vé xa hoi, van hoa va stc
khoe cong dong trong chim soc ba me va tré
so sinh (3 bién sd)
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- K¥ nang co ban vé xa hoi, van hoa va suc
khoe cong dong trong cham soc ba me va tré
so sinh (16 bién s0)

Céc dbi tugng nghién ciru sé ty danh gia nang
Iuc ctia minh theo cac cau hoi thudc ti€u chi
nang luc cua bac si da khoa, diéu dudng va
ho sinh. Thang do Likert vdi 5 mtc do tur (1):
Rét yéu; (2) Kém; (3) Trung binh; (4) Kha va
(5) Tt s& dugce sir dung dé danh gia nang luc
ctia cac nhén lyc y té trén.

Ky thuat, cong cu va quy trinh thu thap
50 liéu

Nghién ctru st dung phuong phap phat van
v6i ho sinh. Déi twong nghién ciru dap tng du
tiéu chi lya chon s€ dugc chao hoi, gidi thi¢u
vé nghién ctru, muc dich, ¥ nghia nghién ctru
va xin x4c nhan dong y tham gia nghién ctru.
Sau do sé dugc phat by cau hoi. néu d6i tuong
khong ddng y thi cam on va chuyén sang d6i
tuong khac.
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B0 cong cu nghién ctru khdo sat nang luc cua
ho sinh tai cac tram y té xa duoc xay dung
dua trén chiic nang, nhiém vy cua cac ddi
tuong nghién ctru tai tram y té xa theo Thong
tu s6 33/2015/TT-BYT ngay 27 thang 10 nim
2015 ciia Bo Y té (5) va chuén ning lyc cia
diéu dudng hang 4 theo Thong tu lién tich sd
26/2015/TTLT-BYT-BNV (6).

Xu ly va phan tich sb lieu: Sb lieu duoc nhap
va xir Iy bang phan mém epidata va xuit sang
phan mém SPSS 20.0 d& 1am sach va phan tich.
Cac ky thuat théng ké& duogc st dung bao gém
tan so, ty 1€, diém trung binh, d6 1éch chuén.

Pao dirc nghién ciru: Nghién ctru da thong
qua Hoi dong dao duc trong Nghién ctru Y
sinh hoc, truong Pai hoc Y té cong cong mi
s6: 021-192/DD -YTCC ngay ngay 26 thang
4 nam 2021.

KET QUA

Théng tin chung ciia ddi twong nghién ciu

Bang 1. Thong tin c4 nhin clia nhém doi twong nghién ciru (n=582)

Thong tin chung N Ty 1€ (%)
Bic Ninh 105 18,0
Tuyén Quang 39 6,7
Tinh bakLak 109 18,7
Khanh Hoa 110 18,9
Dong Thap 125 21,5
DPong Nai 94 16,2
15-29 30 52
Tubi 30-39 325 55,9
40+ 226 38,9
Nam 5 0,9
Giéi tinh
N 576 99,1
Kinh 532 91,6
Dan toc
) Khac (E d¢, Tay, Nung, Cao Lan...) 49 8,4
Chire vu Nhén vién 505 86,9
: Quan ly 76 13,1
<5 nam 19 33
Tham nién céng tic 5-<10 nam 68 11,7
>10 nam 494 85,0
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Két quéa cho thdy, nghién ctru chét lugng ho
sinh tuyén xa tai 06 tinh: Bic Ninh, Tuyén
Quang, Pik Lik, Khanh Hoa, Pong Thap va
Pong Nai co téng s6 ¢6 582 ho sinh tham gia.
Trong d6, Pong Thap c6 ty 1& ho sinh cao nhét
va Tuyén Quang c6 ty 1& ho sinh thap nhat,
voi ty 1€ twong ung 1a 21,5% va 6,7%. Cac
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tinh con lai c6 ty 1€ hd sinh tham gia twong
duong nhau.

Pa s6 d6i tuong tham gia nghién ciru 13 ni,

chiém ty 1& 99,1%. Do tudi tir 30 — 39 tudi
chiém ty 18 cao nhét, 55,9%; thap nhét la
nhom tudi dudi 30, 5,2%. Hau hét cac ho sinh
1a dan toc Kinh, chiém ty 18 91,6%.

Bang 2. Thong tin trinh d9 hoc vén ciia nhém ddi twon nghién ciru

Thong tin chung N Ty 1€ (%)
Trung cap 267 46,0
Trinh d§ chuyén mén Cao diang 245 42,1
Pai hoc 69 11,9
Anh (A, Al, B, Bl) 553 95,3
Trinh d§ ngoai ngir Phap 1 0,2
Khac (Nga, Trung) 26 4,5
. A e Van phong 532 92,5
Trinh dg tin hoc Khéc 43 7.5
e . Socap 334 57,4
Trinh d0 li luan chinh tri Trung c ép 30 5.1
Khac 218 37,5
, Hang I1I 68 11,7
Hang chirc danh NN Hang IV 512 88.3
. . . Pa duogc dao tao 352 60,6
Dao taonang lyc ho sinh - diroc dao tao 229 39,4
Céch day <1 nam 38 10,8
Céch day 1-<2 nam 79 22,5
Thoi oi . )
01 glan dao tao Cach day 2-3 nam 80 22,7
Cach day >3 nam 155 44,0

Céc ho sinh 1a Dang vién chiém ty 1¢ cao hon
cac dbi twong chua Dang vién, ty 16 twong timg
13 57,5% va 42,5%. Da sb cac ho sinh dang
cdng tac véi vai trd nhan vién, chiém 86,9%. V&
tham nién cong tac, ddi twong co tham nién >10
nam chiém ty 1& cao nhat, 85%. Thap nhat 1a dbi
tuong cod tham nién dudi 5 nam, chiém 3,3%.
Déi twong nghién ctru ¢6 trinh d6 chuyén mén
trung cp va cao dang chiém ty 1¢ twong duong
nhau, tuong ung 46,0% va 42,1%, 11,9% co
trinh d6 dai hoc. Pa s6 dbi tuong co béng ngoai
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ngit tiéng Anh (A, A1, B, B1), 95,3%. va 92,5%
¢6 bang tin hoc vin phong. Pdi tugng co trinh
d6 so cap chinh tri chiém ty 1& 57,4%.

Déi twong tham gia nghién ciru giit chirc danh
nghé nghiép Ho sinh hang 3 va 4, trong d6
hang 4 chiém ty 1¢ 88,3%, hang 3 chiém ty
16 13,7%. Cac dbi tuong da duoc dao tao vé
chuén nang lyc ho sinh Viét Nam chiém ty 1€
gap 1,5 lan cac ddi tuong chua duoc dao tao,
voi ty 1¢ tuong ung 1a 60,6% va 39,4%. Véi
nhiing ddi tuong da dugc dao tao thi co tdi
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44% da duge dao tao cach thoi diém nghién
ctru hon 3 nam, chi ¢6 10,8% dbi tugng duoc
dao tao cach thoi diém nghién ciru dudi 1 nam.

Chat lwgng nang lwe vé xa hgi, van hoa va
strc khée cong dong trong cham soc ba me

Journal of Health and Development Studies (Vol.07, No.01-2023)

va tré so sinh ciia hd sinh tuyén xa tai Viét
Nam 2021-2022

Ky nang co ban vé xa hgi, van héa va suc
khoe cong dong trong cham soc ba me va
tré so' sinh

Bang 3. Ky niang co ban veé xa hoi, van hoa va sirc khée cong dong trong cham soc ba me
va tré so sinh

" Piém A 1A
Noi dung Khong e THUNE s Tét  trung DOIECH
tot binh N chuan
binh
Thuc hién thao luén, gido duc stc khoe 2 1 45 231 301 44 67
véi phu nit va gia dinh 0,3) (0,2) (7,8) (39,8) (519 ’ ’
Cung cép thong tin, tu van va hd trg 1 0 29 195 357 61
phu nir 0,2) (0,0) (5,00 (33,5 (61,3) ~ '
Xac dinh nhu ciu, tu vén, gido duc stc 1 0 380219 324 63
khoe cho phu nir 0,2) (0,0) (6,5 (37,6) (557) ’ ’
Tuan tht chuan muc nghé nghiép, quy 1 0 23 131 427 47 56
dinh phap luat, dao duc nghé nghiép (0,2) (0,0) (4,00 (22,5 (73,4 ’ ’
Ung xir té nhi, khong phan xét, khong 1 0 18 137 426 4
chi trich, ¢6 van hoa (0,2) (0,0) (3,1) (23,5 (73,2) ’ ’
Toén trong sy riéng tu, van hoda va 1 0 11 129 441 47 50
phong tuc, tin ngudng cia phu nit 0,2) (0,00 (1,9 (22,2) (75.8) ’ ’
A e - 1 0 9 182 390

Cung cap thong tin rd rang cho phu nir 02) (0.0) (15 (313) (67.0) 4,7 .53
i chuyén tuyén vt ban ghao meuot L O 1T 198539 o g
phu nli/ ba me c6 nguy co hoac bénh 1y 0.2) 0.0 (29 (33,5 (63:4)
mon, i hop Wi qus w61 ede man L 0 3218366
Chu} tra.ch nhiém Ya gla} tth‘h du’o;c ca(z 5 0 47 237 296
quyét dinh thyc hanh lam sang, lap ké 03) (0.0) (8.1) (40.7) (50,9 4.4 .67
hoach cham soc strc khde sinh san phu hop ’ ’ ’ ’ ’
Thyc hién v¢ sinh moi truong, an toéu} 1 0 23 161 397 46 58
cho ba mg¢, khach hang vanhanviény t€ (0,2) (0,0) (4,0) (27,7) (68,2) ’ ’
Su dung cac tiéu qhuén phong ngtra c}lung, 1 0 27 159 395 46 59
cac chién luoc kiém soat nhiém khuan 0,2) (0,0) (4,6) (27,3) (67,9) ’ ’
Chropigatilon 0 m oo

a 1 P02 00 55 (640) 603 T

cac dich vu
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i Piém ...
Noi dung Kh? "€ Kém Tl:ung Kha Toét trung by le;dl
: tot binh . chuan
binh
Tham gia cac khoa dao tao lién tuc, 1 0 41 179 360 45 64
ung dung kién thirc da hoc (0,2) (0,0) (7,1) (30,8) (62,0) ’ '
Tuén thu quy dinh vé bao cdo cac 1 0 23 128 430 47 56
truong hop sinh dé va tir vong 0,2) (0,00 (4,00 (22,00 (73,9 ’ )
Quan 1y, van hanh va stir dung cac trang
hog A . X ~ 2 0 29 190 361
thiét bi y t€ trong pham vi thuc hanh ho 03) (0.0) (5.0) (32.6) (62.0) 4.6 .62

sinh c6 hiéu qua.

Két qua danh gia chat lugng ho sinh qua
khia canh “Nang luc vé x3 hoi, van hoa va
sttc khoe cong dong trong chim séc ba me
va tré so sinh” véi yéu td “K§¥ ning co ban vé
x3 hoi, van hoa va stc khoe cong dong trong
cham s6c ba me va tré so sinh” vdi 16 ndi
dung. Nhin chung, ¢ k¥ nang nay cac hg sinh
déu co nang luc thuc hién, diém trung binh tir
4.4 dén 4,7. C6 03 k¥ nang c6 nang lyc thuc

hién thdp nhat 13 “Thuc hién thao ludn, gido
duc siwec khoe voi phu nir va gia dinh”, “Xdc
dinh nhu cau va tw van gido duc suc khoe cho
phu nit” va “Chiu trach nhiém va giai thich
dwoc cdc quyét dinh thiee hanh lam sang, ldp
ké hoach cham séc sitc khoe sinh san phi
hop”, v&i nang luc dugc danh gid & muc t6t
tuong tng 51,9%, 55,7% va 50,9%.

80.5%

BKhoéng dat ODat

Biéu do 1. Ky niang co ban vé xa hfi, vin héa va sirc khée cfng dong trong cham séc ba
me va tré so sinh

Pé danh gia chat luong chung vé “K§¥ ning
co ban vé xa hoi, van hoa va stc khoe cong
ddng trong cham soc ba me va tré so sinh”,
16 ndi dung trén duogc td hop lai va co diém

152

dao dong tir 16 dén 80. Thang do chét lwong
ho sinh ¢6 5 muc tir (1) Khong tét; (2) Kém;
(3) Trung binh; (4) Kha va (5) Tét. Cac hd
sinh ¢ diém trung binh trén mirc khé (twong
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duong trén 64 dieém) dugc danh gia cod chat
lugng. Biéu d6 1 cho thay c6 81% ho sinh co
chat lugng tot, 19% c6 chat lugng chua tot.
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Ky ndang mo rong vé xa hoi, van hoa va sirc
khoe cong dong trong cham soc ba me va tré
so sinh

Bang 4. Ky nang mé rong vé xa héi, van héa va sirc khée cong dong trong cham séc ba
me va tré so sinh

Khon Trun bitm D
Noi dung 6t £ Kém binhg Kha  Tot trung Iléch
binh chuan

HO trg sinh vién va dong nghiép trong 2 1 43 226 310 45 67
phat trién chuyén mon nghé nghiép 0,3) (0,2) (7.4 (38,8) (53,3) ’ '
Xay dung va thyc hién cac chuong trinh 9 10 107 35 21
dao tao; tham gia giang day, ho trg dong (15)  (L7) (184) (404) (38.0) 4.1 .87
nghiép trong thyc hanh lam sang ’ ’ ’ ’ ’
bam duong trach nhi€ém va phat huy 6 6 7 219 278
vai tro quan ly trong thuc hanh nghé (1.0)  (1.0) (12.5) (37.6) (47.8) 4,3 .81

nghi¢p theo quy dinh

Két qua danh gia chit luong ho sinh qua
khia canh “Nang luc vé xa hoi, van héa va
sttc khoe cong ddng trong chim séc ba me
va tré so sinh” véi yéu t6 “K¥ ning mo rong
vé xa hoi, van hoa va stuc khoe cong dong
trong cham soéc ba me va tré so sinh” voi 3
ndi dung. O k¥ ning nay thi cac hd sinh tu

45.2

danh gia niang lyc thdp hon cac k§ ning co
ban, mic du diém trung binh tur 4,1-4,5/5.
Trong do, k¥ nang “Xdy dung va thuc hién
cac chuong trinh dao tago; tham gia giang
day, hé tro dong nghiép trong thiee hanh lam
sang” duoc cac ddi twong nghién ctiru dénh
gia & muc tot 14 thap nhét, 38%.

54.8

ODat M Chua dat

Biéu do 2. K¥ ning mé réng vé xa hfi, van hoa va sirc khée cfng dong trong cham soc
ba me va tré so sinh
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Dé danh gia chat luong chung vé “Ky ning mo
rong vé xa héi, van héa va sirc khée cong dong
trong cham soc ba me va tre so sinh”, 03 ndi
dung trén duoc t6 hop lai va co diém dao dong
tir 03 dén 15. Thang do chat luong ho sinh co
5 muc tir (1) Khong tdt; (2) Kém; (3) Trung
binh; (4) Khé va (5) Tét. Cac ho sinh c6 diém
trung binh trén muc kha (tuong duong trén 12
diém) dugc danh gia co chat lugng. Biéu db 2
cho thiy c6 54,8% ho sinh ¢ chit luong tét,
45,2% c6 chét luong chura tét.

BAN LUAN

K¥ ning co ban vé xa hoi, van héa va sirc
khée cong dong trong cham s6c ba me va
tré so sinh

Nghién cuu chét luong hd sinh Viét Nam
duoc tién hanh trén 06 tinh bao gém: Bic
Ninh, Tuyén Quang, Pik Lik, Khanh Hoa,
Pdng Thap va DPong Nai. Ty 16 tra 10 phiéu
12 99%. Chat luong ho sinh duge do ludng
qua bd cau hoi ty dién duoc xay dung dua
trén chuan nang lyc hd sinh Viét Nam va mét
s6 van ban qui dinh chtic nang nhi¢m vu ctia
h¢ sinh hang 3 va 4 (5-6).

K¥ ning co ban vé xi hoi, van hoa va stic
khoe cong ddng trong chdm soc ba me va tré
so sinh” v&i 16 ndi dung. Nhitng ndi dung
thudc ky nang nay cac hd sinh déu co nang
luc thuc hién, diém trung binh tir 4,4 dén 4,7.
Vé téng hop chung thi c6 91,2% ho sinh ¢
chat luong dat vé k¥ nang nay. Ky ning mo
rong vé x4 hoi, van hoa va stc khoe cong
ddng trong chim soc ba me va tré so sinh”
v6i 3 noi dung. O k¥ niang nay thi cac ho sinh
tu danh gia ning lyc thap hon cac k¥ ning
co ban, mic du diém trung binh tur 4,1-4,5/5.
Vé tong hop chung thi c6 80,9% ho sinh co
chat lugng dat vé k¥ ning nay. Véi cac két ky
nang hién tai thi chét luong ho sinh Viét Nam
1a dat yéu cau chiém ty 1& twong ddi cao. Cao
hon so v6i mot s nghién ciru ¢ cac qubc gia
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dang phat trién khac nhu Mali, noi 01 nghién
ctru tién hanh danh gia nang luc cua ho sinh
duogc xay dung trén bo tiéu chuén nang luc
voi ty 1€ dat nang lyc cua ho sinh 1a 66,4% va
68,2% (8-9).

Nhu cau chim soc sirc khoé sinh san cta cac
phu nit 15-49 ludn cao. Vi du nhu ciu cac
dich vu trudce khi mang thai nhu ap dung céc
bién phap ké hoach hoé gia dinh tuong d6i
cao, chiém 81,8% sb phu nit trong d6 tudi
sinh dé, trong khi nhu cau chua duge dap tmg
1a 6,1%. Tu van ké hoach hoa gia dinh va
cung cap céc bién phap ké hoach ho4 gia dinh
1a phan chu yéu vé stic khoé sinh san ctia phy
nir (10). Cac Ho sinh ¢ tuyén xa trong nghién
cuu nay co6 nang lyc thuc hién cac dich vu ké
hoach hoé gia dinh s€ dam bao dap ung nhu
cau cua phu nit. Udc tinh nhu cau dich vu
truge khi mang thai, ké hoach hoa gia dinh
dugc cung cap boi ho sinh chiém 37% so vai
cac nhén vién y té khac.

K¥ ning mé rong ve xa hgi, van hoa va sirc
khée cong dong trong chim séc ba me va
tré so sinh

Qua so sanh chat luong hd sinh gitra 6 tinh thi
két qua khac nhau giira cac niang lyc thi “Ky
nang mo réng vé xd hdi, van héa va sirc khoe
cong dong trong cham séc ba me va tré so
sinh” thi cac hd sinh ¢ Dak Lak lai c6 nang
luc thap hon so v&i cac tinh khac. Tuy nhién,
cac ho sinh ¢ Pak Lak, nguoi dan toc phan
bd va c6 ty 1é cao hon céc tinh khac nén ning
luc k¥ nang thap hon so véi cac ho sinh & cac
tinh khac va dan toc Kinh. Day ciing 1a vin dé
duoc dé cap trong Bao cao H sinh Viét Nam
dugc UNFPA trinh bay trong nghién ctru véi
4600 phu nit dan toc thiéu s6. C6 su khac biét
vé nang lyc cham soc strc khoé ba me va tré
em gitra khu vuc dong bang va khu vuc trung
du va mién ndi. 94% s6 h¢ sinh méi chi tot
nghiép hé trung cap va chi c¢6 0,8% s6 nhan
lyc ho sinh c6 trinh d§ cur nhan. Thong tu 26
quy dinh: chi c6 ho sinh hang 4 duogc phép
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cung cip cac dich vu Ké hoach hoa gia dinh
(11). Néu thyc hién theo dung quy dinh cua
Thong tu nay, thi hang chuc nghin nit hd sinh
can duoc nang cao trinh 6 chuyén mén tir
hé trung cap va so cip va l1én trinh d6 dao tao
hé 3 nam tinh téi thoi diém nam 2025 (10).
Su khac nhau vé ning lyc giita cac ho sinh
lam vigc tai cac tram y té xa & cac tinh déng
bang va mién ndi cling duoc xac dinh qua cac
nghién ctru ning luc ho sinh & cac qudc gia
khac (8-9). Tét ca cac nghién ciru déu khuyén
nghi viéc dao tao nang cao nang lyc cho cac
ho sinh 1a giai phap quan trong gop phan cai
thién cac dich vu lam me an toan va cac dich
vu chiam séc so sinh, gop phan giam céc tai
bién san khoa, tr vong me va tré so sinh (8-
10) (12-14).

KET LUAN

Chit lwong ning luc vé xa hoi, vin héa va
strc khoe cong dong trong chim soc ba me
va tré so sinh ciia hd sinh tuyén xa tai Viét
Nam 2021-2022

Chat lugng nang luc vé xa hoi, van hoa va
strc khoe cong ddng trong cham soc ba me va
tré so sinh cua hd sinh tuyén x4 tai Viét Nam
2021-2022 ¢6 két qua:

- K ning co ban vé xa hoi, van hoa va stc
khoe cong dong trong chim soc ba me va tré
so sinh: nang lyc co ban vé x4 hoi, vin hoa va
sirc khoe cong ddng trong chiam soc ba me va
tré so sinh cac ho sinh c6 chét luong tbt, voi
ty 1¢ 80,5%.

- K¥ nang mé rong vé xa hoi, van hoa va sirc
khoe cong dong trong cham soc ba me va tré
so sinh: nang lyc mo rong vé x4 hoi, van hoa
va strc khoe cong dong trong cham séc ba me
va tré so sinh cac hd sinh co chét luong tdt,
voi ty 1€ 54,8%.

Tur két qua cua nghién ctru, nhém nghién ctu
chung to1 dua ra khuyén nghi cho ho sinh can:
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- Tang cuong dio tao vé chuyén mon hang
niam vé k¥ ning co ban va mo rong vé xa hoi,
van hoa va stc khoe cong dong trong chim
soc ba me va tré so sinh

- Pao tao vé ky nang nhu k¥ ning giao tiép,
k¥ nang truyén thong, k¥ niang Y té cong cong
nhu 1ap ké hoach, quan 1y chuong trinh/dw an,
thong tin gido duc truyén thong, quan 1y sd
lidu dé dap tmg duogc theo quy dinh vé ning
luc ctia Ho sinh dé hd trg cho k¥ nang chung.
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Survey results on social, cultural and community health capacity in
maternal and newborn care of midwives at commune level in Vietnam in
the period 2021-2022

Pham Van Tac', Nguyen Duc Thanh?, Chu Huyen Xiem’, Phung Thanh Hung’?, Bui Thi
My Anh’, Pham Quynh Anh? Pham Thi Huyen Chang?, Duong Thi Tien?, Vu Thi Hau’
! Department of Science, Technology and Training, Ministry of Health

’Hanoi University of Public Health

‘Hanoi Medical University

The purpose of the study was to ascertain the social, cultural, and community health capacity
for maternity and newborn care provided by midwives at the commune level in Vietnam over
the years 2021-2022. Methods: From May 2021 to August 2022, 300 midwives in the provinces
of Bac Ninh, Tuyen Quang, Dak Lak, Khanh Hoa, Dong Thap, and Dong Nai participated
in a cross-sectional descriptive study utilizing questionnaires and interviews. Results: Basic
social, cultural, and public health competences in maternity and child care include basic social,
cultural, and public health abilities for caring for pregnant women and newborns. Midwives
deliver babies at a rate of 80.5%. Increasing social, cultural, and public health capabilities in
maternity and neonatal care A 54.8% midwifery rate.

Conclusion: Basic social, cultural, and community health competences in care: Social, cultural,
and community health basic and extended skills in maternity and neonatal care A high percentage
of midwives provide maternal and neonatal care. In order to support the team in developing soft
skills and professional skills at work, the study presents recommendations for strengthening
midwives’ professional skill and soft skill training.

Keywords: Capacity, midwifery, commune level, maternal and newborn care.
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