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Lý luËn vµ thùc tiÔn thÓ dôc thÓ thao
4. Trương Quốc Uyên
Ngày Thể thao Việt Nam bắt nguồn từ những

sự kiện lịch sử quyết định sự hình thành nền Thể
dục thể thao cách mạng

8. Trần Hữu Hùng; Hoàng Công Dân
Chương trình giáo dục thể chất trong chương

trình tổng thể giáo dục phổ thông (dự thảo)

11. Phạm Ngọc Viễn; Vũ Ngọc Tuấn
Kinh nghiệm tổ chức đào tạo Bóng đá trẻ ở

cộng hòa Liên Bang Đức

bµi b¸o khoa häc

16. Nguyễn Ngọc Sơn; Bùi Huy Thái
Đề xuất giải pháp phát triển Câu lạc bộ Cầu

lông Tại Thành phố Buôn Ma Thuột Tỉnh
Đăklăk

19. Nguyễn Thị Thủy, Đàm Quốc Chính
Thực trạng và nhu cầu tập luyện các môn thể

thao Biển của nhân dân vùng Duyên hải Bắc bộ
Việt Nam

23. Nguyễn Văn Phúc; Ngô Hải Hưng
Thực trạng đội ngũ giảng viên giáo dục thể

chất tại các cơ sở giáo dục đại học

29. Lê Trường Sơn Chấn Hải
Tích cực hóa trong quá trình học tập của sinh

viên chuyên ngành giáo dục thể chất trong các
trường sư phạm thông qua kiểm tra đánh giá
thường xuyên kết quả học tập

36. Nguyễn Thị Xuân Phương; 
Ngô Hải Hưng

Đổi mới nội dung giảng dạy môn xã hội học
TDTT ngành quản lý TDTT Trường Đại học
TDTT Bắc Ninh

39. Bùi Ngọc
Lựa chọn và kiểm chứng các dạng thức bài

tập trong khởi động ở môn Cờ vua

43. Trần Văn Trường
Thực trạng công tác đào tạo sinh viên chuyên

ngành Cờ vua Ngành giáo dục thể chất Trường
Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh

48. Nguyễn Văn Thạch
Thực trạng nội dung và kế hoạch giảng dạy

kỹ thuật tay cho sinh viên chuyên ngành Cầu
lông, Ngành Giáo dục thể chất, Trường Đại học
Thể dục thể thao Bắc Ninh

54. Chu Thị Bích Vân; Nguyễn Thị Chanh
Đánh giá thực trạng thể chất của học sinh

khối 4,5 Trường tiểu học Lý Thường Kiệt - Dĩ
An tỉnh Bình Dương năm học 2014-2015

57. Nguyễn Duy Quyết; Lưu Đình Chăm;  
Đỗ Văn Thật

Thực trạng công tác GDTC cho nữ học viên
Trường Trung cấp Cảnh sát Vũ trang

62. Trần Kim Tuyến
Thực hiện công tác huấn luyện kỹ thuật đánh

ngã cho VĐV đội tuyển Pencak Silat trẻ quốc gia

67. Đỗ Trọng Thịnh
Sự biến đổi số lượng hồng cầu và hàm lượng

Hemoglobin trong máu ở nữ sinh viên chạy cự
ly trung bình khi tập luyện ở môi trường mô
phỏng Cao Nguyên

71. Đinh Khánh Thu; Nguyễn Thị Huyền
Xây dựng chế độ  tập luyện điều chỉnh thể

tạng của học sinh nam 10 tuổi mắc bệnh béo
phì độ 1 Trường Tiểu học Kim Đồng Thành
phố Hà Nội

75. Phạm Quang Long
Đặc điểm hình thái, chức năng sinh lý của

vận động viên Đội tuyển Vovinam Hà Nội lứa
tuổi 15-16

tin tøc - sù kiÖn vµ nh©n vËt
79. Minh Đức
Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh

kỷ niệm 71 năm ngày truyền thống ngành Thể
dục thể thao và hưởng ứng ngày chạy Olympic
vì sức khỏe toàn dân năm 2017

80. Thể lệ viết và gửi bài.
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THEORY AND PRACTICE OF SPORTS
4. Truong Quoc Uyen
Vietnam Sports Day derived from historical

events detemining revolutionary sports
formation

8. Tran Huu Hung; Hoang Cong Dan
Physical education program in overall

general education program (draft)

11. Pham Ngoc Vien; Vu Ngoc Tuan
Experience of German young Football

training organization

ARTICLES

16. Nguyen Ngoc Son; Bui Huy Thai
Relity and proposed solution development in

badminton clup buon ma thuot city, daklak
province

19. Nguyen Thi Thuy, Đam Quoc Chinh
Marine sports practice reality and demand of

Vietnam Northern Coastal people

23. Nguyen Van Phuc; Ngo Hai Hung
Real situation of Physical Education teacher

quality in tertiary institutions

29. Le Truong Son Chan Hai
Physical education major learning promotion

by regular study result assessment in
pedagogical schools

36. Nguyen Thi Xuan Phuong
Ngo Hai Hung

Teaching content renovation of Sports
Sociology, Sports Management Major at Bac
Ninh Sports  University

39. Bui Ngoc
Select and verify types of startup exercises

in Chess

43. Tran Van Truong
Reality of Chess-majored student training at

Bac Ninh Sports University

48. Nguyen Van Thach
Reality of content and plan training hand

techniques for Badminton major students, in
Physical Education Faculty at Bac Ninh
University of Sports

54. Chu Thi Bich Van; Nguyen Thi Chanh
Constitution reality assessment of 4th -5th

grade students at Ly Thuong Kiet Primary
School  at Di An town, Binh Duong province
during 2014-2015 school year

57. Nguyen Duy Quyet; Luu Dinh Cham;  
Do Van That

Current situation of physical education for
female students at Armed Police School

62. Tran Kim Tuyen
Takedown technique training  reality for the

young Pencak Silat national team athletes

67. Do Trong Thinh
Red blood cell count and hemoglobin

concentration variation in blood of women’s
middle distance running students as practicing
in highland simulation environment

71. Dinh Khanh Thu; Nguyen Thi Huyen
Training program building of morpholigical

adjustment for 10-year-old male students with
obesity grade 1 at Kim Dong Primary School,
Hanoi

75. Pham Quang Long
Physiological and morphological

characteristics of 15-16 aged athletes in Hanoi
Vovinam Team

NEWS - EVENTS AND PEOPLE

79. Minh Duc
Bac Ninh Sports University and Physical

Training celebrates 71st anniversary of Vietnam
Sport Day and responds to Olympic Run Day
for Public Health  2017

80. Rules of writing and posting.


