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TOM TAT

Tién nghi nhiét la mot thong sé danh gid chdt
leong moéi trweong trong nha, anh hwong dén viéc
hoc tdp cia sinh vién. Mt nghién cieu cdt ngang
mé ta da dwoc tién hanh dé danh gia diéu kién
nhiét trong gio hoc tai mot trwong dai hoc tai
Thanh phé Ho Chi Minh. Céc théng sé vi khi hdu
dwoc do cung voi thoi gian sinh vién tra loi cdac
cdu hoi trong bang khdo sat. Phan tich dir liéu
khach quan theo mé hinh Predicted Mean Vote
(PMV) hiéu chinh cho thdy khéng c6 phong hoc

nao cé diéu kién tién nghi theo quy dinh TCVN
7438:2004, giong voi két qua tir bang khdo sat.
Nghién citu cho thdy 72 % trong 472 sinh vién
khéng chap nhdn méi truong phong hoc va trong
ds cé 91,3 % sinh vién mong muén phong hoc
mat hon. Nhiét d¢ tién nghi dwoc dé xudt la 29,4
°C tir mé hinh héi quy tuyén tinh giita chi sé dw
bao cam gidac nhiét khach quan (adaptive PMYV)
va nhiét do hiéu dung (Ty).

Tir khoa: tién nghi nhiét, phong hoc, nhiét do tién nghi

MO PAU

Do con ngudi trai qua phan Ion thoi gian ¢
trong nha nén viéc tao mot khong gian thoai mai
1a rat quan trong. Nhiéu loai tién nghi cong trinh
dugc dua ra nhu tiéu chi dé danh gia chét lugng
moi trudng trong nha, trong do co6 tién nghi nhiét.
Theo dinh nghia cta Hiép hoi ky su thong gid
cép nhiét My (ASHRAE) tién nghi nhiét 1a “mot
trang thai cam giac thé hién sy hai 1ong voi moi
truong dang ton tai”. Tién nghi nhiét chiu anh
huong bai 6 yéu t chinh: nhiét do khong khi, do
am tuong ddi, tc d6 chuyén dong cua khong khi,
nhiét d6 barc xa, nhiét sinh Iy va nhiét tré' quan 4o
[1]. VAo gitta nhirng nam 1970, nhirng nghién
ctru Vé tién nghi nhiét trong cic cong trinh dugc
khoi xuéng lan dau tién dé dap ung nhu cau tir
cudc khing hoang diu mo, va gan day da duoc
chi y nhiéu hon do nhirng lo ngai ctia con nguoi
trong van dé tiéu thy ning lugng va bién doi khi
hau [8]. Tién nghi nhiét cbng trinh da dugc cac

nuée phat trién quan tam tir 1au, duoc nghién ciu
& nhiéu khong gian khac nhau: vin phong, nha
xuong, trudng hoc, bénh vién, nha ¢ ... Tuy
nhién, & nhiéu quéc gia trén thé gisi, moi trueong
truong hoc dwgc chd trong va quan tdm nhiéu
nhat, di dugc nghién ctu tir ving nhiét doi dén
on doi. Hau hét cac nghién ciu déu diéu tra va
tinh toan mac cam giac nhiét cling nhu khoang
nhiét 6 chip nhan thich hop cho hoc sinh va
sinh vién.

Céc nghién ciru V& tién nghi nhiét truong hoc
& Viét Nam van con chua phé bién. Mot nghién
ctru & thanh phé Pa Ning da dé xuit ra nhiét do
tdi wu cho sinh vién 1a 28,1 °C, cao hon muc
nhiét do trong cac cong trinh c6 may diéu hoa
[2]. Nghién ctu nay da dugc tién hanh nham muc
dich danh gia tién nghi nhiét phong hoc va tinh
toan nhiét do tdi wu cu thé danh cho sinh vién tai
mot truong dai hoc.
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PHUONG PHAP
Thiét ké

Nghién ctru duoc thiét ké dang cit ngang md
ta, tién hanh vao thang 5/2015 tai mot truong dai

hoc duoc chon tai Thanh phd HO Chi Minh. Dya
vao mot s dac diém, nghién cau chia ra thanh 4
loai phong hoc va lya chon 2 phong cho mbi loai
dé tién hanh do dac va khao sat (Bang 1).

Bang 1. Bic diém céac phong hoc di khao sat

S6 lwong sinh vién S6 cira ra vao S6 quat tran Ky hiéu phong

Duéi 70 1-2 2 F202 F302 F205A
F205B F303 F304
F305

Trén 70 dén 130 1-2 2-3 E301 E302 E401
E402 F301 F300

Trén 130 dén 160 2 3-4 B11 C31 C32
ca1 C42 F203
E404

Trén 160 2-4 4-7 C22 c23 C33
C43 E403

Céc thdng sé vi khi hau duoc do trong gid
hoc, song song d6 sinh vién tra loi cau hoi trong
bang khao sat.

Po dac

Nghién ctu tién hanh do dac 3 thong sb vi
khi hau: nhiét do khong khi, d6 4m twong ddi, tbc
do chuyén dong cua khong khi. Cac thong sb
duge do bang dung cu thich hop dit cach san
1,0 m so vé&i mat san, va duoc dit tai vi tri gitra
phong.

Diéu tra bang khao sat

Bang khao sét v6i muc dich chinh la ¢é danh
gi& cam giéc nhiét cua sinh vién trong phong hoc
theo thang 7 diém cua ASHRAE: -3 (Lanh), -2
(Mét), -1 (Hoi mat), 0 (Binh thuong), +1 (Hoi
nong), +2 (N6ng), +3 (Rat néng) (Hinh 1A).
Bang khao sat dwoc thuc hién cung llc vai qué
trinh do dac théng cac thong sb vi khi hau, vao
dau gio hoc (danh cho nhiing ban da ngdi trong
phong hoc 10 phut), gio giai lao hodc cubi gio
hoc, tlly vao thoi gian hoc va van bao dam khong
anh huéng dén bai giang cua giang vién va SV.

Bang khao sat gom 3 phan:

Phan 1: Théng tin chung

Phan 2: Trang phyuc dang mac. Thong tin nay
cung cap nhiét tré quan 4o.

Phan 3: Cam giac nhiét ca nhan theo thang 7
diém, su chap nhan va mong muén thay déi diéu
kién nhiét phong hoc.

Phéan tich
Tién nghi nhigt khach quan théng qua mé hinh

M6 hinh PMV hiéu chinh danh cho téa nha
khong c6 may diéu hoa dugc lya chon dé dy bao
muc d6 tién nghi nhiét & mot s phong hoc.

Tir cic thdng sb vi khi hau da do dac va nhiét
tré quan 4o thu thap dugc, nghién ctu tinh toan
chi s6 du b4o cam nhan nhiét trung binh theo
phiéu danh gia (PMV) dwa vao cong thuc theo
TCVN 7438:2004. Muc nhiét sinh ly 1a 1,2 m
ng véi hoat dong ngdi. Nghién ctru ciing gia sir
nhiét d6 khong khi bang véi nhiét d6 birc xa ciing
ddng thoi 1a gié tri nhiét do hiéu dung cua nghién
cuu.

Nhu vay, cac thong sé dau vao cia md hinh
PMV theo TCVN bao gdm 4 thong s vi khi hau:
nhiét d6 khong khi, nhiét o birc xa, d6 4m twong
dbi, téc do chuyén dong cua khong khi va 2
thdng s cia con ngudi: nhiét tré quan 40 va muc
nhiét sinh ly. Cong thirc cia mo hinh twong ddi
dai nén nghién ciru khdng tién trinh bay.

M6 hinh PMV cua TCVN danh cho méi
truong 6n hoa, chi yéu thich hop cho ngudi chau
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Au va chau My, vi thé mé hinh can hiéu chinh dé
phu hop voi khi hau nhiét déi. Hé s hiéu chinh
e= 0,7 duoc lua chon cho phong hoc khong cé
may diéu hoa dé tinh chi s6 cam giac nhiét khach
quan aPMV theo mot nghién ciru tuong tu &
Singapore [6].

Nghién ctru ciing tinh toan phan tram dy bao
s6 nguoi khong hai long (PPD) theo chi s6 cam
giac nhiét khach quan (aPMV) theo cong thuc
sau:

PPD = 100 - 95 exp [- (0,03353 aPMV* +
0,2179 aBPMV2)] (1)
Tién nghi nhiét chu quan qua bang khao sat

Dua vao bang khao sat, nghién ctu thdng ké
cam giac nhiét chu quan theo thang 7 diém (chi
s6 AMV) (Hinh 1A)

Nghién ctru ciing thong ké sy chap nhan
nhiét va mong mudn thay déi diéu kién nhiét
phong hoc cua SV (Hinh 1 B, C).

Muén mat hon

A - , +1 ——
+3____Ratnéng 0 —— Khong chip nhan
+2 _§ _Nong
0 Khéng muén thay
. Re
doi
+1_§F
Hoi néng
0 | Binh thwong £ -1
1 _E  Chap nhian Muén néng hon
-1 _§ Hoi mat
2 N Mat
-3 _l _Lanh
(A) (B) ©)

Hinh 1. (A) Thang cam gi4c nhiét 7 diém ASHRAE [7]; (B) Su chap nhan nhiét;
(C) Su va thich nhiét (Mong muon thay d6i diéu kién nhiét)

Nhiét 9 tdi wu

Nhiét do hiéu dung duoc cho 12 ti wu khi chi
s6 cam giac nhiét c6 gia tri tr -0,5 dén +0,5.
Nhiét d6 téi wu duoc tinh toan tir phuong trinh
hdi quy tuyén tinh gitra nhiét d6 hiéu dung va chi
sd cam giac nhiét (aPMV hoic AMV).

Nhiét d6 t6i wu theo chi s cam giac nhiét
khach quan (aPMV) c6 phuong trinh nhu sau:

aPMV = a1 T, + by (2)

aPMV: chi s6 cam giac nhiét khach quan

a1, b1: hé sé cua phuong trinh hdi quy tuyén
tinh

To: nhiét d6 hiéu dung (°C)

Twong ty cho phuong trinh hdi quy tuyén
tinh thé hién méi quan hé giira chi s cam giac
nhiét cha quan AMV va nhiét do hiéu dung:

AMV = a,T, +b; (3)

AMV 13 chi sé cam giac nhiét chu quan;

as, by 1a hé sb trong phwong trinh hdi quy
tuyén tinh;

T, la nhiét @6 hiéu dung (°C) ;
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KET QUA VA THAO LUAN
Mob ta mau diéu tra va do dac

Nghién ctru da thu thap dugc 472 bang khao
st tir 8 phong hoc da diéu tra va do dac. D6 1a

cac phong: F202, F302, E302, F301, F203, E404,
C22 va C43. Pic diém cac phong hoc va sb
lugng bang khao sat thu thap & ting phong duoc
trinh bay ¢ Bang 2.

Bang 2. Bac diém phong hoc da khao st va sb bang khao sat thu duoc

Phong | S sinh vién tdi da | SO ctra ra vao S6 quat tran BKS thu dugc
F202 30 1 1 18
F302 40 1 1 26
E302 100 2 2 39
F301 130 1 3 49
F203 150 2 4 41
E404 160 2 3 82
C22 180 4 4 124
C43 180 2 7 93
Téng 472

Sau khi do dac cac thong sé vi khi hau trong
cac phong hoc, nghién ciru tinh toan chi s6 cam
gidc nhiét khach quan theo mé hinh PMV hiéu
chinh (aPMV) danh cho tda nha khéng cé may
diéu hoa.

Céc gié tri thong ké miéu ta caa nhiét d6 hiéu
dung (To), toc do chuyén dong cua khong khi
(Vair), 40 4m tuong d6i (RH), nhiét tré quan &o
(Clo), chi sb cam gi4c nhiét khach quan (aPMV),
chi s6 cam giac nhiét chu quan (AMV) va phan
tram s& nguoi khong hai long véi diéu kién nhiét
(PPD) duoc trinh bay ¢ Bang 3.

Bing 3. C4c gia tri thong ké md ta théng sé vi khi hau va chi sé cam giéc nhiét

Chi sé Trung binh Min Max Do léch chuén
T, (°C) 33,6 30 36,2 1,32
Vair (M/S) 0,3 0,1 1,2 0,24
RH (%) 59,4 49,1 72,7 5,21
Clo 0,53 0,4 08 0,08
AMV 1,7 -2 3 1,26
aPMV 1,7 0,62 2,52 0,36
PPD (%) 61,97 13,14 93,84 17,47

Tién nghi nhiét khich quan thong qua mé
hinh
Chi sé cam giac nhiét khach quan (aPMV)

Panh gia tién nghi nhiét khach quan thdng
qua md hinh PMV hiéu chinh sir dung cong thirc

tinh toan chi s6 PMV theo TCVN 7438:2004.
V6i hé sé hiéu chinh e = 0,7; chi s6 cam giac
nhiét khach quan (aPMV) dugc tinh toan c6 két
qua trung binh 1 1,7, nam trong khoang 0,63 dén
2,52. Nhu vay, cam giac nhiét du bao twong ung
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theo thang 7 diém la “ndng”. Chi s6 nay da vuot
qua muc khuyén nghi tién nghi tir -0,5 dén +0,5,
dugc quy dinh trong TCVN 7438: 2004.

Chi sé di bao phan tram sé nguoi khdng hai
lIong (PPD)

Chi s6 PPD duoc tinh toén dya trén céng
thae (1), ¢6 gia tri 1a 61,97 %. Gia tri nay 1a rat
cao so v6i muc khuyén nghi cua TCVN
7438:2004. N6 da phan anh hoan toan phu hgp
v6i mac nhiét 6 hiéu dung va cho thiy hau hét
sinh vién tai cdc phong hoc dugc khao sat cam
thiy khé chiu véi didu kién nhiét hién tai. Diéu
nay dé dang giai thich do khi hau nhiét dsi 4m
gié mua & nudc ta, voi nhiét d6 trung binh vao
thang 5 nam 2015 trén 30 °C két hop voi anh
huong cua hién tugng El Nino di 1am cho nén
nhiét do tang tir 0,5 dén 3 °C. Bén canh do, diéu
kién thong gié co hoc bang quat & cac phong hoc
khéng dap tng phu hop véi mic nhiét ¢ khong
khi trong phong hoc.

160
140 A
120 A
Sé
bang 100 A
khao
sét 80 1

Tién nghi nhiét chi quan qua biang khao sat

Tién nghi nhiét chii quan dugc danh gia bang
chi sb cam giac cam nhiét chi quan (AMV). Chi
sb nay co duoc théng qua bang khao sat cua 472
sinh vién. Cac gia tri thong k& miéu ta chi sb
AMV duoc trinh bay trong Bang 3, nam trong
khoang tir -2 dén +3, c6 gia tri trung binh 12 1,7.
Muc cam giac nhiét tuong tng véi chi s6 AMV
"rat nong cam giac nhiét trung
binh 1a "ndng". Pa s6 sinh vién cam thiy kho
chiu, véi 60 % sinh vién cam thiy “néng” dén
“rat nong” va phan trim sinh vién cam thay “rat
nong” chiém ti 1& cao nhat (32 %) (Hinh 2). So
sanh véi aPMV, két qua cia AMV 1a tuong dong.
Ca hai déu c6 gia tri 1a 1,7, tng véi mac cam
gi4c nhiét "nong". Piéu nay cho thay mé hinh
PMV hiéu chinh la phu hop cho viéc du bao tién
nghi nhiét phong hoc da khao sat.

tr "mat" dén

32.0%

22.9%

1.9%
20 oo | -
f f

-3 -2

=3
-1

28.0%
f
1

Thang cam gi4c nhiét

Hinh 2. Phan bd chi s6 AMV theo bang khéo sat

AMV phan bé theo nhiét do hiéu dung dugc
trinh bay ¢ Bang 4. Tung khoang nhiét do khac
nhau, tng va&i gia tri AMV khac nhau. Trung
binh AMV & mdi khoang nhiét d6 khac nhau déu
trén 1,5. Riéng véi khoang nhiét do nhiét dung

trén 34 °C, trung binh AMV déu trén 2,5. Nhu
vay, trong khoang nhiét d¢ tir 30-34 °C, sinh vién
cam thdy "néng", va trén 34 °C, mac cam giac

nhiét cua sinh vién l1a "rat nong".
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Bang 4. Phan b cam giac nhiét cha quan AMV theo nhiét d6 hiéu dung (To)

To (°C) 3 | 2 | - 0 1 | 2 | 3 | Téng | 190NN
30-31 0 0 3 4 17 1.59
31-32 0 1 5 16 40 1.73
32-33 0 4 14 49 46 33 151 1.50
33-34 0 4 11 29 46 55 56 201 151
34-35 0 0 0 3 4 7 2.57

<35 0 0 4 12 38 56 2.54
Tong 0 9 19 53 108 132 | 151 472

Nhiét d toi wu
Nhiét dg toi wu theo chi s6 cam giac nhiét khach
quan (aPMV)

Phwong trinh hdi quy tuyén tinh giira chi s6
aPMV va T, nhu sau:

aPMV = 0,4045T, — 11,902 (4)

Vé6i aPMV 1a chi sb cam giac nhiét khéch
guan va T, la nhiét do nhiét hiéu dung.

Tir phuong trinh (4), nghién ctiu nhan thay
c6 mdi tuong quan cao giira chi sé6 aPMV va
nhiét do hiéu dung voi R hiéu chinh > 0,9 (R? =
0,947). Nhiét d6 téi wu duoc tinh toan 1a 29,4 °C,
nam trong tir 28,1 dén 30,7 °C.

Khoang nhiét d6 t6i uu dua ra cao hon nhiét
do t6i wu theo TCVN 7438:2004 1a 3,4 °C. Tuy
nhién, gia tri nay gan giéng véi két qua cua mot
nghién ctu & Pa Ning. Tac gia N.A. Tuan,
L.T.K. Dung (2015) da dua nhiét do tién nghi cho
sinh vién & khu vuc mién Trung la 28,1 °C. Mot
nghién ctu khac & Singapore, ciing dua ra két
qua cho nhiét d6 tién nghi gan hon, 1a 28,8 °C
[6].

Nhiét do téi wu theo chi sé cam giac nhiét chu
quan (AMV)

Phuong trinh hdi quy tuyén tinh thé hién méi
quan hé gitra nhiét do hiéu dung va chi s6 cam
giac nhiét chii quan nhu sau AMV:

AMV = 0,189T, — 4,295 (5)

Véi AMV la chi s6 cam giac nhiét cha quan
va T, la nhiét do hiéu dung. Hé sé R hiéu chinh
ctia phuong trinh (5) cho thdy médi tuong quan
kha chat ché cia AMV va T, (R? = 0,568 > 0,5).
Phuong trinh dé xuét nhiét d6 téi wu l1a 22,7 °C,
trong khoang tir 20,1 dén 25,4 °C.

Khoang gia tri nhiét d6 nay nho hon va rong
hon khoang nhiét do dugc dé xuat (24,5 + 0,5 °C)
trong TCVN 7438:2004. Gia tri cao nhat cua
khoang nhiét do t6i wu bang véi nhiét d6 wa thich
cia mot nghién cuou twong tu & Singapore
(25,3 °C) [6]. Diéu nay cé thé giai thich do su
chi quan cta con ngudi, dic biét ¢ vang nhiét
dé6i, lubn mong mudn moi trudng nhiét do mat
hon.

Nhiét do t6i vu dé xuit tir phuong trinh hoi
quy giira T, va AMV thap hon nhiét d¢ t6i wu cta
phuong trinh hoi quy giira T, va aPMV 12 6,7 °C .
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30,0 32,0

* AMV B aPMV

——Linear (AMV)

33,0

Nhiét d¢ hiéu dung T, (°C)

—— Linear (aPMV)

Hinh 3. So sanh mé hinh hdi quy tuyén tinh véi aPMV va AMV theo To

Co6 sy khéc biét 16n vé& hai md hinh hdi quy
tuyén tinh. Nghién ctu nhan thy chi s6 aPMV
va AVM hoi tu khi nhiét @6 cao hon. Nguoc lai,
tai nhiét do thip hon, van ton tai khoang léch
giita chi s6 AMV va chi s aPMV (Hinh 3).

Nhu vay, khi nhiét hiéu dung cang tang cao,
mé hinh PMV hiéu chinh danh cho toa nha khéng
c6 may diéu hoa ving nhiét d6i phan anh cang
gan véi két qua tir y kién chu quan. Diédu nay da
g6p phan nang do tin cay va tinh tng dung cua
md hinh ¢ vling nhiét dai.

Sir chdp nhdn nhiét va mong muén thay doi diéu
kién nhiét

T 472 bang khao sét thu thap dugc, khi hoi
vé su chip nhan méi truong nhiét ¢ cac phong
hoc, 72 % sinh vién da tra 1oi khdng chap nhan
vé moéi truong nhiét phong hoc. Sinh vién chip

£ 35 - .
B% SV chap nhan
30
25 1
20
15 A
10 A

5 2,97
00 000 %021 1,06

-3 -2 -1

0% SV khong chip nhén

nhan diéu kién nhiét & phong hoc khi cam thiy
“mét”, “hoi mat” hodc “binh thuong” (tir -2 dén
0) (Hinh 4). Nguoc lai, khi sinh vién cam thay

{13

"hoi néng", “ndéng” va “rat nong” (+1 dén +3),
phan tram sinh vién khong chip nhan cang ting
cao, véi 68,4 % sé sinh vién duoc khao sat khong
chap nhan méi trudng phong hoc.

Phan tram sinh vién khong chip nhan (72 %)
cao hon phén trdm sinh vién khong hai long duoc
tinh toan tir md hinh va bang khao sat (61,97 %).
Sy chdp nhan nhiét cua sinh vién c6 sy khéc biét
dbi vai mot s6 nghién ciru khac twong tu ¢ Italy
[5]. O mac cam giac nhiét “hoi néng” (+1) van
dugc chip nhan trong khi mac cam giac nay
khong duoc chap nhan bai sinh vién dugc khao
st trong nghién cuu nay.

30,51

23,73

14,19

8,69

4,24
2,33 1,48

0 1 2 3

) The}ng cam gidc nhiét
Hinh 4. Phan b6 phan trdm s ngudi chap nhan va khéng chap nhén theo thang cam giac nhiét
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Hau hét sinh vién & mirc cam giéc nhiét khéac
nhau déu mong mudn mat hon véi 91,3 %, va chi
8,3 % sb sinh vién khong mudn thay doi moi
truong nhiét phong hoc (Hinh 5).

bac biét, khi cam giac nhiét & mic "hoi
nong" (+1), "néng" (+2), "rat néng" (+3), gan
80 % sinh vién mong muén méi truong nhiét
phong hoc mat hon.

35
30

%
SV

20
15
10

8% Ua thich mat hon
25 D% Khéng mudn thay dbi
% Ua thich néng hon

O mic cam giac nhiét duoc cho la tién nghi
(-1;+1), phan trdm sinh vién wa thich méat hon cao
hon rat nhiéu so véi phan trim sinh vién khong
mudn thay d6i. Diéu nay ching to xu hudéng
mong mudn thay d6i moi truong hoc tap mat
hon cua sinh vién Ia rat cao.

Thang cam giac nhiét

Hinh 5. Phdn trim wa thich nhiét theo thang cam gi4c nhiét

KET LUAN

Nghién ciru danh gia tién nghi nhiét & mot sd
phong hoc khdng gan may diéu hoa tai mot
truong dai hoc tai Thanh phd H6 Chi Minh duoc
tién hanh trong thang 5 nam 2015. Md hinh PMV
hiéu chinh cho toa nha khong c6 may diéu hoa
trong vung khi hau nhiét d&i dugc su dung cho
nghién ctru va so sanh véi két qua tir 472 bang
khao sat. M6 hinh PMV hiéu chinh du bdo cam
giéc nhiét khach quan & muc "nong" vai 61,97 %
sinh vién khong hai long véi diéu kién moi
truong nhiét & cac phong hoc. Khdng phong hoc
nao dat tién nghi theo TCVN 7438:2004. Chi s6
cam giac nhiét chu quan theo y kién cua sinh vién

cling dua ra két qua & muc "néng". Nghién ctu
con cho thay 72 % sinh vién khdng chip nhan
mdi truong phong hoc va trong d6 c6 91,3 %
sinh vién mong muén phong hoc mat hon. Két
qua tir md hinh PMV hiéu chinh va chi sé cam
gi4c nhiét chu quan la gidng nhau. Diéu nay cho
thdy md hinh PMV hiéu chinh di du bao chinh
xac muc d¢ tién nghi phong hoc. Nghién ciu dé
xuat mue nhiét do toi wu tai 29,4 °C theo mé hinh
hoi quy tuyén tinh cua nhiét do hiéu dung T° va
chi sb cam giéc nhiét khéch quan aPMV. Khoang
nhiét do nay c6 thé ap dung cho nhiing vian phong
st dung may diéu hoa nhiét do tai Thanh phd Ho
Chi Minh, gép phan tiét kiém ning lugng.
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ABSTRACT

Thermal comfort is a parameter to assess
environmental indoor quality which affects
especially performance of students. A cross-
sectional study was conducted in classrooms at a
university campus in Ho Chi Minh City to assess
the thermal condition during the class time.
Microclimate parameters were measured at the
same time when students answered the survey on
their thermal sensation and acceptability of the
indoor climate. Objective data analysis from
adaptive PMV model for non-air-conditioned

buildings revealed that none of classes had the
thermal condition were in the comfort zone of
TCVN 7438:2004, coinciding with the subjective
result from the surveys. The research showed
that 72 percent of the 472 students did not accept
the thermal environment and 91.3 percent of
students preferred cooler. The suggested neutral
temperature was 29.4 °C, the derived from the
linear regression between adaptive Predicted
Mean Vote (aPMV) and operative temperature
(To).

Keyword: thermal comfort, classroom, model, Predicted Mean Vote, TCVN 7438:2004
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