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Nang cao hi€u biét tai chinh cd nhan tir viéc cai thién
thai do tai chinh va hanh vi tai chinh cua sinh vién Viét Nam

Nguyén Thi Hoai Lé

Vién nghién clru con ngudi, Vién Han lam Khoa hoc xa hoi Viét Nam

Ngay nhan: 22/04/2023 Ngay nhan ban stra: 28/08/2023 Ngay duyét dang: 24/11/2023

Tém tat: Bén canh kién thire tai chinh thi thai do tai chinh va hanh vi tai chinh la hai
thanh t6'tao nén hiéu biét tai chinh cho con ngudi. D€ danh gia thuc trang, nghién
ctiu da khao sat trén mau 4.140 sinh vién, bang cach phat phiéu diéu tra online
ngau nhién tai cdc truong dai hoc trén toan quéc vao nam 2021 véi 2 nhém céu
hoi nham danh gia thai dé tai chinh va 3 nhém céu hoi khac vé hanh vi tai chinh
cua sinh vién Viét Nam. Két qua tir théng ké mé ta cho thay, sinh vién Viét Nam
da cé thai do va hanh vi tai chinh kha t6t, thich ung yéu cau cua cuéc séng hién
dai. Tuy nhién, do kién thirc tai chinh cua sinh vién Viét Nam con han ché da anh
huéng khéng nhé téi thai do va hanh vi tai chinh cda ho, tir dé cho thay Viét Nam
can ¢6 chuong trinh gido duc tai chinh dé€ cai thién céc van dé kiém soat chi tiéu,
tiét kiém, vay no'va lap k& hoach tai chinh ca nhan cho sinh vién.

Tu khoéa: Gido duc tai chinh, Hanh vi tai chinh, Thai dé tai chinh, Kién thirc tai
chinh, Sinh vién

Enhancing personal financial literacy by improving financial attitudes and financial behavior of
Vietnamese students

Abstract: In addition to financial knowledge, financial attitudes and financial behaviors are two components
creating financial knowledge for people- which is one of the important factors contributing to the satisfaction
about financial decisions throughout life. To assess the situation, the study conducted online questionnaire
survey with 4,140 students randomly selected from universities across the country in 2021. The questionnair
comprised of 2 groups of questions on financial attitudes and 3 groups of questions on financial behavior

of Vietnamese students. The results from descriptive statistics show that Viethamese students have quite
good financial attitudes and behaviors, adapting to the requirements of modern life. However, the poor
financial knowledge of Vietnamese students has significantly affected their financial attitudes and behaviors.
Therefore, it is neccesary to develop a financial education program in Vietnm in order to improve spending
control, savings, debt and personal financial planning for students.

Keywords: Financial education, Financial behaviors, Financial attitudes, Financial knowledge, Students
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1. Giéi thi¢u

Theo Nguyén Thi Hoai Lé (2023), viéc
danh gia hiéu biét tai chinh (HBTC) ca
nhan hau hét dugc cic nghién ctru thong
nhat gdm ba thanh t chinh 1a: Kién thurc tai
chinh (KTTC), Hanh vi tai chinh (HVTC)
va Thai d6 tai chinh (TDPTC). S6 heu danh
gid hiéu biét tai chinh ciia cic qudc gia
duoc thé hién qua cac cudc khao sat toan
cau nhu Chuong trinh danh gia sinh vién
qudc té (viét tat 1a PISA) cua T6 chirc Hop
tac va phat trién kinh t¢ OECD; Khao sat
vé nang luc tai chinh cta Ngan hang Thé
gidi va mot sé nghién ciru khac di dong
nhét vé quan diém nay.

Ciing theo Nguyén Thi Hoai Lé (2023), két
quéa nghién ctru cho thay kién thirc tai chinh
cta sinh vién Viét Nam la rat thép, ké ca
cac sinh vién hoc khéi nganh kinh té, hay
chuyén nganh tai chinh. St dung két qua
cua khao sat da dugc thyc hién trong qui II
nam 2021 bang phu:ong phap diéu tra bang
h01 online va chon mau ngau nhién, bai
viét nay tap trung vao do ludng va danh gia
thai d0 tai chinh va hanh vi tai chinh ctua
sinh vién Viét Nam. Pay la hai ndi dung
quan trong dé tiép tuc lam rd thém hiéu
biét tai chinh ciia sinh vién Viét Nam trong
bdi canh Viét Nam dang thyc hién Chién
luoc tai chinh toan dién Qudc gia dén nam
2025, dinh huéng dén nam 2030 duoc phé

NGUYEN THI HOAI LE

duyét theo Quyét dinh s6 149/QD-TTg cua
Thu tuéng Chinh phu. Ttr do, tac gia duara
mot s6 khuyén nghi dé cai thién TDTC va
HVTC cho sinh vién, gop phan ning cao
hiéu biét tai chinh c4 nhan cho sinh vién
Viét Nam, thuc ddy nhanh chong xay dung
va trién khai chién lugc gido duc tai chinh
c4 nhan trén toan qudc.

2. Téng quan nghién ciru

Tai cac cudc diéu tra vao cac nim 2016,
2017, 2018, OECD da thiét ké c4c cau hoi
dé tim hiéu muc do hanh xir theo nhimng
cach hiéu biét vé tai chinh khic nhau ciia
cac ca nhan. Noi dung danh gia bao gdm
nhiéu hanh vi tai chinh nhu: Lap ngan
sach; HO trg kha nang phuc hdi tai chinh;
Tiét kiém tich cuc, can nhic mua hang va
thanh todn hoa don ding han, cling nhu
theo ddi cac van dé tai chinh c4 nhan; Thuc
hién cac budc nham tranh vay no dé trang
trai cudc séng ciing nhu kha nang phuc hoi
tai chinh. Thai d¢ tai chinh dugc OECD do
ludong qua thai do dbi véi tién bac va ké
hoach trong tuong lai.

Remund (2010) dwa trén viéc tong hop cac
nghién ctru dugc thyc hién tr ndm 2000 da
chi ra ring dinh nghia vé HBTC duoc chia
thanh 5 loai, ngoai kién thic vé cac khai
niém tai chinh thi 4 loai con lai déu tap trung
cho TDTC va HVTC, gdm: kha ning giao

Bang 1. Khung danh gia hiéu biét tai chinh cho ngudi truwéng thanh theo OECD /INFE (2016)

Kién thirc Hanh vi

Thai d6 Nhén t6 nhan kh&u hoc

L&i don & Léi kép Theo doi tién

Tiét kiém va tiéu dung Tudi

Lam phat va gia tri thoi
gian cua tién clng

Dép &ng thanh toan cudi

Khau vi thoi gian

(Hién tai va tuong lai) Gigi tinh

RUi ro va Ty suat sinh |Gi 2
pham

Lua chon va st&r dung san

Pa dang hoa rdiro Lap k& hoach ngén va

dai han

Trinh do hoc van

Kh&u viruiro Nghé nghiép

Thu nhap
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tai chinh cda sinh vién Viét Nam

tiép vé khai niém tai chinh, nang khiéu quan
ly tai chinh ca nhan, k¥ nang trong viéc dua
ra cic quyét dinh tai chinh phu hop va sy tu
tin trong viéc 1ap ké hoach hiéu qua cho cac
nhu cau tai chinh trong tuong lai.

Tuong ty nhu vy, theo Zait va Bertea
(2014), khi thao luén vé HBTC, cac hoc gia
dé cap dén cac khia canh nhu kinh nghiém
hoat dong tai chinh, kha niang hiéu biét va
su dung cac khai ni€ém va cong cu tai chinh,
kha ning dua ra cac quyét dinh tai chinh,
thai do vé viéc st dung cac cong cu tai
chinh, sy tu tin cua con nguoi vao cac hoat
dong tai chinh dugc thyc hién va cac hanh vi
tai chinh thyc té dé néi vé TDTC va HVTC.
Hai 6ng ciing da dé xuat do luong TPTC
va HVTC thong qua vi¢e str dung KTTC da
c6 vao thuc té: kha ning sir dung kién thirc
dé dua ra cic quyét dinh tai chinh can thiét
(bién sb ‘kha ning tai chinh’), sir dung cac
cong cu tai chinh khac nhau (bién sé ‘hanh
vi tai chinh’) va sy tu tin ciia con nguoi vao
nhiing quyét dinh va hanh vi ta1 chinh trudc
day cua ho (bién s6 sy tu tin vé tai chinh’).
Dua trén cac nghién clru trong mét thap
nién, Huston (2010) da chi ra co it nhét 4
linh vuc ndi dung riéng bi¢t dugc st dung
& mirc 46 khac nhau dé do luong HBTC:
khai niém co ban vé tién (bao gdm gia tri
thoi gian cua tién, strc mua, khai niém Kké
toan tai chinh cé nhan), sy vay muon (tuc la
dua cac nguon lyc trong tuong lai vao hién
tai thong qua viéc str dung thé tin dung, cho
vay tleu ding hodc thé chip), dau tu (tirc
1a tiét kiém tai nguyén hién tai dé s dung
trong tuong lai thong qua sur dung tai khoan
tiét kiém, dau tu vao co phiéu, trai phleu
hodc quy tuong hd) va bao vé cac ngudn
luc bang cach thong qua cic san pham bao
hiém hoic cac k§ thuat quan 1y rui ro.
Nhiéu nghién ctru trén thé gioi da tién hanh
danh gia, do luong TDTC va HVTC cua
sinh vién. Beal va Delpachitra (2003) do
ludng qua viéc lap ké hoach (bao gdm hiéu

quéa cua viéc 1ap ké hoach, ghi chép chi
tidu, kiém tra bang sao ké ngén hang va tin
dung) viéc phan tich Va quyét dinh (bao
gom thé chap, tin dung co dinh, theé ghl no,
nguon cap von khan cép, giai quyét van
dé tién té va gla tri hlen tai cua dong thu
nhap) bao hiém (bao gom vuot muc bao
hiém; rui ro dugc bao hiém véi xe co; thoi
han bao hiém; loi ich bao hiém...).

Pé phu hop véi dbi tuong sinh vién Viét
Nam, nghién ctru nay do luong TDTC va
HVTC trén co sé két hop Bang hoi do
luong cua OECD (2018) danh cho nguoi
trudng thanh, nghién ctru cua Lusardi &
Mitchell (2011) va nghién ctru cua Potrich
& Viera (2016) Cu thé do luong TDTC:
Pbi voi mau nghién ciru 1a sinh vién dai
hoc, nghién ciru sir dung két hop bang hoi
cua OECD va Potrich & Viera (2016) dé
do ludng thai do chung véi cac van dé tai
chinh (ua thich tiét kiém, ua thich tiéu dung,
ua thich dau tu) va thai do vdi nhitng van
dé cu thé gom. kiém soat thu chi dinh ky;
vay va tra ng; 1ap va tuan thu Kké hoach tai
chinh. V& HVTC: nghién ctru do luong dia
trén cac cau hoi cia OECD (2015) va co
su diéu chinh theo nghién ctru cua Potrich
& Viera (2016) dé phu hop véi pham vi
nghién ctru 1a sinh vién dai hoc bdi day 1a
d6i twong chua phai d6i mit va trai qua
cac quyét dinh tai chinh ca nhan dai han.
HVTC gbém 3 phan: (i) danh gia mirc do
thuong xuyén khi thyce hién cac hoat dong
quan ly TCCN; (ii) myc tiéu TCCN trong
vong 3- 5 ndm va cach thirc dat dugc muc
tidu; (iii) bién cb bat thuong va kha ning
g pho véi bién ¢ bat thuong.

3. Phuong phap nghién ciru

Pé danh gia TDTC va HVTC cua sinh vién
Viét Nam, nghién ctru da thiét ké bang
hoi online trén phan mém kototoolbox va
giri di hau hét cac truong dai hoc & Viét
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Bang 2. M6 ta dac diem mau nghién ciru

Tiéu chi So lugng Ty 1é (%) Tiéu chi SG lugng Ty lé (%)

Nam 867 209 Kinh t& 1347 32,5

N 3252 786 TCNH 648 15,7

Gi6i tinh Nﬁggh KHXH&NV 93 2,2
Khéc* 21 0,5 KT&CN 438 106

Cac nganh khac 1.614 39,0

Ha Noi 1518 36,7 N&m the nhat 1822 440

Khu vurc Mién nui phia Bac 263 6,4 . Nam tha 2 1.169 28,2
trqc‘mg Mién Trung 382 9,2 hoc Nam tha 3 694 16,8
daihoc 1o s chi Minh 824 199  Namthi4 436 105
Céc tinh khac 1153 279 N&m the 5 17 0,4

* Do 56 sinh vién chon gidi tinh “Khdc” chiém ti 1é qud nhé nén trong cac tinh todn tlep theo sé khong phan tich

Nam. Béang hoi cho noi dung vé TDTC
gdém 2 nhoém cau hoi v6i 14 cau hoi nho,
cac phuong an tra 161 dugc chia theo thang
do Likert 5 muc. Bang héi cho ndi dung
vé HVTC gdm 3 nhom, nhom déu tién c6
13 cau héi nho, cac phuong an tra 161 dugce
chia theo thang do Likert 5 muc, 2 nhém
con lai hoi vé thiét 1ap tai chinh c4 nhan va
hanh vi khi thu nhap khong du chi tiéu co
24 dap an cho phép lua chon cau tra 161 Co/
Khong. Cac dit lidu, s6 lidu sau khi thu thap
tir bang hoi dugc xtr 1y bang phan mém
STATA (phién ban 15).

Mau nghién ciru (thu vé dap tung du diéu
kién) 1a 4.140, duoc phan bd trén 5 dia ban
chinh, trong do, sinh vién ¢ cac truong dai
hoc Ha Noi tra 10i véi ty 16 cao nhat 36,7%,
tiép d6 1a cac sinh vién tir cac trudng dai
hoc & TP Ho Ch1 Minh chiém ty 1& gan
20%, khu vic mién nui phia Bic va mién
Trung lan luot chiém ty 1€ 12 6,4% va 9,2%,
con lai 27,9% SV dén tir c4c tinh thanh,
khu vyce khéc trong ca nudc (Bang 2).

Bén canh khdo sat, nghién ctru da tién hanh
phong van siu 6 sinh vién va phy huynh
ctia ho dé tim hiéu vé cac y kién cta phu
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Nguén: Tong hop tir mau nghién ciru

huynh lién quan dén viéc cha me c6 anh
hudng nhu thé nao dén thai do va hanh vi
tai chinh cua con cai. Cac sb liéu thong ké
tir diéu tra dugc phan tich dé dwa ra cac két
qua va thao luan dudi day.

4. Két qua nghién ciru
4.1. Thai d¢ tai chinh cua sinh vién

Thai d6 ddi voi tiéu dung- tiét kiém- dau tu
Bang 3 thé hién diém tong quan vé TDTC
clia toan mau nghién ctru cho 4 ndi dung
cho thay phan 16n sinh vién déu c6 thai do
dung vé tiét kiém, phong ngira riii ro va y
thirc dugc tam quan trong cua HBTC va
cac hanh dong dé dam bao an toan cho
tuong lai.

Cu thé, vé thai do ddi véi tiéu dung hién
tai, diém trung binh dat 2,19/5 véi mirc
léch chuan 1a 1,174, cho thiy phan 16n sinh
vién khong dong ¥ voi viéc uu tién tiéu
dung hién tai. D61 v6i ba ndi dung con lai
la ¢ tlet kiém cho twong lai”, “phong ngura
rui ro” va “mong muon cai thién HBTC ca
nhan”, diém trung binh déu dat trén muc 3



Néng cao hiéu biét tai chinh ca nhan tl viéc cai thién thai dé tai chinh va hanh vi
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Bang 3. Piém thai do tai chinh trung binh cho toan miu

nghién ciru

trong dong khi hau hét sinh
vién trudc nhan dinh "Ngay

tir bay gio, t6i mubn danh

Noi dung GTNN GTLN GTTB  BLC A, uon gall
. mot phan thu nhdp dé dau
Thai do vdi tiéu dung 1 5 2,19 1,174 e A
— tu, giup tdng thu nhap trong
Thai do vdi tiét kiém 1 5 3,94 0,981 twong lai" d3 cho két qué. chi
Théi d6 v6i phong nglra rdi ro 1 5 3,73 0,995 c6 khoang hon 6% sinh vién
Thai d6 véi cai thién HBTC 1 5 400 1,011 hoan toan khong dong y va

Chii thich: GTNN: Gid tri nhé nhat, GTLN: Gid tri Iém nhdt, GTTB: Gia

tri trung binh, DLC: D¢ léch chudn

Nguén: Tinh todn tir mau nghién citu

v6i bién d6 dao dong xap xi 1. Vi cau hoi
"Tbi chi tiéu hét thu nhap dé hai 1ong ¢ hién
tai, khong quan tim dén twong lai", phan
16n sinh vién lya chon “hoan toan khong
dong y”’ va "khong dong y". Ty 1€ sinh vién
dong y va hoan toan dong ¥ chi chiém chua
dén 15% (Hinh 1). Két qua nay ciing kha
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Hinh 1. Thai dd véi tiéu dung hién tai
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Binh thurimg
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5 3.14 5.015

o R

Hoan toan khing
dong

Khing dong y Bbng §

Hinh 2. Thai d9 véi tiét kiém

khong dong ¥ , con lai trén
70% tng ho (Hinh 2).

D6i voi cau hoi vé du phong
tai chinh cho phong ngura
rtii ro, chuin bj cho nhing bién c¢b xay ra
trong twong lai, sb lwong cau tra 151 hoan
toan dong y, dong y chiém ty 18 lan luot
1a 24,83% va 35,27%. Chi khoang trén 8%
sinh vién dugc héi chon phuong an hoan
toan khong dong y hodc khong dong v,
31,26% sinh vién chon phuong an trung
lap (Hinh 3). Két qua nay
phan anh tam ly e ngai ruai
ro cta phan dong sinh vién.
Vé6i dic diém mau nghién
curu ti 1€ sinh vién nam thi
nhit va tha 2 chiém dén
trén 70% cho thay sinh vién
tir sém da y thie duge tam
quan trong ctia viéc chudn bi
nguodn tai ch1nh ung pho voi
nhitng bién cb xay ra trong
tuong lai. Viéc sinh vién
thé hé Z thé hién su e ngai
cao véi riii ro c6 thé dén do
nhiéu nguyén nhan: do ho
dugc chimg kién kha nhiéu
cac dot kho khan, nhu cudc
khing hoang toan cau nim
2008 hay kho khan tai chinh
do dich bénh Covid-19 &
thoi diém khao sat. Bén
canh do, ap luc cuia cudc
song hién dai ma ho phai dbi
mat dan dén tAm 1y e ngai va
xu hudng than trong.

Ty 1E%

6.353

Hoan toan dong y

Ty IE%
3287

Ho#n toan dong y
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Hinh 3. Thai d§ véi phong ngira rii ro
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Hinh 4.

Thai d¢ doi véi viéc hoc tap ning cao hi€u biét tai chinh

Hinh 4 cho thdy véi cau hoi “Sau day t6i s&
danh thém thoi gian dé cai thién hiéu biét
tai chinh ca nhan cia minh” thi diém nhu
cdu vé cai thien HBTC céa nhén cao, dat
muc trung binh 4/5 véi khoang 73% sinh
vién lya chon “dong ¥ va “hoan toan dong
y”. Chi c6 khoang 7% sinh vién khong
¢6 nhu cu cai thién HBTC cta ban than.
Nhu véy, phan dong sinh vién da co thai
d6 dang dan vé tiéu ding, tiét kiém va dau
tu, thé hién tim thé chuan bi ngudn lyc tai
chinh cho tuong lai.

Béng 4 cho thay nhu cau cai thién HBTC
c6 su khac biét theo gidi tinh, khu vue,
nganh hoc va thoi gian dao tao. Nhu cau
cai thién HBTC cta nhém sinh vién nam
va nit 1a ngang bang nhau, kiém dinh vé sy
khac biét gia tri trung binh ctia nhu cau cai
thién theo gidi tinh khong cho muc y nghia
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vé mit thong ké. Nhung ton
tai sy khac biét vé nhu cau
2083 cal thién HBTC theo khu
vuc (p-value <1%): Piém
nhu clu cai thién HBTC &
khu vyc Tp. H6 Chi Minh
1a 4,13, Ha Noi 1a 4,06, déu
cao hon muc trung binh cua
toan mau. Khu vuc mién
Trung cho thay nhu cau hoc
tap cai thien HBTC thap
nhat trong khi ddy khong
phai 1a khu vuc c6 diém
KTTC cao nhit. Didu nay
c6 thé 1a do ap luc cudce séng
noi d6 thi 16n lam cho cac
sinh vién thdy nhu cau hoc
tap cua ho cao hon. Tdn tai
su khac biét vé nhu cau hoc
tap theo nganh hoc (mirc
y nghia thong ké p-value
<5%). Nganh tai chinh-
ngan hang c6 diém trung
binh vé nhu cau cai thién
HBTC c4 nhan cao nhét mac
du ddy 12 nhom sinh vién c¢6 diém KTTC
cao nhat. Diéu nay cho thiy nhu cau nang
cao HBTC c6 & moi chuyén nganh, nhung
nhiing sinh vién nao cang c6 nén tang vé
tai chinh ca nhan cang mong mudn hoan
thién va nang cao kién thie, k¥ ning quan
Iy tai chinh ca nhan. Didu nay co thé do
viéc dugc dao tao bai ban, day du hon gitp
sinh vién nhan thirc dugc tam quan trong,
co thai do ding dan voi TCCN; tur do, phat
sinh mong mudn cao hon can tiép tuc cai
thién HBTC.

Hoan toan dbng y

Hoan toan dong ¥

4.2. Hanh vi tai chinh cua sinh vién

Thoi quen quan ly tai chinh ca nhan

Bang 5 1a két qua thong ké cho 12 muc thude
cac cau hoi vé Hanh vi tai chinh. Cac hoat
dong “so sanh gia khi mua sim”, “tra cac
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tai chinh cda sinh vién Viét Nam

Bang 4. Nhu ciu cai thi¢n hiéu biét tai chinh c4 nhan theo céc tiéu chi

Tieu chi Solugng  Gidtri bo Iéﬂch Tiau chi Solugng  Giatri bo Iéﬁch
SV trung binh chuén SV trung binh chuan
Gidi tinh Nganh hoc
Nam 867 4,01 1,045 Kinhté 1.347 3,95 1,075
N 3.252 4,00 0,999 TCNH 648 4,11 0,983
Khac 21 3,67 1,011 KHXH&NV 93 4,00 0,933
KT&CN 438 4,02 0,970
Khac 1.614 4,01 0,981
Khu vuc Nam hoc
Ha Noi 1.518 4,06 0,981 Nam thir nhat 1.822 4,04 1,023
Mién nui phia béac 263 3,90 1,001 N&m tha hai 1.169 3,94 1,010
Mién Trung 382 3,62 1,292 Nam tha ba 694 3,97 1,007
TP. H6 Chi Minh 824 413 0,867 Nam thu tu 436 4,06 0,966
Khac 1.153 3,99 1,011 N&am th¢ nam 17 4,06 0,996
Nam thir sau 2 3,50 0,707

hoa don dang han”, “can nhéc tinh hinh tai
chlnh khi mua sim”, “tiét kiém hang thang”
a “thiét 1ap cac muc ti€u tai chinh dai han”
cc') muc dg thyc hién binh quan cao nhét. Do
phén 16n bi phy thudc tai chinh vao gia dinh
va phai tu quan 1y tai chinh ca nhan khi séng
xa gia dinh nén khi mua sam, sinh vién ¢
xu hudng cin nhéc k§ vé gid va tinh hinh tai
chinh hi¢n tai. Ho cling c6 nhitng théi quen
quan ly tai chinh chu dong nhu tra ding han
hod don, tiét kiém, va xay dung muyc tiéu tai
chinh c4 nhan.
Tuy nhién, nhiing thoi quen kiém soét chi
tidu tién hang ngay nhu “ghi chép va kiém
soat”, “Ua thich san pham tai chinh d¢é tiét
kiém hon giit tién mat” “Da chi tiéu nhiéu
hon thu nhap” chua dugc sinh vién thyuc
hién thuong xuyén. Dic biét, diém sb trung
binh cho ° quan ly no vay” va “du phong
tai chinh khan cap” dat murc thap nhét, 1an
luot 1a 2,44/5 va 2,59/5. Cac két qua trén
mot phén 1a do sinh vién it vay ng, ho cling
khong méy quan tim dén tiét kiém (c6 thé

Nguon: Tinh todn tir mau nghién ciru

do c6 suy nghi con song phu thudc thi chua
thé c6 tiét kiém) va ciing do ho van c6 tim
Iy dua vao cha me va khi xay ra nhitng bién
cb tai chinh bat ngo.

Céch gido duc va hanh vi cta cac bac cha
me ciing c6 thé anh huong dén con cai.
Nhiéu phu huynh c6 théi quen bao boc con
cai, nén cho du van mong mudn con tu lap
nhung lai sin sang chu cip toan bo tién
cho du hoan canh tai chinh gia dinh nhu
thé nao, két qua phong véan sau (PVS) di
minh chtng vé quan niém nay ciia cha me.
Khi duge héi: Néu con c6 kho khan vé tai
chinh, Ong/Ba c6 sin sang chu cip vo diéu
kién khong? Cau tra 15i 1a: Téi sin sang
chu cip tién cho con néu con gip kho khin
vé tai chinh, ké ca khi con da truong thanh
va c6 viéc lam, co6 thu nhap. Gitp do con
lic con kho khin thi khong c6 b me nao
tir chi, trir khi bd me khong c6 tién (PVS,
Me, 45 tudi, Ha Noi, tu danh gia gia dinh
kha gia). Mot phy huynh khéc, 45 tudi o
Thai Nguyén, tu danh gia thudc gia dinh
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Béang 5. Hanh vi tai chinh ca nhén cia toan mau nghién ciru

Hanh vi GTTB bLC
So sanh gia khi mua sam mot mat hang nao dé 3,81 1,062
Tra céc hoa don ctia minh khi dén han 3,72 1,161
Danh gid tinh trang tai chinh ca nhan trude khi mua sam quan trong 3,66 1124
Tiét kiem hang thang 3,44 1,219
Thiét lap cac muc tiéu tai chinh dai han 3,28 1,155
So sanh cac phuong én khac nhau khi mua hang trd gop 3,25 1,213
Hai long vaGi cach kiém soét chi tiéu hién tai 3,02 1,162
Ghi chép va kiém soat chi tiéu ca nhan* 2,97 1,261
Ua thich san pham tai chinh dé tiét kiém hon gilr tién mat 2,83 1,259
Da chi tiéu nhiéu hon thu nhap (tham hut tién) 2,76 1,232
C6 khoan du phong tai chinh khan cap toi thiéu 2,59 1,323
Biét phai tra bao nhiéu khi vay ng 2,44 1,347

* Cdc chi tiéu co gia tri dwoi 3 dwoc in nghiéng

nghéo khi duoc hoi: Ong/Ba dy kién dén
khi nao s& khong chu cip tién cho con nira,
dé con ty 1ap? Cau tra 10i 1a: Khi con dang
hoc thi chua c6 dinh hudng gi vé viéc bao
gio khong chu cdp tién cho con nira. Trir
khi con c6 cong dn viéc lam 6n dinh, 1ap
gia dinh to té. Tham chi, khi van con kha
niang dé lo cho con thi gia dinh van bao boc
va chu cép cho con. Mgt 6ng bd, 58 tudi, tu
nhan gia dinh & mic du 4n tiéu van cau hoi
trude thi trd 101: Khi con ra truong di [am sé
khong chu cap nita. Chiing t6i s& thong bao
trude tr sém cho con duoc biét. Con cau
hoi sau da tra 1oi: Néu con kho khan vé tai
chinh, ching t6i sin sang chu cip cho con
vo diéu kién. Quan ni€m nay cua cha me cé
thé tac dong t6i1 sinh vién vé tinh i lai, giam
su chu dong vé thiét lap céc ké hoach tai
chinh c4 nhén, c¢6 thé thiéu di nhimg hanh
vi tai chinh dang dan.

Thiét ldp cac muc tiéu tai chinh ca nhan

Vé thiét 1ap cac muyc ti€u tai chinh ca nhan,
nhin chung diém trung binh cho muc tiéu
tai chinh ca nhan con thip, chi dat 2,04/7
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v6i mirc bién dong 16n 1én dén 1,807. Hai
muc tiéu ¢6 ty 18 cau tra 161 CO cao nhit 1a
“chudn bi cho két hon” va “tra hoc phi sau
dai hoc”. Myc ti€u “mua nha” ding & vi tri
tht 3 véi 30,5% (Bang 6). Nhu vay, sinh
vién dugc khao sat da nhan théy duoc tAm
nhin tai chinh c4 nhan dai han, chuan bi cho
nhiing quyét dinh tai chinh quan trong cuia
doi nguoi. Ty 1€ nir gidi lya chon 3 muyc tiéu
nay luén & muc trén 75%. Mot phan do nir
gi6i chiém ty 1¢ cao trong mau nghién ctru;
song két qua nay ciing cho thiy do c6 tim
Iy than trong nén ho thuong co ké hoach
trude ngudng clra quan trong cta cudc doi.
Ddng thoi, nhimg con s6 nay cling phan anh
su chu dong va mong mudn ddc 1ap ve tai
chinh cua nir gioi trong hoach dinh tai chinh
ca nhan ciia ban than, xo4 bo dan quan niém
vé vai tro tru ¢ot cia nam gidi.

Xét theo tiéu chi khu vuc, Bang 7 cho théy,
sinh vién tai cac do thi 16n cling dat muc tiéu
mua nha, mua xe cao hon tai cac khu vuc
khéc. Trong s cac sinh vién chon tra 10i c6
mua xe thi 34,3% & Ha N6i va 21,7% o Tp.
HCM, con s6 ndy v6i muc tiéu mua nha lan
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Bang 6. Thiét 1ap cac muc tiéu tai chinh ca

nhan
Muc tiéu Luachon Sé&lugng Ty lé (%)
sinh vién

Tra hoc phi hoc Co 1.095 26,4
dai hoc Khéng 3.045 73,6
Tra hoc phi hoc Cé 1.868 45,1
sau dai hoc Khéng 2272 549
Tra hoc phi cé 591 14,3
k§ nang nghé
nghiép Khoéng 3.549 85,7
Hoan tra cac Co 883 21,3
khoan ng Khéng 3257 787

Co 939 22,7
Mua xe

Khoéng 3.201 773

Co 1.264 30,5
Mua nha

Khéng 2.876 69,5
Chuan bj cho k&t CO 1.790 56,8

hon Khéng 2350 43,2

Nguén: Tinh todn tir mdu nghién civu

luot 1a 34,8% va 19,9% déu cao hon & céc
khu vuc khac. Day ciing 1a hai quyét dinh
tai chinh c4 nhan quan trong trong cudc doi
mdi con nguoi. Trong xa hoi hién dai, day
ciing 1a nhimg thudc do vi thé tai chinh ciia
mdt ca nhan, nhit 13 v6i nhitmg ngudi mudn
& lai dé 1ap nghiép tai thanh phd 16n. Két qua
trén mot 1an nita khéng dinh &p lyc khi sinh
song & cac do thi 16n co tac dong rd rét 1én
thai d0 va hanh vi cia sinh vién. Xét theo tiéu
chi nganh hoc, cac sinh vién nganh kinh té,
nganh tai chinh ngan hang c6 muic dg theo
dudi myc tiéu mua nha, mua xe cao hon han
nganh khoa hoc xa hoi va nhan van cling nhu
nganh khoa hoc va cong nghé (Bang 7). Diéu
nay ciing t1ep tuc khing dinh viéc dugc gido
duc tot hon vé tai chinh c6 vai trd quan trong
trong hiéu biét tai chinh ca nhan.

Hanh dong khi xay ra cdc bién co tai chinh
ca nhan

Cau hoi vé nhitng hanh dong tmg pho vai
bién cb tai chinh cho diém trung binh 1a
10,17/17 (46 léch chuan 3,495). C6 6 lya
chon vé6i diém sb trung binh va do léch
chudn lan luot dugc cho thay trong Bang
8: khi pha1 d6i mat voi nhitng bién cb tai
chinh, phin 16n sinh vién chon lya giai
phap di vay dé bu dip. Cac hinh thic vay
truyen thong (vay gia dinh, ban bé, cam
6, tin dung khong chinh thirc) va cac hinh
thirc vay moi (vay tir cac to chirc tin dung,
tin dung khong chinh thtc, vay qua SMS
hoac truc tuyén). Day c6 thé do dac thu von
x4 hoi cua sinh vién con thép, lai chua co
ngudn thu nhap bén viing, hodc do khoan
tai chinh du phong khong nhiéu, chwa biét
nhiéu vé cac cach thirc timg phé khac nén

Bang 7. Muc tiéu tai chinh ca nhan theo cac

tiéu chi
Tiéu chi Mua xe Mua nha
Solugng Tilé SGlugng Tilé
sinhvién (%) sinhvién (%)
Gigi tinh
Nam 204 21,7 253 20,0
N 733 78,0 1.000 79,1
Khac* 2 0,3 11 0,9
Khu vue
Ha Noi 322 34,3 440 34,8
g";?a“B“;; 48 5,1 78 6,2
Mién Trung 83 8,8 124 9,8
-I,\—/En:é Chi 204 21,7 252 19,9
Khéc 282 30,1 370 29,3
Nganh hoc
Kinh t& 283 30,1 401 31,7
TCNH 131 14 180 14,2
KHXH&NV 28 3,0 38 3,1
KT&CN 121 12,9 137 10,8
Khéc 376 40,0 508 40,2

Nguén: Tong hop tir mau nghién civu
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Bang 8. Su Ira chon Kkhi irng phé véi nhirng bién cd tai chinh

Str dung cac khoan St dung cac hinh Trihodn Vay han muic

S&rdung ngudn St dung ngudn

vay truyén théng thirc vay mai trd ng tin dung tai chinh hién tai tai chinh bs sung
GTTB 2,43 2,38 1,60 1,48 1,29 1,00
bLC 1,068 0,956 0,653 0,734 0,808 0,792

viéc nghi dén phuong 4 an su dung nguon tai
chmh hién tai va ngudn tai chinh b sung
xép cudi cung & muc chi dat lan luot 1a
1,29 diém va 1,00 diém.

4.3. Moi twong quan giiva Kién thirc- Thdi

do- Hanh vi tai chinh

Méi twong quan giita Kién thire, Thai do,
Hanh vi tai chinh dugc thé hién tai Bang

Nguédn: Tinh todn tir mau nghién ciru

7. Sau bién trong Bang 9 lan luot 1a “Kién
thic” duge do luong bang téng diém KTTC
ctia mdi sinh vién; “Thai d6” duc_yc do luong
bang diém phan tich nhan t6 cho ba chiéu
canh thudc cau héi do luong Thai do tai
chinh (b6 nhan t6 vé tiéu dung hién tai);
“Lap ké hoach & Tiét kiém” va “Chi tiéu”
1an luot 12 hai nhén t6 c6 dugc tir phan tich
nhén t& cho 12 hanh vi tai chinh; “Muc tiéu
tai chinh” 13 tong diém muc tiéu thuc cau

Bang 9. Twong quan Kién thirc- Hanh vi- Thai dd tai chinh

Kiénthic Thaidd Lapké&hoach& Chitieu Muctiéu Ungphd
Tiét kiém tai chinh  biéncd
Pearson Correlation 1 199%** .239**  -188** -.045%* .003
Kiénthirc  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .004 .866
N 4140 4140 4140 4140 4140 4140
Pearson Correlation 199** 1 ATT** 112%* -.083** -.011
Thai do Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 465
N 4140 4140 4140 4140 4140 4140
A Pearson Correlation 230*%*  477** 1 104** -.089** -024
Lap k&
hoach & Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 126
Tietkiem 4140 4140 4140 4140 4140 4140
Pearson Correlation -188** 112%* 104** 1 -130** -.0971**
Chi tiéu Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000
N 4140 4140 4140 4140 4140 4140
Pearson Correlation -.045*%* - 083** -.089**  -130** 1 515%*
Muc tiéu . .
t3i chinh Sig. (2-tailed) .004 .000 .000 .000 .000
N 4140 4140 4140 4140 4140 4140
Pearson Correlation .003 -.011 -.024 -.091** .515%* 1
Ungpho g0 0 tailed) 866 465 126 .000 .000
bién co
N 4140 4140 4140 4140 4140 4140

*% C6  nghia thong ké & mirc 1%
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hoi vé thiét 1ap muc tiéu tai chinh c4 nhén;
“Ung pho bién ¢6” 1a tong diém tmg pho véi
céc bién cb tai chinh thude cau hoi vé hanh
dong tmg pho véi bién cb tai chinh.

Két qua tinh toan cho thiy KTTC c6 tuong
quan thuan chiéu, c6 y nghia thong ké
(p-value <1%) véi TDTC, sinh vién cé
KTTC cang cao cang cé thai do dung din
voi tiét kiém va dau tu, dong thoi rat than
trong trong chi tiéu va co6 ké hoach tiét
ki€m trong dai han. KTTC c¢6 tuong quan
nguoc chiéu vé6i diém thiét 1ap cac muc tiéu
tai chinh (mirc y nghia thong ké p-value
<1%); khong c6 twong quan v6i1 hanh dong
mg phoé trude cac bién cd tai chinh. Nhu
vay cho thay, KTTC viing vang gitp sinh
vién xac dinh dugc muc ti€u tai chinh trong
tam, chu dong lap ké hoach tiét kiém va
dau tu trong dai han.

TPTC c¢6 tuong quan thudn chiéu, co
¥ nghia théng ké voi HVTC, song hé s
trong quan voi hanh vi “Lap ké hoach
& Tiét kiém” cao hon nhiéu so véi hanh
vi lién quan dén chi tiéu. Nhu vy nhimng
sinh vién ¢ diém TDTC cao co théi quen
quan 1y tai chinh ca nhan tbt, chii dong xac
dinh muc tiéu tai chinh trong tim va lap ké
hoach tiét kiém dé dat duoc muc tiéu nay.
Bang 9 cho thdy HVTC ¢6 mdi quan hé co
¥ nghia thng ké giitta TDTC va cac hanh
dong g phé véi bién cb tai chinh.

DPéi véi viée lap ké hoach, sinh vién c¢6
diém KTTC thip co chiéu hudéng mong
muén khd nhidu muc tiéu tai chinh, ho
cling c6 xu hudng str dung nhiéu giai phap
g phé véi cac bién cb tai chinh. HVTC
lién quan dén chi tiéu c6 twong quan nguoc
chiu véi myc tiéu tai chinh va tng phé voi
bién c6 tai chinh.

5. Két luan va khuyén nghi

Nhu vy, két qua dya trén mau nghién ctru
cho thay:

Vé thai dg, sinh vién nao c6 thai do chi
trong tim hiéu vé tai chinh thi s& c6 tac
dong tich cuc dén mtrc do HBTC cua ho,
cho du 1a & mirc 46 HBTC & muc co ban
hay nang cao. Khuyen nghi dugc dua ra la
can tlep tuc thtc day dé moi sinh vién déu
c6 thé cai thién tét cac TDTC. Tuy nhién,
viéc sinh vién cang kém HBTC lai cang it
nhu cau hoc tap dé nang cao HBTC cho
chmh minh ciing khing dlnh khong chi
can cai thién thai d6 ma con can nang cao
KTTC. Viéc ¢6 nhan thuce tét hon dat ra
yéu cau phai som duoc gido dyc tai chinh
cho sinh vién Viét Nam.

Vé hanh vi, véi gia thuyét nghién ctru rang,
nhiing sinh vién chu trong 1ap ké hoach tai
chinh dai han 1 nhiing sinh vién lo ling
dén tuong lai thi HBTC cuia ho s€ cao hon,
nhung két qua tir phan tich mé hinh lai cho
thiy tac dong nguoc lai. Két qua nay duoc
nhén dinh do sy linh hoat va da dang trong
hanh vi tai chinh song ban chit 13 sinh vién
chua xac dinh dugc muc tiéu tai chinh trong
tAm, viéc phan tan cac ngudn lyc cho qua
nhiéu muc tiéu tai chinh cung luc s& kho
thiét 1ap cac bién phap glam thiéu rui ro.
Bén canh do cac diém yéu vé ng pho véi
cac bién cd tai chinh ciing cho thiy khong
chi sinh vién ma cd cha me¢ ho cling can co
hiéu biét tot hon vé tai chinh dé c6 cach
gido duc con cai phu hop. Piéu nay dit ra
van dé sinh vién Viét Nam dang can duoc
cai thién ca kién thuc thai do va hanh vi tai
chinh, cac chuong trinh gido duc tai chinh
(GDTC) can phai thiét ké dé trién khai co
hé thdng va bai ban.

Céc qudc gia trén thé gidi ngay cang quan
tim dén muc d6 HBTC cua ngudi dan.
Diéu nay ddc biét xuat phat tir nhiéu li do:
vige cai thién muc do toan dién tai chinh
cua nguo’l dan; tang 16p trung luu gia tang
& cac nén kinh té moi ndi; sy phat trién
theo dién rdng cua thi truong tai chinh gop
phan thu hep hé thong hd trg cong va tu;
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va thay d6i hd so nhan khau hoc bao gom
ca sy gia héa dan sd. Trong diéu kién d6
GDTC la mdt thuat ngr dugc su dung trén
khip thé gidi dé chi cac phuong phap khac
nhau dugc sir dung dé ning cao HBTC c4
nhan véi muc dlch giip moi ngu(n co kha
ning dua ra quyét dinh sang sudt hon vé
tai chinh cua ho trong subt cudc doi. Chién
lwoc GDTC quéc gia di dugc nhiéu nudce
phat trién ciing nhu dang phat trién thyc
hién nham ting cuong stic khoé tai chinh
va cdi thién sy hai long tai chinh c4 nhan.
Viéc xdy dung chién lugc tai chinh véi
nhiing muyc tiéu ngén han va dai han can
duoc dit ra cu thé dé hudng to1 viéc nang
cao hiéu biét, cai thién k¥ nang tai chinh
cho nguoi dan noéi chung va cho thé hé tré
Viét Nam trong d6 c6 sinh vién noéi riéng.

Dé dat myc tiéu d6 can sém xay dung mot
chién lugc GDTC trén toan quéc, cuthé hoa
chién lugc bang cac chuong trinh GDTC
cu thé va rong khép, dam bao moi ddi
twong déu duoc hudng loi. Can chu trong
xdy dung chuorng trinh GDTC toan dién
cho cac lira tudi khac nhau, tir bac tiéu hoc
dén khi con nguoi da truong thanh trong
d6 dac biét chu trong giao duc cho mdt $6
nhom dan s6 cy thé nhu cho nhom yéu thé
dé ho co thé ty thu xép tdt cac nghia vu tai
chinh va van c¢ tiét kiém. Déi v6i nhom
thanh nién ma nong cdt 1a sinh vién, ngoai
gitip ho c6 HBTC dé tranh céc sai lam tai
chinh rat dé xay dén trong nhitng budc dau
doi, trong qua trinh gido duc con phat hién
nhirng nhom c6 nang luc vuot trdi hon céac
nhom khac dé bdi dudng, phat trién. Viéc
xéac dinh ddi tuong muc ti€u uu tién cling
hitu ich dé t6i da hoa tac dong tich cuc tu
cac ngudn luc ¢ han, déng thoi, cho phép
xay dyng chuong trinh chuyén mén va kién
thire phu hop voi tmg nhom muc tiéu cu
thé. Can xac dinh GDTC cé4 nhan trong
truong dai hoc dong vai tro then chét dé
trang bi KTTC déng b0 vai viée cai thién
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NGUYEN THI HOAI LE

Nang cao
HBTCCN
phai tr&
thanh muc
tiéu chién
lwoc quoc
gia .
Phan cap
Chu y bdj quan ly, thwe
canh chuyen hién, giam
ddi s6 nganh sat chwong
dich vy tai trinh
chinh ; GDTCQG
Nguyén tac
xay dwng
chwong
trinh
GDTCCN NGl dung
Phat huy chwong trinh
manh mé vai can dam bao
trd clia cac tinh nhat
bén trong quan, phan
GDTC loai, va tinh
R thyc tién
Chuan hoa
trinh do cla
ddi ngl tham
gia chuvong
trinh
GDTCQG

Neuén: Nguyén Thi Hoai Lé, Tran Thanh Thu (2021)

Hinh 5. Cac nguyén tic xdy dwng chwong
trinh gido duc tai chinh ca nhan

TPTC va HVTC cho cac sinh vién, do do,
s& (1) thiét ké nhiéu loai chuong trinh, cach
thirc GDTC khac nhau dé 1ong ghép mot
cach phu hop véi timg ddi tugng va timg
sO thich trang bi kién thac cua sinh vién;
(2) coi viéc duge GDTC 1a mot khdi kién
thirc trong trudong dai hoc dé sinh vién dat
du tiéu chuan nghé nghiép khi ra truong.
Céc nguyén tic Hinh 5 dugc dé xuit dé xay
dung chuong trinh GDTC ca nhan cho sinh
vién Viét Nam.

Nhu viy, dé huong dén mot nén tai chinh
6n dinh va mot nén kinh té phat trién bén
vimng, nang cao HBTC la mot yéu cau cip
thiét voi moi qudc gia trong do co Viét
Nam. Véi nhitng han ché con ton tai vé
HBTC cuta nguoi dan ndi chung va sinh
vién néi riéng, Chinh phu Viét Nam can
xdy dyng va trién khai chwong trinh GDTC
quéc gia, dac biét trong bdi canh chuyén
ddi s6 nén kinh té va sé hoa nganh dich vu
tai chinh. m



Néng cao hiéu biét tai chinh ca nhan tl viéc cai thién thai dé tai chinh va hanh vi
tai chinh cda sinh vién Viét Nam
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