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_ DAC TRUNG MI HQC CO PAI NHAT BAN
NHIN TU TU TUONG Mi HQC CO PIEN PHUONG PONG

Hoang Thi My Nhi
Vién nghién citu Péng Nam A, Vién Han 1am Khoa hoc X& héi Viét Nam

Tom tit. Mi hoc Nhat hinh thanh tir rat som, c6 nhitng nét dic trung riéng va trong mdi
quan hé véi tu tudng phuong Pong. Tur thoi ¢d dai, cac quan niém thim mi xuat hién va
ludn c6 vai tro quan trong trong dinh hinh phong cach sang tac cua nguoi nghé si va doi
sdng van hoa nguoi Nhat, dic biét no ro trong van hoa thoi Heian. Mi hoc co dai dat nén
tang viing chic cho su phat trién mot hé théng mi hoc Nhat Ban doc dao va phong phu sau
nay. Bai béo tap trung 1am rd su anh huong cua triét hoc, ton gido va tu tuong phuong
Pong ciing nhu sy tiép bién tai tinh ciia nguoi Nhat dé hinh thanh nén dic diém mi hoc
rleng c6 cua dan toc. Ngoal ra, bai bao phan tich ‘nhiing ddc trung cai dep biéu hién qua déc
dlem nhu su khuyét thiéu va dén nén cam x(c, gan giii va cao xa, thiéng liéng va tran tuc va
s6 phan mong manh. Tir d6, phat hién nhitng mdi quan hé giita mi hoc Nhat véi nén mi hoc
tiéu biéu nhu Trung Hoa va An Do. Két qua nghién ctiu cia cong trinh gép phan lam co s&
dé giai ma dic tinh van héa Nhat tir goc nhin truyén thong.

Tir khoa: quan niém tham mi, cai dep, Nhat Ban, tu tuong Phuong Dong.

1. Mé dau

Bit nguﬁ)n tir quéc gia giéu truyén thong vin héa, mi hoc Nhat Ban hinh thanh tir rit sém
va phét trién ruc rd tir thoi co dai, dic biét thoi Heian. Quéc gia giau truyén théng vin hoa dugc
duy tri, boi dap va phét trién khong ngimg dudi anh sang cua nén mi hoc lau doi, téng hoa giira
cac gia tri triét hoc, ton giao, tu tudng phuong bong qua lang kinh cua nén vin hoa coi Mo va
bién héa tai tinh. Viéc nghién ctu mi hoc c6 dai Nhat Ban nham gop phan khing dinh nhiing
gia tri mi hoc dic trung riéng co va téa bong & Chau A.

Cho dén nay, cic van dé vé tu tuong phuong Dong va mi hoc Nhat Ban duoc nhiéu nha
nghién ctu thé gici va Viét Nam quan tam. Trugc hét, Lauren Prusinski [1, 53] va Andrijiauskas
[2, 201] cho riang ngudn cdi cua mi hoc Nhat Ban dwoc gin gitr tir nhiing yéu té co ban trong su
y thirc sung béi tu nhién bit ngudn tir t6n gido ban dia Than dao va dao Phat, dao Lio, dao
Khong, Mat tong va Thién tong co sy dinh hinh va lam giau thém véi nhiing y niém méi. Bén
canh do, nguoi Nhat Ban hap thu nhiéu thanh tuu cua van hoa cua An Do, Trung Qudc va Han
Quéc. Cudi thé ki thu I1X, khi nhitng su két ndi chinh thuc bi gian doan véi Trung Quéc, vin
hoa Nhat Ban dé tré thanh mot phan tach biét cia. Theo Izutsu Toshiko vin hoa heian tiép thu
mi hoc Thién “Thién d4 bo sung mot s dic tinh 1am co sé cho sy phét trién mi hoc.. nhém lam
chuan héa nhitng dang thac cla cai dep [3, 198]. Dy la “Thoi cia hoa binh va phat trién cac
quan niém tham mi, thoi Heian da thodt ra bung n6 va chu trong vao “nghé thuat cam thy”, phat
trién “doi séng tinh cam” thay vi doi séng chinh tri va luan 1i” va “Trong nghé thuat, cugc séng
va ty nhién & Nhat thi thoi Hiean dugc danh gia c6 sy phat trién ndi bt tinh da cam trong cudc
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séng cua gisi quy toc cung dinh” [4, 56]. Nhin chung, cac tac gia déu xem mi hoc chiu anh
huong chi yéu tir van hoa Trung Hoa c6 dai, dic biét 1a Phat giéo.

Déi voi mi hoc Nhat, nhiéu cong trinh nghién ctru da c6 nhitng danh gia co ban dac tinh
ctia nd. Tac gia Nhat Chiéu [5, 7] trinh bay khé cu thé nhiéu khai niém mi hoc Nhat nhu aware,
yugen, sabi, wabi, karumi va lam rd dac trung ctia cai dep trong van héa Nhat thong qua van
hoc tur thoi ¢ dai. Tac gia Nguyén Thi Mai Lién di c6 cai nhin xuyén subt tir Van diép tap dén
vén hoc Heian. Cé hai tac gia déu cho rang céc pham trii tham mi trén mang tinh khéi quat cao
va dai dién cho mi hoc ¢6 dai Nhat Ban. Cung quan diém diém trén véi Donald Richie [6] da
dua ra cac khai niém mi hoc co ban va khang dinh quan niém tham mi aware toa bong xuéng
lich str van hoa, 1a dai dién tiéu biéu cua vé dep Nhat Ban. Donald Keene [7] ciing dd c¢6 khao
sat ki va cu thé hon tir nhitng tdc pham van hoc ¢6 khac nhau, tap trung vao Truyén Genji. Tir
d6, nha nghién ctru da dwa ra nhitng binh giai vé aware trong hé thong mi hoc dan toc.

Nhu vay, nhitng cong trinh lién quan dén sy anh hudng cta vian héa Trung Hoa ddi véi van
hoa Nhat 1am co s& va khing dinh qua trinh tiép nhan tén gido 1a con dudng chu yéu nguoi Nhat
hap thu gia tri tham mi tir nén vin hoéa bén ngoai. Tir nhitng khao sat cac cong trinh cua cac tac
gia tiéu biéu, co thé thay hau hét dé cap mot cach chung nhét, van chua cé cong trinh nao hé
thdng héa va phén tich dic trung riéng dudi goc nhin so sénh véi tu tudng phuong Dong tiéu
biéu nhu Trung Hoa va An D6 mét cach diy du.

2. NOoi dung nghién ciru

2.1. Mi hoc Nhat Ban co dai tiép thu triét hoc, ton gido va tu twéng phuwong Pong

Nhat Ban 1a mét quéc gia c6 nén van héa 16n va riéng biét & Chau A. Bat nuéc c6 qué trinh
phét trién lich sir tu tedng 1au doi va hé théng mi hoc hinh thanh 1au doi. Bén canh nhitng gia tri
tham mi nguodn, c4c quan niém tham mi cia ngudi Nhat ndm trong sy anh huong cua triét hoc
va quan niém tham mi phuong Dboéng. Tu tuong phuong Dong co xuat phét tir nén vin minh
ndng nghiép, dbi tuong hudng dén 1a tim linh con nguoi, dé cao cai sidu thic, trang thai tam
linh vuot qua rdo can ngdn ngit, tinh hé thdng va 16gic. Chinh vi thé, cach dién dat tu twong
thudng mo hd, theo 16i an du, hinh anh mang tinh biéu twong va biéu dat ¥ nghia chi trong dén
cai tuyét doi. Thoi ki ¢b dai, mi hoc 1a mét bo phan cua triét hoc hay con goi triét-mi bat phan.
Triét hoc phuong Péong dit trong tdm vao viéc giai thich méi quan hé gitra ngudi v6i ngudi va
doi sdng tam linh caa ho, it quan tam vé mdi quan hé x& hoi cta con ngudi. Vay nén, khuynh
huéng chung cta né 1a huéng ndi, tir nhan sinh quan dé giai thich thé gioi quan... Vé co ban,
thé giGi quan bao trum cua triét hoc phuong Pong 1a duy tim, bién ching va siéu hinh du van
c6 cac yéu té duy vat.

Bén canh do6, cac nha mi hoc trén thé gisi déu cho rang mi hoc I1a khoa hoc nghién cau tinh
tham mi trong thién nhién va xa hoi. Trong d6, cai dep 1a pham trd mi hoc co ban va trung tam
ciia mi hoc. Cai dep thé hién & ba dic diém: cai dep lam nén khoai cam tinh than; cai dep lién
quan chit ché truc tiép hoic gian tiép dén céi co ich nhung né khoéng dong nhit véi cai cé ich;
cai dep phai dya trén cai that va cai tét. Mi hoc phuong Pong ciing xem cai dep 1a pham tru
trung tdm cua hé thong mi hoc, duogc dung dé khai quat nhitng gié tri x& hoi cua nhitng su vat,
hién twong trong doi séng. Cai dep dugc khai quét hda bang hinh thirc cu thé cam tinh, dugc
con ngudi x4 hdi cam thu bang giac quan, chét loc tu trdng tinh cam qua cac thuat ngit. Thoi cb
dai, cac nha mi hoc Nhat Ban, Trung Hoa ban vé van dé mi hoc xem cai dep 1a ban tinh tu nhién
cua hién thuc khach quan. Déi v6i nghé thuét ndi chung va vin chuwong néi riéng vé dep con
ngudi 13 trung tAm va ciing do con ngudi sang tao ra nén phan anh doi séng thAm mi cua con
ngudi tac dong dén doi sdng tinh than va nhan thire doi séng cua con ngudi ddi véi thé gidi.
Trong qua trinh tiép nhan vin héa bén ngoai, nguoi Nhat c6 sy dung hoa giira ton giao ngoai lai
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Vi ton gido ban dia va tin ngudng doi séng cu dan hai dao dé 1am nén nhitng gia tri van hoa
dam da ban sic dan toc.

Quan niém tham mi cta nguoi Nhat gin lién voi ton gido va tin ngudng, dac biét 1a Than
dao va Phit gido dai thira. Lich sur cho thay, Phat gido giao thoa v&i Than dao va cé sy bién doi
dang ké va c6 su anh huong dén thé gisi quan va nhan sinh quan cua nguoi Nhat trong d6 c6
guan niém tham mi. Mac dd quan niém cua Than dao va Phat gido vé con ngudi vé thé gidi co
su khac biét rd nét nhung nguoi Nhat van c6 sy dung hop tai tinh. Tin ngudng Than-Phat tap
hop qua thuyét “Ban dia Thuy Tich” (Than va Phat 1a dong nhat) Ii giai rang Phat ngay nay
cling chinh 14 thin ngay trude, Than héa than cua Phat, Phat 1a ban dia ctia Than. Do tinh chat
mat troi cua Phat dai Nhat ma cac tin d6 caa Chan Ngén cho 12 vi than téi cao caa Than dao nhu
Amateraxu (nir than Mat Troi) 12 hién than cia dai Phat & Nhat. D6 1a cai gbc cua Than dao Nhj
nguyén, ¢ sy bao ham ca Pao Phat va Than dao. Vi thé, viéc hanh dao cua ca hai cing mét lic
nhung khong mau thuan véi nhau. Sy hoa hop giira chlng thé hién trong triét Ii timg ton gido.
“Than dao coi céi chét chi la su két thiic cia mot trong vo van kiép hiru han, con Phat gido ciing
ludn nhan manh dén cudc soéng tam thoi cua mot kiép tram luan noi tran thé” [8, 29]. Vay nén,
van c6 nguoi theo quan diém ton gido két hop gitra Phat gido va Than dao. Quan niém dao dic
cuia Thién trong Phat gido da quy dinh quan niém nguoi Nhat nhu viéc khiang dinh thuc tai c6 ca
dung va sai, thién, 4c va moi gia tri dao durc déu la twong dbi. Burc hanh khdng chi tuan giir gioi
luat ma con phai trai nghiém, thic tinh ndi tim ma thanh. Nhu vay, Thién tong da dé cao sy van
dong noi tai cua ban thé con ngudi tao nén tinh huéng noi. Thién khi vao Nhat Ban di 16t bo
tinh huyén bi va tinh chat triru tuong, siéu hinh. Thién mang dic diém tinh té, chinh xé4c va don
gian & Nhat. Vay nén, Thién vira 1a nguon géc phat sinh ciing 12 co s& ciia van hoc nghé thuat ¢
Nhat Ban phat trién. Thuc té cho thay, “Nghé thuat Phat gido ¢ Nhat Ban, gidng nhu nghé thuat
Than dao luén luén phan anh méi quan tam téi tinh tu nhién va gian di, mang lai quan niém
rang doi song 1a nghé thuat séng dep va thanh cao” [9, 354]. Bén canh d6, quan niém phi nhi
nguyén cua Pai thira vé luan hoi va niét ban biéu hién duéi dang cai dep trong doi sdng thuong
nhat. Quan niém veé cai dep rat don gian nhung rat khé biéu hién. Chang han nhu nét chim pha
trong buc tranh thién nhién hoac trong nhimg bai tho ngan. Phat gido nam bat mot cam nhan sau
xa cua trai nghiém niét ban trong khoanh khic ngay gitra doi séng tu nhién dé dién ta cam thuc
vé cai vo thuong.

Bén canh d6, dic trung ciia ngudi Nhat 1a c6 doi sbng huéng noi, d& rung dong trudc vé
dep tu nhién. Tir xa xua, ho d3 co tin ngudng ton tho cai dep va xem cai dep 14 tiéu chi dé dénh
gi4 dao duc cta con ngudi. Trong doi song nghé thuat, nguoi Nhat thé hién ¢ kha ning tham
mi tinh té, tur duy mi thuat doc dao va tuyét doi hoa cai dep. Theo Nancy G. Hume, quan niém
tham mi nguoi Nhat c6 méi quan hé quan hé gitra ton gi4o, mi hoc va van hoc l1a khéng thé tach
roi [10, 23]. Antanas Andrijiauskas ciing cho rang: dic diém thoi ki Heian da thiic day qua trinh
hinh thanh vin héa dam da ban sic dan toc Nhat Ban. “Sau khi hap thu nhiéu thanh tuu ciia vin
hoa vat chét va tinh than cua An D¢, Trung Qubc va Han Quéc, ngudi Nhat dan dan tré vé véi
truyén théng dan toc. Mot budc ngoit quan trong trong su phét trién cia tu twong va nghé thuat
Heian da xuat hién cudi thé ki thir IX, khi nhitng sy két ndi chinh thic bi gian doan véi Trung
Qudc dé tré thanh mot phan tach biét caa van hoa Nhat Ban... Vao dau thé ki X, tiéng Nhat bat
dau thay thé tiéng Héan thé hién trong ngdbn ngir van hoc va cudi cung chi phéi ca van va tho.
Nhimg xu huéng khac cua ban dia hda thé hién rat sinh dong trong linh vyc tén giéo va tranh
thé tuc, diéu khaC thi phap va mi thuat ung dung” [11, 62]. Khi kinh té XA hoi dang phat trlen
cao hon, doi séng xa hoa huong lac dan dén doi séng vin héa ciing duoc dung dudng véi cam,
ki, thi, hoa cua gigi quy toc. Pay 1a “Thoi cia hoa binh va phét trién cac quan niém tham i,
thoi ki Heian da thoat ra bung n6 va chl trong vao “nghé thuat cam thy”, phat trién “doi Séng
tinh cam” thay vi doi SOng chinh tri va luan 1i” [1, 56]. Nhu vay, mi hoc cb dai dugc hinh thanh
trong giai doan phat trién dic biét cia van hoéa, trén co s& yéu t6 van hoa bén trong lan bén
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ngoai Nhat Ban thé hién dam dic qua sy tiép bién vin hoa noi chung va su dung hoa ton gido va
tin ngudng nai riéng.

Trong thoi ki Heian, t6n gido va tin ngudng ban dia di c6 nhimg tac dong lon ddi véi van
hoa. Theo Lauren Prusinski, hau hét cac tu twong Nhat Ban déu bat ngudn tir ton gido ban dia
Than dao va “van dé cbt I18i cia n6 1a sy siing bai than thanh ddi véi thién nhién day hiém hoa &

day” [12]. Ciing ¢6 quan diém nhu trén, theo Oonishi Yoshinori, “Vé dep cua thién nhién thoi ki
Helan duoc xem 14 yéu té goi nén sy phat trién xtGc cam” [13, 325]. Trong khi Than dao cung
C4p nén tang co ban cho mi hoc ¢d, “dao phat, dao 130, dao khong, mat tong, va thién tong” co
“su dinh hinh va lam giau thém véi nhiing ¥ niém méi, nhung ngudn coi cua mi hoc Nhat Ban
duogc gin giit tir nhitng yéu té co ban trong su y thuc sung bai tu nhién” [2, 198]. Theo nha triét
hoc Izutsu Toshiko, thoi ki Heian c6 doi séng xa hoi rat tao nha va giau sang nhung khi thién
tong xuat hién da 1am bién d6i nhirng gid tri cao sang d6 thanh nhitng dic diém gian di va moc
mac hon. Thuc té 12 “Thién d3 bo sung mét sé dic tinh 1am co s cho sy phét trién mi hoc. Céc
yéu t6 tdm linh, su kho hanh, tinh thanh nha va gian di... sy khéng can xang, khéng hoan hao,
va thd moc tré nén c6 gia tri cao nhu di san cua mi hoc khac véi su ton vinh nhimg wéc vong
duoc ton tho trude day nham 1am chuan héa nhiing dang thuc cua cai dep [2, 198]. Du aware va
wabi-sabi dugc xem la ve dep cung dinh thoi ki Heian, ve sau, cd hai van con dong vai tro ndi bat
trong nghé thuat Thién. Aware trong thoi ki Heian duoc két hop bai cam xdc budn ba va nhan thac
vé hanh phic ctia cudc séng ngén ngui dudi &nh sang caaThién. Nhu vy, mi hoc Nhat ¢6 su gan két
chat ché vai 16i tur duy truyén thong dan toc, tinh than Than dao hay tinh thin nguoi Nhat ludn dugc
hun duc va lang dong tir nhitng gia tri lich sir dai lau [14, 17-18].

2.2. Pac trung vé dep Nhat Ban giira dong chdy van héa phuwong Dong
2.2.1. Vé dep khong hoan hio va don nén cam xdc

Cho du vén chay trong mach ngam cua tu tudng phuong Pong, quan niém vé cai dep cua
nguoi Nhat co dac diém doc dao riéng. Cai dep khong chi § d6i twong thim mi ma con & cha
thé tham mi (nguoi ddng sang tao ra cai dep) cung trong mdi quan h¢ tuong tac qua lai. Diéu
nay cé thé thay rd tir hoan canh sbng cua cu dan mot qudc dao nam gitra bién dong va tach biét
v6i cac qubc gia khac. Noi ddy c6 dat dai can cdi, khi hau khic nghiét va thién tai dién ra
thudng xuyén nhung ngudi dan ludn vuot 1én nhitng hoan canh va truy cau hanh phic. Ca thé
giéi duoc thu nho thanh tiéu vii tru véi dat, nudc, troi, may déu trong khu vuon canh Bonsai
nho bé cia ngudi Nhat ludn duoc bé tri tinh té va dugce cham soc ti mi. Vé dep goi cam x(c tir
cai nhin dau tién, mang tam vil try, trong thé gisi day suy nghiém vé triét Ii nhan sinh. Vé dep
cta sy vat khong hung vi, uy nghi ma thanh nhé, gian don, cudn hut va khoi goi cam xdc. D6
ciing chinh 1a vé dep dic trung va ciing 1 s truong séang tao caa ngudi Nhat khi nim bit than
thai cua su vat nham lam ton thém vé dep d6 mot cach tu nhién nhit. Nghé thuat Nhat Ban
khong huéng t6i su hoan thién ma huéng vé cai vo tan, dé cao cai dep cua su gian di, tu nhién
nhét. Cai dep c6 tinh thuan khiét va chan thanh dén muc tuyét dbi hoa. Di véi nghé thuat Nhat
Ban, cai dep ciing 1a chuén tic va muc tiéu hudng t6i cao nhét tir «.. .truyén théng yéu cai Dep,
ton tho cai Pep toi mic duy mi ciia ngudi Nhat” [15, 2]. Vé dep khuyét thiéu goi tron trong
thuat ngir c6 dong wabi-sabi, chira dyng sw chan thanh, moc mac va an yén. Vé dep mang lai ter
sy mét can xung, tu nhién nhung van rat hai hoa dem dén cam giac dé chiu, thu thai va thoa
man trong tm hon bat ngudn tu su tran trong thé gidi cua con nguoi.

Dic tinh thAm mi nay duoc géi trong trong quan niém thAm mi wabi-sabi. Wabi-Sabi (u
tich) la khai niém xuét hién trong Van diép tdp va dén thoi cia Basho thi ng ro. Sabi (shi) dugc
khéc hoa bang sy tinh mich va ¢6 doc dudng nhu thudng xuyén tao nén su doc ddo giita hai yéu
t6 chi quan va khach quan. Nghia rong cua Sabi 1a c6 tich, c6 liéu. Su c¢6 doc hién hiru & moi
ching sinh va ¢é ty minh nhan nhyc, hodc tham chi tim kiém vé dep bén trong su c6 doc ay.
Nhu vay, hiéu mot cach don gian 1a vé dep duoc tim thay trong sy cd liéu, tan phai ctia nhan
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thé. Cai dep nam trong cai buon dang hién hién trén dinh ¢6 phong. Mi cam mang dam triét Ii
trong tirng chi tiét cua cudc séng khiém nhuong, khéng hoan hao qua nhiing su vat gan giii va
hai hoa vai thién nhién. Tir nhimng dac tinh tham mi do, gia tri nghé thuat mang lai 12 cam nhan
clia con ngudi va xic cam dé chiu cia ho trude sy yén binh va tinh 1ing cia cudc séng. Trudc
nhitng diéu don so, chan that va gian di con ngudi cam nhan dugc an yén trong ting khoanh
khac tam hon. Nghé thuat tao hinh theo wabi-sabi 1a mang lai khong gian tw nhién nhat mang lai
cam giac ty do va thanh than. Tuy nhién, sy tu nhién caa nghé thuat ludn nam trong dung cong
cua ngh¢ si dugc the hi¢n mot cach tinh té. Vé dep gay htng thu va xuc cam sau sac déi voi
nguoi thuong lam vé su toi gian an chtra tdm trang hoai co. Vay nén, phong cach nghé thuat
ludn ling dong nhiing tinh yéu va tam huyét caa nguoi sang tao ra nd. Xtc cam tham mi hay
gan véi triét 1i vé cudce doi khong co gi la tron ven, phai biét chap nhén va dung c¢b ging kiém
tim sy hoan hao. Cudc song von di da an chira rat nhiéu vé dep lan khuat khién con ngudi ludn
tu di tim.
2.2.2. Vé dep vira gan giii vira cao xa, vira thiéng liéng vira tran tuc

Khoéng chi sang tao nén vé dep, ngudi Nhat thé hién sy ngudng mo cai dep dén muc Ii
tudng hoa. Trude vé dep bi 4n, thiéng liéng va diy uy luc, con nguoi vira sg hdi vira muén dung
hoa. “Pdi voi thién nhién, nguoi Nhat ding trudc mdi quan hé nhiéu chiéu: vira binh dang, gan
giii trong su giao cam thuan phac, vira xa la, huyén bi trong niém thanh kinh thiéng liéng pha
IAn ndi hai hang tran tuc. Cach tng xtr cha dao cua nguoi Nhat ddi véi thién nhién 1a cé gang
thich ung, truy cau nhiing loi ich ciia no dé phuc vu cho minh, khdng pha v& hé sinh thai, bao vé
moi truong” [16, 112]. Tir sy tran trong va binh dang véi thién nhién, ngudi Nhat ludn cd y thirc
bao vé vé dep cua su hda hop tw nhién do. “Vé dep thién nhién la sy hién than cua cai dep trong
cudc doi va cai dep trong tdm hdn con ngudi. D6 chinh 13 cai nén tu tdng tao nén su gin két,
hoa hop gitra noi tm va ngoai giGi, tir d6 ma hinh thanh méi twong giao, tuong hop gitra con
nguoi Vvéi thién nhién” [17, 41]. Nhu vay, cai dep khong chi c6 & vé dep tu nhién vén co, ma

con & tdm hon biét cam thy cai dep. Trong ngh¢ thuat, thién nhién ciing la dbi twong biéu trung

vé dep nguyén so va thuan khlet cao siéu va ciing rat gan giii v6i con ngudi. Theo Nhat Chiéu,
“Vian hoa Nhat Ban thién vé tinh cam va cai dep. Cam thirc hdu nhu dwugc dwa 1én hang dau.
Nguoi ta danh gia mot ai d6 khong chi dyua vao tai ning ma con xét dén tiéu thirc, nghia 1a sy
biéu hién cai dep ngay ¢ con ngudi” [2, 66].

Nhirng cam xuc tuong thong gitta con nguoi, ty nhién va vii try ludn trong cam xdc yugen
(u huyén) mang tinh than bi, tham sau, tinh 1ang, bién chuyén va budn thuong. Hau nhu khong
c¢6 dinh nghia nao giai thich hét cac I6p nghia cta thuat ngir nay. Tir yugen xuét hién dau tién
trong c4c tac pham viét vé triét hoc cua Trung Hoa, n6 ¢6 nghia la mo hd, than bi. Trong cuén
Hojoki, tac gia Komo no Chomei da cho rang yugen 1a méi quan tim dau tién caa 6ng. “N6 nhu
mot budi sang mua thu bao la, thanh véng va tinh mich, ching ta mo tudng lai va tu nhién
khong kim nén dugc nhiing giot I€ tudn trao. Nhiing cach hiéu khac déu dé cap dén kha nang
tudng tuong rat quan trong. Vi nhu khi ngdm mot ngon ndi trong swong md thi canh vat rat mo
40, mo ho chua thé doan dinh ra kich thudc cua né cao rong bao nhiéu. Hay du cho cé thé nhin
thay nhitng chiéc 14 thu trong suong, thi canh vat rat quyén rii. Phong canh va khung canh vo
han tao nén cho chlng ta su tudng tuong phong phu, thi vi hon va bét cir cai gi ciing c6 thé rd
rang hon trong sy tuéng tugng d6. Nhu vay, yugen dung dé chi cai sau thim huyén bi caa van
vat” [18]. Su than bi cta ty nhién chi cd thé biéu hién dugc qua nhiing hinh anh mang tinh khoi
goi. Mai hinh anh nghé thuat cang don gian va c6 dong thi hiéu tng cam xuc thAm mi cang cao.
Yugen ciing dung dé chi cai dep tuyét dinh la cai mong manh, ngén ngui va phu du. Cho nén, ve
dep 4y rat gan gii, doi thuong ma ciing tré nén thiéng liéng va khé nim bit.
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2.2.3. Sw bap bénh caa cai dep

Theo quan niém ciia nguodi Nhat, vé dep thé hién trong sy hai hoa giira truyén thong va
hién dai, gitra su ton tai va khong ton tai. Thuc té 13, tir nhitng bét 6n cua ngoai gioi, nguoi Nhat
ludn tao tam thé (g xtr voi ty nhién va con nguoi theo cach riéng doc déo. Ho quan niém moi
vat hop rdi tan, con va mat. Vé dep c6 thé ton tai mai trong long nguol nhung hinh hai cua no
som tan phai theo thoi gian. Truéc sy chia lia o, con nguoi ludn tiéc nuol luyén thuong va nhu
mubn niu kéo khoanh khic dep d&. Cing vi thé, tam thé cua ho ludn sin sang chap nhan quy
luat hang thuong va binh tam, tu tai, song hét minh véi hién tai. Tur thuc té ang xir thuong ngay
cho thiy, nguoi Nhat ludn song theo nguyén tac dung hoa giira nhitng gié tri vin hoa véi cac moi
quan hé xa hoi rang budc khac. Cho nén, mot dan toc du bi anh huéng manh mé van héa bén
ngoai tir rit sém nhung nén vin hoa Nhat Ban van giir dugc mdi lién hé co ban vai ¢i ngudn vin
hoa truyén théng ngan doi.

Thong qua Nhat Ban thur ki (Nihongi) nhiing huyen thoai dau tién cua nguoi Nhat dugc ghi
chép day du vé quéa trinh lap qu0c giai thich ngudn goc thé gidi va bay thé hé dau tién cua than
thanh. Thong qua d6, co thé thay thé gidi quan ciia ngudi Nhat duoc bat dau tir thoi tién su. Khi
giai thich nguon géc loai ngudi, tac pham da cho rang ngudi sinh ra 1a con chau caa than Nihigi,
chéu trai cta nir than mat troi Amaterasu voi cdng chia Hoa, con géi caa Son than. Vi 1a con
chéau cua Hoa nén s6 kiép ciia con ngudi sém no ti tin mong manh nhu hoa. Tir d6 cho thay,
ngudi Nhat ¢ nhitng dy cam vé sy ton tai ngan ngui caa con ngudi, van vat va cai dep. Cho dén
tap tho Van diép tap co6 tinh trix tinh cao tap trung vao tinh yéu trong su hoa quyén gitra xic cam
con ngudi hoa giao vai thién nhién, chi trong biéu hién si chan thanh (makoto) caa cam x(c.
Déi véi thién nhién, xic cam cua con ngudi thuong thé hién sy ngudng mo, ton tho va dong
cam. Chinh vi thé, con ngudi thuong bang khudng truéc vé dep cua thién nhién pha du tai thé.
Bén canh do, thé tho tanka duoc st dung trong Van diép tdp co dic diém du tinh (yojo) va nit
tinh rat 3. Tho tanka goi nhiing x(c cam nhe nhang, diu dang va xao xuyén. ‘Trong tép tho,
nhitng cam giac cua con ngudi trai nghiém thé hién trong tho voi nhiéu tinh huéng rat dic biét
trugc cai chét, truéc nhitng tinh hudng ngang trai caa cudc tinh va vé dep tham u cua thién
nhién. T4t ca mang lai am hudéng u budn, diéu voi phang phat nhitng ndi siu muoén khon ta
truge thoi thé, nhan sinh.

Cho dén thoi Heian, x4 hoi Nhat ban phat trién trong hoa binh va thinh vuong gan 4 thé ki.
Trong tap tho Cé kim tdp (Kokinshu), chi de tinh yéu dugc phan anh chu yéu trong ndi u budn
boi nhitng bit tric truéc mot sy hoi ngd, ndi dau cua sy chia ly hay bat giac budn vi két thic
tinh yéu. Cam xdc bao trim ciia con ngudi dimg trude thoi gian chuyén moa ngan ngui, khéng
gian tré nén ménh mong va doi nguoi tro nén hitu han. Nhitng thay d6i ciia con ngudi va thién
nhién mang den cam xuc ngd ngang, beé bang va thoang budn trudc nhan sinh. Xdc cam thim mi
thoi ki Heian an chua trong tleng goi sau muodn xuyén sudt ca tap tho. Su bap bénh cia cai Pep
con nam trong sb phan nhudm sac mau ton glao mang dam giau an vo thuong ciia dao Phat. Pay
la phép 4n tha nhét trong tam phép 4n cua gi4o |i Pai thira tap trung vao cam thirc thim mi aware.
Mi cam la xdc cam thim mi dic trung va bao trum, khong chi thé hién sy thudng 1am cai dep
ma con la sy hoa diéu cua cam xic con ngudi VGi cai dep tao hoa. Theo Andrijausakas, trong
thoi ki Heian, aware da tro thanh noi bat va chira dung “kha nang nhan thic va phat hién su
quyén rii doc déo cua thé gigi an chara bén trong cua sy vat hién twong, kham pha chinh ngudi
thuong 1dm qua sy nhan thirc vé sy vat, tir d6 thé hién sy dong cam vai nhiing vé dep huyén bi”
va “Nguoi Nhat khong don gian t6 mau va rung dong hay kéo dai nhitng hanh phuc, con hon
thé, ho dudng nhu nhan ra vé dep ton tai trong chéc 1at, sy hiéu biét day du vé khoanh khic vo
dinh c4i ma di cung véi su xa hoa. Cam giac vé dep nhat thoi nay va su u sau cé thé cham toi
dugc khi du khach ngam Kinkuji trong mot ngay mua” [2, 199-220]. Ngoai ra, “Néu t6i dugc
hoi vé tinh than nguoi Nhat 1 gi tdi s& néi d6 1a nhimg bong hoa anh dao hoang da né ryc ry
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trong 4nh ning ban mai di tr¢ thanh hinh anh an du cho tinh chit vé thuong cua cudc séng
trong van hoa Nhat Ban, sy tran trong su 1ong Iéy va vé dep ngan ngui va la cam hing cho
nhiéu tranh v&, tho ca va 4m nhac” [19, 113]. C6 thé cho rang, x(c cam nhat thoi va trai qua qua
trinh phat trién suy Ii tir bén trong, dudi sy anh huong sau rong cua ngoai gioi. Xdc cam tham
mi 12 két qua caa qua trinh van dong cua nhan thic vé nguon g6C con ngudi va vii try than bi
trong giai doan khoa hoc ki thuat chua tim ra nhirng Ii giai vé vil tru va siéu nhién. Trong quan
niém cia nguoi Nhat 1a vé dep nhuém mau sic ton gido Than dao va su hoa hop tin ngudng
Than-Phat. Vé dep khong chi vé bén ngoai ma con ton tai trong dang thirc sinh dong hon 1a ¢
xuc cam bén trong. Cai Pep c6 su cudn hit manh liét tir sy chan thanh va ngay thang tao nhé va
thién tam. Nguoi Nhat da dua ra mot quy tac vé con tim nham huéng dén doi séng dep nhu thé
gidi cuia cac vi than trong mdi quan hé hoa hop giita con ngudi va tu nhién,

3. Két luan

Tir thoi ¢6 dai, quan niém tham mi ctiia ngudi Nhat Ban di ¢6 su gap go véi vé dep phuong
Péng trong sy hai hoa, tu nhién va chu trong vé dep tam thién ciia mdi quan hé nhan nghia giira
con ngudi véi con ngudi. Quan niém tham mi cia ngudi Nhat co sy khac biét rd nét so véi
Trung Hoa va An Do. Khong ¢ vé dep mang tinh phon thuc va than linh héa nhu ngudi An va
vé dep qua toan ven cia nguoi Trung Hoa, nguoi Nhat c6 xu huong tuyét d6i hoa cai dep dén
muic duy mi va coi trong cam xdc tham mi hon 1 ddi twong thim mi. Do do, vé dep thuong
duoc phan anh qua cac dac dlem tu nhién, gian don va mang tinh tuong trung cao. Vé dep
khong tron ddy ma khuyét thiéu gan véi sy han hoan 1an ndi budn phang phat. Nguoi Nhat ciing
coi trong vé dep ban ning cuia con ngudi nhu 13 biéu hién vé dep cudc séng. N6 goi cam xdc va
khoai cam thim mi cha khong goi duc vong. Ho dé cao cai dep linh thiéng nhung khong than
thanh héa dén muc than bi. Vé dep trong su gian don ciia Than dao goi nén su ty nhién va chan
thanh hon 1a hiing vi v cao sang chéi loi. Nguoi Nhat huéng dén nhiing gié tri cua su ton tai cai
dep, dat cai dep trong su chuyén dong hay vé dep nhat thoi mang dam diu 4n Phat gido vé coi
vo thuong.

Viéc nghién cau cai dep Nhat Ban 1a qua trinh 1am rd quan hé tng xa tham mi va nhan
sinh quan ciing nhu thé gidi quan ctia con ngudi truéc cude doi dang doi thay. Quan niém vé céi
dep cuia ngudi Nhat 13 két tinh céc gié tri van hoa cua dan toc Nhat Ban, dic biét 1a doi séng tam
hon caa ho. Bang viéc xac dinh cai dep thong qua nhiing pham trii tham mi cu thé, nguoi Nhat
thé hién sy nhan biét vé dep cua ty nhién khong c6 tinh dic thd trong bat cir xa hoi nao khéc,
dic biét 1 trong hoan canh bién dong cua nhitng sic mau d6 thi méi cua ving dat xa hoa cb
Heian. Nhat Ban luon 1a quéc gia chi trong vao cai dep lam trung tdm trong linh vuc vin héa
nghé¢ thuat nhu tho, thu phap, 1& nghi va trong cudc séng caa ho va kién tric. Tur thoi co dai, Véi
cach nhin sau sic vé sy vat hién tuong, ngudi Nhat di c6 nhitng bién déi theo ban ngudn tu
nhién véi nhiing gi ndi bat va doc dao nhat.
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ABSTRACT

Characteristics of traditional Japanese Aesthetics from the View of Orient Classical Aesthetics
Hoang Thi My Nhi
Institute for Southeast Asian Studies, Vietnam Academy of Social Sciences
Japanese aesthetics was formed very early, and had absorbed classical Oriental thought
with its own speciality. Since ancient times, aesthetic concepts had appeared and always played
an important role in shaping the Japanese artists’ style of composition and Japanese cultural life,
and particularly flourished in Heian period. These aesthetics norms had paved the way for the
later development of a unique and rich Japanese aesthetic system. The paper aims to clarify the
role of Oriental philosophy, religion and ideology, as well as the ingenious continuation of the
Japanese in forming a unique aesthetics of the nation. Besides, the article analyzes the
characteristics of beauty such as deficiencies and emotional suppression, intimacy and lofty,
sacred and worldly, and fragile fate. Based on those analyses, the paper explains the
relationships between Japanese aesthetics and other typical aesthetics such as China and India.
The research results will be the theoretical basis contributing to deciphering the characteristics
of Japanese culture viewing from a traditional perspective.
Keyword: Aesthetic, beauty, Japan, Orient aesthetics.
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