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NHAN THU'C CUA NU SINH VIEN CAC TRUONG PAI HQOC
TAI THANH PHO PA NANG VE QUAY ROI TINH DUC

Lé Thi Lam
Khoa Tam li — Gi&o duc, Trirong Dai hoc Su pham, Dai hoc Pa Nang

Tém tit. Nghién ctru khao sat 618 nir sinh vién tai 5 truong Dai hoc trén dia ban
Thanh phb Da Néang. Cong cu thu thap dir liéu 1a bang hoi tu dién cac cau hoi dong
va m& dé danh gia hiéu biét cta nit sinh vién vé qudy rdi tinh duc. Dir liéu dwoc xir
i bang phan mém SPSS 22.0. Két qua cho thiy, kha ning nhan dién cac tinh huéng
quéy r6i tinh duc cta nit sinh vAn con chua that su chinh xdc hodc con nhiam 1an
trong mot sb tinh hudng. Nit sinh nhan dién tét nhimg tinh hudng quéy rdi tinh duc
c6 tinh dung cham vé mit co thé, d& quan sat va do dém dugc. Cac tinh hudng
quiy r01 tinh duc thong qua 101 noi, hodc cur chi phi ngén ngtr, quay rdi tinh duc
tryc tuyén c6 thé bi nham 1an véi tréu dua, tan tinh. Trong hiéu biét ciia nit sinh,
noi lam thém, cac dia diém, phuong tién cong cong, dac biét cac doan duong Vang,
thiéu dén duong, & nha tro, khu dan cu c¢6 an ninh khéng dam bao duong nhu la
nhing noi ¢6 nguy co nhiéu nhét xay ra quay rdi tinh dyc nir sinh; Ngudi mic bénh
tinh duc (4u dam, ph6 dam,...), nguoi la va nguoi khac gioi la dbi twong c6 nguy co
cao gay ra quay rdi tinh duc. Y nghia cta két qua nghién ciru di dwoc ban luan.

Tir khéa: Nhan thirc, quiy rdi tinh duc, nit sinh vién, trudng dai hoc, Pa Ning.

1. Mé dau

Chinh pha Viét Nam di phé chuin cic cong udc qudc té nghiém cam cac bao lyc
d6i véi phu nit & nhitng noi riéng tu ciing nhu cong cong nhu Cong udc québc té vé xoa
bd moi hinh thiic Phan biét ddi véi Phy nit, Cong udc qubc té vé cac quyén dan su,
chinh tri. Biéu nay thé hién su ddng tinh va cam két cua Chinh pha Viét Nam trong viéc
tuan thu cac qui dinh quéc té nham dam bao sy d6i xir cong bang ddi voi phu ni, tir do
thiic day céc quyén cia phy nit trong xa hoi. Tuy nhién, Phy nix Viét Nam van rat d& bj
t6n thuwong trudc nhitng thach thirc hang ‘ngay trong d6 mot trong nhirng rui ro ma nhiéu
phu nit va tré em phai déi mat 1a bi quay réi tinh duc (ActionAid, 2016; L& Thi Lam,
2016). Theo s6 liéu thong ké tir bao céo 2010 cua UNIFEM (nay 13 UN Women) c6
87% phu nit va tré gai da tirng bi quay rdi tinh duc noi cong cong va noi lam viéc. CO t6i
89% nam gidi va nhitng ngudi ching kién di thay cac hanh vi nay (UN Women, 2010).

O Viét Nam, Pa Nang duoc vi 1a thanh phé dang song, 1a dia diém du lich noi tiéng,
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la mién dat htra thu hit hang tri¢u nguoi t6i lao dong va sinh sbng, va tat ca moi ngudi
déu mong mudn ¢6 mot moi trudng séng an toan cho ban than va gia dinh. Tuy nhién,
thuc té van cho thdy nhiéu phu nit va tré em géi van chwa that su an toan trudc thuc
trang quay réi tinh duc (L& Thi LAm, 2016, 2018). Quiy rdi tinh dyc dé lai nhitng hau
qua tdm i nang né cho nan nhan. Vi thé, tai Pa Ning, vin dé nhan duoc su quan tam
cua cac cap quan li, cac hoat dong tro giup dang va s& duoc trién khai dé hd trg cac ddi
tuong nay.

Sinh vién nir tai Da Néng bao gém ca nhitng ngudi tai thanh phd va nhiig nguoi tir
noi khac dén hoc tap, déu c6 co hoi duoc ty do tim hiéu, hoc hoi, trau doi kién thic va
ki ning can thiét dé phét huy hét tiém ning cta ban than. Trudc thuc trang phu nit va tré
em gai khong dugc an toan trudc nan bi quay rdi tinh duc trong d6 sinh vién nit 1a mot
trong nhiing d6i twong c6 nguy co cao bi quay rbi tinh duc, thi cau hoi dit ra, sinh vién
nit ¢6 nhan thirc nhu thé ndo vé céc van dé lién quan dén qudy réi tinh duc. BE hoat
dong trg gilp sinh vién trong phong ngura bi quay roi tinh dyc cd higu qua, viéc tim hiéu
thue trang nhan thie cua sinh vién vé quay rdi tinh duc 1a diéu can thiét.

2. No¢i dung nghién ctru

2.1. Téng quan tinh hinh nghién céu van dé quay réi tinh duc

Trén thé giéi, trong vai thap Ky qua, nghién cau vé hanh vi quay rdi tinh duc méi
chi tap trung vao mdi truong lam viéc (Boland, 2005). Tuy nhién, cac nghién ciu gan
day cho thay quay réi tinh duc duoc thuc hién boi ban hoc va cac nhom ddng trang lua
& truong phd bién hon rat nhiéu so vai ti 1¢ bi qudy rdi tinh duc tai noi cong s (Fineran
& Gruber, 2008). Theo mot khao sét, ¢ thé co dén 80% hoc sinh THPT béo cao da
ting trai qua it nhat mot hinh thic quéy roi tinh duc trong thoi gian hoc & truong
(Petersen & Hyde, 2009). H¢ luy cua quay rbi tinh duc hoc duong ciing da dugc nhiéu
nghién ciu chi ra nhu viéc bi quay rdi 1am ting ti 1é tram cam (Nadeem & Graham,
2005), lo au (Nishina & Juvonen, 2005), giam long tu trong (Lindberg, Grabe, & Hyde,
2007), suy giam thanh tich hoc tap (Duffy, Wareham & Walsh, 2004); du bao nguy co
tu sat (Inbar, 2009). Quay rbi tinh duc hoc duong con trg nén nghiém trong hon vi nhiéu
hoc sinh khong nhan thirc duoc d6 1a nhitng hanh vi quay réi tinh duc, vi vay da khong
bao céo hoic khéng c6 hinh thirc ngan chin viéc quay ri tiép dién. So sanh véi viéc
quay ri tinh duc noi cong s, quay rdi tinh duc hoc duong ciing ¢6 nhiéu nguy co hon
boi nd anh huong dén sy phat trién nhan cach lanh manh caa hoc sinh (Harned &
Fitzgerald, 2002).

Lién quan dén nhan thic vé quéy rdi tinh duc, Ei va Bowen (2002) cho ring da
phan sinh vién nhan thirc 12 bat ky hinh thuc tiép can tinh duc nao cua giao vién déu la
khong pht hop chang han nhu cho phép gido vién tiép can nham vay tién, trao ddi diém
hoic tién hanh cac hoat dong trong khdng gian kin mot minh véi céc giéo vién. Cac
hinh thirc qudy rdi bang cir chi, bang anh mat, 16 néi, hanh dong giita gido vién va hoc
tro ciing khong duoc coi 1a thich hop. Cac két qua nay da duoc sir dung dé xay dung cac
chinh séch wng xir v6i quay rdi tinh dyc tai truong dai hoc. Nghién ctru cia McCabe va
Hardman (2006) thi chi ra rang yéu té c& nhan bao gdom tudi, giéi tinh, vai trd gidi tinh,
va kinh nghiém cua qué khtr c6 anh huong ddi véi quiy rdi tinh duc; va cac yéu té nhu
chinh sach vé quay réi tinh duc, bau khong khi 1am viéc c6 anh huong téi thai do va
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nhan thirc cua nhan vién vé van dé quay rdi tinh duc. Tudi c6 anh huong téi nhan thuec,
thai do vé quay rdi tinh duc, trong d6 cac ca nhan tré tudi co xu hudng khoan dung hon
dbi vai viéc bi quay réi tinh duc. Nghién ctru ciing cho thay nhiing phu nit tré ¢ xu
hudng it chiu dung dwoc qudy rdi tinh duc, kha nang chiu dung caa ho ting dan cho dén
tudi 50, sau d6 lai co xu hudng giam. Trong khi d6, ddi véi dan 6 ong thi sau tudi 50 dan
6ng co xu hudng it chiu dung viéc bj quiy réi tinh duc hon so véi nhimg ngudi dan 6ng
tré tUOI Chinh vi vay ma so véi dan 6ng thi phu nit it khoan dung hon trong van dé
quay rdi tinh dyc.

O Viét Nam céc nghién ciu vé quay réi tinh duc 1a mot van dé con rat méi mé, dac
biét viéc hiéu nhu thé nao 1 quy ri tinh duc van con gy nhiéu tranh cii, khé thong
nhat. Cho dén nay gan nhu chwa c6 bat ky nghién ciu ndo 1am rd nhan thic cua sinh
vién va dac biét la nir sinh vién — d6i tuong duoc xem 1a cb nguy co cao bi quay roi
tinh duc, vé quay rdi tinh duc va cac van dé lién quan. Mot sé khao séat duoc thuc hién
tai cac thanh phd 16n vé mirc d6 an toan caa phu nit va tré em gai trudc bao luc ndi
chung va qudy réi tinh duc néi riéng da chi ra mtc d6 nghiém trong caa bao lc tinh duc
& noi cong cong tai cac thanh phd (UN Women, 2016); Phu nir Viét Nam van rat dé bj
tén thuong trudc nhitng thanh thirc hang ngay trong d6 mot trong nhiing rai ro ma nhiéu
phu nir va tré em phai d6i mat 1a bi quay réi tinh duc (Action Aid 2016). Quay rdi tinh
duc 12 mot van dé phé bién trong cac truong hoc duoc khao sat. Trong d6 phan 16n hoc
sinh thiéu kién thirc vé quay réi tinh duc. Hau hét cac em tin rang cac dang quay rdi tinh
duc gian tiép | tAn tinh hodc tréu dua. Két qua ciing khang dinh hoc sinh nir nhan thic
Ve quay réi tinh duc hoc duong t6t hon hoc sinh nam (PhamThanh Nam, 2017). C6 88%
s6 sinh vién cho rang quiy rdi tinh duc 1 rai ro ma rat nhiéu phu ni va tré em gai gap
phai & noi cong cong; c6 39,3% sinh vién chia sé minh da ting chuang kién, nhin thay
ngudi khéc bi quay réi tinh duc noi cong cong, 21,3% nhitng ban khéc cho biét da tung
bi quay rdi tinh duc (L& Thi Lam, 2016). Bi quay réi tinh duc khong la mot van dé riéng
Ié cua bat ky ai, rat nhidu hoc sinh, sinh vién c6 nhiing trai nghiém nhat dinh voi cac
tinh huéng, biéu hién cta hanh vi quay roi tinh duc khac nhau. Bat ké thoi gian, dia
diém nao cling ¢o thé xay ra quay rdi tinh duc noi cong cong, dic biét nguy co cao la
c&c budi t6i, noi vang ve, it nguoi qua lai. Déi tugng nao ciing cé thé nam trong nhom thi
pham gay nén hanh vi quiy rdi, dic biét 1a nguoi la. (L& Thi LAm, Pham Vin Tu, 2018).

Nhin chung, cac két qua dugc phan anh qua tu bdo cdo co thé phan nao con chua
sét thuc té nhung cho thay quéy rbi tinh duc 1a van dé nghiém trong & nhiéu noi va Viét
Nam ciing khong ngoai I¢. O Viét Nam cac nghién ctiu vé quay rdi tinh duc la mot van
dé con rat mgi me, dac biét 1a trén ddi tugng sinh vién. Trong nghién cau kham pha nay
g6p phan lam rd nhén thuc cua nir sinh V|en vé van dé quay rdi tinh duc trén cac khia
canh (i) Nhan di¢n vé cac tinh hudng quay réi tinh duc; (i) Nhan biét nguyén nhan gia
tang tinh trang quay rdi tinh duc nix sinh hién nay; (iii) Nhan dién hau qua quay réi tinh
duc; (iv) Nhan dién cac nguy co bi quiy rdi tinh duc (khu vuc, thoi diém, ddi tuong c6
nguy co quay réi tinh duc).

2.2. Phuwong phap nghién ciu

C6 618 nit sinh vién dang hoc tap tai cac trudong Dai hoc trén dia ban Thanh phé Pa
Ning tinh nguyén tham gia nghién cau. Cong cu nghién cau chinh la bang héi cho
khéch thé tu tra 1oi. Nghién ctu tién hanh 1ap 01 mau phiéu diéu tra dé tim hiéu thuc
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trang hiéu biét cua nit sinh vién vé cac van dé lién quan den quay réi tinh duc. Nham
danh gia hiéu biét cua nit sinh vién vé hau qua cua quay r0| tinh duc, nghién ctu liét ke
cac phuong 4n lién quan dén nhom cac tac dong cua quay réi tinh duc dén nan nhan, gia
dinh va x4 hoi. Khach thé cd thé chon nhiéu phuong an. Nhom céc cdu tra 10i va tinh ti
Ié phan tram (%) cho cac phuong an lua chon. Tim hiéu kha nang nhan dién cua nit sinh
vién vé céac bleu hién cua qudy rbi tinh duc, nghién cau liét ké 15 tinh hUOng lién quan
dén hanh vi quay réi tinh duc phu nit va tré em géi khéac nhau, trong méi tinh hudng, nix
sinh can x4c dinh tinh hubng d6 13 biéu hién caa hanh vi ndo. Céc lya chon cua nit sinh
duoc tinh theo ti 1& phan tram (%) cua su lya chon. Céc tinh huéng quay rdi tinh duc
duoc liét ké trong bang hoi dua trén khai niém va cac phan chia vé quay réi tinh dyc cua
UN Women (2016). Panh gia kha ning nhan dién cac tinh hudng, dia diém, dbi tuong
¢6 nguy co quay rdi tinh duc, nghién ctu liét ké cac phuong an véi mie do lya chon 1a
(i) Khong co nguy co; (ii) C6 nguy co thap; (iii) C6 nguy co cao; (iv) Dac biét c6 nguy
co. Thang dénh gia nhu sau: 1,5<: Khong c6 nguy co; 1,51 — 2,5 ¢6 nguy co thap; tir
2,51- 3: c6 nguy co cao; tur 3,1- 4: Bac biét c6 nguy co.

Phuong phéap xur li s6 liéu bang thong ké toan hoc véi sy hd tro cua phan mém
SPSS 22.0.

2.3. Két qua nghién ciru
2.3.1. Nhan dién céc biéu hign tinh huéng quay roi tinh duc: VAn con nham lin
trong mét sé tinh huéng
Nghién ctru danh gia kha ning nhan dién biéu hién quay rdi tinh duc cua nir sinh
vién qua céc tinh huéng khac nhau. Mai tinh hudng déu gan véi nhimg dic diém chinh
ctia quay rdi tinh duc d6 1a (i) Hanh dong khong c6 s dong thudn, cho phép cia doi
twong dich; (ii) Ham y tinh duc; (iii) Khién cho doi tiwong dich cam thdy khé chju vé
mat tadm li va tinh duc.

Két qua cho thay nhiing tinh huéng quay réi tinh duc (QRTD) mang tinh thé cht,
co tiép xtic co thé nhu “dgng cham, so- m6” dugc khéach thé nhan dién tuong ddi tét,
phan 16n cho rang d6 chinh 1a quiy réi tinh duc hoac xam hai tinh duc va c6 xu huéng
thién vé cho rang dé 1a biéu hién cua xam hai tinh duc nhiéu hon. Chiang han nhu tinh
hudng “Ngwoi khac so mé, dung cham mét cach cé ¥ vao b phdn co thé ban nit tai noi
cdng céng (bén xe, ga tau, cong vién, xe buyt,...)” (48,9 % xac dinh do6 1a quay rdi tinh
duc va 50,3 % xac dinh do 1a xam hai tinh duc). C6 the Ii giai diéu nay la do trong khéi
niém vé xam hai tinh duc va quay rdi tinh duc trong cudc séng hang ngay ciing nhu
trong mot sd ‘nghién cuu khoa hoc, tuy cach tiép can ma hai khai ni¢m co the gidng hoic
khac nhau vé ndi ham nhung c6 mot sb biéu hién cu thé vé hanh vi thi glong nhau, dac
biét 1a cac biéu hién lién quan dén hanh vi quiy rdi thé chat nang né nhu “b; hiép dam”
(91,7 % xac dinh d6 1a xam hai tinh duc).

Nhiing biéu hién dwoc nit sinh xac dinh d6 1a quay ri tinh duc co6 tinh ddng nhat
cao 1a “Mgt ké cir nhin cham cham vao bg phdn nhay cdm trén co thé cia c6 gdi”
(90,3%); “Ban gai di lam thém vdao budi téi va gap mét ké cé y phd bay bg phdn sinh
duc khién ban thdy xdu hé, bdt an” (85,9 %); “Niz sinh bj ép xem anh khiéu dam du ban
ay khdng muan va tir chai” (80,4%); “Nam gidi huyt sdo, cuoi cot, binh pham vé ché
nhay cam trén co thé cia ban gai, vi du nhu “6i méng em buw thé!” khién ban dy xdu
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hé ”(66,7%). Nhom biéu hién nay déu co trén 60% khéach thé xac dinh d6 chinh 13 hanh
vi quay rdi tinh dyc.

Cac hanh vi quay rdi tinh duc c6 sb it nit sinh xac dinh d6 1a QRTD roi vao tinh
hudng gén véi biéu hién “liéc mdt dua tinh” (chi 18,9 %), 1éo déo di theo rat 1au va
budng loi tan tinh, ga tinh (38,2%), ép nghe nhitng cau chuyén lién quan dén tinh duc (
28,4 %), guri tin nhdn, email lién quan dén tinh duc ( 20,4 %). Véi cac hanh vi nay, kha
nhiéu nix sinh nham 13n véi hinh thire tréu dua, tan tinh, tham chi c6 nhitng khach thé
cho rang d6 chi 1a nhitng hanh vi binh thuong. Pay 1a nhitng hanh vi ma trong cugc
SOng hién nay chung ta ciing thuong hay gap, trong nhirng bdi canh thong thuong, rat
nhiéu ngudi nghi rdng d6 chi la tréu dua, tan tinh nhung trong nhing tinh hubng nay né
dugc xem 1a quay réi tinh duc bai né mang dic diém chinh cia QRTD (xem Bang 1).

Tom lai, nit sinh vién da c6 nhiing hiéu biét nhat dinh nhung van con chua that sy
thong nhat hodc con nham 13n trong mot s biéu hién. Nit sinh nhan dién t6t nhitng tinh
hudng quy rdi tinh duc nghiém trong, c6 tinh dung cham vé mat co thé, dé quan sat va
do dém duoc. Véi cac hanh vi it nghiém trong hon, thé hién théng qua 161 noi, hodc ctr
chi phi ngon ng, quiy rdi tinh duc truc tuyén.., co thé bi nhdm 1an voi tréu dua, tan
tinh. Nhitng két qua nay ciing dong hudng voi két luan trong nghién ctu cia Ei va
Bowen (2002).

Bdng 1. Khd ndng nhan dign céc biéu hign cia qudy réi tinh duc cia ni# sinh

(N=618)

La biéu hién ciaa hanh vi (%)

TT . A Z "
Tinh huong Treu | Tan| QU&Y | Xam | g
\ , roi tinh | hai tinh .
dua t/nh duc duc thwong

Ban géi dang di bo dén truong, trén
duong ving mot ké ct 180 déo di
theo “liéc mét dua tinh” khién ban
ay khé chiu, lo ling

Nam giéi huyt sao, cuoi cot, binh
pham vé chd nhay cam trén co thé
2 | cua ban gai, vi du nhu “6i mong em | 28,5| 3,2 66,7 1,3 0,2
bir thé!” khién ban ay xau ho, buc
minh.

Mot ké ci nhin chim cham vao bo
3 | phan nhay cam trén co thé ciacd gai | 2,4 | 2,3 90,3 3,1 1,9
khién c6 ay mat ty tin

Nguoi khac so mo, dung cham mot
cach cb y vao bo phan co thé ban nit
tai noi cong cong (bén xe, ga tau,
cong vién, xe bus,...)

53,4| 26,5 18,9 0 1,1

03] 05 48,9 50,3 0

5 |Ban gai dang di b6 , motke cu 80| 41 7| 499| 382 | 15 | 06
déo theo rat lau va budng loi tan
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tinh, khién ban y buc boi, s hai

Ban gai di 1am thém vao budi toi va
gap mot ke co y pho bay bo phan
sinh duc khién ban thay xau ho, bat
an

18| 26 85,9 9,7 0

Nguoi khac gui tin nhan hoac email
lién quan dén tinh duc tuc t6i ban du
ban da to6 thai do kho chiu va da tur
chéi

6,0 | 66,5 20,4 0,8 6,3

N sinh bi ép xem anh khiéu dam du
ban ay khdng muon va tir choi
Ngudi khac quay chup/phét tan hinh
9 ér]h ca nhéan cua ban ma khong dugc | 22,0| 2,8 52,3 19,9 3,1
dongy
10 | Nit sinh bi hiép dam 03| 06 5,7 91,7 1,6
Du ban da to6 ra kho chiu nhung m(_)j
nguoi trong nhdm cua co tinh ké
nhitng cau chuyén tinh duc tuc tiu
Véi ban

18| 24 80,4 15,0 0,3

11 280 2,3 28,4 6,0 53

Ban trai nhiéu lan d& nghi quan hé
12 | tinh duc véi ban du ban rat ngai,| 0,6 | 3.4 61,7 24,3 | 10,0
khoéng mudn.

Nt sinh di xe buyt tir nha dén
truong, trén chuyén xe vang khéch
anh tai xé khi cti xudng lay db da cb
y dat tay vao vung kin cua nix sinh

13 03| 02 39,3 58,7 0,5

Giao vién quang tay 6m nit sinh vién
14 | khi ’ cung gii l}ét karaoke giao luu| 9,4 | 8,6 58,4 12,1 115
khién ban ay rat ngai

Khi vo thdy ving nha, thdy gido
thuong nhan tin hen nit sinh vién
dén nha riéng dé huéng din bai tap
khién nit sinh lo lang, kho xir

15 19| 155 69,7 8,4 4.4

2.3.1.1. Nguyén nhén gia ting tinh trang qudy roi tinh duc: da dang, dén tir moi
trwong ciing nhw xudt phat tir déc diém tam li- X3 hgi cia nir sinh

Khéch thé cho rang, nhém nguyén nhan tac dong nhiéu nhat dén tinh trang gia ting
quy rdi tinh duc hién nay l1a cac yéu tb lién quan dén méi truong séng, 1a hé luy cua su
phét trién internet va cac kénh thdng tin tiéu cyc ciing nhu sy tac dong tir moi trudng
gia dinh thiéu 1anh manh, vai trd gi4o duc gia dinh ngay cang giam st (i) “Sw phét
trién cua internet va cac kénh thdng tin tiéu cuc lam phat tan van héa bao lyc va tinh
duc tao nén su to mo, kich dong va dé c6 hanh vi léch chudn & nhitng doi twong xd'u”,
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xép thu béc 1 véi X=5,18; (ii) “Méi trong song trong gia dinh con thiéu lanh manh
mdi kiém séng, bé bé con céi, cha me hodc nguoi chim séc song khéng guwong mau”

xép thir bac 2 (x = 5,45); “Gia dinh chua biét cach trd chuyén, huréng dan con tré cac
kién thizc, ki ndng can thiét dé phong ngira véi QRTD” (thtr bac 3, x =5,78);

Nhom nguyén nhan xuat phat tir nhitng han ché vé ki ning tng pho, dic diém vé
tdm 1i — x& hoi cua nit gidi ndi chung va thai do cia phéi nit noi riéng trudc van dé
QRTD ciing tac dong khdng nho, 1am gia tang tinh trang QRTD, cu thé 1a: i) si im lang
cua PN va TEG (thir bac 4), ii) chua manh dan to céo hanh vi QRTD (thir bac 5); bdn
than phu niz von la doi twong yéu thé, dé 1a nan nhan cia QRTD (Thu bac 6), PN va TEG
chira biét cach phong ngira, ng phé hiéu qud truréc céc tinh husng QRTD (Thir bac 7).

Sy tac dong cua bit binh ding gidi, su chi phdi cua cac quan ni¢m vé tinh duc, vé
cac van dé lién quan dén gioi va gi¢i tinh cling nhu nhitng han ché vé cac dich vu xa
hoi cho nan nhén ... cling 13 cac yéu té ¢ tac dong nhat dinh dén viéc gia ting tinh trang
quay rdi tinh duc nhung theo khach thé khao sat, su anh huong 1a it hon. (xem Bang 2).

Bdng 2. Nguyén nhan gia ting tinh tragng qudy réi tinh duc hién nay
TT Ngi dung TBC | PLC | Thi
bac
1 | Gia dinh chua biét cach tro chuyén, huéng dan con | 5,78 | 3,88 3
tré cac kién thirc, ki nang can thiét dé phong ngira véi
QRTD
2 | Hoat dong giao duc gidi tinh trong nha truong chua | 7,74 | 3,72 8
c6 hoac chua hiéu qua

3 | Moi truong Song trong gia dinh con thiéu lanh manh, | 5,45 | 3,61 2
mai kiém song, bo bé con cai, cha me hodc nguoi
chim soc song khong guong mau.

4 | Sy phét trién cua internet va céc kénh thong tin tiéu | 5,18 | 3,57 1
cuc lam phat tan van hoa bao luc va tinh duc tao nén
su to mo, kich dong va dé c6 hanh vi 1éch chuan ¢
nhing dbi twong xau.

5 | Cac dich vu hd tro x& hoi cho nan nhan con thiéu, | 9,37 | 3,06 12
chua hiéu qua
6 | Quan niém vé tinh duc, vé ang xir cac van d¢ lien | 7,10 | 3,38 | 10
quan dén gidi va gidi tinh c6 xu huéng bao vé, dung
tung cho hanh vi quay roi tinh duc

7 | Phy nit va tré em gai von la nhiing doi twong yéu thé | 6,95 | 3,75 | 6
nén deé Ia nan nhan cua quay roi tinh duc

8 | Phu nir va tré em gi chua manh dan Ién tiéng to cdo | 6,78 | 3,48 | 5
hanh vi quay roi tinh duc
9 | Loi song, cach &n mac cia mot s6 phy nir vatréem | 8,94 | 375 | 9
gai khiéu khich hanh vi quay réi tinh duc
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10 | Nir gioi chua biét cach tu bao vé, ing pho hiéu qua | 7,03 | 3,27 | 7
véi quay roi tinh duc
11 | Sy mét can bang vé quyen luc, dia vi, cip bac khién | 8,12 | 3,54 | 11
nir giGgi gap bat loi truge hanh vi/tinh huong quay roi
tinh duc

12 | Sy im lang cua nit gisi truoc hanh vi qudy roi tinh | 6,00 | 354 | 4
duc vi sg lam hong cac moi quan hé véi nguoi yéu/
ban be/ thay giao/ dong nghiép.

2.3.1.2. Hiu qua cua quﬁ’y réi tinh duc: Giy nhiéu hé luy doi véi cd cd nhan, gia
dinh va xa hoi

Quay réi tinh duc cd thé gay ra nhiéu hé luy ddi véi ca nhan Ian gia dinh va xa hi.
Két qua khao sat cho thay, trén 80 % khéch thé dong tinh QRTD gay ra nhimg tac dong
truc tiép Ve the chat va tam |i cua phu nir va tré em gai - nhimg dbi tugng co nguy co
cao bi quay rdi tinh duc. Quay rdi tinh duc khlen nan nhan xuat hién nhiing cam xuc
tiéu cuc nhu “lo lang, bdt an, se, tirc gidn, Xdu hé Vol Moi nguoi xung quanh”, gay ra
nhitng “ton thm)’ng thé chat” (mang thai trudc tudi, mdc cé&c bénh lay nhiém qua dwong
tinh duc,...) va can tro cac mi quan hé x& hoi cua nit gisi vi nan nhan c6 thé roi vao
trang thai  “Ldng tranh, ngai tiép xtc, ludn trong trang thdi dé phong khi tiép xiic nguoi
khac gisi”. Ngoai nhiing hau qua dol vai nan nhén, hanh vi quay réi tinh dyc 1a mot
trong nhiing yeu tb gay “Gay bdt on xa hgi” tham chi “Lam x4u hinh dnh cua céng
dong, qUOc gia” . Quay rdi tinh duc c6 thé gay ra nhiing hau qua dbi V6i gia dinh nan
nhan, khién “bau khong khi gia dinh bi x40 trén” (74,6%), “Phé& vé sw on dinh cua gia
dinh (1i hén, chuyén nhd, bé me phdi nghi viéc cham con, ...)” (79,8%).

Bdang 3. Hdu qud cia qudy réi tinh duc

TT Néi dung Tan | % | The
S0 bac

1 | Lo lang, bat an, so, tac gian, xau ho véi moi nguoi xung | 554 | 89,6 | 1
guanh
2 | Lang trénh, ngai tiép xtc, ludn trong trang thai dé phong | 506 | 81,9 | 3
khi tiep xuc nguoi khac gioi

3 | Bi d6 15i, nguoi khac dam tiéu, ndi xau, bi co lap 305 | 49,4 | 11
4 | Ngai di ra ngoai hodc dén cac noi cong cong 399 | 64,6 9
5 | Chan hoc, hoc hanh sa sut, bo hoc 318 | 515 | 10
6 | Giam hiéu qua cdng viéc, bo viéc tir @6 gisgi han kha | 280 | 453 | 12

nang phat trién caa nir gidi
7 | Ton thuong sic khoe thé chat (mang thai tru6c tudi, mac | 536 | 86,7 2
cac bénh lay nhiém qua duong tinh duc,...)
8 | RO nhidu hanh vi, thay doi cam xc (buon non, dé cau | 438 | 70,9 | 8

gian va gian d, mét ngu, giam can, khoc khdng kiém
soat, tim dén chat gay nghién dé giai toa nhirng chan
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thuong...)
9 | X&o tron bau khong khi gia dinh 461 | 74,6
10 | Pha v& su 6n dinh cua gia dinh (li hon, chuyén nha, bé | 493 | 79,8

me phai nghi viéc cham con,...)
11 | Lam suy giam kinh té gia dinh 120 | 19,4 | 15
12 | Gay bt 6n x& hoi 504 | 81,6 | 4
13 | Lam giam su phét trién kinh té 138 | 22,3 | 14
14 | Tang chi phi an sinh, phtc lgi Xa hoi 144 | 23,3 | 13
15 | Lam x4u hinh anh caa cong dong, qudc gia 496 | 803 | 5

Nhin chung, nir sinh vién da c6 nhitng hiéu biét nhat dinh vé quay rdi tinh duc va céc
van dé lién quan dén quiy rdi tinh duc. Qua gdc nhin cua nit sinh, ¢ nhidu nguyén nhan
khac nhau dan dén gia tang tinh trang quay rdi tinh duc, c4c yeu t6 do dic biét dén tir moi
tredng ngay cang nhiéu nhiing rui ro ma nir sinh dang phai d6i mat hang ngay, su anh
huong cua cac dac diém vé gidi, ban than nir sinh con chua dugc trang bi nhiing ki nang
phong ngura tng pho hiéu qua, chua manh mé “lén tleng v6i qudy rdi tinh duc 1a nhiing
yéu to dugc phan nhiéu khach thé lya chon. Quay réi tinh duc gay ra nhiéu anh huong tién
cuc, trudc hét 1a véi cac nan nhén, sau d6 14 gia dinh, 13 mét trong nhitng rao can, can tro sy
phat trién cta phu nir va tré em gai noi riéng, su phat trién cua xa hoi néi chung.
2.3.2. Nhan dién cac nguy co bi quiy réi tinh duc
2.3.2.1. Nhan dign cac tinh huéng cé nguy co bi qudy réi tinh duc:
Bdng 4. Nhdn di¢n céc tinh hudng cé nguy co bi qudy réi tinh duc

TT | Céc tinh hudng ¢é nguy co xay ra QRTD PLC | TBC| x nhém
1 | Dilam thém tai: 067 311 2,53
- Quan nhau
- Quan ca phé 0,58| 2,15
- Gia su tai nha 0,82 242
- Noi khéac 0,88 244
2 | Tham gia cac hoat dong hoc tap tai truong hoc: 0,65 1,43 1,59
- Hoc chuyén ngé}nh
- Hoc thé duc, thé thao 0,64 1,59
- Hoc/ sinh hoat ngoai khoa, doan, hoi 0,71 1,71
- Hoc thém tin hoc/ ngoai ngt 072 1,62
3 | Pén cac dia diém cdng cong (cho, bén xe, ga tau, 077 277 | 277
cong vién,...)
4 | Ditam bién 0,78| 2,72 | 272
5 | St dung cac phuong tién cdng cong (xe buyt, xe | 0,72| 2,97 2,97
khach, tau,...)
6 | O nhatro, khu dan cu c¢6 an ninh khong dam bao 0,74| 333 | 333
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Qua g6c nhin caa nir sinh, trudng hoc dudng nhu 13 noi it ¢6 nguy co nhét c6 thé
xay ra cac hanh vi quay rdi tinh duc (x = 1,59), tuy nhién cling khong han 1a khdng c6
nguy co hoan toan. Trong d6 mot sé hoat dong hoc tap ¢ diém trung binh cong thugc
muc trung gian gitra “khéng cé nguy co” va “cé nguy co thap”. Khi tham gia cac hoat
dong ngoai khod, doan/hi c6 tiém an nhimg nguy co nhét dinh (x = 1,71). Cac khong
gian lghéc nhu tai noi lam thém, cac dia diém cong cong va cac phuong tién cong cong
c6 diém trung binh cong dao dong tir 2,53-2,97, ¢6 the hicu la c6 nguy co va thién ve
nguy co cao nhiéu hon, trong d6 lam thém tai quan nhau cé kha nang bi quay roi tinh
duc nhiéu hon ca (x= 3,11). O nha tro, khu dan cu c6 an ninh khéng dam bao dudng

nhu 1a noi c6 nguy co cao nhit xay ra quay réi tinh duc (x = 3,34). Két qua nay dong
huéng véi mot sé nghién ciru trude cling van dé. (Action Aid, 2010; UN Women, 2016;
Lé Thi Lam, 2018). (xem Bang 4).
2.3.2.2. Nhdn dign cac khu vuec, thoi diém cé nguy co qudy réi tinh duc

Cac khu vuc va dia diém trong trudng hoc dudng nhu van 14 it nguy co Xay ra quay
réi tinh duc nhat, ngoai trir nha vé sinh truong hoc (X = 2,66). Cac doan dudng ving,
thiéu dén duong (x = 3,65) va noi nha tro, khu tro (x = 3,08) 1a noi tiém an nhitng nguy
co cao xay ra quay rdi tinh duc nir sinh. Céc dia diém cong cong khac ciing nhu trén cac
phuong tién cong cong 1a c6 nguy co xay ra quay réi tinh duc, diém trung binh cong dao
dong tir 2,54- 2,96. Két qua nay 1a ddng hudng véi két qua tir bang 5 cho thay sy dong
nhat trong nhan thac caa nit sinh vién khi nhan dién cac nguy co xay ra quay rdi tinh duc.

Bdng 5. Nhdgn dign cac khu veee, dia diém cé nguy co qudy réi tinh duc

TT Pia diém TBC | PLC | Xép hang
1 | San, khuon vién truong hoc 161 | 061 12
2 | Nha vé sinh truong hoc 266 | 0,74 6
3 | Trong lop hoc 157 | 0,62 13
4 | Nha an, cang tin 154 | 0,59 14
5 | San choi/ phong hoc thé duc, thé thao 1,83 | 0,72 10
6 | Nha vé sinh noi cong cong 296 | 0,78 3
7 | Cdc doan dwong vang, thiéu den dwong 3,65 | 0,60 1
8 Cong vién, khu vui choi 2,54 0,81 8
9 | Cho siéu thi/ khu mua sim 2,04 | 0,73 9
10 | Bai tdm cong céng 268 | 083 5
11 | Bén xe, ga tau 268 | 081 5
12 | Trén xe buyt, xe khach 279 | 0,78 4
13 | Hanh lang Iép hoc 1,68 | 0,72 11
14 | Noi nha tro, khu tro 3,08 | 0,72
15 | Noi lam thém 2,61 | 0,75
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2.3.2.3. Nhdn dién doi twong cé nguy co gdy ra qudy roi tinh duc

Theo nit sinh vién gan nhu thi pham caa quiy réi tinh duc 1a bét ky. Trong do,
ngudi mac bénh tinh duc (Au dam, phd dam,.. ), nguoi la va nguoi khac gisi 1a dbi
tugng c6 nguy co cao giy ra quay rdi tinh duc (X dao dong tir 3,01- 3,60), ngudi quen
va ngudi thn c6 nguy co nhung khong cao bang Phat hién tir mot sb nghién ctu trudc
do trén ddi tuong 12 hoc sinh, sinh vién vé quay rdi tinh duc dudng phd, thu pham ciing
duogc xéac dinh cha yéu 1a ngudi la. (L& Thi Lam, 2018; Cynthia Grant Bowman, 1993).
Diéu nay ciing kha dé& hiéu vi nguoi la sau khi thuc hién xong hanh vi quay réi thi s&
khong ai biét dén ho, nan nhan s& khong biét rd vé ho dé truy t6, ngudi la lai chang phai
d6i mat vai vin dé dao duc hay so ran nit méi quan hé trong x& hoi (nhu mdi quan hé
gia dinh, ban b¢, ngudi than,...) (Bang 6).

Bdng 6. Nhgn dign doi twong cé nguy co gdy ra qudy réi tinh duc

TT Poi twong TBC | PLC | Xép hang
1 | Nguoi la 3,25 0,74 2
2 | Nguoi quen (bao gom ca ban be) 2,37 | 0,75 4
3 | Nguoi than (gia dinh, ho hang) 1,99 | 0481 S
4 | Nguoi cung gioi 1,76 | 0,74 7
5 | Nguoi khac gisi 301 | 0,74 3
6 | Ngudi mac bénh tinh duc (au dam, phd dam,..) | 3,60 | 0,77 1
7 | Giao vién hodc nhan vién trong trrong 1,95 0,72 6

3. Két luan

Quay rdi tinh dyc dang 1a mot thyc trang hét stc phirc tap va nhirc nhdi ddi voi xa
hoi hién dai. Tuy nhién, bat chip nhiing hau qua ciia QRTD géy ra thi trén thé gidi néi
chung va Viét Nam néi riéng van chua cé nhitng can thiép that sy hiéu qua dé cham dut
tinh trang trén. Trong nhan dién cac tinh huéng quy rdi tinh duyc, nit sinh vién da co
nhitng hiéu biét nhat dinh nhung van con nham 1an trong mot sb tinh hudng. Quay rdi
tinh duc gay ra nhiéu anh hudng tién cuc, trudc hét 1a voi cac nan nhan, sau dé 1a gia
dinh, 1a mot trong nhiing rao can, can trg sy phat trién cua phu nir va tré em gai n0|
riéng, su phat trién caa xa hoi néi chung. Trong hiéu biét cua nit sinh vién ngu’orl mac
bénh tinh duc, nguol la va ngudi khac giéi 1a ddi tuong c6 nguy co cao gy ra quay rdi
tinh duc; Nhing két qua cia nghién ctu gop phan cung cap nhing thdng tin hitu ich cho
Cong tac gido duc phong ngtra, xay dung va té chirc cac chuong trinh nham phong ngira
quay rdi tinh duc.

Thuc trang nay goi ¥ cho nha truong can ¢ nhitng can thiép manh mé hon trong
cac hoat dong giao duc, chinh séach x& hoi nham gilp nir sinh nang cao kién thuc va ki
ning nham phong ngtra hiéu qua hon quy ri tinh duc. D6 c6 thé 1a: 1) Nghién ctu dua
vao trong noi dung giang day chinh khoa cua nha trudng nhu mét chuyén dé doc lap
hoac tich hop vao trong noi dung cua hoat dong doan, hoi dé giup ngudi hoc hicu vé
muc 46 phd blen va tinh chat nghiém trong cua hanh dong quay rdi tinh duc, qua d6
chinh xac lai vé nhan thirc va cung cdp mot sé ki nang phong ngira co ban cho sinh
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vién; 2) Nha truong da dang hoa hoat dong doan thé, ngoai khda, cac cau lac bg, dé
cung cap kién thic, rén luyén ki nang nhan dién, phong chong quay rdi tinh duc. Hinh
thanh cac nhom sinh vién nong cdt trong phong ngira quay réi tinh duc, 1a nhitng canh
tay ndi dai giUp lan toa va thu hit sy tham gia cua cac luc lugng cong dong trong phong
ngua qUay rbi tinh duc. 3) Nghién ctu va bd sung mét s6 noi dung vé phong chéng
quiy rbi tinh duc hoc duong vao noi quy cua nha truong hodc mot bo quy tic riéng
trong d6 bao gdm c4c ndi dung nhu dinh nghia va minh hoa hanh vi quay rdi tinh duc;
cung cip nhitng huéng dan cho nan nhan, thu tuc khiéu nai, cac hinh thic ky luat. 4)
Can thiét 1ap cac hé thong giam sét phong chéng quy rdi tinh duc va quén triét cho cén
b6, nhan vién trong trudng. 5) Nha truong can thong bao cong khai cac dia chi lién lac
ctia nhirng can bo chiju trach nhiém xu i cac van dé nay trong truong hoc dé sinh vién
¢4 nhu cAu can duoc hd trg hodc bao cao duoc biét.
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ABSTRACT

Awareness of female college students in Da Nang city about sexual harassment
Le Thi Lam
Education and Psychology Department,
University of Science and Education, The University of Danang
The study conducted a survey of 618 female students at 5 universities in Da Nang
city. The data collection tool is a questionnaire that fills open and closed questions to
assess students' understanding of sexual harassment. Data is processed by SPSS 22.0
software. The results show that the ability to identify sexual harassment situations of
female students is not really accurate or still confused in some situations. Girls identify
sexual harassment situations that are physically, observable and measurable. Sexual
harassment situations through verbal or non-verbal gestures, online sexual harassment
can be confused with jokes and flirting. Working overtime, location, public
transportation, especially empty roads, lack of street lights, inns, secure residential areas
seem to be the place most at risk of female sexual harassment; People with sexually
transmitted diseases (pedophile, prostitution,...), strangers and the opposite sex are at
high risk of causing female sexual harassment. The meaning of the research results has
been discussed.

Keywords: Awareness, sexual harassment, female students; University Danang.
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