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GIAO DUC PHONG CHONG BAO LUC HQOC PUONG TRONG DAY HQC
MON GIAO DUC CONG DAN O BAC TRUNG HOQC CO SO
THEO CHUONG TRINH GIAO DUC PHO THONG 2018

Tiéu Thi My Hong
Khoa Li lugn chinh tri - Giao duc Cong dan, Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

Tom tat. Bao luc hoc duong dang ngay cang tré nén nghiém trong o nhiéu qudc gia trong
d6 co6 Viét Nam. Van dé nay can dugc gidi quyet mot cach c6 hé théng tir gia dinh, nha
truong dén xa hoi. Trong bdi canh hién nay mdi thay co phai 1a mot chuyén gia gido duc
phong chdng bao luc hoc dudng vai nhiéu cach thirc va bién phép khéc nhau. O bai viét
nay, tac gia tap trung nghién cau gido duc phong chéng bao lec hoc dudng théng qua day
hoc mén gido duc cong dan ¢ bac trung hoc co sé theo chuong trinh gido duc phd théng
2018. Luan giai cho viéc tai sao can ddy manh cong tac giéo duc phong chng bao luc hoc
duong va tai sao mon gido duc cong dan lai ¢6 wu thé trong linh vuc ndy. Tir d6, bai viét s&
goi y mot sé noi dung ciing nhu bién phap, cach thirc dua nodi dung gido duc phong chéng
bao luc hoc duong vao céc chu dé caa mén hoc nham gép phan nang cao nhan thire caa hoc
sinh vé& bao luc hoc dwdng, hau qua va cach thic phong tranh né.

Tir khoa: bao luc hoc dudng, hau qua, gido duc phong chéng bao lec hoc dudng, gido duc
cong dan...

1. Mé dau

Bao luc hoc duong |4 thyuc trang cua nhiéu qudc gia, ké ca véi nhitng nudc ¢ nén gido duc
phét trién, 1am t6t cong tac tu van tam i hoc duong. T6 chuc Y té thé gisi da khang dinh:
“Khong c6 quédc gia hay cong dong nao la khang b anh huéng boi bao lyc. Hinh anh va loi ke
vé bao lyc trén khip cac phuong tién truyen thdng; nd & trén duong pho trong nha, truong hoc,
noi 1am viéc... Bao lyc 1a mot tai hoa todn cau xé toac ciu triic cong ddng va de doa cudc song,
suc khoe va hanh phlc cua tat ca moi ngudi” [1, tr2]. Thoi gian qua, tinh trang bao luc hoc
duong & Viét Nam c6 chiéu huéng gia tang voi dién bién ngay cang phuc tap, dang bao dong
khong chi véi nganh gi4o duc ma con di vai toan xa hoi. Bé giai quyet van nan nay, giao duc
phong chéng bao luc hoc dudng phai dac biét duoc guan tam. Chinh vi thé, Bo gido duc va Dao
tao dd dua ra Chuong trinh hanh dong Ve phong, chéng bao luc hoc duong trong cac co s& giao
duc [2]; huong dan thyc hién cong tac tu van tam Ii cho hoc sinh trong truong pho thdng nham
can bang cam xuc, dinh hudéng diéu chinh hanh vi cho cac em nham giam thleu nguyén nhan
dan t6i bao luc hoc dudng tir goc d6 tam 1i [3]; dong thoi ¢ nhitng quy dinh vé moéi trudng giéo
duc an toan, lanh manh, than thi¢n, phong chong bao luc hoc duong [4]. Ngay 17/4/2019, Bo
Gi4o duyc va Pao tao té chuc hoi nghi toan quéc vé dam bao an ninh, an toan treong hoc, phong
chdng bao luc hoc duong. Hoi nghi dugc thyuc hién truc tuyén t6i 640 diém cau trén toan quéc
vé6i su tham gia caa gan 20.000 dai biéu nhdam quan triét thuc hién nghiém tic cac van ban chi
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dao cua Chinh pha va cua B Giéo duc va Pao tao (GD&DT) vé phong chdng bao luc hoc
duong. Dé phong chdng bao luc hoc duong, Thir trusng Bo GD&DPT Nguyén Thi Nghia cho
rang: trugc hét phai ddy manh cong tac truyén théng, nang cao nhan thic, trach nhiém, nhan
dién bao luc hoc duong. Pong thoi xay dung méi trudng gido duc dan chu, an toan, 1anh manh.
Cung véi dé, can day manh tich hop noi dung gido duc phong chdng bao luc hoc duong vao
chuong trinh va cac hoat dong giéo duc. Khi ban vé giai phap phong chong bao luc hoc duong,
cac nha nghién ctru dwa ra kha nhiéu giai phap & cac goc do khac nhau. Trong sé d6, mét sé cho
rang cd thé giao duc nhan thirc cho hoc sinh vé bao luc hoc duong “qua cac gid hoc, dic biét 1a
nhitng gio thudc ban xa hoi” [5]. Trong qué trinh nghién cau thue trang hoat dong phong chong
bao luc hoc dudng & cac truong trung hoc co sé thude dia ban thanh phd H6 Chi Minh, tac gia
Nguyén Thi Thuy Dung ciing cho rang hoc sinh can dugc tiép can vé phong chdng bao luc hoc
duong trong cac mdn hoc chinh khoéa va hoat dong giéo duc cé 16ng ghép noi dung vé phong
chdng bao luc hoc duong [6]. Nguyén Thanh Huyén - Truong Trung hoc co s& Nhan Chinh,
quan Thanh Xuan, Ha Noi trong rat nhidu bién phap ciing dua ra goi y tich hop néi dung nay
trong day hoc mon giao duc céng dan [7]. Gido duc cong dan ¢ bac trung hoc co sé (chuong
trinh hién hanh ciing nhu chuong trinh 2018) 1a mén hoc ¢ thé manh trong viéc gio duc dao
duc, gido duc gié tri song, ki nang sdng cho hoc sinh. Véi tinh dic thu caa minh, gido duc cong
dan gido duc 15i séng, cach (g xtr giita con ngudi voi con ngudi mot cach truc tiép thdng qua
chinh don vi kién thtrc cua né. Didu nay khac véi tinh lién hé, tinh gian tiép caa cac mon khoa
hoc x& hoi va nhan vian khac. Vi thé, gido duc phong chdng bao lec hoc duong théng qua mén
gido duc cong dan chinh 1a nang cao nhan thic ciing nhu ki ning phong, tranh van dé nay cho
hoc sinh. Qua qué trinh nghién ciu tong hop tai liéu, nhém tac gia thay rang: nhiéu bai viét da
dé cap t6i thuc trang, nguy@n nhan va hau qua cua bao luc hoc duong, trong gidi phap ciing co
dé cap dén Iong ghép noi dung nay vao mot sb mon hoc. Tuy nhién, hau hét mai chi ding lai ¢
cac goi y, ma it chi ra cu thé noi dung, hinh thtic cta viéc giao duc phong chdng bao luc hoc
duong gan voi mot mon hoc cu thé trong d6 c6 moén gido dyc cong dan & bac trung hoc co s6.
Vi thé, nghién ciru ndy s& 1am rd hai van dé dit ra: (1) tinh phi hop cua mdn gido duc céng dan
Véi viéc gido duc phong chdng bao luc hoc dudng; (2) nhitng ndi dung va hinh thic gido duc
phong chong bao luc hoc duong nao s& phi hop véi mdn giéo duc cong dan. Lam rd hai van dé
nay, chirng muc nao do6 bai viét s& 1a mét goi y cho gi4o vién giéo duc cong dan trong viéc dua
noi dung gido duc phong chdng bao luc hoc dudng trong mdn hoc minh phu trach, trong nhitn
don vi kién thirc phi hop.

2. NOoi dung nghién ctru

2.1. Bao lirc hoc dudng va s cin thiét ciia gido duc phong chong bao luc hoc dwong
2.1.1. Bao luc hoe dwdng va gido duc phong, chéng bao luc hoe dwdng

Pung dudi nhitng goc d6 khac nhau cac nha nghién ctru da dua ra quan niém khac nhau vé
bao luc hoc dudng. Hién nay, ¢ hai dinh nghia vé bao luc thuong duoc sir dung nhét 1a dinh
nghia cua Olweus (1999) va dinh nghia cua Té chic Y té Thé gisi (2002). Olweus cho rang bao
lyc 1& hanh vi ma thi pham sir dung chinh co thé cia minh hogc mot do vat (bao gom ca vii khi)
dé gay thuong tich hodc khé chiu (twong dbi nghlem trong) cho mot ca nhan khac [8, tr6]. To
chuc Y té Thé giéi WHO dinh nghia bao luc la cd y sir dung sirc manh thé chét hoic uy quyén
dé de doa nguoi khac, tham chi chdng lai chinh minh, chéng lai mot nhém hoic cong dong gay
ra hoic lam gia ting kha nang lam ton thuwong, t6n hai tm i, anh huong dén su phat trién tham
chi la tu vong [9, tr5].

B4o c4o cua Lién hop quéc vé bao luc ddi véi tré em (Pinheiro 2006) dd danh mot phan vé
bao luc hoc duong dé xem xét cac khia canh khac nhau cua van dé, bao gdm ca hinh phat thé
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chat va tam Ii do gido vién thuc hién, bat nat (bao gém ca bit nat trén mang) va cac hinh thirc
bao luc khac do hoc sinh gay ra [9, tr123].

Cu thé hon bao luc hoc duong 13 bat ky hinh thic hoat dong bao lyc bén trong cac co s&
truong hoc. N6 bao gém cac hanh vi bt nat, lam dung than thé, lam dung bang 15i néi... La
nhitng hanh vi ¢y, sir dung vii luc hodc quyén luc caa hoc sinh hodc gido vién ddi véi nhiing
hoc sinh, giao vién hodc nhiing ngudi khac va nguoc lai. D6 ¢6 thé 1a nhitng hanh vi bao luc vé
thé xéac, bao luc vé tinh than, bao luc vé tinh duc, bao luc ngon ngir, nhiing bat ép vé tai chinh
hodc nhitng hanh vi khac c6 thé gay ra nhung ton thuong vé mat tinh than hoic thé xac cho
nguoi bi hai [10].

Bao luc hoc dudng la mot phan cua bao luc, xay ra bén trong hoic bén ngoai pham vi
khong gian nha truong nhung co lién quan dén cac thanh vién nha truong. N6 c6 thé dién ra
giita hoc sinh véi hoc sinh, hoc sinh véi gido vién. Tuy nhién hanh vi nay thuong dién ra phd
bién gitra hoc sinh vai hoc sinh [11].

Bao luc hoc dudng thé hién dudi nhiéu hinh thire va mae d6 khac nhau, né thugc vé nhém
hanh vi bao lyc néi chung. Vi thé, dy 1a mot dang hanh vi léch chuén, vi pham cac quy tic va
chuan muyc dao duc xa hoi, ndi quy cta nha truong noi ma cac em la thanh vién [12], dong thoi
1a hanh vi chéng ddi xa hoi vi n6 de doa, tn cong ngudi khac gay nén nhitng ton thuong ca vé
thé chét va tinh than cho hoc sinh trong d6 ¢6 ca hoc sinh ¢6 hanh vi bao luc va hoc sinh 1a nan
nhan [13]. Nhitng hanh vi bao lyc ndy con anh huéng xau dén ngudi chimg kién hoic tao cam
giac vo cam, hodc dua dén trai nghiém bét luc, day dut, thiéu an toan, lo ling. ..

Tir déy, co thé dinh nghia bao luc hoc duong I1a cac cudc tan cong giita hoc sinh véi hoc
sinh hoac hoc sinh voi nhan vién nha truong bao gom gido vién, c¢d thé xay ra trén dudng dén
truong, trong khudn vién nha trudng hodc cac sy kién do nha truong to chic. Hanh vi cé thé &
dang 151 néi de doa, vu khdng, danh nhau hoic cac hanh vi tan cong thé chat, tinh than khéc.
Hau qué cua bao lyc hoc dudng la nghiém trong, tham chi lién quan dén van dé tinh mang con
ngudi, 1am gia ting ti 1& toi pham, x6i mon c4c gia tri van hoa, anh huéng dén c& nhan, nha
truong va toan xa hoi.

Vi tinh chét nghiém trong cua nhitng hanh vi nay, viéc gido duc phong chéng bao hrc hoc
dudng 1a dac biét can thiét. Gido duc phong chdng bao luc hoc duong mang ban chat caa hoat
dong gido duc ndi chung gin véi ndi dung lién quan dén bao luc hoc dudng nham muc dich
phong chdng, giam thiéu anh huéng cua nhiing hanh vi nay dén mdi ca nhan va toan xa hoi.
Gi4o duc phong chéng bao luc hoc duong sé trang bi cho hoc sinh kién thie dé nhan dién duoc
hanh vi bao lyc hoc duong, danh gia dwoc cac tinh hubng co nguy co dan dén bao luc hoc
dudng, tim va danh gia dwoc nguyén nhan, hau qua do nhitng hanh vi iy gay ra...; dong thoi cd
thai do ding dén trude van dé bao lec hoc duong, tich cuc, chi dong tham gia cac hoat dong
phong chdng bao luc hoc duong, thé hién dugc thai do dong tinh, phé phan ddi vai nhiing hanh
vi cu thé trong tinh hudng cu thé...; tu nhan xét va didu chinh dugc hanh vi caa ban than trong
nhitng tinh hudng lién quan dén bao lyc hoc dwong. Tir d6 co thé cho rang, gido duc phong
chdng bao luc hoc dwong cho hoc sinh 1a qua trinh ma ¢ d6 nha gido duc bang cac bién phap,
cach thuc t6 chirc khac nhau nham nang cao ning luc phong chéng bao luc hoc dudng cho hoc
sinh tir d6 gop phan giam thiéu tinh trang bao luc hoc duong, xay dung vin héa nha truong than
thién, tich cuec.

2.1.2. Sw cén thiét caa gido duc phong chdng bao luc hoe dwong & Viét Nam hién nay

Gi4o duc phong chdng bao luc hoc dudng dang 1a van dé dugc dic biét quan tm. N6 can
thiét bai bao luc hoc duong ¢ Viét Nam hién nay khong chi ting vé s6 vu ma con nguy hiém vé
tinh chét, gay nén nhitng hau qua nghiém trong déi véi ban than cic em ciing nhu sy phét trién
chung cua xa hoi.

Ther nhat, vé sé vu viéc.
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Theo bao cdo so bd cua co quan cong an tai 63 tinh, thanh phd trén ca nudc, tir ndm 2010
dén nay da c6 7.735 hoc sinh, sinh vién tham gia cac vu déanh nhau, bi xir Ii ky luat. Theo sé lidu
théng ké dau nam 2015 cua Bo Gido duc va Pao tao, trong mot nam hoc, toan qudc xay ra
khoang 1.600 vu hoc sinh danh nhau ¢ ca trong va ngoai pham vi nha truong, twong duong
khoang 5 vu danh nhau mot ngay. Dén cudi nam 2018, tai hoi thao vé méi truong gido duc, Bo
Gi4o duc va Pao tao cho biét mdi nam c6 hon 2.000 vu bao luc hoc duong. Nhiéu nha nghién
ctru coi bao luc hoc dudng nhu mét loai virus ¢6 toc d6 lay lan dén chong mit. Tac gia Minh
Thtr cho rang: “Nhitng hanh vi BLHD thoi gian gan day dién ra trién mién trén pham vi ca
nuée. Nhu mot thir virus 1ay lan nhanh chéng va dang 1am cho ca x& hoi buc xtc. Gay sé¢c moi
ngudi bang nhirng hinh anh c6n d6, mang tinh chat dd man, phi dao duac” [14]. Tai toa dam
“Ngan ngira bao luc hoc duong - Dé tré em khong don doc” chiéu 8/4, Phé cuc truong Canh sat
hinh sy Pham Manh Thudng di dua ra thng ké cua nganh cong an nhu sau: chi trong quy
1/2019 ¢6 310 vu bao lic hoc dwong trén toan quéc, cha yéu 1a ¢ liva tudi trung hoc. Riéng cudi
thang 3 va dau thang 4, hang loat vu bao luc gita hoc sinh vé&i nhau xay ra & khip cac tinh,
thanh nhu Hung Yén, Nghé An va méi nhét 1a Quang Ninh. Tim kiém trén Google, chi trong
0,33 gidy c6 t6i 27,9 tridu két qua cho cum tir “bao luc hoc duong”.

Diéu dang chti y hon 1a thoi gian gan ddy sd vu lién quan dén hoc sinh nitr danh nhau, danh
hoi dong ngiy cang gia ting tham chi hon ca hoc sinh nam véi nhitng Ii do hét sirc vu vo, vo
cung nhé nhit nhu: nhin déu, thdy ngira mét, hodc don gian 1a ban xinh va hoc gidi hon. Cac em
nay di tir khing bé tinh than bang tir ngir day tinh chg bua dén nhitng hanh vi xAm pham dén
than thé nguoi khac. Trong mot nghién ctru vé hanh vi bao luyc cua nit sinh trung hoc phé thong
v6i 200 mau khao sat tai 2 truong thuc quén DPéng Pa (Ha Noi) va phong vén séu 5 hoc sinh,
két qua cho thay: c6 dén 96,7% s6 hoc sinh dugc hot tra 101 rang ¢ truong cac em c6 xay ra hién
tuong nit sinh danh nhau véi 44,7% & mirc do rat thuong xuyén, 38% thuong xuyén, va 17,3%
khong thuong xuyén. Khong chi dung lai ¢ do, c6 téi 64% cac em nit thira nhan 1a da ting co
hanh vi danh nhau véi cac ban khac. Pang chu ¥, hau hét nhitng vu danh nhau 1an dau tién déu
dién ra trong khuén vién truong hoc [15].

Do tudi ddi tuong tham gia vao cac vu bao luc hoc duong dén hon 90% tap trung & lta tudi
tir 11 dén 18. Mot nghién ctru da chi ra rang: d6 tudi tir 06 -10 tudi chiém 07%; tir 11- 14 tudi
chiém 45%; tir 15 - 18 tudi chiém 48%. Nhu vay, d6i twong tham gia danh nhau phan Ién hoc sinh
cudi cap trung hoc co s& va trung hoc phd thong. Day 1a lua tudi ma sinh Ii cac em c6 nhiéu bién
dbi, suy nghi bong bot, thich ty minh giai quyét cac mau thuan, dé bi ban bé ra ré 16i kéo [10].

Thir hai, vé tinh chat vu viéc.

Mgt 13, bao lyc hoc dudng khdng chi tang 1én vé sé vu ma con ngay cang trg nén nguy hiém
hon véi cac loai hung khi c6 tinh sat thuong cao nhu dao, kiém, gay goc tham chi ca sling ong..
Khdng it vu da lam cho nan nhan bi anh hudng nang né vé thé chat va tinh than tham chi dan den
tir vong. Béo céo ciia Lién hop qudc va nhiéu cong trinh nghién cttu lon déu nhan manh dén hau
qua nghiém trong ma bao luc hoc duong gay ra ca vé sic khoe, vé xa hoi va glao duc. Bén canh
nhimg tac dong co thé nhin thay vé stc khoe thé chat, bao luc hoc duong co the gay suy giam
kha nang phat trién cam xuc va gay ra tinh trang dau khé hozc tdi té vé lau dai vé tinh than [8].

Hai 1, nhiéu vu bao lyc hoc dudng khdng chi 12 hanh vi mang tinh tu phét tai mot thoi
diém ma duoc chuan bi, ¢6 t6 chic, c6 phan cong nhiém vy nguoi danh, ké quay video, ké phat
tan 1én mang xa hoi.

Ba 13, didu dang budn hon 1a nguyén nhan truc tiép dan téi cac hanh vi bao luyc iy duoc
hoc sinh giai thich rat nho nhat, chi 1a “nhin déu”, “nhin khong wa”, hiéu nham trén facebook,
tham chi chi do ban xinh hon, giéi hon hay 1a ngudi méi dén can day cho bai hoc, thiy ghét thi
danh, khong cho nhin bai cing danh,... va sy ¢6 vii ciia ban bé, trong d6 co ca cac ban nam
cling 1a mot yéu td thuc day hanh vi bao luc cua cac ban nit sinh, ciing ¢6 khi danh ban dd man
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chi boi 1am nhu vay s& duoc nhiéu nguoi biét dén, s& ndi tiéng, s& c¢é nhiéu luot theo ddi trén
mang Xx& hoi...

Bon 13, s6 vu bao luc hoc dudng xay ra gitra cac nit sinh ngay cang nhiéu, tinh chat xic pham
danh du, nhan pham d6i khi con khung khiép hon so véi cac vu bao lyc do nam sinh gay ra. Nix
sinh danh hoi dong khéng hiém truong hop 16t quan, X€ 40, tham chi ru cac ban nam cung danh va
quay video clip tung Ién mang... Chinh hanh vi 16t quan Xé 40, bit ban quy da gay nén nhiing cu
soc tam Ii vo cung I6n vai nan nhan cam Xuc tiéu cuc ay co thé dan dén hanh vi tu tir vi khong thé
chiu dung duoc sy cudi nhao, dam tiéu cua nhitng ngudi v cam xung quanh.

Thém vdo dé, khong it hoc sinh da thé hién thai do v cam khi chang kién canh ban bi danh
dap da man. Khéng nhirng khong can ngan, khong kéu nguoi can thiép kip thoi ma con quay
video phéat tan 18n mang dé cau like, ciu view. D6 1a didu v6 cung dang so, dang lo ngai cho
tuong lai dat nudc, bai mot thé hé tré thiéu trach nhiém, thiéu sy yéu thuong. Khong danh ban
nhung khong chdng lai cai 4c, cai sai cling chinh la d¢ong 16a voi nd. Im ling trudc bao luc hoc
duong du véi bat ki 1i do gi déu 12 toi &c. Sy v cam 4y khién du luan x4 hoi vo cling nhirc nhdi,
gay nén tam Ii hoang mang cho nhiéu hoc sinh, cac bac phu huynh c6 con em trong d6 tudi dén
truong va lam dau dau nhiéu nha quan Ii gido dyc. Tuy nhién, van d& nhac nhéi d6 khong tu
nhién ma co, su xuét hién cia n6 c6 nguyén nhan sau xa, truc tiép chinh trir ban than hoc sinh,
tir gia dinh, nha treong va xa hoi.

2.2. Uu thé cia mon GDCD trong viéc giao duc phong chdng bao luc hoe dwong

Trong bdi canh hién nay, gido duc phong chdng bao luc hoc duong 1a thuc sy can thiét. Vi
thé, & tat ca cac cap hoc, vai nhitng mon hoc c¢6 wu thé, gido vién nén luu y vé viéc dua ndi dung
gi4o duc phong chdng bao luc hoc duong vao trong nhitng bai hoc, nhitng don vi kién thirc pha
hop. So vai cac mdn hoc khéc, gido duc phong chdng bao luc hoc dudng trong mén gido duc cong
dan mang tinh truc tiép, co ban va cha yéu nhat. Mon Gio duc cong dan duoc xem 1a mdn hoc
g6p phan tryuc tiép gido duc phong chdng bao hrc hoc dudng xuat phat tir nhirng khia canh sau:

Ther nhat, xudt phat tir dic diém chwong trinh mén hoc. Giéo duc cong dan gii vai tro chu
dao trong viéc gilp hoc sinh hinh thanh, phat trién y thirc va hanh vi ctiia ngudi cong dan. Thong
qua cac bai hoc vé 16i séng, dao dirc, phap luat, mén Gido duc cong dan gép phan bdi dudng
cho hoc sinh nhitng pham chét cha yéu va ning luc cbt 16i cua ngudi cong dan, dic biét Ia tinh
cam, niém tin, nhan thac, cach ang xir phi hop vai chuan muc dao dic va quy dinh cia phap
lut, c6 ki nang sdng va ban linh dé hoc tap, 1am viéc va san sang thuc hién trach nhiém cong
dan trong sy nghiép xay dung, bao vé Té qudc va hai nhap qudc té [16].

Chuong trinh mén Gido duc cong dan ciing rat chi trong tich hop cac ndi dung gido duc
trong ndi bd mon hoc vé ki ning séng, dao dirc, phap luat... va tich hop nhiéu chu dé gido duc
can thiét. Nhitng noi dung nay gan bé chit ch& véi cude sdng thuc tién caa hoc sinh, gan lién
véi cac sy kién co tinh thoi sy trong doi séng dao duc, phap luat, kinh té, chinh tri, van hoé, x&
hoi cua dia phuong, dat nuéc va thé giéi [16]. Nhimg dic diém ay cho phép giéo vién d& dang
dura ndi dung gi4o duc phong chdng bao luc hoc dudng vao nhitng bai hoc phu hop.

Thit hai, xuat phat tir muc tiéu ciia chwong trinh mén hoc. Chuong trinh mén Giéo duc
cbng dan gép phan hinh thanh, phét trién & hoc sinh cac pham chat chii yéu: yéu nuéc, nhan i,
chdm chi, trung thyc va trach nhiém; cac néng luyc cia ngudi cong dan Viét Nam, dac biét la
ning luc diéu chinh hanh vi, nang luc phat trién ban than, nang lyc tim hiéu va tham gia hoat

dong kinh t& — xa hoi nham dap tng nhu cau phat trién cua ca nhan va yéu cau cua sy nghiép
xay dung dat nuac. Glup hoc sinh ¢6 hiéu biét vé& nhiing chuan muc dao dic, phép luat co ban
va gié tri, y nghia ctia c4c chuan muc do; ton trong, khoan dung, quan tam, gitip d& nguoi khac;
c6 thai do dung dén, 16 rang trudc cac hién tugng, sy kién trong doi séng; ¢b trach nhiem voi
ban than, gia dinh, nha truong, x& hdi, cong viéc va moi trueong song... Gitip hoc sinh o tri thic
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phd thdng, co ban vé dao duc, ki ning séng, kinh té, phéap luat; danh gia duoc thai do, hanh vi
cuia ban than va nguoi khéc; tu diéu chinh va nhic nhg, gitip d& ban bé, ngudi than diéu chinh
thai o, hanh vi theo chuan muc dao dac, phap luat; biét cach thiét Iap, duy tri méi quan h¢ hoa
hop véi nhitng ngudi xung quanh, thich ung véi xa hoi bién doi va giai quyet c4c van dé don
gian trong doi song cua ca nhan, cong ddng phu hop véi gia tri vin hoa, chuan muc dao dtrc,
quy tic cia cong dong, quy dinh cua phap luat va lra tudi... V6i muyc tiéu ay cia chuong trinh
moén hoc, Gido duc cong dan co wu thé rat Ion trong viéc gido duc phong chéng bao lyc hoc
duong [16].

Thit ba, xudt phét tir yéu cau can dat vé nang liee dac thi ciia mon hoc. Gido duc cong dan
la mon khoa hoc hudéng téi hinh thanh ¢ hoc sinh ndng liee diéu chinh hanh vi. Nang luc diéu
chinh hanh vi bao gom: nhan thirc chuan muc hanh vi (nhan biét dugc nhiing chuan muc dao
duc, phéap luat phé thong, co ban, phi hop véi lra tudi va gia tri, y nghia ciia cac chuan muc
hanh vi d6; c6 kién thurc co ban dé nhan thac, quan |i, tw bao vé ban than va thich tng Vvéi
nhitng thay di trong cuoc séng; nhan biét dwoc muc dich, noi dung, phuong thuc giao tiép va
hop tac trong viée dap tng cac nhu cau cua ban than va giai quyét cac van dé hoc tap, sinh hoat
hang ngay...); danh gia hanh vi ctia ban than va ngudi khac (d4nh gia duoc tac dung va tac hai
cua thai do, hanh vi dao duc va phap luat caa ban than va nguoi khac trong hoc tap va sinh hoat;
ddng tinh, ting hd nhimg thai do, hanh vi tich cyc; phé phan, du tranh véi nhimg thai do, hanh
vi tiéu cuc vé dao duc va phép luat; danh gia duoc bdi canh giao tiép, dic diém va thai do cua
dbi tuong giao tiép; kha nang cua ban than va nguyén vong, kha ning cta cac thanh vién trong
nhom hop tac...); diéu chinh hanh vi (tu diéu chinh va nhic nho, giup d& ban be, nguoi than
diéu chinh duoc cam xuc, thai do, hanh vi phii hop voi chuan muc dao dic, phéap luat va lra
tudi; séng tu chu, khong dua doi, khong 1am nhitng viéc xau; biét rén luyén, phat huy vu diém,
khic phuc han ché cua ban than, hudng dén cac gi tri xa hoi; tu thuc hién va giup do ban beé
thuc hién duoc mot sé hoat dong co ban, can thiét & nhan thic, phat trién, tu bao vé ban than
va thich tng véi nhitng thay déi trong cudc sdng..... [16]. V6i yéu cau can dat nhu vay, cac tac
gia bién soan sach gi4o khoa s& dua vao nhitng noi dung, goi y nhitng hoat dong gan véi thuc
tién, tham chi gén truc tiép voi vin dé bao luc hoc duong, dong thoi gido vién trong qué trinh
giang day ciing dé dang dua vin dé bao luc hoc dudng vao bai hoc, huéng t6i gido duc phong
chdng bao luc hoc dudng. Thong qua cac hoat dong cu thé cua mdi gidi hoc, hoc sinh dan hinh
thanh va hoan thién nang luc nay, tir d6, cic em sé& diéu chinh dugc hanh vi cia minh theo
chuan muc dao dirc va quy dinh cua phap luat. Vi thé, nhitng hanh vi léch chuan nhu hanh vi
bao lyc hoc duong it nhiéu s& giam di.

Thit tur, xudt phét tir ngi dung ciza mon hoc. Gido duc cdng dan & bac trung hoc co s& ¢ 4
mach: giéo duc dao dirc, gido duc ki niang séng, gido duc phép luat, gido duc kinh té [16]. Giao
duc dao dirc chiém 35% thoi lwong bao gom 5 noi dung xuyén sudt cho ca cap hoc: yéu nudc,
nhén i, cham chi, trung thyc, trach nhi¢m ddng thoi dé ciing chinh 1a nhiing pham chat cha yéu
can hinh thanh cho cong dan tuong lai. Twong ng Vi tung pham chat ay, noi dung chuong
trinh mon hoc da c6 nhitng chu dé cu thé. Mot s6 chii dé nham hinh thanh pham chat nhan &i va
trung thuc to ra c6 wu thé dic biét véi gido duc phong chéng bao luc hoc dudng nhu: chu dé
Yeéu thuong con ngudi, TOn trong su thét (I6p 6), Quan tam, cam thdng va chia se, Giir chir tin
(16p 7), Bao v¢ I& phai (I6p 8) Khoan dung, Khach quan va cong bang (16p 9). Mach giéo duc ki
nang véi 2 noi dung xuyén sudt: ki nang tu nhan thic, quan Ii ban than, ki nang tu vé hinh thanh
nén cac chu dé&: Tu nhan thic ban than, Ung pho vai tinh hudng nguy hiém (16p 6), Ung phé
V6i tam 1i cang thang, Phong, chéng bao luc hoc duong (16p 7) cling rat dé dang trong viéc dua
noi dung gido duc phong chéng bao hrc hoc duong vao tiét hoc. Sy phi hop 4 ay cing tuong ty
v6i noi dung mach phap luat lién quan dén quyén va nghia vy cua cdng dan, ve vi pham phap
luat va trach nhiém phap Ii. Tir d6 giup cac em hiéu hau qua cia viéc bao luc hoc dudng gay ra
cho gia dinh, nha truong, xa hoi va cho chinh ban than cac em.
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Tom lai, tir ddic diém, muc tiéu chuong trinh dén y8u cau can dat va ndi dung mdn hoc ta cé
thé khang dinh gido duc c6ng dan bac trung hoc co s& 1a mén hoc ¢6 wu thé trong viéc gido duc
phong chong bao luc hoc dudng cho hoc sinh.

2.3. Ndi dung, phwong phap gido duc phong chéng bao luc hec dwdng cho hec sinh
THCS qua day hoc mén GDCD theo chwong trinh gido duc phé thong 2018

Ther nhdt, vé néi dung gido duc phong chaong bao luc hoe dwrong cho hoc sinh THCS trong
mén GDCD theo chiong trinh gido duc phé théng 2018

Chuong trinh mdn Gido duc cong dan hién hanh bac THCS chua c¢6 ndi dung cu thé vé giéo
duc phong chéng bao lyc hoc dudng. Chuong trinh mén Gido duc cong dan 2018 da dua ndi dung
phong chong bao luc hoc dudng trong mach néi dung giao duc ki nang song & 16p 7. Tuy nhién, &
nhiéu cha dé tir 16p 6 dén 16p 9 can ctr vao yéu cau can dat cia chuong trinh, gido vién c6 thé dua
ra dwoc nhiing ndi dung gido duc phong chdng bao luc hoc dudng phu hop, dam bao tinh hé
thong, phét trién tir thip 1én cao theo dudng phat trién ning luc. Vi mach noi dung gido duc dao
duc, trong qué trinh day hoc gido vién can chu y tap trung viéc giéo duc cac gié tri, pham chit dao
dure t6t dep trong quan hé &ng xir vai thay cd, ban bé. Vi mach noi dung giéo duc phap luat, giéo
vién nén tap trung khai thac, gido duc cac quyén va bon phan cua tré em gan véi hanh vi vi pham
phép luat va trach nhiém phap Ii trong nhiing tinh hung cu thé. Vi mach noi dung giao duc ki
nang song, gi&o vién nén cha y cho hoc sinh trai nghiém cac ki nang nhu ki niang phong vé chinh
dang, ki nang tim kiém sy hd tro khi bi bao luc ¢ truong va trén duong dén truong.

Sau ddy, tac gia xin goi y mot s6 chu dé& gan vai yéu cau can dat ¢ thé 15ng ghép noi
dung gi4o duc phong chéng bao luc hoc dudng vao chwong trinh mén Gido duc coéng dan
2018 bac THCS.

STT | L6p | Cha Yéu ciu can dat (phu hop véi | Ngi dung gido duc phong
aé gido duc phong chéng bao luc | chéng bao luc hoe dwong

hoc duwdng)

1 6 Yéu — Thuc hién dugc nhirng viéc lam | - Gido duc thai d6 va cach ung
thwong | thé hién tinh yéu thwong con | xir phi hop trong nhiing tinh
con nguoi. hubng c6 nguy co xay ra bao
nguoi | — Panh gia dugce thai do, hanh vi thé | luc hoc duong hodc xay ra bao

hién tinh yéu thuong cua ngudi khéc. | luc hoc dudng.

— Phé phén nhiing biéu hién trai | - Phé phan thai do tho o, vo

Véi tinh yéu thuong con ngudi. cam khi ching kien bao luc
hoc duong.

2 Tw — Tu nhan thirc dugce diém manh, | - Gido duc y thic tran trong
nhgn | diém yéu, gia tri, vi tri, tinh cam, | ban than minh, tran trong
thic | cAc mdi quan hé cua ban than. ngudi xung quanh, khong xam
ban — Biét ton trong ban than. pham dén nhan pham, danh dy
than va than thé ctia nguoi khéc.

3 Ung — Nhan biét dwoc cac tinh hudng | - Gilp cac em nhan ra céc tinh
pho nguy hiém va hau qué cua nhiing tinh | hudng bao luc hoc duong va
Véi hudng nguy hiém ddi vai tré em. hau qua cta né dbi véi tré em.
tinh — Néu duogc cach ang phé voi mot | - Néu duoc cach ung pho véi
huong | sé tinh huéng nguy hiém. tinh hudng bao luc hoc dudng.
NYUY" | — Thyc hanh duoc cach ung phé | - Thuc hanh cach tng pho
hiém | truge mot sé tinh huéng nguy hidm | truéc mét sé tinh hudng bao

dé dam bao an toan. luc hoc duong c6 thé xay ra.
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4 Quyén | — Phan biét duoc hanh vi thuc hién | - Nhan thie duoc hanh vi bao
tréem | quyén tré em va hanh vi vi pham | luc hoc dwong la vi pham

quyén tré em. quyén tré em.

5 Quan | — Khich I¢, déng vién ban bé quan | - Phé phan thai d6 tho o, vo
tam, tam, cam théng va chia sé¢ véi | cam khi chung kién hanh vi
cam nguoi khac; phé phén théi ich ki, | bao luc hoc duong.
thong | tho o trude kho khian, mat mat cua
va chia | ngudi khac.
sé

6 Ung | — Nhan biét duoc biéu hién cua co | - Nhan dién trang thai tam Ii

pho | thé khi bi cing thang. cing thang cia nguoi d6i dién
Vi — Néu dugc cach ung pho tich cuc | d€ c6 cach xt Ii phu hop, tranh
tam I | khi céng thang. xay ra hanh vi sai trai.
cang - Gi4o duc cach ung phd voi
thang trang thai cang thang vé tam Ii
- nguyén nhan c6 thé dan dén
hanh vi bao luc hoc duong.

7 Phong, | — Néu duogc cac biéu hién cia bao | Toan bo yéu ciu can dat cua
chong | luc hoc duong; nguyén nhan va tac | bai da nham hudng téi gido
bao hai cia bao luc hoc duong. duc phong chdng bao luc hoc
luc — Néu duoc mét sé quy dinh co | dudng.
hgc ban cua phéap luat lién quan dén
dwong | phong, chdng bao lyc hoc duong.

— Biét cach tmg phé trudc, trong
va sau khi bi bao luc hoc duong.

— Tham gia c&c hoat dong tuyén
truyén phong, chéng bao luc hoc
duong do nha truong, dia phuong
t6 chirc

8 Bdo vé | — Thuc hién duogc viéc bao vé I€ | - Thuc hién nhiing viéc lam
I phai | phai bang 101 n6i va hanh dong cu | phu hop dé bao vé ban than va

thé, phi hop véi lira tudi. nhirng nguoi xung quanh trnh

— Khich 1&, dong vién ban bé c6 | dugc bao luc hoc duong.

thai do, hanh vi bao vé I phai; phé | - Lén tiéng phé phan trudc

phan nhirng thai do, hanh vi khéng | nhitng hanh vi bao luc hoc

bao vé 1€ phai duong; thai d6 tho o, vo cam
trude nhitng hanh vi dy.

9 Khoan | — Thuc hién dwgc nhiing viéc l1am | - Khoan dung véi nhiing 16i

dung |thé hién sy khoan dung trong | sai ciia nguoi khac dé giam
nhiing tinh huéng cu thé, phii hop | thiéu bao luc hoc dwong.
voi lira tuoi. - Lén tiéng phé phéan nhing
— Phé phan cac biéu hién thiéu | truong hop thiéu khoan dung
khoan dung. dan dén bao luc hoc duong.

10 Tich | — Tham gia tich cuc, ty giac cac | - Tham gia tich cuc vao cac

cuc | hoat dong chung cua cong ddng | hoat dong tuyén truyén chdng
tham | pha hop voi lda tudi do 16p, | bao luc hoc duong.
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gia cac | truong, dia phuong to chic.
hogt | — Phé phén biéu hién tho o, thiéu
dong | trach nhiém véi cac hoat dong
cong | cong dong
dong
11 Vi — Phan tich, danh gia dugc céc | - Hau qua cua hanh vi bao lyc
pham | hanh vi vi pham phép luat va trach | hoc duong dudi goc d6 phép
phap | nhiém phap li trong mot sé tinh | luat gan véi trach nhiém phép
lugt va | hudng cu thé. Ii.
trach | — Nghiém chinh chdp hanh phép | - Ngin ngira, ddu tranh voi
nhiém | |uat; tich cuc ngin ngira va du tranh | nhitng hanh vi bao luc hoc
phap Ii | véi cac hanh vi vi pham phép luat | duong.
Bang dia chi long ghép ngi dung gi&o duc phong chang bao luc hoce dirong
vao mon Giéo duc céng dan 2018 bgc THCS
O day, tac gia dua ra bang goi y theo chii dé gan vai yéu cau can dat ma khong gan véi
ting bai, timg don vi kién thirc cu thé bai: hién nay, ching ta c6 3 cudn sach gido khoa Giéo
duc cong dan & bac THCS (séch cua bo Chan troi sang tao, bo Két nai tri thirc véi cude song va
bo Canh diéu). Vi thé, viéc goi ¥ theo bai, theo don vi kién thirc cu thé tic 1a lya chon mot bo
sach nao d6 lam vi du s& han ché tinh tng dung cua bang goi y véi nhirng gido vién chon sach
gido khoa cua nhitng bo con lai. Thém vao d6, nam hoc 2021 — 2022, ching ta mai chi cd sach
gido khoa Gido duc cong dan 16p 6 viét theo chwong trinh 2018. Bong thoi, didu quyét dinh nhat
trong chuong trinh phd thdng méi, cé tinh chat chi dao, chi phdi hoat dong day hoc hién nay
chinh Ia yéu ciu can dat. Gido vién c6 thé lya chon bét ki bo sach nao, t6 chirc theo céch thirc
ma glao vién thiy phu hop nhung nhét dinh phai dam bao yéu cau can dat. Vi thé, viéc lay yéu
cau can dat lam can ctr xac dinh noi dung phong chdng bao luc hoc - duong c6 thé dugc dua gido
duc vao la phu hop trong béi canh hién hay. Va trén bang chi dan, bai viét ciing chi dua ra
nhirng yéu cau can dat gin truc tiép véi van dé dit ra. D6 khong phai 1a toan bo yéu cau can dat
cia mdi chii dé trong chwong trinh GDCD 2018 bac THCS. Tur nhitng goi ¥ vé noi dung gido
duc phong chdng bao luc hoc dudng trong bang trén, ta c6 thé thay, gido duc phong chng bao
luc hoc duong can tap trung vao: gido duc nhan thic vé hanh vi bao luc hoc dudng va hau qua
cua nd; nhan dién cac biéu hién cia BLHD; giao tiép va xir I cac mdi quan hé mét cach hai hoa,
ngan chan kip thoi khi thay cac hanh vi BLHD; thai d6 ung xir phii hop khi 1 nan nhan hoic la
ngudi chirng kién cac vu BLHD.
Thet hai, vé phuwong phdp gido duc phong chong bao luc hoc dirong cho hoc sinh THCS
qua day hoc mén GDCD theo chwong trinh gido duc phé théng 2018
C6 thé noi, mét trong nhiing yéu td quan trong, dong vai trd quyét dinh dén hiéu qua gido
duc chinh 1a phuwong phap gido duc. Qua tim hiéu cho thay, viéc day hoc mén gido duc cong dan
néi chung va giao duc phong chdng bao luc hoc dudng cho hoc sinh trong day hoc mén Giao
duc cong dan noi riéng chua dat hoc sinh vao cac béi canh thuc té gitp cac em hinh thanh va
phat trién phim chat va nang lyc. Vi vay, giao vién can thay doi phuong phép day hoc tur chd
truyén thu noi dung kién thirc sang t6 chirc cac hoat dong day hoc. Bé giao duc phong chéng
bao luc hoc dudng mét cach co hiéu qua, giéo vién co thé sir dung mét sb phuong phap sau:
phuong phép néu guong; phuong phap xu Ii tinh huong, phuong phép gidi quyét van dé; to chuc
hoat dong trai nghiém. Sau day 1 mot s6 goi ¥ vé phuong phap gin véi cac chu dé trong
chuong trinh mén gido duc céng dan 2018:
- Phuong phép néu guong: gido vién dua nhiing tim guong thuc té vé yéu thuong, sé chia
vao tiét day dé hinh thanh & hoc sinh 16ng nhan &i. Pham chét nhan &i trong mdi hoc sinh s& cé
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sc manh ddy Ui céi &c, cai xau véi nhitng hanh vi bao lyc 1am ton thuwong ban than va ton
thuong nguoi khac. Phuong phap nay c6 thé &p dung trong cac chu dé: Yéu thuong con ngudi
(I6p 6); Quan tdm, cam théng va chia sé (16p 7); Bao vé 1€ phai (16p 8).

- Phuong phap xt i tinh huéng gan véi cac tinh hudng lién quan dén bao luc hoc duong,
phuong phéap nay chiém wu thé trong chii dé: Ung phé véi tinh huéng nguy hiém (16p 6); Quyén
tré em (16p 6); Phong chdng bao luc hoc duong (16p 7).

- T6 chirc hoat dong trai nghiém. Hién nay, gido duc qua trai nghiém la mot hudng di mai,
hiéu qua, dang dugc quan tdm. Giéo duc bang hinh thic nay gilp hoc sinh ty chiém linh kién
thirc theo thuyét kién tao va tir d6 diéu chinh hanh vi diing huéng. Hoat dong trai nghiém trong
truong hop nay duoc coi 1a mot cach thic to chirc day hoc trong mét mén hoc cu thé. Bé giéo
duc phong chdng bao luc hoc dudng trong day hoc mén gi4o duc cong dan, gido vién co thé to
chtrc dudi dang san khau hoa; dudi dang dién dan thao luan; dudi dang cac cudc thi; té chic
giao lwu. T chic trai nghiém rat phu hop véi mach gido duc ki nang séng o ca ndi dung Ki
nang nhén thuc, quan Ii ban than va ki ndng tu bao vé; phl hop gido duc phap luat ¢ chu dé
Quyén tré em. DU t6 chirc dudi bat ki hinh thirc trai nghiém nao, gido vién ciing can luu y y thuc
hién theo cac budc sau: xac dinh muc tiéu té chic hoat dong trai nghiém; xac dinh chu dé hoat
dong; xac dinh noi dung, lva chon phwong phap, phuong tién, hinh thic t6 chirc cua hoat dong;
thiét ké cac hoat dong trai nghiém dua vao quy trinh trai nghiém cuaa Kolb (trai nghiém cu thé;
quan sat, ddi chiéu, phan hdi; hinh thanh khai niém; thir nghiém tich cyc); kiém tra, diéu chinh
va hoan thién chuong trinh hoat dong.

3. Két luan

Tir nghién cau trén ching ta c6 thé khang dinh bao luc hoc duong di va dang 1a mbi nguy
hiém, tro thanh van nan trong truong hoc can duoc quan tdm va nhét dinh phai day Iui. Phong
chbng bao luc hoc duong la trach nhiém cua toan x& hoi, cua cac nha trudng, cac cap hoc.
Trong s rat nhidu céach thirc, bién phap phong chdng bao luc hoc duong, gido duc ndi dung nay
trong mén hoc phu hgp dugc coi 1a mot cach co hi¢u qua. Mén Gido duc cong dan dugc xem la
mdn hoc c6 vu thé va truc tiép nhit trong viéc gido duc phong chng bao luc hoc duong cho
hoc sinh. Pidu nay dugc thé hién trong chinh muc tiéu caa mon hoc ciing nhu cac mach noi
dung, céc chu dé va yéu cau can dat theo chuong trinh 2018. Tuy nhién, d¢ dat dwoc hiéu qua
cao trong giao duc phong chdng bao luc hoc duong, giao vién giao duc cong dan Can lam ro
dugc cac noi dung can gido duc gan v6i mdi khdi 16p, gin véi mdi chu d&, mdi yéu cau can dat
ciing nhu don vi kién thic cu thé. Pong thoi lua chon dugc nhitng phuong phép, phuong tién t6i
vu va hoat dong kiém tra, danh gia cling can dugc quan tdm ding muc nham phét trién dugc
phdm chét, nang luc cua hoc sinh: phdm chét nhén 4i; ning luc diéu chinh hanh vi. Chi c6 vay,
ching ta mai ¢6 thé hi vong tinh trang bao luc hoc dudng giam di trong twong lai.
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ABSTRACT

Education of preventing school violence in teaching citizen education
at junior secondary school based on 2018 school Education Curriculum

Tieu Thi My Hong

Faculty of Politics — Civic Education, Hanoi National University of Education

School violence has become more and more serious in a number of nations including

Vietnam. This issue needs to be handled systematically from families, school to society. In the

current context, each teacher must be an expert on education of preventing school violence with

a variety of ways and methods. Within this research paper, authors focus on investigating

education of preventing school violence through teaching the subject of Citizen Education at

junior secondary school based on 2018 School Education Curriculum. To figure out why it is

necessary to strengthen education of preventing school violence and why Citizen Education

owns preferences in these fields. Also, the paper is going to suggest several measures, ways to

integrate this content of education into the subject curriculum so as to reinforce students’
awareness of school violence, consequences and ways to prevent it.

Keywords: school violence, consequences, education of preventing school violence, Citizen

Education.
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