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DAY HQC NQI DUNG THU'C VAT TRONG MON TU NHIEN VA XA HOQI 2018
THEO PINH HUONG TIM TOI - KHAM KHA PHAT TRIEN NANG LUC
KHOA HQC CHO HOQC SINH TIEU HQC

Nguyén Minh Giang?, Nguyén Thanh Vy?
1Khoa Giéo duc Tiéu hoc, Trurong Bai hoc Sw pham Thanh phé Hé Chi Minh
2Truong Tiéu hoc Minh Dao, Qudn 5, Thanh phé Ho Chi Minh

Tom tit. Day hoc theo dinh huéng tim toi - kham pha 1a qua trinh sir dung cac phuong
phap va ki thuat day hoc, trong d6 GV t6 chtrc cho HS hoat dong dé tim ra kién thic mai
théng qua hé thong cau hoi, bai tap dinh huéng hoic céc thuc nghiém kiém ching. Dinh
huéng day hoc nay phi hop véi yéu cau caa day hoc theo phat trién nang luc ciia hoc sinh
trong mon Tu nhién va X& hoi, 2018. Do dd, trong nghién ctu nay da xay dung quy trinh
day hoc gdm 6 budc cu thé theo dinh huéng tim toi, khdm pha. Van dung quy trinh day hoc
da xay dung va thuc nghiém ké hoach bai day “Bi mat cua cac loai cay” (3 tiét) thudc noi
dung thyc vat trong mén Ty nhién va X4 hoi ¢ 16p 1. Két qua thuc nghiém ching minh quy
trinh va ké hoach bai day budc dau da dép wng yéu cau phat trién ning luc khoa hoc dic
thu caa mén Ty nhién va Xa héi (2018) la: nang luc nhan thuc khoa hoc, nang luc tim hiéu
tu nhién va xa hoi xung quanh, ning luc van dung kién thirc ki ning da hoc.

Tar khoa: day hoc, hoc sinh tiéu hoc, modn Ty nhién va Xa hoi, nang lyc, tim toi - kham
pha, thuc vat.

1. Mé dau

Trong chuong trinh phé thdng 2018 & tiéu hoc, viéc day hoc dwoc thuc hién theo huéng
tiép can nang luc, hoan toan khac biét vai viéc tiép can theo kién thirc cua chuwong trinh hién
hanh. Mot trong nhiing yéu cau chinh ciia day hoc theo dinh huéng tiép can ning lyc d6 chinh
la viéc giao vién phai t6 chirc cac hoat dong hoc tap va doi mai cac phuong phap day hoc dé
phat trién nang lyc cua hoc sinh. Trong cac phuong phap day hoc tich cuc dép tng yéu cau cua
d6i maoi giéo duc, thi day hoc theo dinh hudng tim t0i - khdm phé gilp phét trién ca niang luc
chung va ning lyc dic thu cho hoc sinh (HS) theo yéu cau ciia mén hoc, tao diéu kién cho GV
bd sung thém nhan thic nhitng van dé Ii luan vé to chac hoc tap. Pdng thoi, gidp giéo vién
(GV) téng cuong ap dung vao cac mdn hoc va khuyén khich HS tu tim ra kién thirc méi thong
qua cac hoat dong tich cuc, dudi sy dinh huéng cua GV. Bén canh d6, dinh huéng day hoc nay
c6 thé dé dang duoc ap dung mét cach linh hoat va hiéu qua trong cac diéu kién co so vat chat
khéc nhau. Li luan vé day hoc theo dinh hudng tim toi - kham pha ra doi va hinh thanh nho
nhirng dong gdp to 16n cua cac nha gido duc hoc, nha tdm Ii hoc nhu: John Dewey (1859 -
1952), Jean Piaget (1896 - 1980), Lev Vygotsky (1896 - 1934), Jerome Bruner (1915 —
2016),... Nhitng nam 90 cta thé ki XX, dinh hudng day hoc tim t0i - kham pha da duoc hau hét
céc quéc gia nhu My, Uc, Singapore, Newzealand,... Iya chon trong viéc day hoc cac ngi dung
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lién quan dén cac van dé& Tu nhién va X4 hoi & tiéu hoc. Cho dén ngay nay, day hoc theo dinh
huéng nay van dugc ap dung rong rai va phd bién & cac nude trén thé gigi. Nghién cau cua
Gibson va Chase (2002) da khang dinh rang day hoc khoa hoc théng qua tim toi c6 thé khién
hoc sinh tich cuc hon [1]. V&i W. Jenny va J. W. Leslie (2009) thi day hoc kham pha dugc xem
1a mot qua trinh, trong d6 dudi vai tro dinh hudng cua nguoi day, nguoi hoc chu dong viéc hoc
tap caa ban than, hinh thanh cac cau hoi dat ra trong tu duy, mo rong cong viéc nghién cuu, tim
kiém; tir d6 xay dung nén nhirng hiéu biét va tri thare mai. Nhiing kién thuc nay giup cho nguoi
hoc tra loi cac cau hoi, tim kiém céc giai phap khac nhau de giai quyét vin dé, chirng minh mot
dinh 1i hay mot quan diém [2]. Cac nghién ciru dé chi ra rang viéc ap dung day hoc tim toi c6
thé gidp HS tiéu hoc tré nén sang tao hon, tich cyc hon va doc 1ap hon. Nhitng nghién cttu han
1am khac ciing chi ra rang viéc hoc tap dya vao tim toi s& gilp nang cao thanh cong cua HS.
Day hoc tim t0i - kham phé ciing phu hop véi chu truong d6i méi phuwong phap day hoc ¢ tiéu
hoc méi cua Bo Gido duc va Pao tao theo dinh huéng phét trién ning luc.

O Viét Nam, nhiéu tac gia da nghién ciru vé day hoc tim t0i - khdm pha va dua ra cac thuat
ngit: “Day hoc tu phat hién” [3], “Day hoc khdm pha theo thuyét kién tao” [4], “Day hoc dya
vao tim toi” [5],... Cac thuat ngir tuy khac nhau nhung cung chung y tuong: HS ty minh tim toi
- kham pha dé linh hoi tri thic méi. Theo Ngd Hiéu va Nguyén Thi Huyén Trang (2016), day
hoc kham phé (Inquiry Teaching) c6 nén tang khoa hoc tir Ii thuyét kién tao. HS ty chiém linh
kién thirc thong qua cac hoat dong tim toi - kham pha ma GV 1a ngudi t6 chirc, huéng dan. Vay
dé xay dung dugc chu dé can kham pha, GV can tim hiéu cac dic diém va trinh do cua HS;
nam ndi dung chuong trinh; xac dinh muc tiéu day hoc cu thé va rd rang trén cac phuong dién
kién thirc, ki ning, thai d6 va GV phai c6 kha ning phan tich ciu tric noi dung day hoc [6].
Theo tac gia Phé Duc Hoa (2016) c6 5 kiéu kham pha trong day hoc gom: kham phé quy nap
(Inductive inquiry), kham pha dién dich (Deductive inquiry), giai quyét van dé (Problem
solving), day hoc tu phat hién hay day hoc kham pha (Discovery learning), day hoc du an
(Project based learning) [7].

Nhu vay, tir c4c nghién ctu trén thé giéi va ¢ Viét Nam déu khang dinh day hoc tim toi -
kham pha phét huy dugc tinh tich cuc cua HS. Khi t6 chirc cac hoat dong day hoc theo dinh
huéng tim toi - kham pha tao co héi cho HS dinh hudng tot voi ca noi dung hoc tap va chu
dong tham gia tim kiém, két ndi tri thirc vao thyc tién. Day chinh 14 nén tang phat trién ning
luc nhan thirc, kham pha va van dung nhitng kién thire da hoc dugc vao cudc séng.

Tai Thanh phé H Chi Minh, phan 16n thoi gian HS tiéu hoc hoc tap trong 16p hoc, it duoc
tiép xtic mdi trudng ty nhién nén co hoi dugc tim t0i - kham phé vé thé gigi thuc vat xung
quanh ciing it hon. Tuy nhién, thé gidi cac loai thuc vat 1a mot phan rat gan giii va da dang véi
HS. Do d6, day hoc bang hoat dong tim t0i - kham pha s& tao co hoi cho HS duoc trai nghiém,
hda minh vao thé gigi thuc vat. Khi di chiém linh duoc kién thic do minh ty khdm pha, HS s&
cd y thirc cham soc, bao vé cac loai thuc vat noi riéng va bao vé moi truong noi chung. Day
chinh 1a yéu cau dinh huéng vé day hoc phét trién niang luc khoa hoc cho HS trong mén Tu nhién
va X hgi o tiéu hoc. Cho dén nay, van chua c6 nghién ciru nao str dung cac phuong phap day hoc
theo dinh hudng tim t0i - kham pha dé xay dung cac hoat dong hoc tap cua HS day hoc noi dung
thuc vat trong mon Tu nhién va X4 hoi, 2018 ¢ tiéu hoc phat trién nang luc khoa hoc cho HS.

2. No¢i dung nghién ctru

2.1. Mt s6 khai niém lién quan

Tim toi, khdm phé&: Theo tac gia Pham Thi Phuong Mai (2018), tim toi - khdm phé la hoat
dong chu dong, tich cuc cua nguoi hoc, dua trén cac kién thirc da biét, ngudi hoc ty dat ra cac
cau hoi, thu thap, diéu tra, phan tich di liéu nham tim ra kién thic méi [8].
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Day hoc theo dinh huong tim toi - kham phé la qua trinh sir dung cac phuong phap va ki
thuat day hoc, trong d6 GV t6 chirc cho HS hoat dong dé tim ra kién thiic méi théng qua hé
théng cau hoi, bai tap dinh hudng hoidc cac thuc nghiém kiém chang. Day hoc theo dinh hudng
tim t0i - kham pha duoc thuc hién nho vao tinh ¢6 van dé cua noi dung hoc tap. Trong qua trinh
day hoc theo dinh hudng tim toi, kham pha, GV khéo 1¢o dat nguoi hoc vao vi tri cia nguoi tim
t0i - kham phé (tim ra cai mé&i ddi voi ban than), to chuc, diéu khién cho qué trinh nay duoc
di&n ra mot céch thuan loi dé tir d6 nguoi hoc xay dung kién thirc moi cho ban than. HS tiép can
van d¢ dat ra qua tinh hudng (cau hoi I6n cua bai hoc), néu céc gia thuyét, cac nhan dinh Ion cia
bai hoc, thu thap thong tin, xur Ii thong tin (phan tich, tong hop, so sanh, phan loai, triru tuong
hoa, khai quat héa, ...) dua ra két luan cia riéng minh, thao luan va danh gia, néu lén véan d¢
méi, tra 161 cau hoi ban dau, van dung kién thire vao thyc tién.

Néng lyc 1a thudc tinh c4 nhan dugc hinh thanh, phét trién nho t6 chat sin ¢ va qua trinh
hoc tap, rén luyén, cho phép con ngudi huy dong tong hop céc kién thic, ki niang va cac thuoc
tinh c4 nhan khac nhu hang thu niém tin, ¥ chi, ... thyc hién thanh céng mét loai hoat dong
nhét dinh, dat két qua mong mudn trong nhiing diéu k|¢n cu thé [9].

Néng luc khoa hoc 1a “kha nang sir dung kién thirc khoa hoc dé xac dinh cac cau hoi va rit ra
céc két luan dua trén bang ching; tir d6, hiéu va gitp dua ra quyét dinh vé thé gioi tu nhién va
nhimg thay ddi dugc thuc hién théng qua hoat dong cta con ngudi” [10]. Nang luc khoa hoc duoc
hinh thanh trong mén Ty nhién va X& hoi bao gom cac thanh phan: nhan thic khoa hoc, tim hiéu
mai trudng tu nhién va xa hoi xung quanh, van dung kién thie, ki nang da hoc. Trong d6 yéu cau
can dat vé thanh phﬁn nang lyc nhan thirc khoa hoc 1a: Néu, nhan biét, trinh bay dugc 6 mic do
don gian mot sb su vat, hién tugng, mbi quan hé thudng gap; So sanh, lya chon, phan loai dugc
cac su vat, hién tuong don gian trong tu nhién va xa hdi theo mot s6 tiéu chi; Yéu ciu can dat vé
thanh phan ning lyc tim hiéu méi tredng tu nhién va xa hoi xung quanh 1a: Dit duoc cac cau hoi,
quan sat, thyc hanh don gian dé tim hiéu duge vé su vat, hién tuong, mbi quan h¢; Nhan xét dugc
vé nhiing dac diém bén ngoai, so sanh su giéng, khac nhau gifta cic sy vat, hién tuong xung
quanh va su thay ddi cta ching theo thoi gian mot cach don gian théng qua két qua quan sat, thuce
hanh. Yéu cau can dat vé thanh phan ning luc van dung kién thirc, ki ning da hoc 1a: Giai thich duoc
& mirc do don gian méi quan hé trong tu nhién va xa hoi xung quanh; Phan tich va nhan xét duoc
céch tng xir trong mdi tinh huong lién quan dén van dé an toan, stic khoé cua bén than, nguoi khac
va mdi truong song xung quanh; Giai quyét duoc van dé, dua ra duoc cach ung Xt phu hop trong
céc tinh hudng ¢4 lién quan; Trao di, chia s¢ véi nhimg ngudi xung quanh dé ciing thuc hién.

2.2. Phwong phap nghién ciu
2.2.1. Phuwong phap nghién ciru Ii thuyét

Nghién ctru cac tai liéu, Ii thuyét vé day hoc tim t0i, kham pha, dic diém tam sinh Ii cua
cho HS tiéu hoc, ndi dung, cach thirc to chire va phuong phap day hoc tim toi - kham phé trong
mdn Ty nhién va X& hoi cho HS tiéu hoc thdng qua céc tai liéu (sach béo, internet, cac tap chi
khoa hoc, cac céng trinh nghién ctru cua cac tac gia trong va ngoai nudce, chuong trinh mén Tu
nhién va X& hoi theo dinh hudng phat trién nang luyc cho HS, séch gido khoa mén Ty nhién va
Xahoilop 1, 2, 3, ...) lam ludn cir khoa hoc cho nghién ctu.
2.2.2. Phwong phap nghién ciru thyc tién

Phuong phap chuyen gla Nghlen cau tién hanh tham khao y kién cua mot s6 GV ¢6 kinh
nghiém & truong tiéu hoc vé cac ké hoach bai day da thiét ké trude va sau khi tién hanh thuc nghiém.

Phuong phap quan sat: st dung trong qua trinh t6 chic thuc nghiém day hoc ke hoach da
thiét ké dé quan sat thai do, biéu hién cua cac HS khi tham gia tiét hoc; du gio cac tiét Ty nhién
va X4 hoi ctia cac GV tai Truong tiéu hoc Minh Pao (Quan 5).

2.2.3. Phwong phap thuc nghiém
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Sau khi xay dung cac ké hoach thudc noi dung thuc vat theo dinh hudng tim toi - kham
pha s& tién hanh thuc nghiém ké hoach day hoc cho HS & 16p 1.

Nghién ctu tién hanh thuc nghiém & 16p 1 véi 32 HS (16p thuc nghiém) va 31 HS (16p d6i
chting) tai truong tiéu hoc Minh Pao, quan 5, Thanh phé Hd Chi Minh. Nhém thuc nghiém
dugc day bang ké hoach bai day theo dinh huéng tim toi — kham pha va nhom ddi chiung dwoc
day hoc bing ké hoach bai day theo 4 bugc. Thuc nghiém duoc tién hanh va phan tich két qua
dua trén ddi sanh gita nhém thuc nghiém va nhom déi ching. Phan tich, so sanh két qua thyuc
nghiém bang Microsoft Excel, SPSS va dbi chiing bang céng cu Oneway ANOVA, rit ra két
luan dua trén cac thong sé da phan tich: Gia thuyét Ho: khong c6 sy khac biét c6 ¥ nghia giira 2
nhom dénh gia; Néu .sig < 5% thi cd thé béac bo gia thuyét Ho; Néu .sig >= 5% thi khong thé
bac bo gia thuyét Ho.

2.3. N9gi dung nghién cwau

2.3.1. Thiét ké quy trinh day hec ngi dung thwc vat trong mén Tw nhién va X hi theo
dinh hwéng tim toi, khdm phéa

Budc 1: Chuin bi - Khai thac Kinh nghiém HS \
GV lpa chon céc bai hoc thufic ndi dung thwe wit d8 thidt ké theo dang céc chd d&
A& HS cé co héi dwec tim téd, kham pha
ay dung ké hoach day hoo vl cac hoat d$ng tim téi, kham pha.
Tim hidu kinh nghiém sfn cé cia HS d2 thiét ké hodic chinh sia ké hoach day hoc

sao cho phil hop. _/

Budc 2: Xay dung tinh lmfmg xufit phat — khoi goi sip t6 mo cia HS
GV zéy dung tinh hudng zuit phat hoidc cac céu héi dt khoi ol swtd md vahing
thii ciia HS vé cac wén d# 1i#n quan dén thiyc vit xung quanh céc em

GV giao nhim vy, hwdng d%n HS hoan thanh céc nhigm v,

S
a Budéc 3: Tién hinh tin tbi, kham pha )
HS the hign cic hoat d8ng tim t3i, kham pha df tim ratri thive méi hodic d8 tra 13
cAc cu héi zuft phat
GV wan dung cac phuong phap va ki thuit day hoc A% t5 chivc cac hoat d8ng tac co
h&i che HS tim téi, kham pha j
' . ~ . ™
Budc 4: Ket lugn - Rt ra kien thatc méi
Saukhi tim téi, kham pha, HS trinh bay nhitng kifn thic ma minh mit ra deoc
GW hréng din hode dinh hwdng giup HS ti dwa ra két luin v& kifn thivc mé
- -
é Budc 5 Thipe hanh — Van dung )
GV t3 chwe cho HS cac hoat ddng, ba tép, trd chod, d& cac em cling cb cac kién
thivc va ki ndng d8 hoc

HS win dung nhitng kin thive, ki ning d3 hoc & vin dung vao cac tinh huéng

thwe tifn ma GV dvara

\
'

GV goi ¥ cho HS tir nhin lad qué trinh hoc tép cia minh, nghigm lai bad hoe minh

Budc 6: Nhan xét, diamh gia

dd hoo dugo théng qua céc hoat d%ng nhw v&tranh, néu cam nghi,. ..

HE ty danh gid vh dénh gid 18n nhau.

Thiét k&, t3 chivc céc ndi dung 48 PH hodic céng déng tham gia dénh gia.

.
Hinh 1. Quy trinh day hoc theo dinh hwéng tim toi, kham phd
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Day hoc theo dinh huéng tim toi - kham phéa khong phai 1a mét chudi cac hoat dong theo
quy trinh ciing nhac ma cé thé dugc thay dbi va sir dung linh hoat phu thugc vao mirc @6 nhan
thirc va nang luc caa HS. Tuy vao dic trung vé tam sinh |i HS, yéu cau can dat vé nang luc khoa
hoc dugc hinh thanh trong mén hoc, nghién ctru da thiét ké quy trinh day hoc néi dung “Thuyc
vat” trong chu dé chu dé "Thuc vat va dong vat"” theo dinh hudng tim t0i - kham pha theo 6
budc (hinh 1). Bdng thoi, nghién ciru da thiét ké 01 ké hoach day hoc minh hoa cho quy trinh da
xay dung va thuc nghiém dé chimg minh tinh hiéu qua va kha thi qua phéan tich cac nang luc
khoa hoc da hinh thanh cho HS.

Theo huéng dan cac hoat dong day hoc trong mét ké hoach bai day mén Ty nhién va Xa
hoi theo dinh hudng phét trién pham chat va nang luc cho hoc sinh gom 4 loai hoat dong la:
khoi dong, kham pha, luyén tap va van dung twong &g véi hinh thanh 03 thanh phan ning luc
khoa hoc. Trong quy trinh day hoc 6 budc da thiét ké, thi budc 1 va budc 2 s& tap trung vao viéc
hinh thanh nang lyc nhan thic khoa hoc, budc 3 va budc 4 tap trung hinh thanh nang lyc tim
hiéu méi truong tu nhién va xa hoi xung quanh, budc 5 tp trung vao ning lyc van dung kién
thirc, ki nang dd hoc nhu quy trinh day hoc thong thuong. Tuy nhién, quy trinh nay bd sung
budc 6 1a bude dé hoc sinh co tiép tuc duoc hoc tap thong qua kiém tra danh gia hay coi danh
gié chinh la mét qua trinh hoc tap va vi hoc tap. Pay chinh la mot khau ma trong chuong trinh
cii chua thuc sy coi trong va quy trinh day hoc 4 budc trén chua nhidn manh dén kiém tra, danh
gia. Thong qua budc kiém tra, danh gia theo hinh thirc ty danh gid, danh gia dong ddng hay giéo
vién danh gia hoc sinh s€ gilp hoc sinh ty nhin nhan lai qua trinh hoc tap va chi ra dugc nhirng
vu diém nhuoc diém cuia ban than dé c¢b gang hoc tap tot hon hon. Hoat dong kiém tra danh gia
nay con tao ra dong luc cho hoc sinh tiép tuc cb gang hoc hoi, tim toi, kham pha tri thirc méi
hay van dung cac tri thirc da hoc vao thuc tién. Nhu vay, quy trinh day hoc nay vira ¢am bao cac
hoat dong day hoc theo yéu ciu cta chuong trinh 2018, vira nhan manh vao viéc kiém tra danh
gia theo Ii thuyét hién dai dé tang hiéu qua day hoc, nén c6 thé ap dung cho hau hét cac chu dé
trong mon Tu nhién va Xa hoi.

2.3.2. Thiét ké ké hoach day hec ngi dung thwc vat trong mén Tw nhién va X& hi theo
dinh hwéng tim toi - kham pha minh hoa

Trong nghién ciru nay, ndi dung ciia ké hoach bai day minh hoa gém c6 03 tiét, dam bao
muc tiéu ctia gdm c6 03 thanh phan ning luc khoa hoc duoc hinh thanh va phat trién trong mon
Tu nhién va Xa hoi, 2018 1a: Ning luc nhan thirc khoa hoc, tim hiéu méi trudng ty nhién va xi
héi xung quanh, van dung kién thirc ki ning di hoc. Trong d6, cic phuong phap day hoc tich
cuc va hinh thtrc day hoc theo nhém dugc uu tién st dung dé t6 chirc hoat ddng hoc ctua HS. Ké
hoach day hoc chi tiét nhu sau:

KE HOACH BAI DAY THEO PINH HUONG TIM TOI - KHAM PHA
Chu dé: Thuc vat va dong vat (16p 1)
Bai hoc: Bl MAT CUA CAC LOAI CAY (Thoi luong: 03 tiét)

1. MUC TIEU

1.1. Nang luc dac thu

1. Pt dugc cau hoi dé tim hiéu vé mot s thuc vat thudng gap.

2. K& tén va mé ta duoc hinh dang, mau sic, d0 1on va dic diém khéac ndi bat ctia mot sb thuc vat.

3. V& hodc str dung dugc so dd c6 sin dé ghi chu tén cac bd phan bén ngoai cia mot s thuc vat.

4. Phan biét dugc mot s6 loai cay theo yéu cau sir dung ciia con ngudi (cAy bong maét, cay an
qua, cay hoa, ...).

5. Lam dwoc mot sé viéc phii hop dé chiam soc, bao vé cdy tréng ¢ truong, ¢ nha.

1.2. Nang luc chung

6. Nang lyc giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc dé xuét thuc hién cac noi dung va
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hoat dong dé tim kiém cau tra 16i cho céc yéu cAu bai tap, v€ tranh.

7. Nang luc giao tiép va hop tac thong qua hoat dong nhom.

1.3. Pham chit

8. Hinh thanh tinh yéu véi cac loai thuc vat gan giii xung quanh.

9. Trung thuc khi bdo cdo két qua thdo luan nhom.

10. Trach nhiém trong viéc hoan thanh cac nhiém vu dugc giao.

2. SU CHUAN BI CUA GV VA HS

- GV: So d6 hinh anh cac bo phan chinh cia cay: ré, than, 14, hoa, qua (tiét 1); Gidy A4 dé
HS V& tranh (tiét 2); Tranh, anh, video clip gidi thiéu vé cac nhdm cay vai cac noi dung sau: dac
diém, cong dung, céc luu y khi tlep xuc hoac st dung cay dé dam bao an toan, cach chiam séc va
bao vé, vi du mot sé cay,... (tiét 3); Tranh vé cac viéc nén lam va khong nén lam dé cham soc
va bao vé cay (tiét 3); bang nhém: néi cay trong véi véi nhitng nguy hiém cé thé gap khi cham
s6c, tiép xUc véi cay (tiét 4).

- HS: Moi nhém (6 HS) chuan bi truéc 02 hinh anh hoac cay that quen thugc va tim hiéu
thdng tin (tén cay, tén cac b phan cua cay, kich thusc, cong dung, ...) ve loai ciy do (tict 1);
But chi, but 16ng, bat mau, ... (tiet 2); bo biéu twgng cam xdc (tiét 3).

3. CAC HOAT PONG HQC

TIET 1

3.1. Hoat dong 1: Khéi dong

a) Muc tiéu: HS tip trung va chu ¥ vao tiét hoc, tao himg tha cho HS.

b) Cic buwéc tién hanh

- HS hat bai va mua theo bai hat “Em y&u cay xanh”.

- Bai hat néi vé diéu gi?

- GV gioi thiGu: Bai hat noi Vé tinh yéu ciia cic ban nhé véi cdy coi. Vay hém nay, ta cing
tim hiéu vé cdc logi cdy coi xung quanh ta.

3.2. Hoat ddng 2: Tim hiéu vé mat s6 thue vat thuong gip

a) Muctiéu: 1, 2,3, 6,7, 8, 9.

b) Cic buéc tién hanh

Buwéc 1: Sur dung cac cau hoi dinh hudng

- Trong nha, con c6 trong cay khong? Néu c6 trong cdy, con hiy ké tén ciy ma minh biét nhé!

- Trong céac cdy d6, con thich nhat la cay nao? Vi sao?

Buwéc 2: GV xdy dung tinh huéng xudt phat — HS dat cau hoi theo nhom

- Lam viéc theo nhom 6, quan sat hinh anh hodc cay that cac nhom da chuén bi.

- Méi nhom hay dat it nhét 03 cau hoi hoi lién quan dén ciy cia cac ban da chuén bi. (Vi
du: Cay nay song ¢ dau?; Céy co6 an dugc khong?; Céy c6 doc khong?; Day la giong cdy gi?;
Noi ndo c6 nhicu cay nay nhat?; Cay c6 lam thuoc dugc khong?)

Buwéc 3: Tién hanh tim toi - kham pha

- Cac nhom tlen hanh trao d6i voi nhoém khac cac loai cdy minh da chuén bi, tlen hanh quan
sat, néu cac thic méc v6i cac ban trong nhom va hoan thanh phiéu hoc tap: Bi mat vé cac loai cay.

- Céc thanh vién trong nhom s& tu giai dap thic mic cho nhau trudc.

- Mbi nhém hoan thanh phiéu hop tac dé danh gia sy dong g(’)p cﬁa u‘mg ca nhan trong nhom.

(GV co thé hd tro cac nhom dit cau hoi bang cac goi v néu can gdm: Pay 1a cay gi?; Cay
nay dugc trong 0 dau?; Tén cac bd phén cua cay?; Cay co an dugce khong? Chung ta co thé an
bo phan (phan) nao cua cay?; Cay nay ding dé lam gi?).
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Buée 4: Két lugn

- HS c4c nhom trinh bay tén, cac dic diém (hinh dang, mau sac, kich thudc) cua cdy ma
nhém minh nhan ﬁu’qc. (GV khuyén khich moi nhom trinh bay theo mot tri’nh tu khac nhau. Vi du:
hinh dang, mau sac, kich thudc, cé loi, c6 hai,... hoac c6 loi, cé hai, mau sac, kich thude,...)

- HS c6 thé dat cau hoi voi nhimg gi con thic méc.

- Cac nhom khéc ling nghe dé sira va bo sung, tra 1i cau hoi.

- (;IV cung HS chdt lai tén cac loai cay ma HS da chuén bj vé tén, dic diém cua nhitng cay
da chuan bi trude.

Buwdéc 5: Thuc hanh — Vdn dung

- Mdi nhém HS hiy ké 03 cay trong vuon truong/san trudng va cho biét cay ¢ cac bd
phén chinh nao?

- Mbi HS tu dién vao so dd hinh anh (GV chuin bi) tén cac bd phan chinh cua cay: 1, than,
14, hoa, qua (Phu luc 5).

Buwéc 6: Nhan xét, danh gia (GV danh gia HS)

- Tro choi “Chuyén hat giong”: GV chiéu hinh anh céc loai cdy da hoc. HS s& chuyén tay
nhau 1 hat giong theo nhac. Khi nhac dimg, ai dang gitt hat giong thi phai néu tén cay hogc tén
bd phan cua cay (GV linh dong hoi HS). Qua hoat dong nay, GV kiém tra dugc nhicu ca nhan
HS. Qua do, GV danh gia dugc mirc d¢ tiép thu cua tung ca nhan.

- GV giao nhiém vu vé nha: M3i HS ty v& va trang tri mot loai cdy ma em thich.

TIET 2
3.3. Hoat dgng 3: Phan bigt dwgc mét sé loai cay theo yéu cdu si dung ciia con nguwoi (Cay
bong madt, cdy an qud, cdy hoa, ...)

a) Muc tiéu: 3,4,6,7, 8, 9.

b) Cic buwéc tién hanh

Buwdéc 1: Chudn bj - khai thac kinh nghiém HS

- GV trung bay san pham caia HS 1am viéc ¢ nha dé ca Iop cling xem.

_ - Sau d6, GV phat lai san pham cho HS dé cac em tham gia hoat dong tim toi - kham pha
nham phan loai céc loai cay.

Buwéc 2: GV xay dung tinh huong xudt phéat — khoi goi sw to mo cia HS

- GV dura ra tinh hudng: Lop chiing ta c6 rat nhiéu loai cay khac nhau. Bay gi¢ ching ta s& bén
céc loai ciy nay. Tuy nhién, dé ban duoc dé dang, ching ta phai phén loai thanh cac nhém cay.
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- GV goi y dé HS phan loai cac nhém cay theo muc dich sir dung: cay hoa, cdy rau, ciy an
qua, cdy cho bong mét, ...

- GV giao nhigm vy, huong dan HS: HS lan luot di chuyen qua 4 goc hoc tap, tim hiéu ve
cac nhém cay. O moi goc, GV quy dinh thoi gian 6 phat. Hét thoi gian, cac nhom di chuyén qua
gac tiep theo.

- Sau khi di chuyén qua 4 goc, HS thao ludn nhom dé phan loai san phim caa nhém minh
vao 4 nhém cay thich hop.

Buwéc 3: Tién hanh tim toi - kham phéa

- HS tién hanh di chuyén qua cac goc hoc tap.

- Thiét ké 4 goc: Mdi goc, GV cung cap tranh, anh, video clip gii thiéu vé mot nhém cay
Vi cac noi dung sau: dac diem, cong dung, cép luu y khi tiép xuc hoac str dung cay dé dam bao
an toan, cach cham séc va bao v¢, vi du mot sé cay, ...

- Sau khi di chuyén qua 4 gdc, HS thao luan va phan loai tat ca san pham cua cac thanh
vién thanh 4 nhom theo muc dich str dung: cdy hoa, cay rau, cay an qua, cdy bong mat.

Buoc 4: Két lugn

- Ca lop quan sat va nhan xét.

- HS quan sat 4 nhom cdy da phan loai va rit ra két luan dua trén cu tra 1oi theo goi y cia GV:

+ Vi sao nhitng cay nay duoc goi la cdy hoa? Vi sao nhing ciy nay duoc goi la cdy rau?; Vi
sao nhimg cay nay duoc goi la cay an qua?; Vi sao nhiing cay nay dugc goi la cay cho bong mat?

- Duya vao cau tra 10i, HS két luan c6 4 nhém cdy: cay hoa, cdy rau, cdy dn qua, cdy cho
bong mat.

Buwdéc 5: Thyc hanh — Vdn dung

- HS ké thém tén mot s loai cay khac, phan loai va giai thich cach phan loai ching.

Buwoc 6: Nhdn xét — Panh gia

- Cho HS ty d4nh gia xem minh thich hoat dong nao nht? Vi sao?

TIET 3
3.4. Hoat dgng 4: Tim hiéu vé céch thirc chdm séc, bido vé cy trong ¢ nha va ¢ truong

a) Muc tiéu: 5,7, 8, 9, 10.

b) Cdc bwéc tién hanh

Buwéc 1: Chudn bj - khai thac kinh nghiém HS

- Em d4 1am gi dé cham soc ciy trong & nha hoic & trudng?

Buwéc 2: GV xay ding tinh huong xudt phét — khoi goi s to mo cua HS

~ - Quan sét tranh vé cc hoat dong cham séc, bao vé cly trong va cac viéc gay hai dén cay
trong.

Buwéc 3: Tién hanh tim toi - kham pha

- Thao luan nhém d6i, hoan thanh phjéu hoc tap: D&n mit cudi vao nhitng viéc nén lam dé
cham soc va bao vé cady trong; dan mat buon vao nhirng viéc khdng nén lam.

- Giai thich li do.

Buwérc 4: Két ludn

-GV chiéu timg tranh va yéu cau HS gio biéu twong cam xic (nén: mit cudi; khong nén:
mat buon).

- Moi HS giai thich 1i do trudce 16p.
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- Sau khi hoan thanh tit ca cac tranh, GV hoi HS: Hiy néu nhimng viéc em c6 thé lam dé

cham séc cay trong?; Em can lam gi dé bao vé€ cay trong?; Em khong nén lam nhiing viéc gi dé
bao vé cay trong?

. & dé
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Buwdéc 5: Thuc hanh — Vdn dung
- Nhiém vu 1: Yéu cau HS néu thém nhiing viéc lam khac dé chiam soc va bao vé cay trong.
- Nhiém vu 2: HS suy nghi va giai quyét tinh huéng sau:

i Scp dén ngay 8/3, Binh muon ting me mot bo hoa nhung khong co
tién mua nén ban da hadi hoa o céng vién. Néu gap Binh dang lam viéc
do, em sé lam gi? ”

Buéc 6: Nhan xét — Danh gid o o

- HS nhan xét cach giai quyét tinh huéng cua cac ban truéc 16p. N !

- Em cam thdy nhiing kién thac hoc duogc trong tiét hoc c6 bo ich

va can thiét vai minh khong?

- HS gio bang biéu twong cam xuc:

+ R4t bo ich, can thiét: mat cudi.

+ Binh thuong: mat khdng cam xuc.

+ Khong can thiét: mat budn.

- HS hoan thanh phiéu danh gia ca nhan: Em da hoc duoc gi qua tiét hoc.
-d ~

Cn da /x'a: decce Il/l.l'(fll? 71 qua licl Aa: na'y ?
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2.3.3. Két qua thuc nghiém

Trudéc khi tién hanh thyc nghiém ké hoach bai day “Bi mat cia cac loai cay”, nghién ctu
da xin y kién nhan xét cua 3 GV tiéu hoc dang day 16p 1 dé diéu chinh ndi dung can thiét. Sau
d6, nghién ctru da tién hanh thuc nghiém ké hoach day hoc trén va thu thap sé liéu bang phiéu
bai tap trong phu luc theo quy trinh md ta trong phan phuwong phap nghién ctu. Két qua thu
duoc nhu sau:
a. Két qud kiém tra trwéc khi day hec thiec nghiém

Trudce khi tién hanh day hoc thuc nghiém, hai nhém HS thuc nghiém va ddi chimg ¢ 16p 1
cuing thuc bai kiém trong phu luc. Noi dung bai kiém tra duoc thiét ké tuong tng véi cac yéu
cau can dat vé thanh phan nang lyc la nhan thic khoa hoc (cau 1) va tim hiéu méi truong tu
nhién va x4 hoi xung quanh (ciu 2) va nang lyc van dung kién thirc, ki nang da hoc (cau 3). Két
qua thu duoc qua kiém dinh Oneway ANOVA, khong cé su khéc biét gitta nhém thuc nghiém
va nhom dbi chimg true khi tién hanh thyc nghiém (.sig = 0.25 > 0.05).
b. Két qua kiém tra sau khi thgc nghigm

Sau khi tién hanh day hoc thuc nghiém tai 16p 1, truong tiéu hoc Minh Pao, Quan 5, Thanh
phd HO Chi Minh, HS cua I6p thuc nghiém va doi ching kiém tra lai bai kiém tra sé trong phu
luc. Két qua kiém tra duogc trinh bay trong Bang 1.

Bing 1. Két qua kiém tra sau thwe nghiém 6 khoi lop 1

Lép 1 i Thwe nghiém i Dbi chirng
S0 lwong Til¢ % So lwong Tilé %
6 1 3.1
6,25
6,5
6,75 1 3.1
7
7,25
75 1 3,2
7,75 2 6,3 2 6,5
DPiém s6 8 1 3.2
8,25 1 3,1 1 3.2
8,5 2 6,3 4 12,9
8,75 1 3.1 0,0
9 3 9,7
9,25 4 12,5 9 29,0
9,5 3 9,4 9 29,0
9,75 4 125 1 3,2
10 13 40,6
Téng 32 100 31 100
Cic dai lrong thong ké khac
Mean 9,27 8,99
Median 8,63 8,5
Mode 10 9,5

(Mean: diém trung binh; Median: diém trung vi; Mode: diém yéu vi)

Trong phiéu khao sat sau thuc nghiém: cu 1 yéu cau HS ghi chd tén cua cc bo phan bén
ngoai cua cay (nang luc nhan thic khoa hoc). Cau 2 doi hoi HS phén biét dugc mot so6 loai cay
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theo yéu cau sir dung ciia con ngudi nhu cdy béng mat, cay an qua, cdy hoa,... (Nang luc tim hiéu
moi trudng tu nhién va xa hoi xung quanh). Cau 3 yéu cau HS phai van dung cac kién thie da hoc
& mirc don gian dé xac dinh céc bo phan cua cay co thé dung lam thirc an cho con ngudi (Nang luc
van dung kién thirc, ki ning da hoc). Két qua thuc nghiém cho thay, bai khao sat da kiém tra dugc
cac nang lyc thanh phan ma HS can dat theo chuong trinh 2018. Theo két qua kiém dinh Oneway
ANOVA thi .sig = 0.002 < 0.05. Nhu vay, két qua nay cho thay c6 su khac biét c6 y nghia gitra
nhém thyc nghiém va nhom ddi chung sau khi day hoc thuc nghiém véi diém trung binh
(mean), diém trung vi (median) va diém yéu vi (mode) caa nhom thyc nghiém déu cao hon
nhom d6i ching. Nhu vay, cac cau hoi trong phiéu khao sat da kiém tra dugc 03 ning lyc thanh
phan can dat cuaa HS C6 thé két luan: quy trinh day hoc va ké hoach bai day noi dung thuc vat
trong mdn Ty nhién va X4 hoi 16p 1 theo dinh hudng tim toi - khdm pha ma nghién ctu da dé
Xuat bude dau cé tinh kha thi va ¢ hiéu qua trong viéc hinh thanh va phat trién nang luc khoa
hoc cho hoc sinh.

3. Két luan

Trén co so nghién ctu Ii luan vé day hoc theo dinh huéng tim toi - kham phé noi dung
Thuc vat trong mon Ty nhién va Xa hoi ¢ cac truong Tiéu hoc Quan 5, Thanh phé H Chi
Minh, nghién ctru da xay dung quy trinh day hoc gom 6 budc cu thé. Van dung quy trinh vao
qua trinh day hoc, chung t6i di xay dung va thuc nghiém 01 ké hoach bai day noi dung thuc vat
trong mon Ty nhién va X& hoi theo dinh huéng tim toi - kham pha & 16p 1. Két qua thyc nghiém
chang minh quy trinh va ké hoach bai day ma chiing toi da dé xuit da budc dau phat trién duoc
nang luc khoa hoc dac thu cia mén Ty nhién va Xa hoi 1a: nang lyc nhan thuc khoa hoc, nang
lyc tim hiéu tu nhién va x& hoi xung quanh, niang luc van dung kién thic ki nang da hoc.
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ABSTRACT

Teaching plant content in natural and social subject 2018 develop scientific competencies
of primary students by inquiry — discovery orientation

Giang Nguyen Minh! and Vy Nguyen Thanh?

!Department of Primary Education, Ho Chi Minh University of Education

2Minh Dao Primary School, Ho Chi Minh City

Teaching by inquiry — discovery orientation is the process of using teaching methods and

techniques, in which teachers organize activities for students to find new knowledge through a

system of questions, oriented exercises or testing experiments. This teaching orientation

consistent with the requirements teaching which development of students'‘competencies in

natural and social subject 2018. This research desinged a teaching process consisting of 6

specific steps. We applied the teaching process to build and experiment the lesson plan "Secets

of plants" (3 periods) of the plant content in Natural and Social subject 1. Experimental results

show that the process and lesson plans have adapted to the development of specific scientific

competencies of natural and social subjects (2018), including: scientific cognitive competencies,

competencies to learn the surrounding natural and social environment and competencies to
apply knowledge and skills learned.

Keywords: teaching, primary students, natural and social subjects, competency, inquiry -
discovery, plants.
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