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MQT SO HUONG TIEP CAN TRONG REN LUYEN KI NANG COT LOI
CUA SINH VIEN KHOI NGANH KI THUAT

Nguyén Thanh Thay” va V& Phan Thu Huong?
Wién Su pham Ki thudt, Pai hoc Su pham K7 thugt Thanh phd Hé Chi Minh
Khoa Gi4o duc Mam non, Truong Dai hoc Sai Gon

Tom tit. Ki nang cdt 16i 1a chia khoa thanh cong cho mdi ngudi hoc trong qué trinh hoc tap
va thuc hanh nghé nghiép, do d6 kham pha cac hudng tiép can trong nghién ciru ki nang cot
161 nhur tiép can Triét hoc, tiép can Tam Ii hoc va tiép can Gido duc hoc s& giai thich co ché
ctia viéc hinh thanh va phét trién ki nang cdt 18i cho ngudi hoc. Trén co s¢ tong quan cac tai
liéu vé ki nang c6t I8i trén thé gisi va Viét Nam, ching toi 1am rd cac van dé co ban cua ki
nang cdt 18i cling nhu cac huéng tiép can trong viéc rén luyén cac ki nang cdt 16i. Dya vao
két qua do chung t6i xac dinh tiép can phd hop véi viéc rén luyén ki nang cdt 16i cho sinh
vién khéi nganh ki thuat nham tang cuong hiéu qua cua hoat dong nay trong thuc tién.

Tir khoa: ki ning, ki nang ct 18i, tiép can triét hoc, tiép can tdm Ii hoc, tiép can gido duc hoc.

1. Mé dau

Ki nang n6i chung va ki ndng cbt 16i ndi riéng la chia khoa cho su phat trién cua moi ca nhan.
NG gitip con ngudi phat trién, hoan thién nhan cach va nang luc nghe nghiép dé giai quyét tot cac
cong viée cling nhu thanh dat trong cudc song Nhiing nghién cttu ve ki ndng cht 6i cua cac nha
nghién ctu & My va cac qudc gia phat trién cd thé chia thanh 5 nhém: nghién ciru vé dinh nghia,
nghién ciru vé vai tro, nghién ciru vé cach phan loai, nghién cttu vé phuong phap danh gia, do luong,
nghién ctu vé phuong phap rén luyén ki ning c6t 16i. C6 thé ké dén céc tac gia nhu Andy Green
(1998), Carole Myers (1992), Roy Canning (2006), Zalizan (2007), Amin (2016). Andy Green
(1998) nhan dinh ki nang cét 16i 1a nén tang can thiét cho ca giéo duc va dao tao va hién nay chua
dugc dao tao mot cach hiéu qua. Cdc ki ndng cot 16i duoc coi 1a nén tang thiét yéu cho gido duc va
dao tao thém, ciing nhir cung cdp chat xiic tac cho cdc chirong trinh cdi Cach trinh dé va trinh do
mong muén khac - chang han nhuw tich hop hoc tdp va hoc nghé [1; tr. 23]. Michael Carr va Eabhnat
Ni Fhloinn (2009) cho rang ki ning cot 18i phdi tré thanh ki ning bat bugc véi sinh vién trong sust
qud trinh dao tgo [2]. Tai liéu Skill for care cua Anh dua ra huéng dan daé phat trién ki nang thuc
hanh va nhan manh ki ndng cot 16i giup ca nhan van dung gidi quyét van de trong cbng viéc hang
ngay nén van dé quan trong |a phdi gdn ki nang cot 16i vao noi lam viéc. C6 thé néi trang bi ki nang
cot 1a sy chuan bi cho ki su trong cong viéc twong lai [3]. Elisabeth Dunne va cong su (2006) cho
rang ki néing cot 16i 1a chia khoa cho si phét trién ca nhan. O bac dai hoc, vai tro quan trong cua
giéo duc dai hoc 1 rén luyén va phat trién ki ning phu hop véi dai bo phan ngudi lao dong [4; tr. 511].
C6 thé noi ki nang cdt 16i duge danh gia déng vai trd quan trong ddi véi qua trinh dao tao, 14 can
thiét phai rén luyén cho ngudi hoc truéc khi ho tré thanh mot ngudi lao dong thuc thy.

O Viét Nam, cac nghién ctu vé ki ning cbt 16i duge dé cap dén trong mot sé nghién ciru cua
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Pham Ngoc Tuén (2011), Phan Vin Nhén (2016), Nguyén Thanh Binh (2017), Nguyén Danh
Minh Tri (2018). Pham Ngoc Tuin chi ra ki ning cét I8i cia sinh vién nganh ki thuat gom: Ki
ning giai quyét van dé, Ki nang lam viéc nhém, Ki niang giao tiép [5]. Tuy nhién tac gia khong
dura ra dinh nghia Ki niang cdt 13i ciing nhu co s& khoa hoc cua viée xac dinh nhitng ki ning duoc
xem la ki ndng cbt 16i. Nguyén Thanh Binh xac dinh nhitng ki ning sdng cét 16i ciia hoc sinh bao
gom: ki ning tu nhan thuc, ki nang xac dinh gia tri, ki nang xac dinh muc tiéu, ki nang ra quyet
dinh va giai quyet van d¢, ki nang giao tiép, ki nang kién dinh, ki nang ng pho véi cang thang,
ki nang giai quyét mau thuin mot cach tich cuc, ki nang lya chon nghe nghi¢p [6]. Tac gia chua
dinh nghia cum tir “Ki nang song cbt 18i” va chua i giai co ché dé hinh thanh cac ki ning song
cot 16i. Nguyen Danh Minh Tri (2018), trong bai “Phén tich cac ki nang cot 16i nham str dung va
phét trién tai nguyén gido duc mo” da chi ra 4 ki nang ma ngudi hoc can c6 trude nguon tai nguyén
gido duc v cung phong phi bao gom: 1/ Ki nang lam quen véi tai nguyén giao duc mo; 2/ Ki
nang tim kiém tai nguyén giao duc mo; 3/ Ki ning st dung tai nguyén gido duc ma; 4/ Ki nang
tao ra tai nguyén giao duc mé; 5/ Ki ndng chia s¢ tai nguyén giao duc mo [7]. Tuy nhién tac gia
chua dinh nghia dugc “ki ndng cbt 161 14 gi mac di gan cho nd 5 ki nang néu trén. Tac gia ciing
chua néu duogc co sé Ii thuyét cua viéc lva chon cac ki niang nay.

Qua nghién ciru tong quan céc tai liéu vé ki nang cot 16i trén thé gii va Viét Nam ching toi
nhan dinh v& van dé can phai giai thich duoc co ché hinh thanh va rén luyén céc ki ning cét 15
cho mét déi twong cu thé. Pay 1a khoang tréng ma cac nghién ctru chua dé cap téi. Nhan thic vé
véan dé nay, ching toi phan tich cac hudng tiép can & phuong dién Triét hoc, Tam Ii hoc va Giéo
duc hoc nham 1am sang t6 co ché hinh thanh va rén luyén ki ning cdt 16i cho dbi twong la sinh
vién khi nganh ki thuat. Phuong phéap nghién ciru dugc sir dung chinh 1a phwong phép téng quan
c4c tai liéu thr cap.

2. NOoi dung nghién ctru

2.1. Mt s6 van dé co ban vé Ki ning cbt 16i
2.1.1. Khai niém ki ning va ki ning c6t 16i

Ki ning duoc nhiéu nha nghién ciru quan tam, dac biét trong Tam Ii hoc, diém chung cuia cac
nghién ctru nay déu théng nhat cach nhin nhan vé ki niang 1a mot dang hoat dong duoc tién hanh
theo mét trinh ty va thuan thuc, nhuan nhuyén. Trén co s¢ phan tich cac khai niém khéc nhau vé
ki nang, ching toi cho rang: “K7 ndng la hanh dong cu thé va hanh déng tri tué dirgc thuc hién
mét cach thuan thuc va nhuan nhuyén bang cach vdn dung tri thic, kinh nghiém va ki xdo di cé
vao nhiing diéu kién cu dé dat diroc muc tiéu.

Ki ning cdt 18i (Core Skills) duwgc nhic dén trong gido duc nghé nghiép va dao tao nghé caa
nudc Anh tir nim 1985 do B lao dong Anh diéu tra vé nhitng ki nang cdt 18i ma nguén nhan lyc
Anh phai cdi thi¢n, lam méi hodc thay doi dé doi pho V6i thach thirc, thay ddi cua cac diéu kién
kinh té va cong ngh¢ cua thi truong lao dong. Bao cao Core skills in Youth Training Scheme tra
loi cau hoi “lam thé nao dé cung cap mét co so tét dap tmg duoc yéu cAu nang cao ki ning?” va
dua ra cau tra 101 1a “xac dinh ki nang chung va xem d6 1a mgt trong tam trong qua trinh dao tao”.
Sau d6 Kenneth Baker dua “core skills” vao truong hoc phd théng. Dén nam 1992, bd gido duc
nghé nghiép va ki thuat Anh dua ra khung trinh d cho cac ki nang cdt I8i. Hién nay, khung trinh
d6 ki nang cdt 161 duoc st dung chinh thirc trong danh gia chuan dau ra [8; tr.6-7].

Khai niégm vé cot 16i dugc nhiéu nghién cau nhdc dén nhu nang lyc cot 16i (Core
Competence), gia tri cot 16i (Core value). Ki nang cot 16i 1a nhing ki nang quan trong, khong thé
thiéu, d6 1a nhitng ki ning can thiét ma bat clr ngudi Nao muon lam viée déu phai c6. D6 ciing 1a
nhiing ki niang dam bao cho mot nguoi san sang bat dau sy nghiép, ty thude vao linh vyc nghé
nghiép ma nhém ki ning cét 16i c6 thé khac nhau. Nam 2007, Roy Canning xay dung khéi niém
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ki nang cot 18i dya trén khai niem ki nang then chét (Key skills), tac gia cho rang khai niém ki
nang cot i va ki nang then chét ¢6 thé hodn doi hodc thay thé cho nhau, Roy Canning khang
dinh rang ki nang ct I3i 12 ki nang then chét va nén tang xay dung hé thdng ki ning cot 16i 12 Ii
thuyét van hoa xa hoi, trong d6 moi quan hé gitra I thuyét va thyc hanh trong viéc hinh thanh va
phat trién ki nang cot 16i dong vai trd quan trong [9; tr17-26]. Amin (2016) Amin dinh nghia ki
nang c6t 16i 1a ki nang hoc sau (Deep Learning skills) va 1a ki ndng then chot twong lai (Key
future skills) hay nhéiing ki nang thudéc mé hinh 6C’skills cua Michael Fullan [10]. Tac gia cling
cho rang ki nang cbt 18i 12 ki nang ma nguoi hoc 6 thé van dung vao tinh huéng nghé nghiép
trong bat cit thoi diém nao. Ki nang cdt I8i ¢6 lién quan chat ché dén ki nang trong cong viéc va do
d6 c6 thé quyét dinh tinh hiéu qua cia cong viéc. TAC gia ciing nhan dinh ki nang cét 16i 1a nhiing
ki ndng dp dung chung cho nhiéu link viec nghé nghiép. O Viét Nam, Phan Vian Nhan va cong su
(2016) cho rang “K7 ndng cot 16i la ki ndng cé tinh chdt chung, co ban ma bat cit nguoi lao dong
ndo ciing phai c6 trong nang luc thuc hién cua minh. Ki ndng cot 16i tdp trung vao kha nang dp
dung kién thize, ki ndng, ki xao mgt céch tich hop trong cac tinh hudng lao dong thuc té” [11; tr.74].

Nhu vay, tén goi “ki ning cdt 16i” 1a tén chi ki ning mang tinh ban cht, khong thé thiéu cua
con ngudi trong hoc tap va lam viée, nd con dugc goi bang tén khac nhu ki ning then chét, ki
nang hoc sau, ki nang thé ky 21. Ki ning ot 16i 12 ki nang thiét yéu ma bat cir ngudi hoc nao cling
phai co dé giai quyét duoc cac tinh hudng nay sinh trong hoc tap, hoat dong nghé nghiép, quyét
dinh dén sy thanh cong trong hoc tap va nghé nghiép. Ki ning cbt 161 gitp nguoi hoc thich tng
duoc voi su thay d6i cua moi truong lam VIeC Théng nhat quan diém cua cac nha nghién ctiu vé
ki ning ct 15i, chiing t6i dura ra khai niém vé ki ning c6t 16i nhu sau:

K7 ndng cot 16i 14 k7 ndng mang tinh chung ban chat ma bat cir ngueoi nao ciing phdi cé, dirgc
phai hop nhuan nhuyén véi ki ning chuyén mén khi thuc hién hoat déng hoc tap, nghé nghiép
g6p phan mang lai hiéu qud cao cho hoar dong.

2.1.2. Vai tro ciia ki ning cot I5i

Ban vé vai tro, tam quan trong cua ki nang cdt 16i ddi véi nguoi hoc, ngudi lao dong, mdi
tac gia dya vao mot nhom ddi twong cu thé trong cac linh vuc cu thé dé phan tich va khang dinh.
Jenny Tizard (1995), Andy Green (1998), nhan manh ki ning ct 161 dong vai trd quan trong, d6
1a sy chuan bi cho ngudi tré tudi tro thanh nhimg nguoi lao dong linh hoat, c6 khd nang duong
dau voéi sy thay dol cua cdng nghé [12; tr.87], 1a nén tang can thiét cho cd gido duc va dao 1ao
cung nhu cung cdp chdt xiic tdc cho cdc chwang trinh cai cach trinh d¢ va trinh do mong mudn
khéc - chang han nhuw tich hop hoc tap va hoc nghé [13; tr.23]. Nam 2000, & Bac — nén kinh té
I6n thir 3 trén thé gisi, ndi tiéng vai mo hinh hé thdng song hanh, trong hé thong truong hoc va
doanh nghiép sinh vién duoc phat trién ki niang cdt 16i thong qua md hinh dio tao tai vi tri viéc
lam. Nudc Buc ludn coi trong ki ning cbt 16i va gan nd vai bdi canh caa nén cong nghiép dé
khéng nging cai tién cho pha hop [14; tr.24]. Elisabeth Dunne va cong su (2006) cho rang i
ndng cot 16i 1a chia khda cho si phét trién ca nhan [15; tr.511]. Michael Carr va Eabhnat Ni
Fhloinn (2009) cho rang ki nang cot 18i phdi tré thanh i nang bat bugc véi sinh vién trong sudt
qud trinh dao tao [16; tr.20]. Tai liéu Skill for care cua Anh dua ra huéng dan dé phat trién ki
nang thuc hanh va nhan manh ki ndng cét 16i gitip ca nhan védn dung gidi quyét vdn dé trong cong
viéc hang ngay nén van dé quan trong la phai gan ki nang cot 16i vao noi lam viéc. C6 thé noi
trang bi ki ning cdt 1a sw chuén bi cho ki su trong cong viéc twong lai. SQA cua Scotland cho
rang “Tam quan trong cua ki ning cdt 16i dwoc cong nhan rong réi trong hoat dong gi4o duc va
thé gii nghe nghiép. “Hoc tap suot doi dira trén ki ning cot 16i cua moi nguoi la diéu can thiét
V6i cdc cd nhan dé thuc hi¢n nhu cau ca nhan cia ho va ddp vng nhu cau cua x& hgi. Nhiing ca
nhan c6 thé phan tich va gidi quyét van dé, giao tiép tot, sir dung cong ngh¢ thong tin va lam vi¢c
véi nhitng nguoi khac mét cach hi¢u qua” [17; tr.1]. Co thé ndi, ki nang cdt 161 dong vai trd quan
trong va c6 y nghia quyét dinh dén sy thanh cong trong su nghiép tuong lai ciia nguoi hoc. Do
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do, day ki nang cbt 16i cho sinh vién 1 viéc 1am cap thiét trong bbi canh hién nay nham dap tng
yéu cau vé ki ning nghé nghlep noi chung ma xa hoi dat ra.

2.1.3. Phan loai Ki niing cét I5i

Ki ning cbt 16i ndi chung duoc phan loai tuy thugc vao béi canh hoc tap va nghé nghiép.
Fullan (2014) phan loai cac ki ndng cdt 18i theo kha ndng gidi quyét cac Van dé cua sinh vién
trong thé giGi that gan véi cong nghé hién dai. Tac gia goi nhirng ki nang cot 161 nay 1a “ki nang
hoc sau” (Deep Learning Skills) va gi¢i han ching gom: ki ndng hop tac, ki ndang giao tiép, ki
ndng sang tao, ki nang tu duy phan bién [18, tr.6-7].

Hoi dong Anh phan loai ki nang cdt 16i theo ki niang hoc sau (deep learning skills) gom 2
nhom: ki nang cd nhan va ki nang twong tac xa hoi

Chinh pha Uc phan loai ki ning cdt 16i dua trén vai trd ciia no d6i véi su thanh cong trong
su nghiép cia mot ngudi lao dong. ki nang cét 16i bao gom:

- Nhém ki niing diéu hwéng cong viéc gom: ki nang quan li cdng viéc, ki nang quan |i vai tro.

- Nhém Ki niing twong tic xa hgi gom: Ki ning giao tiép, ki nang két ndi va lam viéc nhém,
ki nang nhan dién va dua ra quan diém da dang.

- Nhém ki niing hoan thanh c¢éng viéc gom: Ki ning 1ap ké hoach, Ki ning ra quyét dinh,
Ki ning giai quyét van d¢, Ki ning sang tao, Ki nang ki thuat sb [19; tr.2].

Co quan kiém dinh chat lugng Scotland (SQA) phén loai ki nang cbt 18i thanh 2 nhom:

- Nhom Ki niing glal quyét van dé gom ki nang tu duy sang tao, ki nang tu duy phan bién,
ki ning phan tich tinh huéng, ki nang 1ap ké hoach.

- Nhém ki niing hoat dng hiéu qua gébm: ki ning giao tiép, ki ning sd hoc, ki niang sir dung
cbng nghé théng tin, ki nang lam viéc nhom.

Theo dinh nghia ctiia Té chirc Panh gia va Giang day Céac Ki ning cua Thé ky 21, goi tit Ia
AT21CS (Assessment and Teaching of 21 Century Skills) tai Pai hoc Melbourne (Uc), ki ning ct
16i cua thé ky 21 bao gom 4 nhom ki niang chinh:

- Nhém Ki ning cdng nghé thong tin va truyén thong (ICT) nhu NL giai quyét vin dé dua
trén may tinh va cac céng cu cong nghé.

- Nhom céc ki ning tw duy nhu st sang tao, tu duy phan bién, ki ning giai quyét van dé,
ki niang ra quyét dinh, va kha nang tu hoc suét doi.

- Nhém ki ning 1am viéc nhu kha ning giao tiép va hop tac 1am viéc theo nhom.

- Nhém ki ning séng (thich nghi) trong xa héi toan cau, bao gom van dé y thic cong dan,
cudc sdng va su nghiép, trach nhiém cé nhan va xa hoi, bao gom ca van dé hiéu biét tinh da dang
van hoa.

Tir cac cach phan logi trén cé thé twu chung lai ki ning cét 16i hwéng vao cac vin dé
chinh gom:

- Ki nang thuc hién viéc tuong tac, két ndi, hop tac véi ngudi khac — nhém ki ning cbt 16i
xa hoi.

- Ki nang vé mit phuo‘ng phap giai quyét mot cong viéc, mot nhiém vu mang tinh khai quat
chung c6 thé 4p dung trong cac tinh hubng cu thé - nhém ki nang cdt 16i phuong phap.

2.2. Rén luyén Ki niing cot Ii cia sinh vién khoi nganh ki thuat
2.2.1. Khéi nié¢m

Theo tir dién Tiéng Viét, rén luyén 1a “Luyén tap nhiéu trong thuc 1é dé dat t6i nhitng phcfm
chat hay trinh do viing vang, thong thao” [20; tr.620].

Ding Vil Hoat (1994) khang dinh luyén tdp giap nguoi hoc chu yéu 1a nam duoc qud trinh ciia
hanh dong con ren luyén phdi dat dén lam cho hoat dong tro nén co y nghia ca nhdn. Piéu nay noi
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1én tAm quan trong cua viéc rén luyén ki ning tro thanh mot thudc tinh bén vitng ¢ c4 nhan 1a rat
quan trong, giup c4 nhan thuc hién cong viée tdi wu hoa duge thoi gian va ting hiéu qua.

Chung t6i cho rang “Rén luyén ki nang cdt 15i cua sinh vién nganh ki thut” 1a: “Qua trinh sinh
vién nganh ki thudt luyén tap cac ki nang cot 16 dat dén mirc thong thao trong hoat dong hoc tdp
va nghé nghiép qua dé ca nhéan phdt huy dwoc tiém ndng va néng cao hiéu qud ciia hoat dong”.
2.2.2. Ki niing c6t I5i cta sinh vién khéi nganh ki thuat

Xét riéng trong hoat dong hoc tap gan méi méi truong ki thuat, dé chon loc ki ning nao 1a ki
ndng cot 16i trong hé thong ki ndng ma ki sur can c6, ching toi dya vao cac nghién ciu chuyén
sau vé nganh ki thuat cua tac gia Paul Savory (2005) cua trudng dai hoc Nebraska - Lincoln (My),
tac gia da chi ra linh vyc ki thuét 1a mot mang ludi chuyén nganh rat da dang co lién quan dén
toan hoc, vat Ii, héa hoc va tap trung vao chudi san xuat va dich vu cung tng théng qua mot to
hop cac ki nang ki thuat, ki ning con nguoi, va cac thao tac thiét ké, phan tich, xay dung, quan li
hé thong. Nganh 7 thudt duoc xem 1a mét s két hop giita con nguwoi, thdng tin, nguyén vat liéu,
may moc thiét bj dé tao ra san pham va sw sang tao [21; tr.1]. Téc gia ciing dua ra diac diém céa
nhan cua mot ki su ki thuat gom:

- Phdm chat: tam tri td mo, sy kién nhin, long dam mé.

- Ki nang: ki nang thuong luong, ki ning ling nghe, ki ning gial quyét van dé sang tao, ki néng
ngoai giao, ki nang thich tmg, ki nang dinh luong, ki nang cong dong, ki ning hoc tap sudt doi, ki
ning lanh dao, ki ning quan I thoi gian, ki ning giao tiép, ki nang ki thuat, ki ning tinh toan.

Bén canh do, cac nghién ctu cua Daniel Gonzales (2011), Uriel (2014), Frederick (2017).
Daniel Gonzales (2011) chi ra nhitng ki nang cbt 18i cua sinh vién ki thuat gom: ki nang tw duy
phdn bién, ki ndng viét bao cao, ki nang danh gid, ki nang giao tiép va ki nang lam viéc nhom
[22; tr.46]. Uriel (2014) nghién ctru vé viéc phat trién ki nang nghé nghiép cho sinh vién nganh
Mo thong qua phuong phap “case study” cho mét hoc ky dé kiém nghiém tinh dung din cua gia
thuyét. Bang nhiéu hoat dong khac nhau, tac gia tap trung phat trién ki ning giai quyét van dé, ki
nang lam viéc nhom cua sinh vién ki thuat mo, dai hoc Pretoria, Nam Phi [23; tr.237-242]. Frederick
(2017) phan tich sy thiéu hyt ki ning nghé nghiép cua sinh vién nganh cong nghé théng tin, cu thé
1 k7 nang lam viéc nhdm 1a ki nidng quan trong nhat can trang bi cho sinh vién [24; tr.349].

Tham chiéu voi cac ki ning ma Savory dua ra, nhitng ki ndng dugc xem la ki ning cot 16i
cua sinh vién nganh ki thuat bao gom: ki ndng giao tiép, ki ndng giai quyét van dé, ki nang lam
viéc nhdm, ki nang tinh todn, ki nang tw duy phan bién.

2.3. Cac huéng tiép cin trong rén luyén ki ning cot 18i ciia sinh vién khdi nganh ki thuét
2.3.1. Tiép can triét hoc

KT nang 1a mot dang hoat dong thuc tién ciia con nguoi. Quan diém cia C. Mac va Ph.
Anghen ve vai tro cua hoat dong thuc tién trong nhan thuc cua con nguoi chi rd: thong qua hoat
dong con nguoi phat trién giac quan, phat trlen y thirc, nhan cach. Luan diém mang y nghia bao
tram trong triét hoc duy vat Mac - L& Nin vé nhan cach con ngudi 1a con ngudi san Xuét ra chinh
ban than minh thong qua lao dong. Hoat dong 1a su séng, 1a sinh thanh, 1 van dong, 1a bién hoa
va la sang tao. Hoat dong 1a dic tinh cua gigi tw nhién, trong d6 c6 con ngudi, 1a phwong tién dé
gidi ty nhién va con ngudi san sinh va phét trién ban than dé dinh vi minh.

Ph. Ang ghen di khing dinh “Chinh viéc nguoi ta bién doi ty nhién...1a co so chii yéu nhat
Va tryc tiép nhét caa tu duy con ngudi va tri tu¢ con nguoi di phat trién song song véi viée ngudi
ta da hoc cach cdi bién tu nhién” [25; tr. 720]. Neu khong hoat dong, con nguoi khdng thé nhan
thirc vé thé gigi khach quan, khdng thé ton tai. Bé hoat dong cd hiéu qua cao, con ngudi can sir
dung céc ki ning trong timg linh vuc cu thé. San pham ciia hoat dong 1a thudc do nhan cach cua
ca nhan. San pham cua ki ning 1a su tién bo cua chu thé vé cac gid tri tinh than va sy hién dién
cuia vat chat duoc ki nang ciia chu thé mai giiia, sang tao ra. Ki ning trong hoc tap tao ra san phim
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hoc tap, ki néng trong lao dong tao ra san pham lao dong. DU trong hoat dong hoc tap hay lao
dong thi con nguoi can phai ¢ nhitng ki nang cét 16i, ki nang mang tinh ban chat khéng thé thiéu
trong mot linh vuce nao d6. Nhin ¢ khia canh triét hoc, ki ning cdt 16i la nhiing ki ning gitip con
ngudi thyuc hién hoat dong lao dong va hoc tap mot cach hiéu qua, 1a nén tang dé gitip ngudi hoc
c6 thé thuc hién tét hon nhirng hoat dong chuyén mén sau.

Nhu vay, theo tiép can Triét hoc, su rén luyén ki nang cdt 16i 1a mot dang hoat dong dé ton tai
va thich nghi cta con ngudi, san pham cua hoat dong nay thé hién y nghia cua lao dong dugc tién
hanh mot cach chuyén nghiép. Qua trinh ren luyén ki ndng cot 6i phai Xuét phét tir nhu cau duoc
thé hién va phat trién tiém ning cua chi thé ciing nhu mong mudn vé chat lugng cia hoat dong.
2.3.2. Tiép can tam Ii hoc

Huwoéng tiép cgn hanh vi

Theo Tam Ii hoc hoat dong, hanh vi va tam I c6 méi quan hé véi nhau, chi phéi Ian nhau.
Hanh vi cta con ngudi 1a hanh vi cé y thie. Tinh ¢6 y thire cua hanh vi thé hién & chd trude khi
thuc hién hanh vi, con nguoi ¢ suy nghi, ¢6 nhan thic vé hoan canh va st dung nhitng kién thirc
kinh nghiém cua minh dé hinh thanh nén md hinh tdm Ii cua hanh vi. Dua trén Ii thuyét phan xa
c6 diéu kién cua Pavlop, nam 1913 nha tam |i hoc My Watson da xdy dung i thuyet hanh vi giai
thich co ché cua viéc hoc tap. E. Thorndike va B. F. Skinner di tiép tuc phat trién nhitng mé hinh
khéc nhau cua thuyét hanh vi. Qua trinh hoc tap dugc hiéu 1a qué trinh thay d6i hanh vi. Théng
qua nhitng kich thich vé noi dung, phuong phap day hoc, nguoi hoc o nhitng phan ng tao ra
nhitng hanh vi hoc tdp va qua d6 thay déi hanh vi ctia minh. Pay chinh 13 co ché cua su hinh
thanh cac ki nang trong hoc tap. Nhirng ki nang c6 thé quan sat duoc s& dugc chia nho thanh mot
chudi hanh dong don gian vai trinh tu nhat dinh. Nhitng ki niang phirc tap dugc xay dung thong
qua cac budc hoc tap don gian. Mot dic diém khac cuaa Ii thuyét hanh vi 1a ki niang duoc hinh
thanh s& dugc thuc ddy biang cang ¢ tich cuc cua giéo vién. Giao vién hd tro va khuyén khich
hanh vi ding dan caa nguoi hoc khién ngudi hoc ¢6 dong luc thuc hién hon. Diéu nay ciing xuat
phét tir quan diém cua B. F. Skinner vé hanh vi tao tac. Hanh vi tao tac 1a hanh vi duoc hinh thanh
“trong diéu kién hoa c6 hiéu luc” nham dap lai kich thich cia méi trudng mét cach tich cuc cha
dong. Trong mdi truong hoc tap, cac hanh vi mudn hinh thanh & nguoi hoc c6 diéu kién duoc
hinh thanh va cing c6. Néu bi tach khoi méi trudng hoc tap, hanh vi dé bi “roi rung” hodc “bi virt
bd” [26; tr.504-505]. Do do, trong qua trinh hinh thanh ki ning, gido vién thudong xuyén diéu
chinh, giam sat qué trinh thuc hién ciia ngudi hoc dé c6 diéu chinh kip thoi nhitng sai lam. Ki
nang cdt 16i 1a mot bo phan cua ki ndng nén sy hinh thanh va phat trién cac ki nang cdt 16i can
thuc hién theo mot chudi céc ki nang thanh phan dé rén luyén ting ki nang trd nén nhuan nhuyén,
troi chay. Chii thé thuc hién viéc rén luyén cac ki nang c6t 18i 1a ngudi hoc nhung yéu t6 tac dong
I6n nhét dén sy dép (g mirc do cua céc ki nang ciia ngudi hoc chinh 12 nguoi gido vién. Do do,
trong moi trudng hoc tap, gido vién can tao nhiéu co hoi dé ngudi hoc duoc thé hién céc ki ning
cbt 16i qua viéc thuc hién cac nhiém vu hoc tap. Dua vao chuan dau ra cia mén hoc, gi4o vién
xac dinh nhitng ki nang cdt 16i can rén luyén cho ngudi hoc va tao lap cac nhiém vu hoc tap dé
ngudi hoc tu kién tao kién thuc va ki nang. Quaé trinh giai quyét cac nhiém vu hoc tap chinh l1a
qua trinh nguoi hoc dugc rén cac ki ning cot I3i.

Huwéng tiép can kién tao

M6 hinh thuyét kién tao duoc xay dung trén luan diém cua Jean Piaget va Lev. Vygoski.
Viéc hoc tap 13 mot qué trinh ngudi hoc ¢6 su chuyén héa bén trong cua qua trinh nhan thic bao
gom qua trinh “ddng hoa” va qua trinh “diéu tmg” va su tang cudng kién thirc hién ¢ nho vao su
hd trg cua gi4o vién hoic nguoi khac trong “ving phat trién gan”. Kinh nghiém ma ngudi hoc c6
duoc tir trai nghiém thuc té 1a nguyén liéu dé ngudi hoc xay dung kién thie noi dung hoc tap méi.

Theo i thuyét kién tao, nguoi hoc ty kién tao kién thuc, ki nang, nguoi day giit vai trd hd
trg. Viéc hoc tap chi co thé duoc thuc hién trong mét qua trinh tich cuc, vi chi tir nhitng kinh
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nghiém va kién thirc méi cua ban than thi méi cé thé thay d6i va ca nhan hda nhiing kién thirc va
kha ndng da c6. Hoc tap trong nhom c6 y nghia quan trong gop phan cho nguoi hoc tu dleu chinh
hoc tap caa ban than minh. Hoc qua sai 1am 1a diéu rat c6 y nghia, cac linh vuc hoc tap can dinh
huéng vao hang thi ctia ngudi hoc vi ¢6 thé hoc hoi dé nhat tir nhitng kinh nghiém ma ngudi hoc
thay hang tha hozc ¢d tinh thir thach. Do d6, qua trinh hinh thanh nén 1 ki ning cta ngudi hoc
can sy trai nghiém truc tiép cua cha thé. Tur kinh nghiém va kién thirc san ¢é va kinh nghiém kién
thirc méi, chu thé s& ca nhan héa nhiing ki nang da c6. Li thuyét caa Jean Piaget chi yéu tap trung
Va0 vai tro chu dong caa mdi ca nhan trong hoc tap. Nguoi hoc tiép nhan nhiing khai niém mai va
thém ching vao khéi kién thirc trude do dé xay dung nén sy hiéu biét riéng cho minh [27; tr.210].
Quan diém kién tao trong hoc tap nhan manh vao viéc xay dung kién thac chu dong bang céach
tim kiém sy hiéu biét, tu diéu chinh, dinh huéng myc tiéu va tich lily thay vi chi don gian I ghi
nhé va nha lai cac su that. Cach tiép can nay cho phép ngudi hoc xay dung kién thirc cho riéng
minh théng qua Vviéc tuong tac tich cuc va twong tac c6 chu dich trong thé gidi thuc, giai quyét
nhitng van dé c6 thue, tu duy phan bién va tao lap tri thic thay vi tiép nhan mot cach diy du va
thu dong thong tin dwoc truyén tai tir gio vién. Do do, hoc tap dugc xem la mot trai nghiém toan
dién két hop véi nhiéu cach tu duy. Sy rén luyén mot ki nang cot 18i vai vai tro cha thé ngudi hoc
1a quan trong nhat nén ban than ngudi hoc ty minh tham gia vao qua trinh luyén tap cac ki ning
cot 181 dé tir do, tro nén ¢6 ki ning va ki ning dat dén mirc d6 thuan thuc, bén viing. Néu khong
thé kién tao Kkién thie va ki nang thi ngudi hoc khong thé thich nghi dwoc vai su bién doi cia moi
truong. Vai tro cua nguoi day la dé nguoi hoc c6 co hoi kién tao nén ki nang cdt 16i. Co hoi rat da
dang va tly vao chién luoc giang day cua gido vién, ki thuat day hoc cua gido vién ma ngudi hoc
kién tao nén ki nang cbt 16i cho ban than minh va dat dugc mirc d6 nhu gido vién yéu cau.

Huéng tiép can hec tap dea trén kinh nghigm

Kinh nghiém la mot trong nhiing khai niém cin ban cua triét hoc phuong Tay voi mot truyén
théng duy nghiém that bé thé khai xudng tir Francis Bacon.

Mot trong nhitng nha nghién ciru quan tdm dén kinh nghiém nhu 1a mét céch gido duyc la
John Dewey. John Dewey hiéu kinh nghiém vira 1a phuong phap vira la ndi dung. John Dewey
cho rang ban chat cua kinh nghiém dwoc nhin nhan ¢ phuong dién chu dong va thu dong. Trén
phuong dién chu dong kinh nghiém la Iam thur, trén phuong dién thu dong né c6 nghia 1a kinh
qua. Chlng ta 1am sy vat thay di va sy vat lam chung ta thay d6i. Mdi lién hé gitra hai mat nay
1a thudc do tinh hiéu qua hoic gia tri cua kinh nghiém. Khong c6 kinh nghiém nao ton tai ma
khong c6 yéu t6 tu twong. Kha ning suy tuong phan tinh trong kinh nghiém 1a kha niang nhan biét
dugc didu chung ta dinh 1am va hé qua xay ra sau do6. Kinh nghiém doi hoi phai ¢6 su lién hé giira
lam hozc 1am thir va didu duoc kinh qua do hé qua cua viéc 1am do. Tu duy trong kinh nghiém
rat quan trong. Tu duy 1a sy thiét 1ap chinh xac va c6 chu tm cac mdi lién hé giira diéu duoc lam
va hé qua cua viéc lam do6. Ki ning hoc trong nha trudng va cudc séng ma tach roi tu duy thi ki
ning d6 khong c6 mdi lién hé véi bat ky sir hiéu rd muc dich sir dung cua ki nang dé [28; tr.180].
Theo quan diém cta dng, viéc thiét ké chuong trinh gido duc va to chirc qua trinh giéo duc cha
trong vao su tiép can doi sdng thyuc té, rén luyén hé thdng ki niang, khong thién vé gido duc I
thuyét. Hoc qua 1am va hoc bang céch lam s& 1a mot qua trinh ning dong c6 kién tao. Thuc hanh
va thi nghiém phai la cét 16i cia gio duc. Ong nhan manh “Lam cho hoc sinh tham gia vao nhiing
hoat dong theo cach sao cho hoc sinh dugc hoc duge ki ning tay chan va hiéu qua ki thuét va tim thay
su thoa man truc triép trong khi 1am viée, déng thoi dugc chuin bi cho s ¢6 ich sau nay” [28, tr.236].
Nhu véy cac ki ning cling phai dugc rén luyén thuong xuyén trong sudt qua trinh hoc tap.

J.A. Comenxki (1592 — 1670) ludn chu trong dén viéc hoc tap phai dugc gin véi hoat dong
ngoai 16p nham gilp ngudi hoc ¢6 co hoi tiép xdc véi hién thuc khéch quan, phét trién cac giac
quan. Ong con khang dinh “hoc tap khong phai 1 linh hoi kién thirc trong sach v ma con linh
hoi kién thirc tir bau troi, mat dat, cay sdi...” [29; tr.97]. Tao dung céc ki ning dua trén tiép xic
véi hién thuc khach quan dugc xem la cach lam hiéu qua.
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Nghién cau cua David Kolb (1984) cdng bd chu trinh hoc tap bon giai doan gom: cam nhan,
quan sat, tw duy, hanh dong. Quan diém cua Ii thuyét nay yéu cau méi trudng day hoc cd thé danh
gia duoc; phat trién cac méi quan hé giita giang vién va ngudi hoc, gilta nguoi hoc voi nhau; Giao
cho nguoi hoc trach nhiém lam chu hoat déng hoc tap; Duy tri dé nguoi hoc tham gia tich cuc
vao qua trinh hoc tap; St dung tai liéu c6 y nghia va thich hop; dam bao thoi lugng thuc hanh,
cing ¢6 va phan hoi; s dung nhém trong cac tinh hudng hoc tap; tao méi truong hoc tap thic
day ngudi hoc dat muc tiéu. Qua cac trai nghiém cu thé ngudi hoc hinh thanh dugc kién thuc, ki
ning va kinh nghiém mai. Chu trinh ndy cé thé phu hop dé gido vién xay dung céc tinh hudng
hodc nhiém vu ma qua dé ngudi hoc dugc rén luyén céc ki nang cbt 16i.

Huwéng tiép can hoc t@p xa hgi

Trong “Li thuyét phat trién x4 hoi” Vygotski da nhan manh vai trd cia su phét trién nhan
thirc cia con ngudi dbi véi su phat trién xa hoi va danh gia cao sy tac dong cua cac yéu tb xa hoi
dbi voi sy phat trién nhan thic. Ong cho rang dic tinh caa tré 1a sy to mo va viéc tham gia vao
cac hoat @ong khac nhau gitp tré tich cuc phat huy va kham pha dé tich Iily kinh nghiém. Piéu
d6 quy dinh tiém nang, tri tué va trinh d6 cua chdng [30; tr.75]. Pong co dé nguoi hoc tién hanh
thuc hién mot ki nang nao d6 gop phan quan trong vao viéc hinh thanh ki ning va mirc do dat
duogc. Khi ¢6 tinh tich cuc tham gia vao qué trinh rén luyén ki nang ¢t 16i, ngudi hoc s& vuot qua
dugc nhimg kho khan ciing nhu ¢6 dong luc khic phuc céc sai s6t trong qua trinh thuc hién.

Li thuyét hoc tap x& hoi cua Albert Bandura nhan manh dén tam quan trong cua viéc quan
sat, md hinh héa hanh vi, thai d6 va cam xdc cia ngudi khac. Theo Bandura phan I6n hanh vi cua
con ngudi dugc hinh thanh tir quan sat va bat chudc hanh vi ciia ngudi khéc. Sy hinh thanh hanh
vi clia ¢4 nhan la sy twong tac cta ba yéu to: hanh vi, nhan thic va moéi truong, ca nhan c6 the
hoc qua kinh nghiém cuia ngudi khéc bang cach cing CO gian tiép khi quan sét hanh vi va ket qua
cua nhing hanh vi d6 [31; tr.140]. Tac gia ciing cho rang viéc hoc s& phirc tap hon nhidu néu moi
ngudi chi dua vao két qua cua hanh dong dé biét cach hanh dong. Cac ki ndng cdt 16i caia con
nguoi ciing dugc hinh thanh dya vao quan sét va thyc hién c6 cang ¢b. Néu quan sat khong hiéu
qua ngudi hoc ¢d thé thuc hién sai trinh tu thao tac cua cac ki ning thanh phan. Do d6, can c6 su
giam sat cta nguoi day trong tién trinh rén luyén cac ki nang cdt 16i ciia ngudi hoc.

C6 thé ndi céc tiép can Tam Ii hoc phan 4nh 16 nét co ché hoc tap, tién trinh caa viéc hoc va
cac phuong thirc hoc ma con nguoi st dung ngay tir rat sém. Su hinh thanh va rén luyén cac ki
nang c6t 16i khdng tach roi co ché hoc tap nay. Qué trinh rén luyén cac ki nang cét 18i 6 thé dugc
thuc hién théng qua hoc tap trong nha trudng va ciing ¢6 thé dugc thuc hién trong hoat dong nghé
nghiép. Diém méu chdt dé rén luyén hiéu qua cac ki ning cdt 13i cho ngudi hoc 1a quy trinh phai
duoc thiét ké véi cac hoat dong trai nghiém, phai gan véi cac tuong tac giita nguoi hoc va nguoi
day, gitta nguoi hoc va ngudi hoc, phai tuan tha quy luat caa sy hinh thanh ki nang tir trinh d6
thap dén cao tir muc do don gian dén mirc d6 phuc tap.

2.3.3. Tiép can gi4o duc hoc

Quan diém day hoc dinh hwéng hoat déng

Quan diém day hoc dinh huéng hoat dong nhan manh hoat dong 14 qué trinh con ngudi tac
dong vao ddi tugng nham thyc hién nhitng muc dich, thoa man nhitng nhu cau ciia minh. Trong
hoat dong, chu thé boc 16 dic diém tam |i, thé chat cia minh, tic dong vao dbi twong va ghi dau
an cua minh vao san pham hoat dong, tu khach quan héa nhitng pham chat va niang luc caa minh
ddng thoi phan anh nhitng thudc tinh caa dbi twong, cong cu, phuong tién ma minh sir dung trong
qué trinh hoat dong, 1am phong phu va phat trién tri thirc, ki niang va ki xao. Day hoc 1a qué trinh
t6 chirc hoat dong nhan thic va tm van cua ngudi hoc hudng téi chiém linh cac ddi twong hoat
d6ng khac nhau gom tri thic, ki ning va kinh nghiém ma nhan loai da tich liiy qua bai hoc, mén
hoc, chuong trinh dao tao. Sy hinh thanh déng co hoat dong cua nguoi hoc phu thudc vao noi
dung cua doi tugng va hé thong noi dung nay cang phong phu, sau rong thi cang hap dan cha thé
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va khién chi thé hoat dong cang manh mé. Trong qua thuc hién cac hanh dong dé giai quyét
nhiém vy, ngudi hoc thuc hién dong thoi ca hanh dong bén trong va hanh dong bén ngoai, do do,
khi thuc hién mot ki nang nguoi hoc s& hinh thanh dong thoi tri thire vé ki nang d6. Van dung
quan diém ndy vao day hoc nghia la xem nguoi hoc la chu thé cua hoat dong hoc. Trén co s& do,
gido vién xay dung ndi dung, hoat dong déap tng yéu cau cu thé ciia muc tiéu day hoc tir d6 hé théng
chiing thanh nhiém vu cu thé gidp cho viéc to chirc hoat dong ciia ngudi hoc thuc sy cd két qua.

Quan diém day hoc dinh hwéng ning luc

Day hoc theo dinh hudng ning luc str dung céc tiéu chuan dau ra 1am co s cho viéc lap ké
hoach, thyc hién va danh gia qua trinh hoc tap. Ning luc thyuc hién thé hién cac ki ning, kién thic
va thai do khi tién hanh mot hoat dong dat két qua. “Niang luc thuc hién bao gdm: cac ki ning
thuc hanh, giao tiép, giai quyét van dé, cac ki nang tri tu¢ va thé hién dao duc lao dong nghé
nghiép t6t” [11; tr.73]. Day hoc theo ning luc khdng chi chd y tich cuc hoa ngudi hoc vé hoat
dong tri tué ma con cha y rén luyén ning luc giai quyét van dé gin véi nhitng tinh hubng caa
cudc sdng va nghé nghiép.

Day hoc theo dinh huéng ning luc xem viéc hoc 1a mét qua trinh kién tao, ngudi hoc ty tim
t0i, khdm pha, phat hién, tu hinh thanh hiéu biét, ning lirc. Giéo vién s& chi trong dén viéc hinh
thanh cho ngudi hoc cac niang luc phi hop véi dinh hudng nghé nghiép sau nay. Hoat dong hoc
s& dugc ting cudng tri thirc thuc tién va té chie cho ngudi hoc thuc hanh. Gan két cac noi dung
Ii thuyét va thuc hanh. Ki ning ctia ngudi hoc can dat duoc 1a minh ching day thuyét phuc cho
su phat trién ning luc nén trong day hoc dinh hudng ning luc, cac ki ning tu duy va ki ning cu
thé duoc tao diéu kién dé rén luyén xuyén suét qua trinh hoc tap [32].

Nhiing tiép can gi&o duc hoc 1a co s& quan trong dé tién hanh té chirc rén luyén ki nang cot
IGi qua day hoc. Ban than viéc day ki nang 1a mot nhiém vu tat yéu ctia qua trinh day hoc nén viéc
rén gitia cac ki nang cot I6i thdng qua day hoc s& la con duong ngdn nhét va nhanh nhat. Quatrinh
rén luyén céc ki nang cdt 16i can hudng vao cac hoat dong ma ngudi hoc duoc tu lam, tu thé hién
ban than qua viéc “lam”, trong d4nh gia ki nang cdt 18i can luu ¥ dén san pham ciia ngudi hoc tao
ra vi né phan anh nang luc thuc hién cua ho.

Qua viéc phan tich cic tiép cin trén, dé rén luyén ki ning cot 16i hiéu qui cho sinh vién
khéi nganh ki thuit, giing vién cé thé vin dung Ii thuyét hoc tip hanh vi va Ii thuyét hoc
tip dua trén kinh nghi¢m (tiép cin Tim Ii hoc).

Li thuyét hanh vi di chi ra viéc phan nho mot noi dung hoc tap phic tap thanh cac don vi
hoc nho 1¢é s& gilip viéc hoc tro nén dé dang hon. Céac ki niang cdt 16i cua sinh vién ki thuat duoc
van dung thudng xuyén va lién tuc xuyén sudt qua trinh hoc tap va thuc hanh nghé nghiép. Nhiing
ki ning nay phdi hop chat ch& véi ki nang chuyén mén dé sinh vién ki thuat giai quyét cac bai
toan ki thuat. Dé hinh thanh va rén luyén cac ki nang cdt 16i, giang vién phai chia nho mdi ki nang
cbt 18i thanh céc ki nang thanh phan va rén cho sinh vién qua cac hoat d@ng hoc va nhiém vu hoc
cu thé. Cac hoat dong hoc tap cua sinh vién ki thudt doi hoi tinh chinh xac va san pham tao ra mang
tinh wng dung thuc tién cao nén trong qué trinh sinh vién thuc hanh cac ki nang thanh phan giang
vién phai giam sét va kip thoi diéu chinh. Sy khICh I¢ ctia giang vién gilp sinh vién ctang c6 ki nang
cot 18i lién tuc va diéu nay gitp cho ki ning cbt 181 da duoc hinh thanh khéng bi mai mot.

Li thuyét hoc tap dua trén kinh nghiém da mé ta mét ki ning duoc hinh thanh trude d6 ludn
dong vai tro quan trong cho viéc hinh thanh ki nang tiép theo. Rén ki ning 1a hoat dong thuc hién
lap di 1ap lai nhiéu lan cho dén khi thuan thuc do d6 chu thé phai dwoc tu minh thyc hién hoic
trai nghiém céc hoat dong khac nhau dé tham nhuan kién thae thuc hién, 1am giau kinh nghiém,
tranh sai lam trong twong lai. Ki ning du 1a cy thé hay ki nang tri tué ciing can duoc trai nghiém
qua cac tinh hubng gia dinh. Qua trinh day va rén luyén ki nang cbt 16i cua sinh vién yéu cau
giang vién phai trinh dién, giang vién lam mau va sinh vién quan sat thyc hién. Qua cac biéu hién
va mire d6 ki ning cua sinh vién ngudi giang vién quan sat va didu chinh, gop ¥ dé qua trinh tién
hanh ki ning cua sinh vién dién ra trdi chay dat muc tiéu dé ra. T chtc day hoc nham rén luyén
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ki nang cdt 18i can luu y nhiing ki ning d4 c6 va kinh nghiém di c6 cta sinh vién. Kinh nghiém
c¢6 duoc tir ki nang cot 16i trong giai quyét cac bai toan ki thuat cia sinh vién 1a diéu kién nén tang
dé sinh vién tiép tuc thuc hién cac ki nang & murc d6 thuan thuc va nhuan nhuyén hon. Céc kinh
nghiém nay chi c6 dugc khi sinh vién duoc tao co hoi thuc hanh céc ki nang cbt 161, do d6 giang
vién phai lién tuc tao co hdi cho sinh vién duoc tham gia vao giai quyét cac bai toan ki thuat doi
hoi phai van dung cac ki nang cot 16i. Nhiing ki ndng da dugce hinh thanh trude day va nhitng kinh
nghi¢m ban than cua sinh vién c6 thé 1a nguyén nhan gay ra nhiing sai lam dan dén nhitng kho
khin trong qué trinh tiép nhan ki ning méi. Do d6 can dwoc didu chinh va ting cudng Viéc rén
luyén ki nang cbt 16i ndo con kém & sinh vién. Giang vién khdng thé rén luyén toan bo ki ning
thanh phan cua tirng ki nang c6t 18 tir mirc d6 thap 1én mac do cao nhat mot cach riéng biét ma
chi té chirc cac hoat dong nhat dinh dé rén luyén ki ning cbt I8i cua sinh vién. Viéc phat trién ki
nang cot 16i cua sinh vién téi mac do ndo con phu thugce vao kha niang cia mdi sinh vién. giang
vién can xay dung nhitng hoat dong hoc tap cu thé dé gidp sinh vién rén luyén va phét trién cac
ki ning cbt 18i, khong chi hudng vao hoat dong bén ngoai ma phai huéng vao hoat dong bén trong
cua qua trinh nhan thuc.
Vi du minh hoa: chia nhé ki nang giai quyét van d& thanh cac ki nang thanh phan:

Giang vién thiét ké, t6 chirc
hoat dong, theo doi, diéu chinh

/\

Giai doan 1: Rén ki Giai doan 2: Rén ki ning tim Giai doan 3: Rén Ki ning dé
niing xdc dinh vin aé¢  [] Kkiém, xi li thong tin va lip ké [®] xuft, chon lya va thyc thi
hoach giai quyét bai toan ki thuat giai phap Ki thuat t6i vu
—» Xac dinh muc tiéu -
| | Timkiém, chon loc thdng tin »| D& xuat giai phap
|, | Nihan dien bai toan i thuat — -
> Xir i thong tin _»| Luachon giai phap ti uu
L»] Néuytuong Ki thuat T
—»| Chiasé thong tin ] Thuc hién giai phap
L »| Lap ké hoach giai quyét vin dé ki thuat Giai quyét vin dé ki thuat

Hinh 1. Rén ki ndng thanh phan cia ki nang gidi quyét van dé cho sinh vién ki thugt

3. Két luan

Céc Ii thuyét cua triét hoc, tm Ii hoc va gido duc hoc 14 co s Ii luan khoa hoc dé tién hanh
t6 chirc viéc hinh thanh va phat trién cac ki nang cét 16i cho nguoi hoc. Ki niang cdt I18i cua sinh
vién khéi nganh ki thuat 12 ki nang ban chat khong thé thiéu, phdi hop véi ki ning chuyén moén
gilp giai quyét céc tinh huéng hoc tap va nhan thuc t6t hon cac kién thirc va ki ning chuyén
nganh. Trong giang day va ren luyén cac ki nang cbt 16i cho sinh vién nganh ki thuat, giang vién
c6 thé can ctr vao tieng nhiém vu hoc tap dé lya chon tiép can phu hop véi ting hoat dong giang
day, nhung nhét thiét khong thé thiéu viéc xem xét cac Ii thuyét hoc tap trong tiép can Tam Ii hoc
khi thiét ké cac hoat dong day hoc. Mai tiép can déu gép phan vao viéc lam rd co ché hinh thanh
va rén luyén ki nang cdt 161 do do, tuy thugc vao timg dbi tugng va chién lugc sw pham ma giang
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Mgt sé huwréng tiép can trong rén luyén ki ning cot 16i cia sinh vién khoi nganh ki thugt

vién co thé thiét ké cac hoat dong hoc tap tao nhiéu co hoi cho sinh vién dugc van dung céc ki
nang cot 16i. Qua do viéc ren luyén ki nang cot 16i tré nén thuan lgi hon va hiéu qua hon, gop
phan nang cao chat lugng hoc tap cua sinh vién va chat lwong dao tao ctia nha truong.
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ABSTRACT

Some approaches in research practice core skills

Nguyen Thanh Thuy™ and Vo Phan Thu Huong?
YInstitute of Technical Education — HCMC University of Technology and Education
%Preschool Education Department, Sai gon University
Core skills are the key to success for each learner in the learning and professional practice
process, thus exploring the approaches in core skills training such as the philosophical approach,
the psychology approach and an educational approach will explain the mechanisms of core skill
formation and development. Based on review of core skills in the world and in
Vietnam’documents, we clarify the basic issues of core skills as well as the approaches to training
core skills. Based on these results, we determine suitable approaches to training core skills for

technical students to increase the effectiveness of this activity in practice.
Keywords: skills, core skills, philosophical approach, psychology approach, education

approach.
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