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NHUNG HIEU QUA CUA PQC CHIEN LUQC HQP TAC
TRONG Ki NANG PQC HIEU TIENG ANH

D6 Thi Thanh Ha
B6 mdn Ngoai ngi - Khoa Co ban, Hoc vién Chinh sach va Phat trién

Tom tit. Bai bao khai quét va phan tich hiéu qua ctia Doc chién lugc hop tac (CSR) ddi véi
kha ning doc hiéu va thai d6 doc cua sinh vién dang hoc tiéng Anh nhu mét ngoai ngi. Trén
co s& do, tac gia da thuc hién nghién ctu vai 40 sinh vién (SV) nam thir hai cia Hoc vién
Chinh sach va Phat trién (APD) vé viéc ap dung Doc chién lugc hop tac (CSR) trong ki ning
doc hiéu. Ho duoc chia thanh hai 16p - mot 16p thuc nghiém (hoc theo phuong phap CRS) va
mét I6p ddi ching (hoc theo phuong phap truyen thdng). Nghién ctru da thuc hi¢n thu thap
thong tin thong qua ba phuong phap, bao gom: bang hoi, két qua cua bai kiém tra trudc va
sau ap dung CRS va két qua cua bai kiém tra tién d6. Két qua cua nghlen ctiu khang dinh:

hoc theo phuong phap CSR, sinh vién da cai thién dugc kha nang doc hiéu rd rét; két qua ki
ning doc hiéu tét hon so véi cach hoc truyén thong; thai do doc cua sinh vién theo phuong
phap CRS ciing dugc nang cao.

Tir khod: hoc hop tac, doc chién luoc hop tac, doc hiéu.

1. Mé dau

Hoc tap hop tac (Collaborative Learning) chi trong vao viéc thuc day SV hoc tap trung.
Trong thuc hanh hoc tap hop tac (HTHT), gido vién 13 nguoi hudng dan tao didu kién cho hoc
sinh tiép thu kién thic cling nhu hinh thanh cac ki ning gitra ca nhan va nhém. HTHT c6 thé duoc
thuc hién o tat ca cac cap hoc, tat ca cac ki nang khi hoc tiéng Anh. Theo Bonwell va Eison (1991)
HTHT duoc coi 1a mét chién luge “khién hoc sinh tham gia vao viéc lam va suy nghi vé nhiing
diéu ho dang lam” [1] Trong nhiéu thap ki qua, mot s6 nha nghién ctru da két hop HTHT véi ki
nang doc, trong d6 ngudi hoc ¢6 thé 1am viéc theo cap hoac nhdm nho. Theo Grabe (2002), su
két hop nay c6 thé tao co hdi cho ngudi hoc twong tac, giup ho ting cuong hiéu biét ciing nhu
khéc phuc cac van d& khé hiéu cua van ban [2]. Tuy nhién, nén tang caa SV khéc nhau va kha
ning doc cua ho ciing khong du tot, vi vay mét cach thire hoc tip nham nang cao kha ning doc
hiéu da duoc phéat trién boi Klinger va Vaughn (1998) ¢6 tén: Poc chién luoc hop tac (CSR). CSR
duoc thyc hién la dua trén ca viéc giang day twong hd va hoc tap hop tac [3].

Trong mét nghién ctru dinh lugng véi 110 ngudi hoc ngoai ngir tiéng Anh danh gia hiéu qua
cua CSR tai dai hoc ¢ Dai Loan, tac gia Fan (2010) nhan thay rang CSR c6 tac dong tich cuc dén
kha ning doc hiéu cia nguoi hoc, dac biét 1a ve khd nang hiéu cAc cau hoi vé viéc nam duoc y chinh
va kham pha céc chi tiét hd tro [4]. Gan day, Karabuga & Kaya (2013) da thuc hién mét nghién cau
dinh luong dé xem xét hi¢u qua cua CSR ddi vai viée doc cua ngudi hoc tiéng Anh. Nhimg nguoi
hoc tir 40 16p du bi ¢ cap dai hoc da tham gia vao nghién ciru ciia Karabuga & Kaya va két qua
nghién ciru da chi ra rang CSR ¢6 anh huong tich cuc dén viéc hoc doc hiéu cua hoc sinh [5].
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Tai Viét Nam, mic du da c6 mot s6 nghién ciru khao st tat ca cac khia canh lién quan dén
doc hiéu va chién lugc doc, cac nghién ctru vé CSR van chua duoc thuc hién rong réi. Do vay,
tac gia da thuc hién mot nghién ctiu vé dao tao CSR véi hy vong gilp sinh vién nim tha hai tai
APD néi riéng va sinh vién hoc dai hoc n6i chung cai thién hiéu suat doc va chu dong trong viéc
hoc. Két qua cuia nghién ctiru cung cap nhirng thdng tin hitu ich cho gido vién day tiéng Anh cua
Hoc vién Chinh sach va Phat trién.

Ngoai su twong dong vé két qua dat duoc vai cac nghién ctiu vé CSR trén thé giéi nhu ting
hiéu suat doc, nghién ciru ndy cua tac gia ciing da dua ra duoc nhitng két qua rd rang hon:

Thir nhat, né cung cap mét cai nhin sau sic vé viéc sir dung CSR caa sinh vién Viét Nam
trong viéc doc ngoai ngir.

Thir hai, n6 cho thdy kha ning CSR c6 nén dugc dua vao chuong trinh day doc théng thuong
dé gitp hoc sinh tro thanh nhing nguoi doc higu qua hon hay khong.

Thir ba, 16ng ghép vao viéc xem xét lai gido trinh, sach gido khoa ding cho ki ning doc &
céc truong dai hoc. N6 ma ra mot tam nhin méi vé cac chién luge doc ma giéo vién c6 thé sir
dung dé gitp hoc sinh phét huy ki nang doc cua ho.

2. No¢i dung nghién ctru

2.1. Khai niém Poc chién lwgc hop tac (Collaborative Strategic Reading)

Klingner (1998) cho ring "CSR la mot ki thuat giang day tuyét voi dé day hoc sinh doc hiéu
va xay dung vdn tir viung ciing nhu ¢6 thé 1am viéc cung nhau mét cach hoa hop". CSR gitp nguoi
hoc ngoai ngix tiép can cac van ban kho va sir dung céc chién luoc doc hiéu qua nham cai thién
kha ning hiéu.

Vé co ban, CSR bao gom bén chién lugc doc hiéu chinh: Xem trieéc (Preview), Hiéu va
chira hiéu (Click & Clunk), Xdc dinh y chinh (Get the Gist) va Tém tat (Wrap-up) Klingner
(1998). Preview chi dugc su dung trudc khi doc toan bo van ban trong khi Wrap-up chi dugc
str dung sau khi doc toan bd vin ban. Click & Clunk va Get the Gist duoc sir dung nhiéu lan
trong khi doc van ban.

2.1.1. Xem truéc (Preview)

Muc tiéu cua chién liwoc xem trueéc 1a kich hoat kién thirc nén tang va giup SV dy dodn ndi
dung ctaa van ban. Chlen lwoc nay co thé gidp SV xem qua va hiéu cang nhiéu cang tét vé doan
van trong thoi gian ngan (khoang hai hoac ba pht). Theo Abidin (2012) cac muc tiéu ciia xem
trweée trong chién luge CSR 1a dé kich hoat kién thic nén tang cua sinh vién vé chu dé va dé gidp
hoc sinh dua ra du doan vé nhiing gi ho s& hoc hoi [6]. Preview thuc déy htng thd cia SV va tao
dong luc doc mot cach tich cuc ngay tur dau. GV ¢ thé gidp SV lién két cha dé véi kién thic cua
ban than vé chu dé nay va day tru6c mot 50 tur vung chinh can thiét dé hiéu chi d& mot céach 6
rang (Nhung GV khong nén din SV truc tiép dén chién lugc Click & Clunk). Sau d6, SV chia sé
tat ca thong tin ho c6 dugc véi nhau. Tiép theo, ho chia sé du doan cua ho Vé vin ban véi cac ban
hoc. Sau chién luoc nay, SV c6 thong tin vé chi dé va vin ban dé tiép tuc phan tiép theo.

2.1.2. Hiéu va chwa hiéu (Click & Clunk) (Fix — up stratergy: Chién lwgc sira 15i)

SV sir dung chién lugc Hiéu & chura hiéu dé theo ddi qua trinh doc va ting cudng phat trién
vén tir vyng trong qué trinh doc. Néu SV hiéu thong tin bai doc, c6 nghia 1a “Clicks”. Néu ho
khong hiéu thong tin trong bai doc, c6 nghia 1a "Clunks". Theo Bremer, et.al (2002) va Abidin
(2012) d4 cho rang chién luoc hiéu va chuwa hiéu 1a mot chién lugc day hoc sinh theo ddi sy hiéu
biét ctia ho trong qua trinh doc va sir dung cac chién liroc sira chiza (fix-up) khi ho nhan ra rang
ho khdng thé hiéu dugc van ban [7].
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2.1.3. Xac dinh y chinh (Get the Gist)

Get the gist c6 nghia 1a SV xac dinh cac y chinh hozc y tong quan cia doan vin bang ngdn
ngir cia minh trong khi doc. Chién lugc nay cho phép SV tra loi hai cau hoi: (1) Nguoi, dia diém
hodc su vat quan trong nhat 1a gi? (2) Y twong quan trong nhat vé nguoi, dia diém hoac su vat la
gi? Muc tiéu cua chién luoc nay 1a dam bao SV hiéu nhiing gi ho da doc va cai thién tri nhé vé
nhirng gi ho da hoc.

2.1.4. Tom tat (Wrap-up)

Wrap - up gitp SV tom tat céc ¥ chinh va dit ra cac cau hoi vé thong tin quan trong trong
doan van. Tat ca SV nén ¢ gang tra 1oi cac cau hoi lién quan dén van ban. Néu bat ky cau hoi
nao khéng thé tra 10i, c6 nghia 1a cau hoi ndy khdng rd rang va n can duoc lam rd. Trén thuc té,
SV duoc ky vong s& dat nhitng cau hoi véi cac ki niang tu duy ¢ cip d6 cao hon. GV giup SV
bang cach dua ra cac cau hoi thi diém nhu: “Ban nghi diéu gi s& xay ra néu ...2” hodc "Uu diém
va nhuogc diém cua ... 1a gi?" Cudi ciing, SV chia sé nhiing gi da hoc duoc vai ca 16p.

2.2. Thue nghiém: ap dung Poc chién hrge hop tic (CSR) vao viée hoc ki ning doc
hiéu ddi v6i SV niam 2 tai Hoc vién Chinh sich va Phat trién
2.2.1. Péi twong nghién ciru

Tac gia da thyc hién nghién ctru cung cac sinh vién nam tha hai cia Hoc vién Chinh sach va
Phat trién (APD). Téc gia da lay 40 SV minh dang giang day tham gia vao nghién ciru nay, trong
d6 ¢6 28 nit va 12 nam véi do tudi tir 18 dén 21.

S6 SV nay duogc chia lam 2 16p: 16p thyc nghiém va 16p ddi ching. Dya vao két qua trung
binh cua bai kiém tra trude (Pre-test), tac gia chia déu sé SV tham gia vao 2 16p trén. Céc 16p hoc
duoc dién ra trong vong 8 tuan, 2 tiét mot tuan va 50 phit mot tiét.

2.2.2. Phwong phap nghién ctru

Trong nghién ciu ndy, tac gia da sir dung mot so phuong phap dé thu thap théng tin can thiét
nhu: Bang hoi, bai kiém tra trugc thuc nghiém (Pre-test) va bai kiém tra sau thuc nghiém (post —
test), bai kiém tra tién do (Progress test).

2.2.3. Béng héi

Téc gia da st dung bang cau hoi truéc va sau khi nghién ciru dé nang cao nhan thic caa SV
vé qua trinh doc. Bang cau hoi dugc thuc hién tai 1op thuc nghiém dé thu thap dit liéu vé nhan
thirc ciia SV ddi véi CSR. T4c gia da phat trién bang cau hoi gom 40 cau hoi theo dinh dang caa
thang do Likert nham thu thap thdng tin voi cac noi dung sau: Thai d chung cua sinh vién ddi
v6i CSR; Panh gia cua sinh vién sau khi sir dung CSR va céc van dé sinh vién gap phai khi st
dung CSR.

Pé dam bao tinh hop 18, d6 tin cay va tinh chinh xé&c cua bang cau hoi, bang cau hoi da dugc
phét trién duya trén bang cau hoi caa Al-Roomy (2013)[8]. Bang cau hoi dugc chuyén dén I6p
thuc nghiém trude va sau khi thuc nghiém, tuy nhién, trude khi dugc hoc voi CSR, SV chi hoan
thanh 30 muc dau tién trong bang cau hoi. Sau khi biét thém vé CSR, SV hoan thanh toan bo bang
cau hoi. Véi quy trinh nay, tac gia c6 thém thong tin dé tim cau tra 1oi cho cau hoi nghién cau vé
thai d6 cua sinh vién di vai viéc sir dung CSR.
2.2.3.1. Bai kiém tra trwéc va Bai kiém tra sau

Trong nghién ciu ndy, tac gia da st dung hai bai kiém tra doc trudc va sau khi ap dung CSR.
Theo chuong trinh hoc, SV hai 16p duoc hoc tiéng Anh ¢ trinh d6 A2 (theo Khung Tham chiéu
Ngon ngir Chung Chau Au) nén hai bai kiém tra dugc thiét ké & cip do nay. Bé c6 duge d9 tin
cay va tinh hop Ié cua hai bai kiém tra, tac gia da 1dy nguon cac bai kiém tra tir sach Key English
Test (KET), dugc xuat ban bai Pai hoc Cambridge. Bai kiém tra theo trinh do KET s& danh gia
kha ning doc hiéu mot loat cac tai liéu dugc st dung trong cudc song hang ngay, bao gom bao
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ngan, tap chi, quang cao, hudng dan, email, ghi chd, thé, vv... Mdi bai kiém tra s& c6 5 bai doc
vé6i 35 cau hoi. SV ¢6 35 phut dé doc va viét cau tra loi vao phiéu tra 1oi cia minh. Hai bai kiém
tra duoc thuc hién tai l6p thuc nghiém va Iép dbi chiing cing thoi diém. Téc gia dung két qua cua
hai bai kiém tra nay dé so sanh kha ning doc trude va sau khi ap dung CSR & 16p thyc nghiém va
so sanh kha niang doc khi khéng &p dung CSR ¢ 16p ddi ching.

2.2.3.2. Bai kiém tra tién dgp

Trong qué trinh thuc nghiém, cac SV da thyc hién bbn bai kiém tra tién do cho thiy su tién
bo sau mdi chién lugc. Thir nghiém dau tién chi kiém tra chién luoc Xem trieéc. Bai kiém tra thi
hai yéu cau SV hoan thanh céc cau hoi & ca chién luoc Xem trieoc va Hiéudchuwa hiéu. Trong bai
kiém tra thir ba, GV dua ra cac cau hoi ¢ dang chién lwoc Xem truéc, Hiéudchia hiéu va Xéc
dinh y chinh. Bai kiém tra tién d6 cudi cuing kiém tra kha ning doc hiéu ciia SV theo bén chién
lugc Xem trueéc, Hiéu & chura hiéu, Xdc dinh y chinh va Tém tat. Bn bai kiém tra duoc thuc hién
& ca 16p thue nghiém va lép dbi ching vi téc gia st dung két qua cua cac bai kiém tra dé so sanh
su thay doi ki ning doc cua SV sau mdi chién luoc.

2.2.4. Tién trinh thuc nghiém

Qua trinh thir nghiém duoc thuc hién trong mét hoc ky kéo dai trong tam tuan. Viéc &p dung
CSR trong 16p hoc thir nghiém trong tam tuan c6 thé gidp hoc sinh hiéu tat ca cac hudng dan vé
chién luoc CSR ciing nhu cho ho di thoi gian dé thuce hanh céc chién lugec CSR. M3i ngay, giéo
vién giai thiéu cac chién luoc CSR va cung cap mot vin ban dé thuc hanh. Bén canh do, SV duoc
cung cAp bai tap vé nha dé tu luyén tap.

Mot trong nhitng yéu té quan trong cua thir nghiém la sinh vién ¢ ca I6p ddi ching va lop
thir nghiém dugc hoc cing mot tai liéu trong cung mét khoang thaoi gian, st dung cung mot noi
dung va tiéu chuan. Do do, tit ca hoc sinh déu c6 nhiéu co hoi dé cai thién kha ning doc hiéu
trong chuong trinh hoc nhat dinh.
2.2.4.1. Miéu ta vigc &p dung CSR trong lép thuc nghiégm

Viéc ap dung CSR bao gém bdn chién luge duoc sir dung trude, trong va sau khi doc véi
muc dich ting cuong kha ning doc hiéu va tuong tac vin ban cua SV.

Trude khi doc mot doan van, SV duoc yéu cau tham gia vao chién lugc dau tién - Xem trucéc.
Chién lugc nay duoc chia thanh bén hoat dong dé xay dung va kich hoat kién thie trude do va
thac dy su quan tdm cua hoc sinh vé chu dé doan vian. Dau tién, tac gia gigi thiéu chu dé doan
van va day trudc tir vueng méi bat ki. Thir hai, SV néu ra nhitng gi ho da biét vé chu dé. Thir ba,
SV duoc yéu ciu xem trude doan vin va chu ¥ dén cac dac diém caa van ban nhu tiéu dé, hinh
anh (néu c6) dé nim duoc ndi dung dugc nhiéu nhét cé thé trong mot khoang thoi gian rat ngan.
Cuébi cung, SV du doan nhiing gi ho nghi rang ho s& hoc dugc tir doan van. Tt ca cac du doan
dugc dua ra thao luan theo cap hoac theo nhém.

Trong qua trinh doc, gi&o vién dan dat hoc sinh doc phan dau ciia van ban. Khi ho doc, ho str
dung chién lugc thir hai va thi ba: hiéu&chira hiéu, xdc dinh y chinh. Sau khi doc, SV dua ra tit ca
nhiing diéu chuwa hiéu, dong thoi viét ra y chinh caa bai doc. Nho hai chién Iugc ndy, gido vién c6
thé biét SV hiéu nhirng gi ho doc va nhiing gi ho chua hiéu dé c6 hudng phét trién bai hoc.

Sau khi doc, SV tham gia vao chién lugc tom tdt dé hoan thanh viéc tao cau hoi va viét bao
céo téng két. Muc tiéu cua viéc tao cau hoi 1a nang cao kién thirc, hiéu biét va tri nho caa hoc sinh
vé doan van da doc.
2.2.4.2. Miéu td tién trinh thuc nghigm

Phan lép (duwa vao bai kiém tra truéc thuc nghigm)

Dé hinh thanh cac nhém phu hop cho thuc nghiém, tac gia di ap dung hai bai kiém tra doc
dé kiém tra mtc do dong nhat vé kha nang doc cua SV.

Ngay 1: SV 16p 1 1am bai kiém tra doc hiéu 1 trong khi SV 16p 2 1am bai kiém tra doc hiéu 2.
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Ngay 2: Tién trinh dao nguoc, 16p dau tién 1am bai kiém tra doc hiéu 2 va I6p thir hai lam
bai kiém tra doc hiéu 1. Két qua duoc phan loai theo bon muc do, bao gdm Rét tét, Tét, Binh
thuong va Khéng téi. O mdi cap do, sé lwong hoc sinh dwoc chia thanh hai phan. Dya trén su
phan chia nay, tac gia hinh thanh hai 16p: 16p ddi chung va 16p thuc nghiém.

Thuc nghiém tai lép thuc nghiém

CSR duoc ap dung tao 16p thuc nghiém dua trén mé hinh caa Klingner va Vaughn (1998).

Ngay 3: Tac gia cho SV thuc hién bang hoi gdm 30 cau véi muc dich kiém tra kién thic hién
tai va hiéu biét vé CSR, dong thoi ciing nang cao nhan thiic cho SV vé CSR.

Tiép theo, tac gia hoi SV vé nhitng khé khin ciia ho khi doc, sau do gii thidu va giai thich
ngan gon cho SV vé CSR. Ngay 4 dén ngay 14: Téc gia chia chwong trinh hoc thanh 4 phan
chinh. Mdi phan kéo dai trong khoang hai dén ba ngay. Cac bai kiém tra tién do dugc thuc hién
& dau mdi phan.

Theec nghiém tai l6p déi chimg

Ngay 4 dén ngay 14: SV tai 16p ddi ching hoc chuong trinh twong tu cua I6p thuc nghiém.
Tuy nhién SV khong dugc gisi thiéu hay 4p dung CSR. Trong méi bai hoc, tic gia s& dua cho SV
bai doc, cho SV 1am bai tap va chira nhitng cau sai. Céc bai kiém tra tién d6 duoc thuc hién cung
thoi gian véi 16p thuc nghiém.

Bai kiém tra sau thuc nghiém:

Ngay 15: Ca hai 16p 1am bai kiém tra sau thuc nghiém. Diém caa hai nhém s& duoc so sanh
vé6i két qua cua cac bai kiém tra trude dé cho biét lidu hoc sinh trong nhém thi nghiém c6 cai thién
ki nang doc hay khong.

Ngay 16: Toan bd bang cau hoi dugc phat cho SV trong 16p thuc nghiém. Dir liéu tir bang
cau hoi dugc phan phdi trong ngay 3 va ngay 16 dugc so sanh dé chi ra liéu thai d6 cua sinh vién
d6i vai viéc sir dung CSR c6 thay d6i hay khong.

2.3. Danh gia két qua thue nghiém
2.3.1. Nhan xét caa sinh vién khi 4p dung CSR

Két qua nay duoc thu thap tir nim phan, bao gom nhan thirc chung vé CSR, nhan xét vé cac
chién luoc: Xem truéc, Hiéu & chua hiéu, Xac dinh y chinh va Tom tat.
2.3.1.2. Nhgn thirc chung vé CSR

Bdng 1. Théng ké két qud nghién cizu vé nhdn thiic chung ciia SV déi véi CSR

Trwéc thuc

" Sau thuc nghiém
nghiém

tri tri tri tri tri tri
nhe | len | trung | nhé | len | trung
nhét | nhdt | binh | nhét | nhat | binh

A. Nhan dinh chung ciia ban vé Chién
lwgc hop tac trong ki niang doc hiéu
Tieng Anh

Chién Iuoc hop tAc trong ki ning doc Tiéng
Anh:

1. Khuyén khich sinh vién hoc tiéng Anh | 20 1 5 | 245 | 1 5 | 4.05
2. Giip sinh vién cam thay thoai mai khi
hoc tieng Anh
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Trwéc thuc

nghiém Sau thuc nghiém

tri tri tri tri tri tri
nhe | léen | trung | nhé | lén | trung
nhat | nhdt | binh | nhét | nhdt | binh

3. Gilp sinh vién hiéu bai doc theo cach

t&¢ hon 20 1 5 2.6 1 5 3.45

4. Giup sinh vién hoi 13n nhau ma khéng
do du

5. Gilip nang cao von tir vung caasinhvién | 20 1 5 | 24 1 5 | 36
6. Gilp sinh vién hoc trong khéng khi

20 1 5 2.55 1 5 3.55

20 1 5 2.55 1 5 3.85

canh tranh

7. Thém nhiéu niém vui vao tién trinh 20 1 5 285 1 5 3
hoc

8. Tiét kiém duoc thoi gian va nd hec 20 1 5 1.7 1 5 3.55

9. Thuc dfiy sinh vién hoc tuong tac va
giup d& lan nhau

10. Giup sinh vién c0 trach nhiém hon
véi nhitng gi ho dang lam

20 1 5 2.9 1 5 3.45

20 1 5 2.4 1 5 2.95

11.Gitp sinh vién kién dinh véi cau tra
101 diing

12. Gilip sinh vién thoai méi thé hién ban than | 20 1 5 2.35 1 5 3.2
13. Gilp sinh vién rit ra dugc nghia cua
nhirng tir kho trong bai doc

14. Gilp sinh vién tré thanh mot phan
cua qua trinh hoc

20 1 5 2.95 1 5 3.55

20 1 5 2.85 1 5 3.8

20 1 5 2.55 1 5 3.35

15. Hitu ich trong nhitng 16p hoc nhiéu

X an 20 1 5 2.7 1 5 3.8
cap do

16. Bay manh mai truong hoc trong tam
vao sinh vién
17. Bay manh viéc hoc cha dong 20 1 5 | 235 | 1 5 3.6
18. Gilip sinh vién chic chan vé cau tra loi
caa ho nho vao thoi gian va no luc ho bo | 20 1 5 2.4 1 5 3.45
ra trong qué trinh hoc
19. Cai thién kha nang doc hiéu 20 1 5 1.75 1 5 3.1
Gi4 tri trung binh 2.5 3.5
(Nguon: tac gia)
Theo sy thong ké trong Bang 1, SV di c6 su thay ddi trong nhan thac vé vai tro cia CSR
trong viéc doc. Cu thé hon, diém trung binh cua mdi cau hoi trong phan nay tang 1én sau thir
nghiém va gid tri trung binh cta tat ca cac cau ciing taing manh mé.

20 1 5 2.2 1 5 3.35
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Trudce khi hoc véi CSR, SV cho rang diém hiru ich nhat caa CSR 1a cam giac thodi mai khi
hoc tiéng Anh va niém tin cia SV vao cau trd loi diing ciia ho. Nhung sau thuc nghiém, quan
diém cua sinh vién di thay doi mot chdt vi ho cho rang mét trong nhimg diém hiru ich nhat cua
CSR la dong liec hoc tiéng Anh. Nhu véy, sinh vién nhan ra rang 1am viéc nhém ciing van gidp
ho cam thay an toan; dong thai, n6 con thie day ho hoc tiéng Anh.

Tuy nhién, véi cau hoi vé tzo thém niém vui cho qué trinh hoc tdp thi trude va sau khi thir nghiém,
thai do cia SV thay doi rat it, cu thé diém trung binh ciia cAu hoi ndy chi tang tir 2.85 1én 3.0.

Sy thay d6i 16n vé diém trung binh 1a & cau hoi 5 vé viéc hoc thém tir vieng va cau hoi 15 vé
viéc CSR hizu ich trong I6p. Gid tri trung binh cia hai cau hoi ting dang ké tir 2.4 1&n 3.6 (ciu 5)
va 2.7 18n 3.8 (cau 15). Nho CSR, hau hét sinh vién nhan ra rang lam viéc véi nguoi khac gidp
nhau hoc dugc nhiéu tir hon va nguoi gidi hon ciing gitp d& nguoi yéu hon.

T6m lai, tat ca sinh vién trong nghién ctru nay déu co su thay ddi thai do tich cuc hon ddi
v6i phuong phap CSR.
2.3.1.3. Nhan thiec ciia SV vé cac chién lwpc: Xem trwoc, Hiéu & chwa hiéu, Xdc dinh y chinh

va Tom tdit
Bdng 2. Thong ké két qud nghién cizu vé nhdn thikc ciia SV doi véi chién lwpc Xem truéc

Gia tri trung binh
Cau héi khao sat Truoc thuyc | Sau thuc
nghiém nghiém
Chién lwgc Xem truéc (Preview) 2.4 3.7
20. gitp sinh vién trong viéc doc hiéu 3 35
21. gilp sinh vién biét duoc noi dung bai doc 1.9 4
22. gilip sinh vién dt ra cac cau hoi vé bai doc 2.3 3.55
Chién Irgc Hiéu & chwa hiéu 2.6 3.6
23. gitp sinh vién hiéu nhitng cau va nhiing tir kho 2.46 3.7
24. gilp thu hat sy cha y caa sinh vién trong viéc giai quyét van 3.4
A =R 253
dé doc hiéu
25. gilp sinh vién hiéu bai doc 2.29 3.6
26. gitp sinh vién hiéu nhiing tir veng va nhitng cau khé 3.00 35
Chién lwgc Xac dinh y chinh 2.5 3.2
27. gitp sinh vién rat ra dugc y chinh cua bai doc 2.35 3.05
28. giup xac dinh nhiing nhan vat, nhitng noi chdn, nhitng vat
- 2.55 3.4
quan trong trong bai
Chién lwoc Tom tit 2.7 3.4
29. hiéu qua khi sinh vién dung nhiing cau hoi c6 tir dé hoi dé
P 2.3 3.05
tém tat toan b6 bai doc
30. gidp sinh vién tu dat ra nhitng cau hoi dé kiém tra lai kha
< 2, X pxs 3.05 3.7
nang doc hiéu cua ho veé bai doc

(Nguon: tac gid)

Gia tri trung binh ciia nhém cau héi thudc chién liroe xem truréc & trudc va sau thuc nghiém

d3 thay ddi dang ké tir 2.4 tang 1én 3.7. Nhu vay, nhitng sinh vién dwoc day voi CSR nghi ring

chién lugc Xem trugce hitu ich trong viéc biét noi dung ciia bai doc va chiing to rang cac sinh vién
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hoc voi CSR ¢6 suy nghi tich cyuc vé Chién lugc Xem trudc trong viéc tao cau hoi vé vin ban.
Ngoai ra, diém trung binh ciia cau hoi 20 vé doc hiéu tang tir 3.0 1én 3.5, diéu nay cho thay rang
hau hét sinh vién hoc véi CSR khong coy kién vé viéc liéu chién lugc Xem trude cd thé giap doc
hiéu hay khong. Tém lai, tong diém gié tri trung binh cua chién lugc Xem trudc ting ching to
céc sinh vién trong 1p thir nghiém da nghi tich cuc vé chién lugc nay.

Theo céc con sb thong ké & Bang 2, gié tri trung binh cta chién lioc Hiéu & chira hiéu da
tang tir 2.6 1én 3.6. Piéu nay chang to nhan thirc cia SV d6i véi chién luge Hiéu & chua hiéu
thay ddi tich cuc: gitp sinh vién hiéu nhiing cau va nhitng tir kho, gitp thu hat sy chi y caa sinh
vién trong viéc giai quyét van dé doc hiéu, gidp sinh vién hiéu bai doc, gidp sinh vién hiéu nhing
tir vung va nhitng cu kho.

Véi nhém cau hoi vé chién luwoc Xdc dinh y chinh ¢6 gid tri trung binh cua cac cau hoi khao
sat tang tir 2.5 dén 3.2 va nhom chién lirpc TOm tat tang tir 2.7 dén 3.4 ciing ching to hai chién
lugc nay la phu hop va hiéu qua véi 16p thuc nghiém.

Tom lai, sau thir nghiém, cé&c cau tra loi caa SV dugc trinh bay trong Bang céu hai la tich
cuc, didu nay cho thiy rang CSR va cac chién lugc cua né da cai thién cach tiép can doc cia SV.
HAu hét nhitng ngudi tham gia déu nhan thire duoc tim quan trong cua céc chién luoc trong CSR.
2.3.1.4. Vin dé SV gap phadi khi thiz nghigm CSR

Két qua cac van dé SV gap phai khi str dung CSR dugc thu thap va phén tich theo cach twong
tu véi két qua danh gia CSR. C6 bay cau hoi hoi vé van dé caa SV trong bang cau hoi, ty 18 SV
gap khé khin duoc thé hién trong Bang 3.

Bdng 3. Vdn dé SV gap phdi khi thi nghiém CSR

Phan trim SV (%)
Cau hai thir nghigm Khéng | Khong chic | Péng
dongy chan y
31. T6i khong c6 du thoi gian dé hoan thanh bai tap co
trong bai doc 70 15 15
32. Mot vai thanh vién thuong gitt im lang va khong 45 20 35

tham gia hop tac
33. T6i khong hiéu dugc rd bon chién luge doc hiéu 45 50 5

34. Mot vai thanh vién hay néi chuyén riéng trong qua

trinh lam viéc 55 20 25
35. Doi khi 61 khong thich vai tro dugc phan cong. Toi 60 o5 15
thich gan lién véi mot vai tro nhat dinh

36. SO lugng nguoi trong nhom khong duoc phu hop, 50 35 15

IGc nhiéu ldc it

37. Huéng dan khong dugc rd rang 50 40 10

(Nguon: tac gia)

Theo sé liéu trén, hau hét SV khong ddng y véi cac van dé dugc dua ra trong bang cau hoi.

Van d& nhan duoc nhiéu y kién khong dong tinh nhét 1a & cau hoi 34 vé thoi gian hoan thanh bai

tap c6 trong bai doc. Theo d6, 70% sinh vién cho rang ho van con du thoi gian dé hoan thanh bai

tap. Bén canh do, mdi mot vin dé dua ra déu c6 phan trim khong ddng ¥ cao hon so voi dong y.

T6m lai, hau hét cac van dé tac gia dat ra déu bi da sé SV phan déi. Diéu d6 c6 nghia 1a cac SV
trong 16p thuc nghiém da c6 thé vuot qua cac van d& cd thé gap phai khi 4p dung CSR.
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2.3.2. Két qua ciia bai kiém tra trwéc va bai kiém tra sau thir nghiém tai lép thir nghiém va
l6p ddi chieng
Tac gia da thiét 1ap mot gia thuyét khong (null hypothesis) dé xac dinh sy khac biét gitra két
qua cua Kiém tra trugc va Kiém tra sau trong 16p d6i chirng va 16p thir nghiém. Két qua duoc thé
hién 6 Bang 4 dudi day:
Bdng 4. Két qud kiém tra ciia hai lép trweéc va sau khi thiz nghiém

Lép ddi chirng Lép thir nghiém
Bai kiém tra ia tri . i tri .
‘ cia tt" D¢ léch chuan cla tt" D¢ léch chuan
trung binh trung binh
Trudc thir nghiém 57.8 7.6 57.6 7.4
Sau thir nghiém 60.9 7.9 65.75 6.4

(Nguon: tac gid)

Nho sy hudng dan can than trong viéc thir nghiém CSR, cac sinh vién trong 16p thuc nghiém
da co y thirc hon vé CSR va c6 thé 4p dung chién lugc ndy mét cach hiéu qua. Ho da co mot su
cai thién dang ké di voi ki ning doc sau cudc thir nghiém. Khi téc gia so sanh két qua cua Bai
kiém tra truéc va Bai kiém tra sau trong 16p thuc nghiém, tac dong cia CSR dbi véi hiéu suat doc
hiéu cua SV da duoc thiy mot cach rd rang. Gia tri trung binh chung vé CSR cua SV 16p thuc
nghiém trong bai kiém tra sau cho thay rang tat ca SV déu thyc hién khé tét va cé sy khac biét
dang ké gitra thanh tich ctia ho so véi bai kiém tra truéc. CAc sinh vién trong 16p thir nghiém nhan
thiy tam quan trong ctia CSR, do d6, két qua cua ho trong bai kiém tra sau da tot hon han. Nhu
vay, viéc ap dung CSR di c6 nhitng tAc dong tich cuc dén kha niang doc hiéu cua SV va gilp SV
tién bo hon voi ki nang doc.
2.3.3. Két qua ciia cac bai kiém tra tién dd tai 16p thir nghiém va lép ddi chirng

C6 bén bai kiém tra tién do dugc thyc hién ¢ ca l6p doi ching va I6p thuc nghiém. Trong
I6p thuc nghiém, cac bai kiém tra tién do duoc thyc hién sau mdi chién luoc tuong tw nhu cac bai
kiém tra trong 16p d6i ching. Két qua cua cac bai kiém tra tién do da duoc phan tich va sir dung
dé so sanh sy khac biét dang ké giira gia tri trung binh ctia cac bai kiém tra & mdi 16p.
2.3.3.1. Két qud ciia cac bai kiém tra tién dé tai lop doi ching

Téc gia da tién hanh bon bai kiém tra tién d6 cho SV trong Iép ddi chimg véi muc dich so
sanh nhiing thay dbi (néu ¢0) trong ki nang doc cua SV. Sau khi phan tich dit liéu, tac gia so sanh
két qua cua bai kiém tra dau tlen véi mot trong céc bai kiém tra tha hai, thir ba va thi tu dé tim
ra bét ky thay d6i nao sau mdi bai.

61 -

60.7
59.9
60 -
59.1
58 - I
57 - ‘

1st Qtr 2nd Qtr  3rd Qtr 4th Qtr

Hinh 1. Két qud 4 bai kiém tra tién dé tai l6p doi chimg
(Nguon: tac gid)
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Vi két qua trong Hinh 1 cho thdy, viéc hoc doc theo 16i truyén thong & Ip ddi chimg c6
gilp SV cai thién két qua nhung gia tri tang rat it qua moi bai kiém tra.
2.3.3.2. Két qud cuia céc bai kiém tra tién dé tai 16p theec nghiém
6

64

62

Mean Score

60

58

56

54
1st test 2nd test 3rd test 4th test

Hinh 2. Két qud ciia cac bai kiém tra tién dé tai 16p thuc nghiém

(Nguon: tac gia)
Trong bai kiém ra thi nhat va tha hai, SV trong 16p thuc nghiém khong dat duoc tién bo
dang ké nao so véi SV 16p ddi chiéu; tuy nhién, dia trén Hinh 2 c6 thé thiy rang diém sb cua ho
da thay ddi tich cuc tir bai kiém tra thir ba. Trudc bai kiém tra tha hai, SV da duoc gigi thiéu CSR
1a gi va duoc day chién lugc thir nhat va tha hai 1a Xem truéc va Hiéu&chua hiéu. Vi la nhiing
budc dau tién va chua hoan thién nén ching khéng thé gitp SV cai thién duoc gi. D6 1y do tai
sao diém cua bai thi thir hai khéng c6 sy chénh léch dang ké so voi diém caa bai thi thir nhat.
Piém cua bai kiém tra thir ba khdng ching to sy cai thién ki ning doc cia SV vi SV chua duoc
day ca bdn chién Iuoc. Trong bai kiém tra tht tu, ki ning doc cua ho di duoc cai thién rd rang,

diéu nay cho thiy viéc thuc hién bén chién luoc CSR da lam cho CSR hiéu qua hon.

3. Két luan

Dua trén mong muén SV ¢6 thé nhan thirc dwoc tam quan trong cua viéc phat trién ki ning
doc khi dang hoc trén giang dudng dai hoc, tac gia da thuc hién nghién cau nay nham tim kiém
hiéu qua cua viéc sir dung Poc chién lugc hop tac (CSR) dé gilp SV cai thién kha nang doc hiéu
va thai do cua ho dbi voi CSR. Dit liéu cua nghién cuu chu yeu ¢ dang diém cua SV khi lam bai
Kiém tra truéc, kiém tra sau, bon bai kiém tra tién do va bang cau hoi. Vai nhiing két qua mang
tinh dinh tinh va dinh lwong, nghién ctru nay da ching minh ring di c6 nhirng thay ddi tich cuc
trong hiéu suét doc va thai d6 doc cia SV khi 4p dung CSR. Do d6, c6 thé két luan rang CSR da
g6p phan cai thién ki nang doc va thai do doc cua sinh vién tai Hoc vién Chinh sach va Phat trién.
Ngoai ra, mac du con mét sé han ché nhung nghién ciru chic chin di bd sung thém nhiéu kién
thirc cho viéc hiéu vé chién luoc hoc ngoai ngit ndi chung va chién lugc doc nai riéng.
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ABSTRACT

The effects of Collaborative Strategic Reading in teaching English reading comprehension
Do Thi Thanh Ha

Faculty of Foundation Studies — Department of Foreign Languages,

Academy of Policy and Development

This paper interprets and analyses the effects of Collaborative Strategic Reading (CSR) on

EFL students’ reading comprehension and reading attitudes. 40 second — year students at

Academy of Policy and Development participated in this study. They were divided into two

classes — an experimental class and a control class. The research results have confirmed: after the

treatment of CSR, the students of the experimental class have improved their English reading

comprehension; students with CSR performed better than students without CSR in reading

comprehension; after the treatment of CSR, students’ attitudes towards reading skill were
improved in the experimental class.

Keywords: Collaborative learning, Collaborative Strategic Reading, reading comprehension.
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