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XAY DUNG KHUNG PANH GIA NANG LUC TU HOC MON TIN HQC
CUA HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG

Kiéu Phuwong Thuy, Nguyén Chi Trung va H56 Cam Ha
Khoa Cbdng nghé thdng tin, Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

T6m tit. Nang luc tu hoc 1a mot trong nhimg ning luc quan trong dé hoc tap sudt doi. Mot
ngudi co ning luc tu hoc s& cd kha ning thich nghi va phat trién trong xa hoi hién dai —
hoi ma kién thire va ki niang dé séng va lam viéc khdng ngirng gia ting, bién doi. Ning lyc
tu hoc duoc quy dinh 1a mot trong nhiing ning luc chung cét 16i caa hoc sinh trong chuong
trinh Gi4o duc phd thong 2018. Bai bao nay trinh bay tong luoc cac nghién ciu tiéu biéu &
trong nudc va trén thé gisi vé tu hoc, trong do tap trung lam rd quan diém vé tu hoc va
nhitng bleu hién cua ning lyc tw hoc. Dya trén nhimg quan diém da duoc nghién ctu, bai
bao dé xuat mot khung dénh gia nang luc ty hoc cia hoc sinh Trung hoc pho thdng trong
mon Tin hoc. Khung danh gi niy c6 vai trd quan trong trong viéc sir dung dé do hidu qua
cua nhitng bién phép phét trién ning luc ty hoc caa hoc sinh trong day hoc Tin hoc.

Tur khéa: tu hoc, nang luc tu hoc, khung danh gia nang luc tu hoc.

1. Mé dau

Knowles M.C [1] trong cubn “Self-Directed Learning - A guide for Learners and Teachers”
da chi ra Ii do tai sao con ngudi can ty hoc. Thir nhét, nhitng ngudi ¢ kha ning tu hoc s& hoc
duogc nhiéu va tét hon nhitng nguoi khdng c¢é kha ning ty hoc. Boi vi, nhimg nguoi d6 ludn co
muc dich va dong luc hoc tap lén hon va c6 xu huéng giit lai nhing gi hoc dugc 1au hon va tot hon.
Tha hai, t hoc 13 mot biéu hién tu nhién caa viée trueong thanh, biét chiu trach nhiém, biét tu
dinh huong va ty diéu chinh ban than. Thit ba, su thay doi khong nging cua xa hoi, moi truong
hoc va cac hinh thic hoc tap doi hoi ngudi hoc can tu hoc tét dé dap ung. Chung ta khong biét
trude trong lai sé ra sao, ¢ nhiing su thay doi ndo c6 thé mang t6i nhiing cd soc khong luong
truge dugc thi tu hoc s& giup con ngudi thich img dugc vai bét cir hoan canh nao.

Chuong trinh Gi4o duc phd théng 2018 (CTTT) [2] duoc xay dung theo dinh huéng phét
trién pham chét va nang luc cua nguoi hoc. Mt trong nhiing muc tiéu caa gi4o duc phd thong la
giup ngudi hoc biét van dung hiéu qua kién thirc vao doi song va tu hoc subt doi. Nang luc ty
chu va tu hoc 1a mét trong ba nang luc chung ¢t 161 duoc néu trong chwong trinh gido duc phd
thdng téng thé. Vi vay, viéc nghién ctu vé van dé tu hoc ciia hoc sinh Ia rat quan trong va co y
nghia. Bai bao nay s& trinh bay téng lugc mot s6 nghién ctu vé tu hoc & trong nudc va trén thé
giGi, tap trung 1am rd khai niém vé ty hoc va nhing biéu hién cua ning luc tu hoc. Tir cac
nghién ctru do, chung toi dé xuat mot khung danh gié nang luc ty hoc cua hoc sinh dya trén khai
niém tu hoc va nhitng biéu hién vé tu hoc da dugc dé cap.
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O Viét Nam céc nghién ctu vé tu hoc chua nhiéu, tiéu biéu c6 thé ké t6i Nguyén Canh
Toan [3] véi tuyén tap tac pham: “Tu gido duc, tu hoc, tu nghién ctu”. Pay co thé coi la mot
trong nhing nghién ciru dau tién vé tu hoc ¢ Viét Nam va dinh nghta tw hoc cua Nguyén Canh
Toan dugc nhiéu nghién ctru sau d6 tham chleu dén. Pa sb cac cong trinh nghién ctu ve tu hoc
dugc cdng bé chinh thic tir sau ndm 2001 dén nay la cac luan &n tién si, c6 thé ké ra nhu sau:

- Luan 4n “Rén luyén nang luc tu hoc cho hoc sinh Trung hoc phd théng qua gid Van hoc
st [4] da tong hop cac khai niém tu hoc cua cac nha nghién ctu gido duc Viét Nam, cac yéu td
anh huong t6i ty hoc nhu dic diém tam sinh Ii caa hoc sinh THPT (Trung hoc phé thong) va su
phét trién caa CNTT (c6ng nghé thong tin):;

- Luan 4n “Mot sb giai phap nham phat trién nang luc tu hoc toan caa hoc sinh Trung hoc
pho thong (Qua viéc day hoc chu dé quan hé song song va quan hé vudng goc & hinh hoc 16p
11)” [5] da hé thong lai mot s6 van dé co ban vé mat I luan cua ty hoc, xéc dinh céc yéu to tac
dong dén qua trinh ty hoc toan, cau tric ning luc tu hoc Toan va dé ra cac giai phap nham phat
trién nang luc tu hoc Toan trong qua trinh day hoc Toan;

- Luan an “Hinh thanh va phat trién nang luc tu hoc cho sinh vién nganh toan hé Cao ding
su pham” [6] tap trung nghién cuiru li luan day hoc dai hoc lién quan dén viéc hinh thanh va phat
trlen nang luc hoc cho sinh vién, tim hiéu thyuc trang vé day - tu hoc mén Toén, xay dung mot
sb bién phap rén luyén ki nang tu hoc, tu nghién ciu cho sinh vién va xay dung quy trinh Ién
I6p nham hinh thanh phét trién nang Iyc ty hoc cho sinh vién;

- Luan an “Ung dung e-learning trong day hoc mén Toan I6p 12 nham phat trién nang luc
tw hoc cho hoc sinh trung hoc phd thong” [7] da 1am sang t6 thém co s6 Ii luan vé nang luc tu
hoc mén Toan cua hoc sinh THPT, xac dinh nhimg dic diém tdm Ii ca nhan trong ning luc ty
hoc Toan, nhiing biéu hién cu thé ciia nang luc tu hoc Toan cua hoc sinh THPT va dé xuat cac
hinh thirc ting dung mot sb yéu t e-learning gép phan phét trién nang luc ty hoc cho hoc sinh
trong day hoc mén Toan.

Mzc di ¢6 nhitng hudng nghién ctru khac nhau, nhung diém chung ciia cac nghién cau trén
1a déu xuét phét tir quan diém vé tu hoc cia Nguyén Canh Toan. Dua trén quan diém vé tu hoc
nay, cac nghién ctru da dua ra cac hinh thic cua ty hoc va dé xuat cac bién phap dé phét trién
ning luc tu hoc. Tuy nhién tit ca cac nghién ctru déu khong chi ra duoc khung danh gia hoic
thang do danh gi4 ning luc ty hoc mic du né 1a cong cu quan trong dé do hiéu qua cua bién
phap phat trién nang luc tu hoc caa hoc sinh. Cach danh gia nhu da chi ra trong cac nghién cuu
ve nang lyc tu hoc théng qua bai kiém tra hodc danh gia dinh tinh vé do hu’ng thu, thai dg, su
yéu thich ddi vai mdn hoc c6 18 chua dat yéu ciu khoa hoc vé cach danh gia hiéu qua cia mot
bién phép giao duc.

Trén thé gidi, cac nghién ciu vé tu hoc rat phong phi, da dang va dién ra nhiéu nam. Mot
trong cac tac gia dién hinh di tim lich sir nghién ctu vé tu hoc 1a Xiaoyan Ma [8] Trong Luan &n
tién s cia minh voi dé tai: “An Integrative Literature Review of Self- Directed Learning in
Higher Education”, Xiaoyan Ma da trinh bay cac nghién ciu vé tu hoc theo dong thoi gian cua
cac tac gia tiéu bleu nhu Bang 1.

Cac nghién ctiru duoc trinh bay trong Bang 1 tap trung tim hiéu vé khai niém tu hoc, cac
pha cua tu hoc va cac biéu hién cuaa tu hoc. Tuy nhién cac nghién ctu chi dé cap vé tu hoc noi
chung ma khong di sau vao van dé tu hoc ddi voi mot mdn hoc cu thé. Pay co thé coi 1a mot
khoang trong dé cac nha khoa hoc chuyén nganh khai thac va nghién ciru. Nang luc ty hoc la
nang lyc chung, do d6 van dung co s¢ I luan vé niang lyc tu hoc chung vao ting mon hoc cu
thé, tim ra nhitng dac trung cia mon hoc phi hop véi viéc phét trién nang luc ty hoc cho hoc
sinh 1a can thiét va c6 y nghia.
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Bdng 1. Mét s nghién citu tiéu biéu vé tu hec theo dong théi gian cia cac tac gid
trong nghién ciru ciza Xiaoyan Ma [8]

Tac gia | Nam Tac gia Niam | Tacgia | Nam Tacgia | Nam | Tacgid | Nam
Greene 1973
Dressel & | 1973 | Meziow | 1981
Thompson
Knowles 1975 | Spear & | 1982
Mocker
Dave 1975 | Smith 1983 | Brockett & | 1991
Hiemstra
Guglielmino | 1977 | Chene 1983 | Hammond | 1991
& Collins
Moore 1977 | Kasworn | 1983 | Candy 1991
Houle | 1961 | Skager 1978 | Brockett | 1985 | Pilling- 1996
Cormick
Tough | 1967 | Gelpi 1979 | Long 1987 | Garrison 1997 | Garrison | 2000
&
Archer
1960°s 1970’s 1980’s 1990°s 2000’

2. N@i dung nghién ctru

2.1. Cac dinh nghia vé tw hoc

C6 thé cho riang dinh nghia duoc phét biéu chinh thirc dau tién vé tu hoc 1a cia Tough A.M
vao nam 1967. Theo Tough A.M [9], nguoi hoc tur coi minh la nguweoi thay cia ban than, khéng
can sw huéng dan, tror gidp tir nguieoi khac. Dinh nghia vé tu hoc cia Tough ngin gon va khai
quét. Tuy nhién né c6 it gia tri van dung vi né khéng néu ra duoc nhing khia canh cu thé cua tu
hoc dé 1am co s& cho cho viéc hinh thanh cac bién phap phat trién nang luc tu hoc cho nguoi
hoc. Do d6, viéc dé& xuit duoc mot dinh nghia vé tu hoc sao cho vira khai quat vira c6 tinh van
dung cao 1a mot yéu cau rat can thiét va ciing 1a mot thach thie dbi véi cac nha nghién ctu gido duc.

Phai dén 8 nim sau do (tirc 1a dén nam 1975), dinh nghia hoan chinh vé tu hoc thoa mén
duoc yéu cau trén day méi xuat hién va ngudi dé xuat ra dinh nghia nay 1a Knowles M.C [1].
Theo tac gia, "Tu hoc" md ta mét qud trinh trong do cdac ca nhdan chi dong cung Vdi viéc ¢
hogc khong co su gilip do' Ciia nguoi khac, trong viéc xdac dinh nhu cau hoc tdp cua ho, xay
dung muc tiéu hoc tdp, xdc dinh nguén nhan luc va vdt lue d@é hoc tap, la chon va thiec hién
cac chién lioc hoc tdp va danh gia két qua hoc tdp mét cach phu hop. Pinh nghia nay di bao
ham céc thanh té khang thé thiéu cia tu hoc va dugc nhiéu nha nghién ctu sau nay tham chiéu
dén, 1a diém khai ngudn cho cac dinh nghia khéc sau nay vé tw hoc. C6 thé n6i rang nhiéu dinh
nghia sau nay vé tu hoc déu duya trén dinh nghia cuia 6ng va ludn ¢é gang phu kin cac thanh té
vé cua tu hoc duoc néu trong dinh nghia cua Knowles.

Dudi day 1a tom tat mot s6 dinh nghia theo nhimg xu hudng, quan diém khéc nhau cua cac
tac gia tiéu biéu.

- Zimmerman B.J [10]: Tu hoc (Self-regulated learning - Hoc tap tu diéu chinh) 1a mac d6
ma mdi c& nhan chu dong st dung siéu nhan thire, dong lec va hanh vi cua ban than trong qua
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trinh hoc tap cua riéng ho. Diéu nay co nghia 13 mdi sinh vién ty thiét 1ap muc tidu hoc tap hiéu
qua cho ban than, s dung cac chién liroc hoc tap dé dat duoc muc tiéu d6 va theo ddi si hoc
tdp d6 mot cach chat ch&. Pinh nghia cua Zimmerman hoan toan théng nhit véi dinh nghia cua
Knowles. T4c gia da gop cac thanh t6 caa tu hoc thanh “siéu nhan thic”.

- Kesten C [11]: Thuat ngir tu hoc (Independent learning): 1a viéc hoc ma ngudi hoc, két
hop véi nhiing yéu t6 khéc c6 lién quan, c6 thé dwa ra cac quyét dinh can thiét dé dap tng duoc
nhu cau hoc tap cia ban than. R3 rang Kesten da lya chon cach dinh nghia ngan gon nhung chi
nh4n manh vao thanh t6 “chién luoc hoc tap” ma khéng chu trong hét cac thanh t khac caa tu hoc.

- Dickinson L [12]: Tu hoc (self-instruction) la mét thuat ngir néi chung cho cac tinh hudng
ma ngudi hoc hoat déng khdng c6 su kiém soat truc tiép tir gido vién. Dinh nghia nay cua
Dickinson ¢ xu huéng chiu anh huong cach dinh nghia ngan gon cua (Tough, 1967) nén n6 cé
it gia tri van dung.

- Candy P.C. [13]: Xét theo qua trinh thi c6 thé hiéu 1a tién trinh huréng ddn nguoi hoc tu
kiém soét va tu dong hoa. “Ty kiém soat” duoc sir dung dé mo ta tu hoc didn ra véi sy huéng
dan cua gi4o vién trong pham vi nha truong va “tw dong héa” mo ta tw hoc duoc dién ra bén
ngoai truong hoc. Xét theo thugc tinh, tu hoc duoc hiéu Ia ty quan Ii va tu chu ca nhan. Ty quan
li dwgc mo ta 1a kha ning tw dinh hwéng viéc hoc tap trong nhimg diéu kién nhat dinh; tu chu ca
nhan thé hién xu huéng ti do hoc tdp trén quy mé rong hon. Candy da lva chon mot huéng méi
(so vai cac dinh nghia da co trudce déy) khi dinh nghia tu hoc. T&c gia nhin nhan ty hoc dudi hai
goc do khac nhau (theo qua trinh va theo thuge tinh). C6 I€ riéng goc do thu hai méi chi ra cac
thanh t6 cu thé caa tu hoc (cac tir dugc viét dam) va chang thién vé thanh td “chién lugc hoc
tap” cua tu hoc.

- Garrison, D. R. [14]: Tu hoc duoc dinh nghia 1a mot cach tiép can ma ngudi hoc dugc
thiic day dé chiu trach nhiém c& nhan va kiém soat hop tac cac qué trinh nhan thuc (tw giam sat)
va béi canh (tw quan 1i) trong viéc xay dung va xac nhan két qua hoc tap c6 y nghia va c6 gia tri.
Dinh nghia ctia Garrison ¢6 xu huéng tap trung vao thanh té “ty danh gia” cua ty hoc.

- Xiaoyan Ma [8]: Tu hoc 1a mot qua trinh ma nguoi hoc tu dinh hudng nhu mét ca nhén tu
tri, ty thuc hién, tu tim kiém co hoi phat trién va hoan thanh tiém ning cia minh. Duong nhu
dinh nghia tu hoc cia Xiaoyan cé bao phu va khai quat cac thanh té caa ning luc ty hoc. Diéu
nay c6 thé thay rd hon trong Luan &n an cua tac gia. Tuy nhién cach phat biéu cua Xiaoyan Ma,
cling nhu nhiéu téc gia trude do, co tinh khai quat cao nén khé van dung.

Mic du cac khai niém tu hoc c6 khac nhau, nhung diém cét 18i chung trong cac quan niém
vé ty hoc nay van 1a Tu hoc Ia ty 1am cha qué trinh hoc tap caa minh tir xac dinh muc tiéu,
nhiém vy hoc tap, chién lugc hoc tap, ngudn luc hoc tap t6i tu danh gia két qua hoc tap.

O Viét Nam, dinh nghia vé tu hoc dugc tham chiéu nhiéu nhit trong c4c nghién ctu 1a cua
Nguyén Canh Toan. Theo tac gid [3], Tu hoc 1a tw minh dong ndo, st dung cac nang lyc tri tué
(quan sat, so sanh, phan tich, téng hop) va c6 khi ¢6 ca co bdp (khi st dung cOng cy) cung cac
phdm chdt cia minh c6 khi co ca dong co, tinh cam, ca nhdan sinh quan, thé gidi quan, (nhu
trung thue, khach quan, c6 chi tién thi, khong ngai kho, ngai khé, kién tri, nhan nai, long say
mé khoa hoc, ¥ mudn thi @6, biét bién khé khin thanh thuan lgi v.v...) dé chiém linh mot finh
vuc hiéu biét ndo d6 ciia nhéan loai, bién linh vuc d6 thanh so hiru ciia minh. Véi dinh nghia nay
thi ngudi hoc hoan toan doc lap trong moi hoat dong hoc. Do dé, dinh nghia cia Nguyén Canh
Toan dé cao vai trd ciia ngudi hoc va duong nhu khong tinh dén vai trd cua nguoi day. CO 18
dinh nghia nay can dugc can nhac trong bdi canh gido duc hién nay, trong d6 viéc trang bi kién
thirc cho nguoi hoc khong quan trong bang viéc trang bi cho ngudi hoc cach hoc, dic biét la
nang luc tu hoc. Vi vay vai tro cua nguoi day c6 y nghia dang ké d6i véi viéc phét trién niang
luc tu hoc.
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2.2. Pic trung cot 16i va biéu hién ciia ning hrc tw hoc

Dé xay dung duoc khung dénh gia nang lyc tu hoc mon Tin hgc cua hoc sinh Trung hoc
phd thong Viét Nam thi can chi ra méi twong quan gitta dic trung cbt 16i cua tu hoc trong cac
nghién ctu vé tu hoc va biéu hién cia ning luc tu hoc duge quy dinh trong Chuong trinh tong
thé (CTTT).

Mic du CTTT khéng phat biéu mot cach tuong minh dinh nghia vé tu hoc, nhung véi
nhitng mo ta cu thé vé c4c biéu hién cua nang luc ty hoc (Ndm trong nhém ning luc cbt 16i: Tu
hoc va tu chu), cd thé thay quan niém tu hoc cua Viét Nam trung véi nhimg diém cét I6i trong
guan niém vé tu hoc trén thé gioi, thé hién thdng qua Bang 2.

Bdng 2. So sanh biéu hi¢n ciia ndng luc tw hoc trong Chwong trinh tong thé
Véi ddc trung cét 18i trong quan niém vé tw hoc trén thé gidi

Biéu hién trong Chwong trinh tong thé Pic trung cot I6i

Xac dinh duoc nhiém vu hoc tap dua trén két qua da dat duoc; Kha nang xac dinh
nhiém vu hoc tap.

Biét dat muc tiéu hoc tap chi tiét, cu thé, khac phuc nhiing han | Khi ning xac dinh muc
che. tiéu hoc tap.
Hinh thanh cé&ch hoc riéng caa ban than. Kha ning xac dinh chién
Ghi chép thdng tin bang céc hinh thuc phi hop, thuan loi cho viée | luoc hoc tap.
ghi nhg, sir dung, bo sung khi can thiét.

Tim kiém, danh gia va lya chon dwoc ngudn tai liéu phu hop voi Kha nang xac dinh
muc dich, nhiém vu hoc tap khac nhau. nguon lyc hoc tap.

Danh gia va diéu chinh duoc ké hoach hoc tap.

Tu nhén ra va diéu chinh duoc nhimg sai s6t, han ché cua ban
than trong qua trinh hoc tap; suy ngam cach hoc ctia minh, rit
kinh nghiém dé c6 thé van dung vao cac tinh hudng khac; biét tur
diéu chinh cach hoc.

Kha nang danh gia trong
hoc tap.

Tir Bang 2 va két hop véi qua trinh khao ctu céc quan niém tu hoc trén thé gisi, co thé
thdy dinh nghia vé tu hoc cia Knowles M.S [1] 14 c6 tinh khai quat va bao ham céac dic trung
cbt I16i cua tu hoc, dac biét hoan toan phu hop véi ning luc tw hoc duge mo ta trong CTTT. Bai
vay, chung t6i chon dinh nghia nay lam cin ctr dé nghién ciu xay dung khung danh gia ning
lyc tu hoc. Dinh nghia nay bao gém céc ning luc thanh t6 caa tu hoc Ia:

Tu xdc dinh nhu cdu tu hoc (hodc ¢6 nhu cau tu hoc) tuc 1a 6 mong mudn, c6 dong huc dé
hoc va mudn thuong thuc qua trinh hoc caa ban than [8]. Hoc dé thoa man sw ham muén hiéu
biét kién thirc va sy mong muén thuc hién duoc cac ki nang duoc hoc 1a hoc dé biét, dé hiéu va
dé 1am dwoc/ van dung duoc Kién thirc ki ning di hoc. Day 1a nhu cau vé nhan thic cam tinh.
Hoc vi biét duoc hoc 1a con duong dan dén muc tiéu xa hon cho hoc tap cao hon va dé phuc vu
cho cudc séng ciia minh sau nay. Pay 1a nhu cau vé nhan thuc li tinh. Hoc dé thoa mén sy hing
th véi nhitng linh vuc ma minh yéu thich, hung tha véi qua trinh tim toi, kham pha tri thuc méi
trong nhung linh vye nay. Pay la nhu cau vé cam xdc bén trong. Va, hoc dé thoa man long kiéu
h&nh va niém ty hao cua ban than trudéc nhiing ngudi xung quanh (gia dinh, nha truong va xa
hoi). Pay 1a nhu cau vé y thuc (tu y thirc).

Tur xdc dinh muc tiéu hoc tdp bao gdbm nhing muc tiéu bén ngoai (bat buoc) va nhitng muc
tiéu tir bén trong (tw nguyén, tu giéc, nhu cau).
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Tu xdc dinh nguon luc 1a xét dén “cac yéu t6 moi truong ¢ vai tro quyét dinh viéc tw hoc
nhu 1a: tai nguyén hoc tap, su hd tro hoc tap va bdi canh hoc tap” [8]. Tu xac dinh ngudn luc
bao gom biét va tim toi dugc kién thirc, ki ning tir c&c ngudn h()C liéu khac nhau khéng chi tu
ngudn séch vé & truong hoc ma con tir nhitng ngudn hoc liéu khac nhu sach bai tap, sach tham
khao, sach doc thém va cac nguon tu lidu da dang khac & bén ngoai nha trudng nhu Internet, bd
me, ban bé, thu vién, hiéu sach... Tu xac dinh ngudn luc con bao gom biét va khai thac duoc
nhimg phuong tién hoc tap va viéc xac dinh nguon luc ndy phi hop véi didu kién, hodn canh
hoc tap ciaa ban than.

Tu xdc dinh chién lioc hoc tdp 1a “dwa ra cac quyét dinh can thiét dé dép ung dugc nhu cau
hoc tap cua ban than” [11], “tw dinh huéng viéc hoc tap trong nhing diéu kién nhat dinh (tu
quan 1i)” [13], “tu tr1 ty thuc hién va ty tim Kiém co hoi phat trién va hoan thanh tiém ning cia
minh” [8], “tu dua ra cac quyét dinh, tu t6 chuc viéc hoc ciia ban than” (Cambridge Dictionary).
Tu xéac dinh chién luoc hoc tap bao gom tu xac dinh muc dich, muyc tiéu va nhiém vu hoc tap; tu
xac dinh phuong phap hoc tap (trén I6p, ¢ nha); tu xac dinh thoi gian biéu (thoi gian hoc kién
thire bt budc, thoi gian tu tim toi kham pha, thai gian sinh hoat hang ngay).

Tuw danh gid 1a “theo ddi hoc tap mot cach chat ch&” [10], “nhan thirc duoc vé qua trinh
nhan thic cia minh (siéu nhan thic): xac dinh muc tiéu, chién lugc hoc tap va theo ddi qué
trinh hoc tap ciia minh” [10], “tw xay dung va xac nhén két qua hoc tap” [14]. Ty danh gia bao
gom: Thir nhat 1a ty danh gia duoc qua trinh hoc tap (danh gia qua trinh/ danh gia thuong
xuyén); Thir hai Ia tu danh gia viéc hoc dang dién ra nhu thé nao? Phuong phap hoc hién tai cia
ban than 1a gi? Kién thirc nao dang dugc tap trung? Muc tiéu dang dit ra 14 gi? Pay la danh gia
dinh huéng; Th ba l1a nhiing gi can cai thién vé phuong phép hoc, vé noi dung kién thirc, vé
muc tiéu da dit ra, vé thoi gian biéu cho hoc tap va sinh hoat hang ngay. Vi du: kién thic, ki
ning caa minh c6 chd nao con chua rd, can tim hiéu thém, chd nao cé thé tim toi, khdm phé
dugc nhiéu hon nita. Viéc phan phdi thoi gian biéu trong hoc tap va sinh hoat hang ngay cé phu
hop hay khéng, Pay la danh gia két qua ngay trong qua trinh hoc tirc 1a danh gia chan doan;
Thi tu 13 ty danh gia duoc két qua hoc tap bao gdm danh gia dinh huéng tic 1a két qua hoc tap
nhu thé nao: da biét, hiéu, lam duoc nhitng gi tir kién thirc, ki ning dd hoc va danh gia phan
quyét tic 1a két qua hoc tap dat dugce dén dau: biét & mic ndo, hiéu & mic nao, 1am dwoc & muc
nao; Cudi cling — thir nam 13 ty danh gia y thire, thai do, tinh than hoc tap nhu thé nao va da dat
duoc & muc nao.

2.3. Mot s6 nghién ciru vé danh gia ning luc tw hoc trén thé giéi va Viét Nam

Céc nghién cau tiéu biéu trén thé gioi trude ddy thuong danh gia ning luc tw hoc bang cach
tap trung vao mot tiéu chi danh gia va tim cach mo ta n6 thong qua cac biéu hién cua tu hoc. Vi
du, Lucy M.G [15] da tp trung vao tiéu chi danh gia “do san Sang cho viéc tu hoc”. Tiéu chi
nay dugc mo ta qua cac biéu hién vé thai d9, cac kinang va dac diém ma mot ca nhan dang co,
thé hién su sin sang cho viéc quan If tién trlnh hoc tap caa ban than. Tur do, tac gia tao cdng cu
diéu tra vé nang luc tu hoc théng qua mot bang hoi voi noi dung ty dénh gia dé hoc sinh tra 19i.
Gibng nhu cach cua Lucy, Wiley K [16] cling tap trung vao do “do san sang tu hoc” va mo ta
tiéu chi nay thdng qua cac biéu hién vé thai o, kha ning va dic diém tinh cach can thiét cho
Viéc tu hoc. Viéc danh gia nang luc ty hoc theo cach da néu co thé tim thay trong nhiéu nghién
ctiu sau nay, chang han caa Williamson [17], Tassinari [18], Lukas Daniel Leatemia [19],...

O Viét Nam, c6 thé ké dén mot sb nghién ctu cua cac tac gia nhu Luu Thi Luong Yén [20],
Nguyén Hiu Chung [21], Nguyén Xuén Truong [22], Lwong Qudc Théi [23]... Trong d¢6 Luu
Thi Luong Yén va Nguyén Hiru Chung la danh gia nang luc ty hoc mén Hoa hoc caa hoc sinh
THPT va THCS dua trén biéu hién cua nang Iuc ty hoc dugc quy dinh trong CTTT nhung
khong 1am rd 05 tiéu chi ¢t I6i vé nang Iuc ty hoc nhu di phan tich ¢ trén. Nguyén Xuan
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Truong nghién cau vé phét trién nang lyc ty hoc ciing trong mon Hoéa hoc nhung cho sinh vién
Cao dang. Mot nghién ciu vé xay dung khung ning luc tu hoc chung danh cho hoc sinh phd
thong 1a ciia Luong Québc Thai lai tap trung vao cac ki nang nhu 14p ké hoach, sang tao, tu diéu
chinh, giao tiép xa hoi.

2.4. Pé xuit khung danh gia ning luc tw hoc mén Tin hoc

Ciing nhu cac méon hoc khac, day hoc Tin hoc ngoai hinh thanh va phat trién cho hoc sinh
05 nang lyc dic thu cua mon Tin hoc thi can phét trién 03 ning luc chung trong d6 c¢6 ning luc
tw cha va tu hoc. Diém khac biét la trong 05 nang lyc dac thu cua Tin hoc thi néng luc Ung
dung Cong ngh¢ thong tin va truyén thdng trong hoc va tu hoc 1a gop phan tryc tiép vao viéc
phat trién nang luc tw hoc cho hoc sinh. Bén canh d6, Tin hoc 1a mén hoc gan lién véi may tinh
va tu duy may tinh nén dé ty hoc dugc mén Tin hoc hoc sinh ciing can ¢6 nhimg nang lyc dic
thu ma khéng mén hoc nao co.

Dé phét trién nang luc ty hoc can danh gia duoc nang luc ty hoc. Mubn danh gia hay “do
dugc” ning luc tu hoc can c¢6 khung danh gia (hodc tét nhat 1a cac thang do) vé nang luc tu hoc.
Khung danh gi4 s& thé hién day du cac thanh t6 cia nang luc ty hoc. Cac thanh té nay dugc xem
1a cac tiéu chi danh gi4, chiing c6 thé duoc chia thanh cac tiéu chi nhé hon va cudi cing duoc
mo ta duya trén cac biéu hién cia ning luc tu hoc. Nhu vay “biéu hién” 1a don vi nho nhét dé
danh gia cia nang lyc ty hoc.

Vi nhiing khao ctru da trinh bay ¢ trén cling véi nhung biéu hién cia cac ning luc dic thu
cia mon Tin hoc [24], ching t6i de Xuat khung danh gia nang luc tw hoc mén Tin hoc bao gom
05 thanh t6 va cau trdc lai, chi tiét hoa hon cac biéu hién néng luc ty hoc duoc quy dinh trong
CTTT. Khung danh gia nang luc tu hoc duoc trinh bay cu thé trong Bang 3.

Bdng 3. Khung ddanh gid ning luc tw hpc mén Tin hgc
Ma | Tiéu chi Biéu hién cu thé trong mén Tin hec
- Xac dinh dung muc tiéu hoc tap: Xac dinh ding muc tiéu ¢ day duoc
Kha ning hiéu 1a Iugl chon dang nhimng can cir dé tr d6 déra muc tiéu hoc tap, vi
xac dinh | du nhu két qua dat dugc; yéu cau cua giao vién; nhu cau, hang thi cua

21 muc tiéu | ban than.
hoc tap - Xac dinh muc tiéu phu hop véi ban than.
- Xéc dinh muc tiéu rd rang va chi tiét.
- X4c dinh dung nhiém vu hoc tap: gio nao viéc do; hoan thanh bai tap
dugc giao trudc khi tu lam bai tap Iémvthém; hiéu bai hoc & I6p trudc
khi tu may mo kham pha thém; tim hiéu nhitng gi lién quan hoic mé
Kha ning | rong tur bai hoc. ’
99 xac dinh | - Xac dinh dugc nhi¢ém vu hoc tap dya trén két qua da dat duoc.

nhiém vu | - Thuc hién nghiém tdc nhiém vu hoc tp duoc giao: uu tién hoan thanh
hoctdp | tat ca bai tap duoc giao truéc khi lam nhiing viéc khéc; 1am bai tap can
than co kiém tra lai két qua.

- Tu giac thyc hién nhiém vy hoc tap do minh dat ra: Tu lién hé van
dung kién thirc dé 1am thém bai tip ma minh hang tha.
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- Phéi hop va st dung dugc ding cach cac hé théng ki thuat s6 théng
dung
- Str dung duoc may tim kiém dé khai thac thong tin mot cach hiéu qua,
an toan va hop phap.
K,hé n?‘ng - Lva chon duoc théng tin phu hop va tin cay
”3 Egiégmh - Sir dung duoc céc cong oy ki thut sb dé td chu, chia s¢ di liéu va
' e hoc théng tin phu hop vai muc dich, r}hlém vuvhoc tap kha_c, nhau.
tép *~ | - Khai thac duoc cac qguén hoc liéu ,mér dé cap nhat kiéen thuc.
- Str dung dwgc mot s6 tng dung thiét thuc trén mang
- Str dung dugc mot sé phan mém hd trg hoc tap.
- Biét va thich nghi ciing nhu tan dung duoc véi diéu kién, hoan canh
hoc tap cuaa ban thén.
- Hinh thanh duoc cach hoc riéng caa ban than.
- Ghi chép dugc thdng tin bang cac phan mém v& so do tr duy hay phan
mém ghi nhé.
- Pua ra cac quyét dinh can thiét dé dap tmg dwoc nhu cau hoc tap cua
| ban than.
)lféhca I;‘;lrg] - Ty dinh huéng viéc hoc tap trong nhing diéu kién nhat dinh. ‘
24 | chién - Ty trg, tu thl.fC hién va ty tim kiém co hoi phat trién va hoan thanh tiem
lwoc hoc nang cua minh. ‘ ‘ ’ 7 ‘
tap - Su dung duoc cac phan mém lap ke hoach dé danh gia va dieu chinh
duwroc ké hoach hoc tap.
- Ty nhén ra va diéu chinh dwoc nhiing sai st, han ché cua ban than
trong qué trinh hoc tap (gém ca Panh gid).
- Biét suy ngam cach hoc ciia minh, riit kinh nghiém dé c6 thé van dung
vao céc tinh huong khéc, biét tu diéu chinh céch hoc (gom ca Panh gia).
- Sur dung duoc céc cong cu ho tro tw danh gia duoc qua trinh hoc tap,
bao gom:
+ Viéc hoc dang din ra nhu thé nao: Phuong phap hoc hién tai cua ban
than la gi? Kién thuc nao dang dugc tap trung? Muc tiéu da dat ra co
phu hop khéng?
+ Nhung cai gi can cai thién: vé phuong phap hoc, vé noi dung kién
oo thic, vé muc tiéu da dat ra, v& thoi gian biéu cho hoc tap va sinh hoat
Kha N4ng | hang ngay? Vi du: Kién thic, ki nang cua minh ¢ chd nao con chua 13,
o5 | danh gid | o0 im hidu thém, chd nao c6 thé tim toi, kham pha duoc nhiéu hon
trong NoC | 1za: Viac phan phéi thai gian biéu cho hoc tap va sinh hoat hang ngay
tap c6 phii hop hay khong.
- Tu danh gia duoc két qua hoc tap, bao gdom:
+ Két qua hoc tap nhu thé nao: Pa biét, hicu, lam dwoc nhiing gi tir
kien thuc, kinang da hoc.
+ Két qua hoc tap dat duge dén dau: Biét & mic nao, hiéu & mac nao,
lam dwgc & muc nao.
- Tu danh gia y thire, thai do, tinh than hoc tap.
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2.5. Minh hoa sir dung khung dinh gia dwgc dé xuat dé danh gia ning luc tw hoc
caa hoc sinh khi hoc Chuyén dé Thuc hanh lam viéc véi cac tép vin ban - Tin hoc

lop 10
Dua trén khung danh gia duoc dé& xuét, chung t6i dua ra minh hoa str dung khung nay dé

danh gia nang luc tu hoc cua hoc sinh khi hoc Chuyén dé 10.1: Thuc hanr) lam viéc véi cac tép
van bdn trong chuong trinh Tin hoc 16p 10 (Chuong trinh Giao duc phd théng moén Tin hoc
2018) (Bang 4).
Bdng 4. Minh hea ddanh gid ning luc tu hoc Tin hec ciia hec sinh
khi hoc Chuyén dé Thuc hanh |am viéc véi cac tép vin ban

Tiéu chi

Biéu hién cu thé trong mén Tin hoc

Biéu hién trong chu dé

2.1

Kha ning
xac dinh
muc tiéu
hoc tap

- Xac dinh ding muc tiéu hoc tap: Xac
dinh ding muc tiéu ¢ day duogc hiéu la
lya chon dung nhiing can cir dé tir d6 dé
ra muc tiéu hoc tap, vi du nhu két qua
dat duoc; yéu cau cua gido vién; nhu
cau, hing thd caa ban than.

- Xac dinh muc tiéu phu hop véi ban
than.

- Xac dinh muc tiéu rd rang va chi tiét.

- Xac dinh dung muc tiéu hoc
tap: Tao dugc Mot s6 van ban
hitu ich, thiét thuc, dap ng
nhu cau hoc tap va doi séng.

- Xac dinh muc tiéu phu hop
va6i ban than: Lya chon duoc
van ban phu hop trong cac loai
van ban nhu Tiéu luan hay bao
cao vé mot chu dé thuoc mon
hoc nao d6; Bién ban hop bau
can bo 16p; Huéng dan thé
thuc tham gia céu lac bo ca
nhac; Chuong trinh thi dau thé
thao

- V6i cha d@é di lua chon, xac
dinh muc tiéu rd rang va chi
tiét, chang han: Vin ban can
lam chi tiét dén muc do ndo,
can van dung nhiing kién thc,
ki nang gi trong soan thao van
ban,...

2.2

Kha ning
xac dinh
nhiém vu
hoc tap

- Xac dinh ding nhiém vu hoc tap: gio
nao viéc do; hoan thanh bai tap duoc
giao trudc khi tu lam bai tap lam thém;
hiéu bai hoc & 16p trude khi tu may mo
kham pha thém; tim hiéu nhiing gi lién
guan hoac mé rong tir bai hoc.

- Xac dinh dugc nhiém vu hoc tap dua
trén két qua da dat duoc.

- Thuc hién nghiém tac nhiém vu hoc tap
dugc giao: uu tién hoan thanh tat ca bai
tap duogc giao trudc khi lam nhiing viéc
khac; 1am bai tap can than co kiém tra lai
két qua.

- Ty giac thuc hién nhiém vu hoc tap do
minh dit ra; Ty lién hé van dung kién

- Xac dinh dang nhiém vu hoc
tap:

+ Thuc hanh cac nhiém wvu -
bai tap gido vién dua ra trén
16p hoc.

+ Tim hiéu cac thao tac cho
ting bé Microsoft Office khéac
nhau

+ Mo rong kién thuc théng
qua cac bai doc thém, tim
kiém thém cac tai lieu trén
Internet.

- Xac dinh duoc nhiém vu hoc
tap dua trén két qua da dat
duoc.
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thuc dé lam thém bai tdp ma minh hing
tha.

Dua trén nhung ket qua da dat
duoc trong céc chu dé vé soan
thao & cac lop trudc dé xac
dinh nhiém vu hoc tap la van
dung nhiing kién thic da hoc
dé tao ra van ban theo yéu cau
& trén hay tim hiéu thém
nhing kién thuc méi dé tao ra
nhimg van ban cd céac tinh
ning nang cao va tu thiét ké,
soan thao theo nhu ciu ban
than.

- Phéi hop va st dung dugc ding cach
céc hé thong ki thuat sb théng dung

- Sir dung dugc may tim kiém dé khai
thac théng tin mot cach hiéu qua, an toan
va hop phap.

- Lua chon duogc thong tin phi hop va tin
cay

- St dung duoc cac cong cu ki thuat sb
dé to chiic, chia sé dit liéu va thong tin

- St dung dang cach, dung
quy trinh lam viéc véi may
tinh va phan mém soan thao
van ban

- Sir dyng dugc may tim kiém
dé tim kiém théng tin cho du
an Soan thao tai liéu van ban
da lua chon

- Lya chon dugc nhiing thong

Kha na . . : . < o
4 hang pht hop véi muc dich, nhiém vu hoc tap | tin phu hop véi dy an
xac dinh . C o , A
2.3 ngudn hrc khéac nhau. - Khai thac dugc cac nguon
hoctap | - Khai thac duoc cac nguon hoc ligu mo | hoc licu mo dé co thém kien
T dé cap nhat kién thic. thirc vé soan thao vin ban
- Sir dung dugc mot sb ung dung thiét | - Chia s¢ dugc du an téi
thuc trén mang thay/cd va cac nhom khac
- Str dung duoc mot sé phan mém hd tro “1,0”9 qua cac cong cu ki thuat
hoC tap. so nhu Padlet, Google
- Biét va thich nghi ciing nhu tan dung Drl?’e"'f} . . .
duoc véi didu kién, hoan canh hoc tap | - Ty diéu kién hoan canh ma
cuia ban than. dy an cd the duoc tien hanh ¢
truong hay ¢ nha.
- Hinh thanh duoc cach hoc riéng cua| - Lap duoc thoi gian biéu cho
ban théan. ting bai tap. CO ké hoach rd
- Ghi chép duoc thdng tin bang cc phan | rang ve nguon tai liu, cong cu
mém V& so do tu duy hay phan mém ghi | s€ su dung (thdng qua giao
} nha. vién, sach v, ban hoc va tim
)I((éfla r;lﬁrg] - Pua ra cac quyét dinh can thiét dé dap k'ém_ trer’1 Inte_rnet) A
24 | chign | tmeduoc nhu cau hoc tip cuaban than. | - Ghi chép noi dung thong qua
' woe hoc | - Tu dinh huéng viéc hoc tap trong sach v, Aphan mem Microsoft
tap " | nhimg diéu kién nhat dinh. Word, thong qua Mindmap.

- Ty tri, tu thuc hién va tu tim kiém co
hoi phét trién va hoan thanh tiém ning
cua minh.

- Str dung duoc cac phan mém lap ké
hoach dé danh gia va diéu chinh duoc ké

- Quan sat, hoc hai va rat kinh
nghiém tir bai lam cua minh
va caa ban thdng qua cac nhan
xét tir gido vién va cac thanh vién
trong 1op.
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hoach hoc tap.

- Ty nhan ra va diéu chinh dugc nhing sai
s6t, han ché caa ban than trong qua trinh hoc
tap (gom ca Panh gia).

- Biét suy ngam céch hoc ciia minh, rat kinh
nghiém dé cé thé van dung vao céc tinh
huéng khac, biét ty diéu chinh cach hoc
(9dm ca Panh gia).

- Panh gia va diéu chinh ke
hoach hoc tap sau ting bai hoc,
nhiém vy ma giao vién dua ra.

25

Kha nang
danh  gia
trong hoc
tap

- Sir dung dugc cac cong cu hd trg ty danh
gia dugc qué trinh hoc tap, bao gom:

+ Viéc hoc dang dién ra nhu thé no:
Phuong phap hoc hién tai cua ban thén 1a gi?
Kién thirc nao dang duoc tap trung? Muc tiéu
da dat ra c6 phu hop khéng?

+ Nhiing cai gi can cai thién: vé phuong
phép hoc, V& noi dung kién thire, v& muc tiéu
da dat ra, vé& thoi gian biéu cho hoc tap va
sinh hoat hang ngay? Vi du: Kién thic, ki
nang cua minh ¢ chd nao con chua rd, can
tim hiéu thém, chd nao c6 thé tim toi, kham
pha duoc nhiéu hon nira; Viéc phan phdi thoi
gian biéu cho hoc tap va sinh hoat hang ngay
6 phu hop hay khdng.

- Ty danh gia dugc két qua hoc tap, bao
gom:

+ Két qua hoc tap nhu thé nao: Da biét,
hiéu, 1am dugc nhiing gi tir kién thirc, ki
nang da hoc.

+ Két qua hoc tap dat dugc dén dau: Biét ¢
mic ndo, hiéu & mic nao, lam duoc & muic
nao.

- Tu danh gia y thirc, thai do, tinh than hoc
tap.

Sir dung dugc cong cu hd trg
danh gia nhu bang kiém, rubric
dé danh gia qua trinh hoc tap:

+ Viéc hoc c6 dién ra ding ké
hoach dat ra khéng.

+ Phuong phap, cong cu hoc tap
hién tai dang str dung la gi.

+ Kién thiic soan thao nao dang
duoc tap trung.

+ Panh gid mic d6 hoan thanh so
vGi muc tiéu hoc tap da dat ra.

+ ROt ra mot sb diém can cai
thién caa ké hoach hoc tap dé tim
ra bién phap cai thién: phuong
phép hoc tap hién tai da phu hgp
véi nhiém vy hoc tap chua, cac
kién thuc soan thao nao can tim
hiéu thém, cac chirc ning nao cua
phin mém soan thao van ban
chua duoc tim hiéu va sir dung,
c4c nguon tai liéu trén mang da
tim hiéu va st dung & mic do
nao.

- Panh gia két qua hoc tap:

+ P3 tim hiéu duogc bao nhiéu
kién thirc lién quan dén soan thao
van ban, phan mém Microsoft
Word.

+ Pi van dung dugc nhiing kién
thic nao dé hoan thanh céac
nhiém vu dat ra.

+ Céc kién thuc nao da biét
nhung con chua dugc su dung?

- Ty danh gia y thuc, thai d9, tinh
than hoc tap:

+ Pi cb ging hoan thanh ding
theo ké hoach dit ra chua?

+ D3 tu chu dong tim kiém tai
liéu va dat cau hoi vai gido vién
chua?

+ Pi tan dung t6i da thoi gian
cho viéc hoc tap chua?
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3. Két luan

Nang luc tu hoc la mot nang luc quan trong trong kha nang tu chu, tu truong thanh va thich
ng véi hoan canh. Do dé, nang lyc tu hoc dugc cac nha khoa hoc giao duc quan tam nghién
cou tir nam 1961 va tir d6 dén nay, van de nay van tiép tuc duoc nghién ctu sau sic hon.
Bai bao da tong lugc nhung nghién ctu vé tu hoc, trong d6 tap trung vao khai ni¢m khai ni¢m
tw hoc, tir d6 Iya chon va phat biéu khéi niém ty hoc. Hon nita, dé dap tng yéu cau danh gia mot
céch khoa hoc V& nang luc tu hoc, bai bao da dé xuat mot khung danh gia niang luc tu hoc trong
mon Tin hoc dya trén dinh nghia dd néu vé tu hoc, cac biéu hién cua tw hoc dugc trinh bay trong
Chuong trinh gido duc phé théng 2018 va céc biéu hién cua niang luc Tin hoc. Khung danh gia
nay sé 14 co s¢ dé thiét ké cac cong cu khao sat vé nang luc tw hoc nham danh gia hi¢u qua cua
c4c bién phap phat trién nang luc tu hoc cho hoc sinh trong day hoc Tin hoc.
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ABSTRACT

Creating a frame for assessment of ICT competence of students in High schools

Kieu Phuong Thuy, Nguyen Chi Trung and Ho Cam Ha
Faculty of Information Technology, Hanoi National University of Education

Self-directed learning is one of the important competencies for lifelong learning. A person
with self-directed learning will be able to adapt and develop in modern society where
knowledge and skills of a that person for living and working are constantly increasing and
changing. Self-directed learning competence is defined as one of the core common
competencies of students in the General Education Curriculumn 2018. This paper summarizes
typical studies in Vietnam and in the world about self-directed learning, focusing on clarifying
the viewpoint of self-directed learning and the manifestations of self-directed learning
competence. Based on the researched points of view, the paper proposes a framework for
assessing the self-directed learning competence of high school students. This framework has an
important role to play in measuring the effectiveness of measures to develop students' self-
directed learning competence.

Keywords: self-directed learning, self-directed learning competence, self-directed learning
readiness scale.
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