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REN LUYEN TU DUY PHAN BIEN CHO HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG
PAP UNG YEU CAU POl MOI GIAO DUC

Nguyén Hai Thanh™ va Nguyén Thi Hién?
Wién Lanh dao hoc va Chinh sach cdng, Hoc vién Chinh tri Quac gia Ho Chi Minh
?Khoa Gido duc Mam non, Pai hoc Thi Dau Mgt

Tém tit. Rén luyén, phat trién tu duy phan bién cho hoc sinh 1a mot trong nhiing nhiém vu
6 y nghia quan trong trong phat trién ning luc tu duy bac cao cho hoc sinh ciia moi nha
truong, moi cip hoc trén thé gisi, nhat 1a hoc sinh trung hoc phd thong, dé hoc sinh ¢6 thé
tham gia vao hoat dong lao dong hodc hoc tlep 1én béac hoc cao hon sau khi tdt nghiép trung
hoc phé thong. Muc dich cua bai viét 1am rd ndi ham, vai trd cua tw duy phan bién, trén co
sO d6 dé xuit mot sé bién phap gop phan nang cao nang lyc tu duy phan bién cho hoc sinh
trung hoc phé théng & nude ta trude bdi canh dbéi mai chuong trinh gido duc phé thong
tong thé. Phuong phap nghién ciru dinh tinh dwoc sir dung trong sudt qua trinh nghién ciru,
trén co so st dung cac nguon tai liéu da co tir cc tap chi, sach, cac cong trinh nghién lam
co s dua ra nhitng phén tich, danh gia vé tu duy phan bién va nhimg dé xuat.

Tir khéa: D6i méi gido duc, rén luyén tu duy phan bién, trung hoc phd thong, tu duy phan bién.

1. Mé dau

Nhan manh vé su can thiét cia tu duy phan bién trong cudc song, da sb tac gia ngoai nude
cho rang su phat trién cta thong tin va truyén thong, ching ta dang trai nghiém mdt luong 16n
thong tin hang ngay. Do d6, tu duy phan bién gitip cac ca nhan phan biét thong tin dung véi
thong tin khong chinh xac va dua ra danh gia ding dan vé cac thong tin da tiép nhan [1],
[2]. Tru6c su bung nd thong tin va chuyén tir xa hoi cong nghiép sang xa hoi dwa trén tri thirc,
tu duy phan bién 13 didu can thiét chinh trong viéc dao tao nhan luc ¢ ning luc [3]. Tu duy
phan bién thé hién & suy nghi logic va lap luan dwgc hinh thanh nhu moét qua trinh thudng
xuyén va ¢ ¥ thirc cao, tap trung vao cach dua ra quyét dinh va nhiing gi can thiét cho cudc
song [4], d6 con 14 ki ning phan tich dir liéu thiét yéu tao diéu kién thuan loi cho qua trinh danh
gi4, suy luan, phan doan va ra quyét dinh [5]. Diéu nay c6 lién quan dén cac ki ning tu duy phan
bién, ki nang hinh thanh nhan thirc va dinh vi cam xuc cua ban than.

Mot s6 nghién ctru nhin manh tim quan trong ctia ki ning tu duy phan bién, giita ki ning
tu duy phan bién va ki ning ra quyét dinhcé mdi quan kha chit ché. Theo d6, ki ning tu duy
phan bién 1a mot trong nhimg tién dé quan trong dé c6 ning luc chuyén moén va ra quyét dinh
ding dan [6]. M6t nghién ctru khac chi ra mbi quan hé tich cyc gitra cach thuc 1ap luan véi nhan
thirc khoa hoc [7]. Mot s tic gia con chi ra mdi lién hé giita viéc ra quyét dinh nhu mot trong
nhitng khia canh cua ki nang tu duy phan bién va niém tin vao higu qua hoat dong [8].

Tu duy phéan bién chi ra suy nghi chin chin, bao gdm cac khia canh cua tu duy ci mé, tim
kiém sy that, ki nang phan tich, danh gia, su tu tin ¢6 phé€ phan, tinh ham hoc hoéi va su chin chén
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trong phan doan [9]. Ngudi co tu duy phan bién thudng co tinh cach céi md, ton trong y kién
ctia nguoi khac va khuynh hudéng chung 1a tim kiém chan |i, c6 du nang luc dé dit cau hoi va
nhay bén trong tim kiém thong tin. Nhitng nguoi c6 tu duy phan bién t6t thuong c6 mirc do tap
trung cao, song ciing ham hoc hoi, sin sang tiép thu kién thirc va thong tin méi, c¢6 thé nhanh
chong thich trmg voi cong viéc moi. Ricketts [10] cho rang khuynh huéng tu duy phan bién bao
gom su truong thanh v€ nhan thire, xung dot tinh than va su sang tao, d6 con 1a biéu hién cua
viéc tim kiém co hoi st dung li 1€ trong cac tinh huong khac nhau, ham hoc hoi va mong mudn
kham pha sy that, tranh dugc nhing thanh kién khong dung dan.

Nhirng quan niém nay nhin manh tu duy phan bién 1a mot trong nhimg trinh d6 nhén thic
quan trong khong thé thiéu ciia cudc song hién dai, tim kiém sy thang than trong nhan thic, tinh
khéach quan, it bi chi ph01 hodc qua 1€ thudc vao cam xtc, y kién hodc thanh kién c4 nhan, tap
trung vao thong tin thyc té, ho lam viéc dwa trén Ii tri rat 13 rang.

Khiang dinh vé tim quan trong cua tu duy phan bién trong nha truong, mot sb quan diém
cho ring, cung v&i yéu cau nang cao chét lugng gido duc néi chung, rén luyén tu duy phan bién
cho hoc sinh dugc coi la mot nhiém vu quan trong cua hoat dong giang day [11].Véi tinh chat 1a
mot ki ndng quan trong trong qua trinh nhén thirc, tu duy phan bién can dugc dua vao qua trinh
day-hoc [7], nhim nang cao chét luong cta qué trinh day-hoc, ning cao ning luc tu duy sang
tao cua nguoi hoc [12]. Gilra ki nang tu duy phan bién va két qua hoc tap co quan hé kha chit
ché [13], do d6 glao vién can coi trong phat trlen 0 hoc sinh ki ning tu duy phan bién gop phan
cai thién ki ning giai quyét van dé [14]. Mot s6 nha khoa hoc ngudi Malaysia 1a Sulaiman va
céc cong sy [15] da chi ra mdi quan hé tich cuc giira xu hudng tu duy phan bién va hiéu qua hoc
tap, tu duy phan bién ciing tic dong tich cuc dén thai do voi hoat dong hoc tap [16].

Khang dinh Vé tim quan trong cta tu duy phan bién ¢ hoc sinh trung hoc phé thong,
Morris [17] cho ring hoc sinh trung hoc phé thong dang 0 trude ngudng cura dé hoc 18n cac béc
hoc cao hon hodc truc tiép tham gia vao lao dong san xudt, nén rat can c6 tu duy phan bién dé
khong chi hoc tap t6t ma co thé dua ra quyét dinh t6t hon trong viéc lya chon hudng di cho ban
than Nhu vy, cac tac gia nu6e ngoai kha thdng nhit cho ring tu duy phan bién khéng chi dap
ng t6t cho yéu cau ctia cudc séng hién dai, trong hoat déng hoc tap tu duy phan bién dap ng
t6t cho cac yéu cau cuia hoat dong hoc tap, lam mot trong nhimg nhiém vy ma nha trudng céan
trang bi hoc sinh, nhat 1a d6i véi hoc sinh trung hoc phd thong.

O trong nuéc, van dé rén luyén va phat trién tu duy phan bién cho hoc sinh & béc trung hoc
phd théng di quan tam, diéu nay dugc thé hién kha rd trong Chuong trinh gido duc phd thong
méi do Bo Gi4o duc va Pao tao ban hanh nim 2018. Tuy nhién, viéc rén luyén, phat trién ning
luc tu duy phan bién hoc hoc sinh trung hoc phd thong cho dén nay & nudc ta chua c6 nhiéu
cong trinh nghién ctru vé linh vuc nay [18]. Vi vdy, can c6 nhiéu hon nira cac nghién ctru vé tu
duy phan bién, nhét 1a tu duy phan bién & hoc sinh trung hoc phd thong, trén co s d6 dé xudt
bién phép cho viéc rén luyén, phat trién ning luc tu duy phan bién cho hoc sinh trung hoc phd
thong dap tng yéu cau doi méi gido duc & nudc ta.

Nghlen clru nay tép trung vao phuong phép dinh tinh, do c6 phu hop khi tim hiéu, khéam
pha cac hién twong tam Ii gan véi nhitng van dé c6 tinh Ii luan [19], dong thoi day ciing 1a «céach
tiép can phd hop nhat dé di vao tim hiéu noi ham, vai tro ciia tu duy phan bién [20], mét van dé
rat can duoc quan tam trude bbi canh ddi méi gido duc & nudce ta hién nay.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. Quan niém vé tw duy phan bién
Tu duy phan bién sém dugc quan tdm, xu huéng thir nhét cho rang tu duy phan bién nhu 1a
ki nang. M6t trong nhitng dai biéu ctiia xu hudng nay la Edward M. Glaser [21] cho rang tu duy
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phan bién gdm ba yéu té: Thai d6 sin sang xem xét can trong cac van dé va chu d& nam trong
pham vi kinh nghiém ctia mot nguoi, kién thirc vé cac phuong phap tim hiéu va suy luan logic
va ki ning trong viéc ap dung cac phuong phap suy luan logic. McPeck [22] cho rang tu duy
phan bién 1a ki nang va xu hudng tham gia vao c&c hoat dong vai thai d6 hoai nghi [22, p. 7],
quan niém nay chi ra hai khia canh quan trong cta tu duy phan bién 1a thién hudng va ki nang.
Halpern [23] chi ra tu duy phan bién trudc hét lién quan dén cac ki nang duoc hoc nhu ki ning
giai quyét van d¢, tinh toan va ki nang tmg dung XAac suat dé tao nén thanh cong va sy tham gia
cta nhan thic I tinh. Theo Lipman [24], tu duy phan bién gidp cha thé ty diéu chinh thai do,
hanh vi d nhanh chdng thich @ng véi canh hoan canh trén co s¢ nhitng phan doan ding dan.

Cac ki nang cua tu duy phan bién duoc coi la ki nang nhan thac ¢ bac cao, khac vaoi nhirng
ki nang tu duy ¢ bac thiap hon. Tu duy phan bién tu ban than n6 12 ki niang tu duy bac cao, so
vé6i ki nang tu duy bac thap [25]. Cac ki ning tu duy bic cao twong dbi phuc tap, chung doi hoi
kha ning phan doan, phan tich va tong hop, va chiing khong dugc 4p dung mot cach may méc
hay thong thuong [26], c6 tinh phan xa, nhay cam véi ngit canh. Bé c6 duoc nhitng ki nang tu
duy bac cao khong chi don thuan la két qua cua sy truong thanh cia mdi ca nhan, ki ning tu
duy bac cao phai duoc hoc qua mét qua trinh huéng dan hoic giang day nhat dinh [27]. Cac tac
gia trén quan niém tu duy phan bién nhu 1a ki ning, thién huéng, kha nang phan doan hop li va
diéu chinh nhan thirc va hanh vi theo béi canh, d6 1a kiéu tu duy lién quan dén giai quyét van
dé, hinh thanh céc suy luan, tinh toan xac suit dé dua ra quyét dinh hop Ii. Cau tric cia ki ning
thé hién ¢ tinh dang dan, tinh thanh thyc va tinh linh hoat, nhung céu trac nay khong duoc 1am ré.

Xu hudng thtr hai cho rang tu duy phan bién nhu mét biéu hién cua nang luc. Judge va cac
cong su [28] nhan manh tu duy phan bién vé co ban la céch tiép can dat cau hoi, kiém nghiém
kién thtrc va ning luc nhan thirc, lién quan dén cac y tuéng va gié tri thdng tin, triét Ii c& nhan
cua chu thé tu duy mang tinh khach quan. Mulnix [29] cho rang tu duy phan bién thé hién &
nang luc sir dung i tri trong viéc hinh thanh niém tin caa mdi c& nhan

Ennis [30] quan niém tu duy phan bién I1a sy phan &nh hop Ii, tap trung vao viéc quyét dinh
dwa trén Ii tri dé hanh dong séng sudt [30, p. 10], ddng thoi nhan manh dén khia canh hanh vi va
muc dich cta tu duy phan bién. Halpern [23] chi ra tu duy phan bién mang tinh dinh d&, If luan
va hudng ti muc tiéu, hay tu duy phén tich 1a mot qué trinh tu duy bién ching gdm phan tich
va danh gia thong tin di c6 theo cac cach nhin khac cho vin dé& da dat ra nham lam sang to
ching va khing dinh lai tinh chinh x&c cua van dé. Lap luan phan bién can rd rang, logic, day
du bang chimng, ti mi, céng tam [31].

Da phin tac gia & Viét Nam c6 xu huéng di theo quan diém coi tu duy phan bién la mot
dang ning luc, tc gia BUi Ngoc Quan [32] cho rang tu duy phan bién la 1a mot b phan cau
thanh ning luc tu duy, 1a thuéc do ning luc nhan thic, 1 ning luc hoat dong tri tué can thiét
cua chu thé trong xem xét, phan tich, danh gia, tbng hop va so sanh thong tin vai thai do hoai
nghi tich cuc, 13p luan va minh chiing 1p luan d6 bang nhiing thdng tin tin cay, dua ra két luan
thuyet phuc, phl hop véi thuc tién va quy luat 16gic. Tac gia Nguyén Thi Lé Thanh [18] cho
rang tu duy phan bi¢n la mot loai hinh tu duy bién chiing gom phén tich va danh gid nhitng
thong tin da c6 theo cac cach nhin khac nhau, qua d6 nham lam sang t6 va khang dinh lai tinh
chinh x4c cua van dé. Mot sb quan diém con cho rang tu duy 1a mot dang nang luc, d6 1a ning
luc ndm bit, m& ra nhitng chan Ii chi ra cac nguy bién, nguy tao, canh bao cac ngd nhan, cac
nguy co hay truong hop c6 thé xay ra, 1am xuat hién cac nhu cau phan bién, thdi thic chu thé
nhan thuc lai cac doi tuong, cac van dé trong chuyén mén. Nang lyc tu duy phan bién 1a ning
luc phat hién ra nhiing bat cap, bat hop 1i,... d& c6 thé nhan thuc lai vin dé ding dan hon [33].
Trén co s& cta qua trinh tu duy phan bién, ca nhan khéng chi thé hién ¢ niang lyc nhan thic, thé
hién thai d6 trong qué trinh c&n nhic, lya chon va dua ra phuong an hanh dong dé di dén mot
quyét dinh dung dan.
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Tat nhién, d6i voi hoc sinh phd thdng 1a thoi ki dang phat trién manh ki nang tu duy bac
cao, song nhiing ki nang thuong hinh thanh khé khan va mat nhiéu thoi gian dé c6 duoc, ngay
ca khi hudéng co sy dan truc tiép vé céc ki ning duoc cung cdp mot cach chuan muc trong nha
truong, nhét 1a ¢ hoc sinh trung hoc phé thong tu duy phan bién dang ¢ giai doan bit diu phat
trién, tu duy phan bién duoc thyc hién thanh céng trong céc tinh hudng thuc té quen thugc,
nhung muc do thuan thuc cé thé thuc hién thanh cong tu duy phan bién trong hau hét c4c tinh
hudng thuc té va & muc do thanh thao, sang tao, thyc hién tét trong moi tinh huéng, ké ca trong
tinh hudng, méi truong mai 1a diéu khdng dé & da s6 hoc sinh.

Ching tdi cho rang viéc coi tu duy phan bién la mét biéu hién cua nang luc, bai ciu tric
ctia nang luc thé hién ¢ nhan thirc, thai 6 va hanh vi, trong khi dé quan niém ctia mot s6 tac gia
coi 12 ki ning chu yéu di siu vao van dé nhan thic. Hon nita, viéc d6i méi gido duc phd thong &
nudéc ta hién nay do Bo Gido duc va Pao tao khoi xudng nhan manh vao viéc giang day theo
tiép can nang lyc thyc tién, chinh vi vay viéc coi tu duy phan bién 1a mét biéu hién cia nang luc
khong chi pht hop véi quan niém chung ¢ nhiéu nha khoa hoc nudc ngoai ma con phu hop Véi
xu huéng nghién ctu chung cua nhiéu nha khoa hoc cua Viét Nam ciing nhu dap @ng tét yéu
ciu do Chuong trinh gido duc phd théng Chuong trinh tong thé dit ra.

2.2. Vai tro ciia viéc phat trién tw duy phén bién cho hoc sinh trung hoc phd thong

O Ita tudi hoc sinh trung hoc phé thong, cic chiic ning ciia ndo bo dang trong thoi Ki phét
trién manh mé, diéu nay dan dén sy phat trién qué trinh nhan thtc rat nhanh chong. Hoat dong
tu duy doc 1ap hon, c6 kha nang tu duy li luén, tu duy triru twong. Kha nang khai quat hoa, triru
tugng hoa dat dugc nhidu budc tién. Tu duy cia hoc sinh trung hoc phd thong chat ché hon, co
can cr va nhat quan hon, diéu nay gop phan phat trién cac thao tac tu duy 16gic, ciing trong giai
doan nay kha ning doc 1ap va tu duy phan bién phat trién kha tich cuc [34, p. 213]. Do sy phat
trién ctia tu duy phan bién nén tu duy cua hoc sinh trung hoc phd théng tré nén nhay bén, linh
hoat, di 1ién véi d6 1a kha ning tu duy bac cao nhu phan tich, tong hop, so sanh, triru tuong, khéi
quat héa phat trién, gidp cho cac em cd thé linh hoi nhiéu khai niém phuc tap va triru tugng.

Su phat trién cta tu duy bac cao gop phan nay sinh gbp phan hinh thanh nhimng hién tuong
tam i mai do la tinh hoai nghi khoa hoc, cac em thuong dat nhiing cau hoi nghi van dé nhan
thirc chan i sdu sac hon, do d6 kha nang phan doan va giai quyet véan dé tuong d6i nhanh. Do
vdy, viéc phat trién tu duy phan bién cho hoc sinh trung hoc phé thong co ¥y nghi v6 cung quan
trong, gop phan hinh thanh ning lyc tri tug, giup cac em c6 nang luc thuc tién theo yéu cau cia
x4 hoi. Trudc hét 1a dap tng yéu cau hién thuc hoa d6i méi chuong trinh gido duc phd théng &
bac trung hoc phd thong c6 higu qua.

Truée sy d6i méi Chuong trinh gido duc phd thong tong thé, mot trong nhitng muc tidu d6
1a “gitip ngudi hoc lam chu kién thirc phd thong, biét vén dyng hiu qua kién thirc vao doi sdng
va ty hoc sudt doi” [35, p. 6], dong thoi yéu cau dit ra vé ning luc ¢ ngudi hoe do6 1a “nang luc
tu chu va ty hoc, ning luc giao tiép va hop tac, nang lyc giai quyét van dé sang tao” [35, p. 6].
Dé thuc hién duoc cac muc tiéu va yéu ciu nay khong thé khong dat ra yéu cau vé phat trlen
nang lyc tu duy phan bién ¢ ngudi hoc, d6 cing 1a dinh hudéng chién luoc ma Nghi quyét s6 29-
NQ/TW cua Ban Chap hanh Trung wong [36] da khang dinh ¢ Chuyen manh qua trinh gido duc
tur chu yeu trang bi kién thirc sang phat trién toan dién ning lyc va pham chét ngudi hoc”. Pay
cling 1a diém moi d6i voi giao duc hién dai, tao nén sy khac biét quan trong trong giang day
theo tiép cin nang luc cua ngudi hoc.

Tieuchi | Nhanthic | Théid) | Hanh vi
Quan niém | Tu duy phan bién & hoc sinh trung hoc phé théng la tong hop ciia ning luc
nhan thirc, thai @6 va hanh vi trong van dung tri thire, kinh nghiém va niang luc
thuc tidn vao viéc suy luan, phat hién ra van dé nham giai quyét nhirng nhiém
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vu hoc tap mét cach ding dan, kip thoi, sang tao va cd két qua tot.
Muc tiéu | Lam cho hoc | Thai do | Ndam bit dugc tri thirc, ki ndng va thuc hién
day hoc sinh né;n viing | tich cyc, duogc cac ki nang.
h¢ thong tri | dingdan | Hinh thanh ning luc thyc tién dap tng yéu cu
thirc, thai d6 va hoc 1én cac bac hoc cao hon va ning luc nghé
hanh vi hoc tap nghiép theo yéu ciu ciia x4 hoi.
c6 ket qua tot Thé hién su tién bd van dung kién thirc da hoc
vao thuc té.
Muyc tiéu | Linh h¢i hé | Thai déi | Hinh thanh kién thirc, thdi d6 va hanh vi theo
hoc tap thong tri thirc dé | yéu thich | tiép can ning luc thyc tién dap ting yéu ciu ciia
hinh thanh nang | v6i  cac | xa hoi.
lyc thye tien mon hoc | Ki nang, phuong phap tu duy trong giai quyét cac
tinh hudng c6 van dé c6 tinh doc lap, sang tao.
Noi  dung | Da dang, gin vGi viéc giai | Pugc lya chon nhim dat chuan dau ra.
day hoc quyét cac tinh hudéng thyc | Tang cuong hinh thanh ning lyc thuc tiénTang
tin cudc song cuong kha ning thyc hanh & hoc sinh, sir dung
kién thirc dé xu Ii va giai quyét cac tinh hudng
thuc té nay sinh. Hoc di d6i véi hanh, Ii luan
gan véi thyc tién, giao duc nha truong két hop
v6i gido duc gia dinh va gido duc xa hoi.
Phuong Lay ngudi hoc 1am trung tim cta qua trinh day hoc.
phap  day | Sirdung nhiéu phuong phép, cc') su tuong tac tich cuc gilra gido vién va hoc sinh.
hoc Gi4o vién dong vai tro cd van, hudéng dan, hoc sinh ty tim cach nghién ciu,
phat hién va chu dong giai quyét van dé.
Hinh thte t6 | Linh hoat, da dang dya trén ndi dung, yéu cAu cua bai day, co thé theo ¢4 nhan,
chirc day hoc | theo nhom, tim hiéu thuc té, thuc hanh,...
Kiém tra, | Két hop danh gia dinh luong v6i danh gia dinh tinh cta gido vién, cac lyc
danh  gia | lugng gido dyc.
ket qua hoc | Panh gia dua trén céc ti€u chuén thuc té bao gém khong chi kién thirc ma ca
tap thai do, ki ning lam viéc, kha niang van dung kién thiac di hoc dé dap ung
duogc nhimg yéu ciu xi hoi dit ra.
Nhan manh dén nang luc thyc tién qua danh gia san phém hoat dong ctia ngudi hoc,
coi trong dén kha nang hinh thanh ning lyc va van dung dé giai quyét tinh hudng.

Dua vao nhirng nghién ctu gan ddy, cac nha gido duc khang dinh trudng hoc nén tap trung
hon vao viéc day hoc sinh tu duy phan bién. Tu duy phan bién khéng chi don thuan 1a su tiép
nhan va duy tri théng tin thu dong, gidp hoc sinh lap luan, phan béc lai két qua cua mot qua
trinh tu duy khac dé xac dinh lai tinh chinh x4c cta thong tin.

Nguoi hoc hiéu sw gan két logic gitta cac quan diém, nhan thire day du, toan dién nhitng
van dé c6 lién quan, danh gida va phat trzen cdch thire Idp ludn. RS rang trén co s phat trién
nang lyc thyc tién gitp hoc sinh phat trién nang lyc tw duy phan bién, rén co s& d6, hoc sinh tu
nhan thirc duoc tinh khéng nhat quan va 18i sai phd bién trong cach thirc 1ap luan dé tir d6 tién
hanh giai quyét vin d& mot cach c6 hé théng, cudi cing 1a xem xét cach 1ap luan, tinh dung dén
trong quan diém, niém tin & nguoi khac.

Phat trién nang liec suy ludn, chirg minh nhitng hé qua tir nhitng gi dé c6 trong nhdn thirc
dé bién thanh nang luc thiee tién. Nhitng hoc sinh ¢6 tu duy phan bién t6t ludn biét cach biét
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cach sir dung thong tin cho giai quyét vin dé, dong thoi tim kiém thong tin lién quan nhim
khong ngung gia tang hiéu biét ctia ban than, khong ngimg lam giau von hiéu biét. Trudc thuc
té quan trong cua tu duy phan bién, hé thong gido duc Anh Quoc coi tu duy phan bién nhu mot
trong nhimg nhiém vu cta gido duc & cap trung hoc. Viéc phat trién tu duy phan bién & hoc sinh
dudi 16 tudi duge 1ong ghép vao cac moén hoc. Nguoi hoc tir tir 16-18 tudi phai hoc mén hoc bt
budc trong chuong trinh chinh quy, két thuc mon hoc, nguoi hoc phai lam 2 bai kiém tra chinh
la “Su dang tin ciia dan chu'ng va “Phat trién tranh luan”, chinh vi vay:

Tuw duy phan bién can thiét cho hoc sinh trong viéc nhan thitc sAu sac va giai quyét moi van
dé mét céch triér dé. Tu duy phan bién 1am cho quéa trinh nhan thirc moi van dé tré nén rd rang, so
1a tu duy & trinh d cao nén no cé thé gitp cho hoc sinh ¢é thé tiép tuc hoc 1én cac bac hoc cao
hon hoic di vao cudc séng. Nang luc tu duy tét 1 diéu kién can va du dé giai quyét véan dé mot cach
c6 hé théng gitp hoc sinh hoc tap tét, gop phan rén luyén néng lyc thyc tién, d6 con la qua trinh
chuén bj cho ngudi hoc ning luc giai quyét cac tinh hudng cuia cudc sdng va nghé nghiép [37]

Tu duy phan bién déng vai trd quan trong trong hinh thanh, rén luyén va phat trién ning
luc thyue tién & hoc sinh. Mubn ¢6 nang luc thuc tién hoc sinh can co nang luc tu duy tot, diéu
nay gan lién véi su thich tmg v6i cudc mang cong nghiép lan thi tu doi hoi doi ngii nhan luc c6
trinh d6 cao, ki nang vén dung nang lyc tu duy sang tao, nang lyc phén tich thong tin, tich hop
cac ngudn kién thirc da dang vao giai quyét van dé.

Tw duy phan bién gitip hoc sinh phat trién ning lwc sir dung, biéu dat ngon ngir. Ngon ngir
1a phuong tién biéu dat cua tu duy, viéc rén luyén ki nang ngoén ngit noi, Vlet . Tuy duy phan
bién gitp hoc sinh ning cao kha nang phat hién cac van dé va biéu dat van de chinh xac, sau
sic, dién dat cac ¥ tuong va din dét van dé tro nén thuyet phuc.

Tuw duy phan bién gop phan thuc day va phat trién nang luc tw duy sang tao va cdc nang
luc tw duy bdc cao ¢ hoc sinh. Tu duy phan bién dong vai tro c6t 16i dé hinh thanh cac nang luc
tu duy béc cao nhu phén tich, téng hop va danh gia, d6 ciing 1a cach thirc phat hién va giai quyet
van d& mot cach sang tao trén co 8¢ y tuong mai, tinh hiru ich lién quan dén van dé dang can
duoc g1a1 quyet trong khi & hoc sinh céc loai tu duy nhu tu duy tryc quan, tu duy hinh tuong
van chiém uu thé, song viéc hinh thanh va ren luyen tu duy phan bién sé thuc day nang lyc tu
duy sang tao, hinh thanh cac y tudng giai quyet vén dé theo cach moi.

Tuw duy phan bién la nén tang quan trong gitip nguwoi hoc ¢6 nhitng pham chdt tot dep va
ndang e can thiét dé tré thanh nguoi «cong ddn co trach nhiém, nguoi lao dong co van hoa [35,
p. 4], dong thoi xdy dung va phat trién hai hoa cac moi quan hé xa héi, dong gop tich cuc vdo
sw phdt trién ciia dat nuée [35, p. 6]. Chu tich HO Chi Minh timg chi 16 hoc dé 1am viéc, 1am
ngudi, 1am can bd. Hoc dé phung su doan thé, giai cip va nhan dan, T qudc va nhén loai [38,
p. 684]. Kha ning tich img voi nhitng thay d6i ctia bdi canh toan ciu hoa va cach mang cong
nghiép mai doi hoi ngudi hoc ngay tir khi con hoc trong nha truong phd thong doi hoi phat trién
cac nang luc tri tué gén véi vai tro va trach nhiém xa hoi, mot cong dan cé y thirc va trach
nhiém véi cong dong va lan toa nhiing gia tri ding dan vao cudc sdng, ludn c6 thai do va hanh
vi diing dan, ting ho va bao vé cho 1& phai, phé phan, d4u tranh v6i nhimng hanh vi tiéu cuc,
nhiing viéc lam sai trai.

2.3. Phuong hwéng va bién phap rén luyén tw duy phan bién cho hoc sinh trung
hoc phé thong trwéc yéu ciu doi méi chwong trinh gido duc phd théng tong thé
2.3.1. Pinh hwéng rd rang, chinh xac muc tiéu day hec trong phét trién tw duy phan bign

Viéc x4c dinh rd muc tiéu phat trién tu duy phan bién trong chuong trinh gido duc phd
thong ting mon hoc, tirng bai hoc hodc tirng hoat dong hoc tap cu thé 1a didu can thiét dau tién
gilp ca ngudi day va nguoi hoc dinh hudng rd cdng viéc caa minh ngay tir dau.
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V6i gido vién, viéc dinh hudng nay gilp gido vién thiét ké va t chac hoat dong day hoc,
thuc hién cac budc trong tirng hoat dong day hoc phu hgp véi muc tiéu nhan thac caa hoc sinh.
Thuc chét 1i thuyét nay da dugc L.X Vugdtxky dé cap dén véi quan diém day hoc huéng vao
viing phét trién gan nhat, 1am cho hoc sinh cha dong tham gia c6 chu dich vao cac nhiém vy hoc
tap do gido vién dat ra vira sirc véi hoc sinh, nham dat dugc nhitng muc tiéu day hoc va linh hoi
kién thac & hoc sinh. Viéc xac dinh muc tiéu day hoc phu hop véi nhan thie trén co so dinh
huéng, ¢b van cua gido vién nhim gidip cho qué trinh hoc tap cua hoc sinh tre nén thuan loi hon,
mac du hoc sinh 1a nguoi thiét ké, to chirc qua trinh linh hoi tri thirc. Didu nay ciing 1a dinh
huéng la dinh huéng chung trong Chuong trinh gido duc pho thdng tong thé cia Bo Giao duc va
Dao tao, gop phan hinh thanh va phat trién nang luc ty chu va tu hoc, ning luc giao tiép va hop
tac, nang lyc giai quyét van dé sang tao va nhitng ndng lyc chuyén mén nhu nang luc ngon ngi,
nang lyc tinh toan, nang lyc tim hiéu ty nhién va x& hoi, niang luc cdng nghé, nang luc tin hoc,
nang luc thdm mi, ning lyuc thé chat [35, p. 6].

Viéc xac dinh muc tiéu day hoc dé xay dyng muc tiéu cua tirng bai day véi yéu cau vé kién
thirc, thai do va ki ning ma hoc sinh cin hinh thanh, ¢am bao yéu cau vé mit khoa hoc va yéu
cau phat trién nang luc tu duy phan bién & nguoi hoc, ddng thoi gilp gido vién xay dyung ké
hoach day hoc cu thé, rd rang. Mit khac, ngudi hoc duoc dinh huéng vao nhitng muc tiéu hoc
tap cu thé ciing giup hoc sinh chii dong xay dung ké hoach hoc tap, huy dong cac ning luc nhan
thtrc, cac giac quan tham gia vao qua trinh hoc tap, lam cho qua trinh hoc tap ¢ nguoi hoc khong
bi mét moi, cang thang. Diéu nay di sém thiy trong tu tuong cua Khong Tir khi ‘0ng ra nhiing
budc can thiét trong viéc hoc cach ddy ca hang ngan nam: “Béc hoc chi, thim van chi, than tu
chi, minh bién chi, déc hanh chi” (hoc cho rong, hoi cho ki, suy nghicho can than, phan
tich cho r6 rang, va thuc hanh cho rét réo) [39], dé tir d6 c6 duoc ning lyc tu duy phan bién tot,
khong ngung ren luyén va phat trién nang luc tu hoc, tu nghién ciu, hoc cach quan sat, danh gia
moi van dé mot cach khach quan, phan tich moi khia canh cua sy viéc thau dao.

2.3.2. Ndi dung, phwong phap, té chiic giang day can dwoc thiét ké theo hwéong thuc hanh,
phat trién ning luc thuc tién ¢ nguoi hoc

Viéc thic day cac ki nang tu duy phan bién & hoc sinh dang 1a mét trong nhitng thach thirc
quan trong nhat ma gidao vién va cac nha hoach dinh gido duc phai d6i mit. Trong thiét ké
chuong trinh giang day, viéc day tu duy phan bién cho hoc sinh can dugc wu tién, cha trong sur
dung cac phuong phap giang day phu hop, phu hop véi ban chat cua tu duy phan bién. Vé van
dé nay, viéc chuyén tir mé hinh lay giao vién lam trung tdm sang mo hinh lay hoc sinh lam trung
tdm va giang day theo hudng tir chi trong ndi dung sang day hoc theo dinh huo’ng phat trién ning
lyc 1a mot trong nhing nguyén tic quan trong nhét can dwoc xem xét trong viéc giang day phat
trién tu duy phan bién. Thiét ké méi trudng 16p hoc phu hop voi bbi canh dé tao ra cac cudc ddi
thoai day thach thirc giita cac hoc sinh trong 16p, khuyén khich ngudi hoc tham gia vao cac cudc
thdo luén, tranh luén trong 16p, hudng to1 hoc tap dya trén nang luc thuce tién, ngudi hoc tw néu
Van dé, tu tim cach giai quyét van dé va sir dung cac chién lugc hoc tép tich cuc hudng toi phat
trién nang luc tu duy phan bién. Khong c¢6 tu duy phan bién thi kho c6 thé phat trién ki nang tu
duy phan bién. Nguoc lai, c6 ki nang tu duy phan bién khong dam bao kha nang tu duy phan
bién va nhiing ngudi co tu duy phan bién khong nhat thiét phai co ki nang tu duy phan bién, kha
nang tu duy phan bién va ki nang tu duy phan bién luén phu thude 1an nhau. Do d6, trong thiét
ké ndi dung, phuong phap day hoc chu trong phat trién dong thot ¢ ngudi hoc tu duy phan bién
va ki nang tu duy phan bién qua hoat dong thuc hanh, thuc té, boi c6 ki nang tu duy phan bién
s€ khong co y nghia néu khong c6 tu duy phan bién va hoc sinh khong thé su dung trong thuc
té, thay vi cung cip thong tin, ching ta nén thiét ké nhiing hoat dong day hoc dé ngudi hoc tu
duy va thyc hién nhimg cong viéc cu thé [40]. Mt khéc, khi hoc sinh c6 suy nghi chin chan khi
ndi dung gido duc, phuong phép giang day tot, nhung co s6 ha tng gido duc, cong nghé va vin
hoa khong sin sang thi kha ning suy nghi chin chén s& giam di sau mot thoi gian.
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Chuong trinh gidng day bao gbrn muc ti€u, ndi dung hoc tap, phuong phap giang day, hoat
dong hoc tap va danh gia hoc tap can dugc thiét ké theo cach tao thuan loi cho qua trinh tu duy
phan bién. Cau tric va tién trinh day-hoc trong 16p hoc phai sao cho gido vién dong vai tro la
ngudi didu hanh va cho hoc sinh co hdi bay to ¥ kién ctia minh. Ngudi hoc cin duge tham gia
vao qua trinh hoc tdp va co vai tro va trach nhiém lén nhat trong viéc hoc tap ciia ho. Ngoai vai
tro cua yeu t6 gido duc, cac diéu kién va dic diém vin hoa xa hoi ciia mot x@ hoi cling c6 anh
hudng dén tu duy phan bién ciia cac thanh vién trong cong ddng, bao gdm ca hoc sinh.

2.3.2. Ren Iuyén phét trién phwong phap hoc tip dé ning cao ning e tu duy phan bién

Nha triét hoc nguoi phép René Descartes (1596-1650) tumg noi c6 phuong phép thi nguoi
thuong cling 1am dugc nhing viée phi thuong, thiéu phuong phap thi thién tai cling mac 16i. Do
vy, trudc yeu cau d6i mai chuong trinh giao duc pho théng, day hoc dua trén dinh hudng ning
lyc thuc tién, can chd trong va rén luyén, phat trién ¢ hoc sinh phwong phap hoc tap phu hop véi
tirng bac hoc. Mat khéc, ¢ hoc sinh tiéu hoc thi tu duy cam quan, tu duy hinh tugng van chiém
vu thé, dén bac trung hoc hoc sinh ¢6 chiéu hudng phat trién manh tu duy 16gic, ddy 1a diéu kién
quan trong dé hinh thanh, rén luyén va phat trién nang luc tu duy phan bién. Mot trong nhing
phuong phdp quan trong la viéc giang day can chd trong dén giang day gan véi thyc hanh, thyc
té, 1 luan gén lién véi thyc tién.

Giao vién khong ngung sur dung phuong phap day hoc lay hoc sinh lam trung tam, nguoi
hoc chu dong tim kiém van dé, phat hién van dé va tu chu dong giai quyét van d¢, mac du day
khong han 12 vin dé méi v6i nhan loai nhung 1a van dé& maéi lan dau tién cé trong nhan thirc cua
hoc sinh, trong qué trinh d6 gido vién dong vai tro 13 ngudi ¢b van, nguoi huan luyén. Vai cach
t6 chic phuong phap day hoc theo hudng phét trién ning luc thuc tién, nguoi hoc sém hinh
thanh tu duy phan bién dé Iap luan, phan béc, phé phan nhiing diéu khdng pht hop trong nhan
thire va hanh vi & ban than, sau d6 dé trg thanh nhu cau mang tinh xa hoi.

Hinh thanh cho hoc sinh nhu ciu, théi quen quan sat, hoc hoi, linh hoi kién thire moi ldc,
moi noi dé khi bién luan ban than luén giit vai tro chii dong trong nim rd thong tin, théng tin
chinh x4c dé dua ra bang ching thuyét phuc. Vi bién phép nay, hoc sinh phai tu giac, cha dong
trau doi kién thirc mot cach toan dién, biét cach khai thac, xur 1i thong tin da dang vé cac linh
vue d6i véi tirng nhiém vu hoc tap.

Noi dung va yéu cau doi voi gido vién va hoc sinh trong viéc giai quyét van dé nham phat
trién nang lyc tu duy phan bién cua hoc sinh trung hoc phé théng trong qué td chic day hoc nhu
sau dya trén quan diém cua tac gia Bui Ngoc Quan [32]:

Gido vién

Hoc sinh

Xay dung hé thong cau hoi néu van de.

Nghién ciru van dé va tim cach giai quyét van dé

Dinh huéng cho hoc sinh tra 1oi vé
noi dung va phuong phap.

Dinh hinh phuong phap giai quyét van dé trén co so
tu duy doc lap, tu duy phan bién, tu duy sang tao

Tao moi truong thuan lgi cho hoc
sinh tu duy phan bién, khoi day tich
cuc tham gia giai quyét véan de.

Tich cuc tham gia giai quyét van dé

Thiét ké cac nhiém vu hoc tap dé hoc
sinh ren luyén cach 1ap luan va tim
can cu cho céc lap luan dua ra.

Tim kiém co so cho cac 1ap luan. Qua phan tich, tong
hop va so sanh, khai quat hoa va dua ra 1ap luan.

Huéng dan hoc sinh trao doi, thao
luan dé thay dugc uu, nhuge diém
cua céc lap luan.

Xay dung y tuong, tim cach giai quyét van dé va
bao vé y kien cua minh.

Két luan va dua ra duoc vin dé hoic
quan diém mai.

Van dung kien thirc mai dé giai quyét nhitng nhiém
vu hoc tap tiép theo.
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3. Két luan

C6 nhiéu loai tur duy nhu trr duy i luén, tur duy khoa hoc, tu duy bién ching,.. tu duy phan
bién la mot loai tu duy, cac loai tu duy nay déu co6 ¥ nghia quan trong ddi véi nguoi hoc cling
nhu d6i v6i cude song Véi hoc sinh trung hoc phé thong, dang giai doan phat trién mang tu duy
phan bién, do vay viéc rén luyén va tiép tuc phat trién tu duy phan bién co y nghia quan trong, .
Trén co s6 tu duy phan bién, hoc sinh ¢6 nang lyc tu duy trong kham pha, phat hién va phan
bién van dé duya trén cac can ctr khoa hoc. Pic biét no con gitp hoc sinh phat trlen nang lyc dat
cau hoi, boi dit cdu hoi hay, diing va tring 1a mot trong nhimg cach tur duy rét can thiét dé nim
viing Vén dé, gitp cho hoc sinh ¢6 di nang lyc nhén thirc dé tiép tuc hoc 1én cac bac hoc cao
hon hodc ¢6 thé truc tiép tham gia vao lao dong san xuat. Mat khac, trude yéu cau ddi moi
chung trinh gido duc phd thong thi viéc phat trién tu duy phan bién la diéu kién quan trong dé
hinh thanh néng lyc thuc tién, mot trong nhitng dinh huéng chién luge cua gido dyc, trong do,
yéu ciu ¢ cp trung hoc pho thong hoc sinh phai biét tranh ludn vé nhiing van dé ton tai cac
quan diém trai nguoc nhau; c6 thai do cau thi va van hod tranh luan phu hop; co kha nang nghe
thuyét trinh va danh gia dwoc ndi dung va hinh thirc biéu dat cua bai thuyét trinh; c6 himg tha
thé hién chu kién, ca tinh trong tranh luan; trinh bay van dé khoa hoc mét cach ty tin, co suc
thuyét phyc. Nam duoc phuong ~phap, quy trinh tién hanh mot cudc tranh ludn, dong thoi dao
tao ra nhirg con ngudi c6 di pham chét va ning luc dap g véi yéu cau phat trién dat nude.
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ABSTRACT

Training for critical thinking for high school students
to meet the requirements of education innovation

Nguyen HaiThanh™ and Nguyen Thi Hien?
!Leadership of Institution and Public Policy, Ho Chi Minh National Academy of Politics,
2Faculty of preschool education, Thu Dau Mot University
Training and developing critical thinking for students is one of the important tasks in
developing high-order thinking abilities for students of every school, at all levels in the world.
especially high school students, so that students can participate in labor activities or continue to
study to a higher educational level after graduating from high school. The purpose of the article
clarifies the content and role of critical thinking, on which basis proposes a number of measures
to contribute to improving the capacity of critical thinking for high school students in our
country in the past. Overall school education program renewal scene. Qualitative research
methods are used throughout the research process, on that basis proposes a number of measures
to improve the capacity of critical thinking for high school students in our country under the
context of innovative high school education programs in overall.

Keywords: educational innovation, practicing critical thinking, high school, critical thinking.
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