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CAC YEU TO ANH HUONG PEN HANH VI GAY HAN
CUA HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG

'Nguyén Thi Ngoc Bé, 2Nguyén Thé Loi va *Lé Thi Quynh Mai
'Khoa Tam ly Giao duc, Truong Dai hoc Su pham, Dai hoc Hué
2Khoa Gido duc Thé chat, Pai hoc Hué, 3Vin phong Can thiép som Minh Khanh

Tém tit. Bai viét nay dé cap cac yéu td anh huong dén hanh vi gay han cua hoc sinh
trung hoc phé thong trén dia ban huyén Phu Vang, tinh Thira Thién Hué. C6 nhiéu
yéu té tac dong dén hanh vi gdy han ciia hoc sinh truong trung hoc phd thong
(THPT) Ha Trung va truong Nguyén Sinh Cung. Trong nghién ctru ndy, tic gia dé
cap toi cac nhom yéu té anh hudng tir phia ban than hgc sinh, gia dinh, nha truong,
va xa hoi. Trén co so d6 dé xuét bién phéap tac dong nham phong nglra va ngin chin
hanh vi gay han & hoc sinh THPT.

Tir khéa: Hanh vi gy han, hoc sinh THPT, yéu t6 anh huong,

1. Mé dau

Hanh vi gay hin duoc hiéu 1a hanh vi 1am t6n thwong dén nguoi khéc, chinh ban than
minh vé tim 1y, thuc thé hodc 1am ton hai dén vat thé xung quanh mot cach ) y cho du
c6 dat muc dich hay khong (Trén Thi Minh Pure, 2011) [6]. Hanh vi gdy hin trong nha
truong phd thong 1a van dé ndi com hién nay, dugc sy quan tdm cua xd hoi va co Xu
huong gia ting vé mirc d6 va tinh chat nguy hiém cua hanh vi. Theo mét diéu tra tién
hanh trong 2 nim tir thang 10/2013 dén thang 3/2014 cia to chirc phat trién cong dong tap
trung vao tré em Plan Internaltional va Trung tim nghién ctru qudc té vé phu nit (ICRW)
viua cong bd béo céo vé tinh trang bao luc trong céac truong hoc ¢ Chau A. Bao céo dua
trén két qua nghién ctru va khao sat thyc té v6i 9.000 hoc sinh (HS) ¢ lra tudi tir 12 - 17,
cac GV, hi¢u truong tai 5 quéc gia gém Campuchia, Viét Nam, Indonesia, Pakistan va
Nepal. Theo két qua nghién ctru nay, tinh trang gay hin trong cac trudng hoc chau A dang
0 muc bao dong; trung binh ctr 10 hoc sinh thi ¢6 7 em timg trai nghiém hanh vi gay hén
¢ hoc duong. Quoc gia ¢6 s6 hoc sinh 1a nan nhan ciia hanh vi gdy han cao nhit 1a
Indonesia (84%); thip nhét 1a Pakistan véi 43%; Viét Nam dung tht hai v6i 71%.

V& nguyén nhan va cac yéu td anh huong dén hanh vi giy han ciing 1a mot van dé
duogc cac nha nghién ciru ¢ trong va ngoai nudc quan tdm. C6 mot sd cong trinh nghién
ctru tiéu biéu nhu nghién ctru cia nha Tam 1i hoc Roland vé dong co gay hin cia tré em
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da luan giai duoc ngudn gdc gay han ¢ tré em xuat phat tir cam giac chan nan, thit vong
khién cac em tham gia vao bét nat ngudi khac. Béng cach bat nat nguoi khac, tré em cam
thay t6t hon. Ket qua nghién ctru phat hién mét s6 khac biét: cac be trai thé hién viéc thém
mudn ¢6 quyén luc hay duoc 1a mot thanh vién caa nhém quyén luc o lién quan dac biét
t6i bat nat; cac bé gai c6 ca ba dong co trén va déu lién quan dén bét nat. Piu nay cho
thiy cac bé gai gy han voi ca nhan khac khong nhim muc dich tra diia ma do6 chi la mot
cach dé chéng lai trang thai tiéu cyc, chan nan (Roland, 2002).

O Viét Nam, cong trinh nghién ctru ctia Tran Thi Minh Dtrc (2011) vé hanh vi gay
han & HS trung hoc phd théng di cho thay, giy han trong nha truong 1a hién tuong phd
bién va ngay cang tré 1én nguy hiém. 1a do cc bac phu huynh va truong hoc khong day
mot cach hé théng cho tré em va vi thanh nién nhing khia canh khac nhau vé van dé ky
luat hoc dudng nén truéc nhiing tinh huéng cu thé HS khong nhan biét duoc gidi han
hanh vi gay han, bao lyc. Vi vy, hién tuong danh nhau, doa dam, tung tin that thiét.. vin
clr ton tai trong nha truong. Két qua nghién ciru hanh vi gay hin cia HS Trung hoc co s&
(Nghién ctru thuc hién tai truong THCS Trung Chinh — Luong Tai — Béac Ninh)” cia tac
gia Pham Thi Thanh Thuy cho thay nhan thirc vé giy hin, nhimng biéu hién cua hanh vi
nay & HS dugc khao sat con han ché. Sy nham 13n va nhan thirc chua day du vé hanh vi gay
han va ban chét ctia hanh vi nay; Két qua nghién ctru cta ciing da phan anh nhit dinh vé
thyc trang hanh vi gay han cua HS véi su da dang trong cac hanh vi gay han dong thoi biéu
hién voi tan sut va mirc d6 khac nhau (Pham Thi Thanh Thuy, 2016). Tém lai, téng quan
vé lich sir nghién ciru cho thay gy héan 13 vin dé dugc cac nha nghién ctru rat quan tim.

Mic di hanh vi gdy han kha pho bién ¢ thanh thiéu nién Viét Nam vé6i nhirng nguyén
nhan va cac yéu té anh huong khac nhau, nhung van dé nay chua duge chu trong nghién
ctru. D c6 mot sd lugng rat nho tap trung nghién ciru phén tich vé mat li lugn nhung thiéu
hut nghién ctru thye té. Bén canh do, cung co rit it cong trinh nghién ctru vé nguyén nhan,
cac yéu td anh huong dén hanh vi giy han va cac bién phap giam thleu nhiing hanh vi gay
hén & cac em. V&i nhimg thuc trang do, viéc nghién ciru cac yéu té anh huong dén hanh
vi gay han cua hoc sinh THPT huyén Phi Vang, tinh Thira Thién Hué 1a mot pham tru
can nghién ctru. Tir 6 dé xudt cac bién phap nham ngin ngira va giam thiéu hanh vi gay
hén & hoc sinh.

2. N0i dung nghién ciru

2.1. Khach thé nghién ciru
Bing 1. Méau nghién ciru

Gi6i tinh Khéi 16p Trudng .
o Nouva Toan
~ a guyen miu
Nam Nu 10 1 12 Trung Sinh Cung
N 121 159 101 87 92 140 140 280
% 43,20 56,80 | 36,07 | 31,07 | 32,86 50,00 50,00 100

Nghién ciu didu tra trén 280 hoc sinh trudng THPT Ha Trung va truong THPT
Nguyen Sinh Cung, huyén Phu Vang, tinh Thira Thién Hué.
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2.2. Phuong phap nghién ciru

Phuong phap phong vén: phong van sau hoc sinh THPT vé hanh vi gay han va cdac
yéu t6 anh huong dén hanh vi gay hén. Ngoai ra, nhom tac gia tién hanh phong vén hoc
sinh, gido vién vé tinh rd rang, mach lac, d& hiéu cua timg item trong bang hoi.

Phuong phép diéu tra bang bang hoi: Dé khao sat, tim hiéu dugc thyc trang va cac
yéu t6 anh huong dén hanh vi gay han cta hoc sinh THPT huyén Phéi Vang, tinh Thira
Thién Hué, ¢ tai sir dung Bang hoi mirc d6 hanh vi gay han cia HS THPTgdm 3 ndi dung:
Timg c6 hanh vi gay hin, ting 12 nan nhan cua hanh vi giy héan, timg chtng kién hanh vi
giy héan, v6i 4 mirc d6 lya chon:1 = Khong bao gio; 2 = Thinh thoang; 3 = Thuong xuyén;
4 = Rat thuong xuyén. Bang hoi yéu to anh huong dén hanh vi giy han cua hoc sinh
THPT gém 40 item lién quan dén yéu tb gia dinh, nha truong, xa hoi va ban than hoc sinh.
Trong d6, mdi yéu té gdm c6 10item, c6 4 mirc d6 lua chon twong tmg: 1 = Khéng dong ¥;
2 = Phén van; 3 = Dong y; 4 = Rat dong y.

2.3. Két qua nghién ctru
2.3.1. Mikc d§ hanh vi gdy gin ciia hoc sinh THPT

Két qua nghién ctru thyc trang hanh vi gay hin ciia hoc sinh THPT thé hién qua Bang
2 nhu sau:

Bing 2. Mirc d tham gia hanh vi gdy hin cia HS THPT

Chua bao Thinh Thwong RAt thuong
Noi dung gio thoang xuyén xuyén
N % N % N | % N %
Timg c6 hanh vi gay hén 198 | 70,7 | 80 28,6 |2 0,7 0,0 0,0

2 | Tung la nan nhan

Stt

s . Az 131 | 46,8 | 134 (479 |12 |43 3 1,1
cta hanh vi gay han

3 | Tung ching kién hanh vi

gy hin 26 193 174 | 61,2 |66 |23,6 |14 5,0

Vé muc d6 gay han ciua HS, két qua nghién ciru trong bang 2 cho thay ¢ 70,7% HS
chwra bao gio ¢6 hanh vi gay han, 28,6% HS thinh thoang c6 hanh vi gay han va 0,7% HS
thudng xuyén c6 hanh vi gdy han. V& ti 1& hoc sinh tirng 13 nan nhan cta hanh vi gy han,
6 46,8% HS chua bao gio 1a nan nhan ciia hanh vi gay héan, ¢6 toi 53,2% HS ting 14 nan
nhan cia hanh vi gdy han: trong d6 co 47,9% HS thinh thoang bi nguoi khac 1am ton
thuong vé thé chét hodc tinh than, 4,3% HS & mirc do thuong xuyén va 1,1% ¢ mirc do rat
thuong xuyén. Vé muc do chimg kién cac hanh vi gdy han, c¢6 9,3% HS chua bao gid
chimg kién hanh vi gay han, c6 90,7% HS timg ching kién hanh vi gay han (61,2% ¢
mirc d6 thinh thoang, 23,6% thuong xuyén va 5% rat thuong xuyén). Gan nhu cac HS
nam trong mau nghién ctru déu tham gia vao hanh vi giy hn véi cac vai tro khac nhau,
khi 13 nan nhan cta hanh vi giy han, hodc c6 thé tro thanh nguoi di gdy han hodc 13 nguoi
chimg kién hanh vi gdy hin. Diéu nay tuong ddng véi nghién ctu cia Tién si Catherine
Blaya thudc dai hoc Bordeaux 2 chi ra rang khoang 20%-46% nan nhan cua cac vu bao
lyc hoc duong da tai dién nhitng hanh dong bao lyc ma cac em tirng phai chiu dung
(Catherine Blaya, 2003).
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2.3.2 Cac yéu t6 anh hwong dén hanh vi giy hin cia HS THPT Ha Trung va Nguyén
Sinh Cung
Thang diém 1,2, 3, 4 duge sir dung tuong mg voi cac muc do “khong ddng y, phan
van, dong y, rat dong y”. Nhu vay, diém thap nhat l1a 1, cao nhat la 4; diém cang cao thi anh
hudng cang lon va ngugc lai. Két qua thu duge nhu sau:
*Anh hwéng ciia yéu t6 gia dinh dén hanh vi gdy hén ciia HS THPT
Bing 3. Anh hwéng ciia yéu té gia dinh dén hanh vi giy hin ciia HS THPT

Gioi tinh Trudng
Stt Yéu t6 anh hwong Nam | Nir Ha Ng}lyén Tl:ung Tl}u’
Trung Sinh binh | bac
Cung

Béau khong khi gia dinh ning né,

| | cang thang khién con c&i bi don | 218 | 242 | 227 | 236 | 232 | 8
nén, dé ndi néng.

Moi quan hé toi t& cua cac thanh

oA o 2,26 | 2,35 | 2,32 2,31 2,32 8
vién trong gia dinh.

Thuong xuyén chimg kién canh gay
3 | g0 cua b6~m¢ vO1 moi ,ngu’éri khién | 2,46 | 2,56 2,47 2,57 2,52 4
tré tap nhiém hanh vi xau

Hoan canh gia dinh: b6 me ly hén,
4 | song vai di ghé, bo duong khién tré | 2,40 | 2,56 | 2,45 2,59 2,52 4
mac cam, tu ti.

Thiéu s quan tam, thd o caa bd
5 me, khién tré luén d¢ nén c;im xuc | 2,54 | 2,78 2,53 2,81 2,67 1
de gia nhap vao nhoém ban xau.

Su trimg phat nghiém khéc (déanh,
méng...) ciia bé me khi con pham
16i khién con cai d& nong gian va
céu gt.

2,39 | 242 | 2,38 2,44 2,41 7

Su quan tam, chia sé, ddng vién clia
bb me gilip con céi vugt qua nhiing
cang thing trong hoc tap va cudc
song.

2,43 | 2,43 2,35 2,51 2,43 6

Su gido duc cua bd me vé tinh yéu
thuong, tinh than doan két khién
con cai ludn biét yéu thwong quy
trong moi nguoi.

2,54 | 2,51 2,49 2,55 2,53 3

Pugc bd me gido duc nhiing ky
ning mg xu, va cich kiém soat
cam xuc khi gdp phai nhiing mau
thudn trong cudc sbng.

2,37 | 2,57 2,47 2,50 2,49 5

10 | B6 me phan tich nhiing hau quéa cta | 2,55 | 2,53 2,49 2,89 2,55 2
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hanh vi gay han gitp con cai nhan
thirc rang do la nhimg hanh vi khéng
t6t trong cudc song

Tir két qua nghién ctru & Bang 3 cho thay yéu t6 anh hudng nhiéu nhéat dén hanh vi
gay han cta hoc sinh 1a “Thiéu su quan tam, tho o cua bd me, khién tré luén dé nén cam
xtic dé gia nhap vao nhom ban xau”. Lira tudi ndy c6 nhiéu tdm tu tinh cam mong mudn
duoc bd me chia sé&, thau hiéu cac em. Sy thd o, thiéu quan tam chia s€ cua cha me s€
khién cac em cam théy ¢ don suy nghi 1éch lac d& bi nhom ban xau 16i kéo tham gia vao
nhimg hanh vi gay han. Tiép theo 1a “Thuong xuyén ching kién canh gay gd cua b me
v6i moi nguoi khién tré tdp nhidém hanh vi x4u”. Nhitng phan tng, cam xuc cta cha me
anh huong 16n dén sy nhan thic, didu tiét, thé hién cam xuc cua ban than tré sau nay
(Izard va cong sy, 2001). Nhu vy ching ta thdy rang 2 yéu té nay di khang dinh moi
truong gia dinh dong vai tro rét quan trong trong viéc giam thiéu, ngan chin hanh vi gay
han. Vi vy dé giam thiéu hanh vi gay hdn b me can lam guwong cho con cai, khong chi
quan tdm dén viéc dap tmg day du vat chat ma thiéu sy quan tdm, chim séc tim hiéu
nhirng tAm tu tinh cam ctia con & ltra tudi ndy. Yéu t6 it anh hudng nhat 1a: “Bau khong khi
gia dinh niang né, cing thang khién con cai bi don nén, dé ndi néng” va “Mdi quan hé t6i
t¢ cua cac thanh vién trong gia dinh”.

Nhu vay, gia dinh la yéu t6 anh huong nhat dinh t61 hanh vi gy hén cua HS. Moi
truong song tai gia dinh lanh manh, tich cyc va m01 quan hé giita bd me va con cai, 6ng
ba va chau, anh chi em tich cyc s€ dam bao cho m01 quan hé ca nhan voi xa hdi ctia cac
em khong ddy to1 gay hén, bat nat. Day la yeu t6 quan trong dé hinh thanh thai d¢ tich
cuc cho cac em vé bao luc hoc dudng, gop phan ngan chan tinh hinh bao luc tiép dién &
HS. Cac béac phu huynh can quan tam nhiéu hon con cai cia minh. Mt khac, cac bac
phu huynh ciing cAn c6 nhitng hiéu biét diy du hon, va danh nhiéu thdi gian hon cho
viéc tim hiéu céac kién thtrc vé hanh vi gdy han va hau qua ciia n6 dé gido duc con cai
mdt cach tdt nhat.

* Anh hwong cuia yéu to nha truong dén hanh vi gy héin ciia HS THPT

Bing 4. Anh hwéng ciia yéu té nha trwong dén hanh vi gay hin ciia HS THPT

Giéi tinh Truwong
Nam | Nit | Ha | Nguyén | Trung | Thi
Trung | Sinh binh | bac
Cung

Stt Yéu t6 anh hwéng

Thdy c6 khong hiu tam 1i cua HS
11 | nén c¢6 nhf;ng 9éch ung xu khién | 2,21 | 2,46 2,43 2,36 2,36 7
HS cém thay bat man.

Nha truong trang bi cho HS
nhiing k¥ nang kiém soat cam xuc
va giai quyet cac mau thuan xung
dot.

12 2,09 | 2,22 2,17 2,16 2,37 6

Nhimg gia tri truyén théng tot dep
13 | cta dan toc dugc GV long ghép vao | 2,36 | 2,37 2,39 2,29 2,34 8
nodi dung hoc tap.
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T}l?ly 0 khong cung cap kién thirc
14 | v€ hanh vi gdy han, hdu qua cua | 2,49 | 2,32 | 240 2,44 2,43 2
hanh vi gdy han cho HS

Su tiéu cuc trong viéc cho di€ém

15 | khién HS cam thiy bét binh va 2,28 | 2,37 2,33 2,29 2,31 10
tirc gian.

Sw dbi xir bt binh dang gitta cac
16 | HS khién HS cam thay rat buc xtc, | 236 | 2,33 | 2,42 2,33 2,38 5
kho chiu.

Nhing ap lyc trong hoc tap va thi
ctr luén khién HS cam thdy cang
17 | thang va dé ndi cau véi nguoi | 2,25 | 2,39 2,28 2,36 2,33 9
khac

Nha trudng, thiy c6 dong vién,
chia sé va tro gitip dé HS c6 thé
vuot qua nhitng kho khin vé mit
tam Ii.

18 247 | 238 | 2,44 2,47 2,46 1

Nha truong moi cac chuyén gia
tam li noi chuyén chia sé va hd trg
19 | HS, dac biét déi véi nhitng truong | 243 | 2,44 | 2,49 2,31 2,40 4
hop c6 biéu hién sang chan tam li
do hanh vi gay hn

Cach xir li ctia nha truong va thy
co dbi voi nhiing truong hop HS c6
20 | hanh vi gdy han khong nhat quan, | 240 | 241 | 240 2,41 2,41 3
khéng du stc ran de gidao duc néu
guong cho HS.

Qua Bang 4 cho thay, nhitng yéu t6 dugc HS danh gia c6 anh huong 16n dén hanh
vi gay han ctia cac em la: “Nha trudng, thay c6 dong vién, chia sé va tro gitip dé HS co
thé vuot qua nhimg kho khin vé mat taim 1i” (BTB = 2,46); tiép theo 1a “Thdy c6 khong
cung cip kién thic vé hanh vi gay han, hau qua cua hanh vi giy han cho HS” (DTB=
2,43). Piéu nay co thé i giai 1a do cac bac phu huynh va truong hoc khong day mot cach
hé théng cho tré em va vi thanh nién nhitng khia canh khac nhau vé van dé ky luat hoc
duong nén trude nhitng tinh hudng cu thé HS khong nhan biét duoc gii han hanh vi gay
hén, bao luc. Vi vay, hién tugng danh nhau, doa dam, tung tin that thiét...van cu ton tai
trong nha trudng (Tran Thi Minh Puc, 2011).

Nhimg yéu t6 trong nha trudng c6 anh hudng it nhat dén hanh vi gay han duoc cac em
lya chon 1a: “Su tiéu cyc trong viéc cho diém khién HS cam théy bat binh va tic gian”
(PTB = 2,31), “Nhing ap luc trong hoc tap va thi ctr luén khlen HS cam thay cang thing
va d& ndi cau v6i nguoi khac” (DTB = 2,33). Boi vi lira tudi THPT gdp nhiéu ap lyc lya
chon nghe nghi¢p cho tuong lai. Lich hoc qua tai, chuong trinh hoc qua tai, ap luc do lai
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tang 1én rd rét khi phai d6i mat véi ky thi tot nghiép THPT vao dai hoc. Khién cac em
cam thay cang thang d€ cau gian, phan ung thai qua va dé noi cau voi ban be.

Nhur vy, nha truong dd c6 nhiing dnh huéng nhét dinh t6i hanh vi gy han ciia HS. Do
vay nha truong can c6 nhi€u hoat dong giao duc giup HS c6 kién thic vé hanh vi gdy han
cling nhu hdu qua ctuia nd va cach phong ngtra, gidm thi€u hanh vi gay han.

* Anh hwéng ciia yéu to xi héi dén hanh vi gdy hén ciia HS THPT

Bing 5. Anh hwéng ciia yéu té xa héi dén hanh vi giy hin ciia HS THPT

Giéi tinh Truwong
Nam | Nir Ha Nguyén Trung | Thi

Trung Sinh binh bac
Cung

Stt Yéu t6 anh hwéng

Qua cac phuong tién truyén thong,
21 | HS nhén thitc dugc hanh vi gdy han | 2,33 | 2,28 2,25 2,36 2,31 9
hoc duong va hau qua ctia no.

Trong xa hoi nhiing chuyén céi co,
danh dap, chii mang, néi xau.. .dién
ra moi lic moi noi khién HS nghi do
la nhitng chuyén binh thuong.

22 2,40 | 2,26 | 2,33 2,31 2,33 8

Chinh quyén dia phuong xdy dung
nép song van minh giup ngudi dén
han ché dugc nhimg mau thuin, cii
cd, tranh chap khong dang co.

23 2,52 1 249 | 248 2,52 2,50 3

Game bao luc ngdy cang nhiéu va
24 | thu hit mot lugng 16n HS choi khién | 2,40 | 2,53 2,33 2,56 2,45 6
ho bi tap nhiém nhimng hanh vi xau.

Trén ti vi, internet phim hanh ddng,
vO thudt ngay cang nhicu va no da
anh huong rat 16n t61 hanh vi cua
HS.

25 2,42 | 2,60 | 2,37 2,59 2,48 4

Bao lyc hoc duong dién ra ngay
cang nhidu va nguy hiém, nhiing
video bao luc hoc duong dugc phat
tan voi téc do rat nhanh, nhidu HS
rat thich thd va mudn hoc theo
nhiing video dé

26 2,51 | 2,53 2,60 2,61 2,61 1

Trén mang xa hoi (facebook, zalo...)
nhimg 10 n6i khiém nhi, nhiing
27 | hinh  anh phan cam, nhay | 2,48 | 2,67 | 247 2,63 2,55 2
cam ...ngay cang nhiéu gdy anh
hudng lon t6i 161 song cua gioi tré.

Qua cac phuong tién truyén thong,

28 | HS biét dugc cac bién phap phong | 227 | 2,53 | 2,42 2,42 2,43 7
nglra va giam thiéu hanh vi gdy hin
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dé bao vé chinh minh.

Doan thanh nién luén t6 chirc nhitng
hoat déng nhim ning cao tinh than
doan két, gin b6 yéu thuong giita
cac doan vién.

29 2,48 | 2,43 2,45 2,46 2.46 5

Nan nhan cta hanh vi gdy han nhan
duogc sy dong vién, chia sé va trg
giap kip thoi cta cac to chire, doan
the.

30 2,47 | 2,47 2,54 2,41 2.48 4

Cac yéu tb tir phia xa hoi twong dbi anh hudng t61 hanh vi gay han cua HS. Nhiing
yéu t6 duoc HS danh gia co anh huong nhiéu nhét 1a: “Bao lyc hoc dudng dlen ra ngay
cang nhiéu va nguy hiém, nhitng video bao luc hoc dudng duge phat tan voi toc do rat
nhanh, nhiéu HS rat thich tha va muén hoc theo nhitng video d6” (BTB= 2,61). Hang
ngay, nhing video quay lai canh HS danh nhau lan truyén trén mang khong phai 1a hiém;
canh bao luc xut hién voi mat d6 thuong xuyén di gop phan khong nho cho viée hinh
thanh xu hudng thich gay han & cic em. Cac nha Tam li hoc xa hoi khong nhiing chi ra
viéc xem ti vi co canh gay hin 1am gia ting hanh vi gdy hin ma con chi ra viéc xem gy
han kéo dai con 1am con ngudi tro li v6i nhitng hanh vi gy han (n6i (Tran Thi Minh
Piic, 2011). Cac nghién ctru thuc chimg cho thay c6 su lién két dang ké giira viéc xem
chuong trinh truyén hinh bao luc va biéu hién hanh vi gay han (Eron, 1982; Huesmann
va Eron, 1986). Xép vi tri thir 2 1a “Trén mang xa hoi (facebook, zalo) nhitng 16 néi
khiém nha, nhiing hinh anh phan cam, nhay cam ngay cang nhiéu gy anh huong 16n t6i
161 séng clia gidi tré”. Nhitng yéu td it dugc lua chon hon 1a: “Qua cac phuong tien
truyen thong, HS nhan thic dugc hanh vi giy han hoc duong va hau qua cua no”

“Trong x3 hoi nhitng chuyén cii co, danh dap, chiri mang, noi xau dién ra moi lac moi
noi khlen HS nghi d6 la nhiing chuyén binh thuong”. Ching ta can phat huy hon nira
cac yéu to anh hudng tich cuc va can c6 bién phap ngin ngira han ché cic yéu td tac
dong tiéu cuc téi hanh vi cua HS.

*Anh hwéng ciia yéu té cd nhén dén hanh vi gay hin ciia HS THPT
Bing 6. Anh hwéng ciia yéu t6 cd nhin dén hanh vi gy héin ciia HS THPT

Gidi tinh Truwong
Stt | Yéu t6 dnh hwimg Nam |N& | Ha | Nguyén | Trung ) Thu
Trung | Sinh binh | bac
Cung
La ngudi lac quan va vui vé nén cac
31 | em dé dang thiét 18p cac moi quan | 2,14 | 2,13 | 2,04 2,22 2,13 10
hé xa hoi.
La nguoi hay ndi néng, dé kich
32 thich, khong kiém ché duoc minh. 221 12,48 12,35 2,37 2,37 6
33 | Nhén thic sai va thiéu hiéu biét | 2,21 | 2,25 | 2,25 2,22 2,24 9
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hanh vi gdy han va phap lut.

La nguoi rut de, thiéu tu tin, cac
em ludn cam thiy hoi hop, lo ling
mdi khi xuét hién mau thuin véi
ban be.

La ngudi diém tinh, suy nghi thau
35 | ddo, cac em rat dé giai quyét [ 2,45 | 2,54 |2,42 2,58 2,51 4
nhitng mau thun véi ban bé

34 2,38 | 2,37 | 2,37 2,38 2,38 5

Hiéu duoc tAm quan trong cua viéc
phong ngira, giam thiéu hanh vi gay
h4n nén cac em tich cuc tham gia
cac budi théao ludn, hoc ngoai khoa
dé rén luyén ky nang kiém ché cam
xUc

36 2,36 | 2,27 | 2,37 2,24 2,31 7

La nguoi muén thé hién ban than,
lu6n muén minh 1a nguoi quan trong
37 | nhit nén cic em hay bét moi nguoi | 2,30 | 2,27 | 2,32 2,25 2,29 8

lam theo ¥ minh

La ngudi hai hudc nén cac em rat
38 | thich tréu choc cac ban trong 16p. | 254 | 2,51 | 2,50 2,54 2,53 3

Cac em hiéu ring minh can c6 trach
nhiém tuyén truyén, ning cao nhin
39 | thirc nhdm giam thiéu hanh vi gdy | 2,55 | 2,65 |2,63 |2,59 2,61 1
han ctia HS

Cac em y thirc dugc trach nhiém
doi voi viéc xay dung mot moi
40 truong hoc tap than thién. 2,55 12,53 | 245 2,62 2,54 2

T két qua nghién ciru trong bang 6, trong 10 yéu t6 dugc khao sat thi yéu td “Cac em
hiéu rang minh cén co trach nhiém tuyén truyen nang cao nhan thirc nhdm giam thleu hanh vi
gay hin ctia HS” c¢6 anh huong 16n nhét d&n hanh vi gay hin ctiia HS. Tiép theo 1a yéu t6 “Cac
em y thirc dugc trach nhiém ddi véi viec xay dung mdt moi truong hoc tap than thi¢n”.
Nhu vay, cac em y thuc dugc trach nhiém cta ban than ddi voi gia dinh, xa hdi trong
cong cudc phong ngira va giam thiéuhanh vi gy hén trong trudng hoc. Yéu td it anh
huéng nhat dbi voi hanh vi gdy han caa HS THPT 14 “la ngudi lac quan va vui vé nén cac
em dé dang thiét 14p cac mbi quan hé x3 hoi” va “Nhan thuc sai va thiéu hiéu biét hanh vi
giy han va phap luat”.

3. Két luan

(1) Nghién ctru diéu tra 280 hoc sinh THPT huyén Pht Vang, tinh Thira Thién Hué
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cho thay, hanh vi gay han & hoc sinh 1a twong ddi pho bién.

(2 Xeét vé yéu td gia dinh, su quan tam, tho o cua bd me, khién tré ludn dé nén cam
xuc dé gia nhap vao nhom ban x4u 1a yéu t6 anh huong 1on nhit dén hanh vi gy hén.
“Bau khong khi gia dinh ning né, cang thang khién con cai bi dén nén, d& ndi néng” va
“Mbi quan hé tdi té ctia cac thanh vién trong gia dinh” it anh huong dén hanh vi gay han.

(3) Xét v& yéu t6 nha truong, “Nha truong, thay co dong vién, chia s¢ va tro giup dé
HS ¢6 thé vuot qua nhimg kho khan vé mat tam 1i”, “Thdy c¢6 khong cung cap kién thuc
vé hanh vi gdy han, hdu qua ciia hanh vi gdy han cho HS” 1a nhiing yéu t6 anh huong 16n
nhat dén hanh vi gy han.

(4) Xét vé yéu t6 xa hoi, nhitng yéu té duoc HS danh gia co anh huong nhiéu nhat
la: “Bao luc hoc duong dlen ra ngay cang nhiéu va nguy hiém, nhitng video bao luc hoc
duong duoc phat tan véi tée do rat nhanh, nhiéu HS rat thich thu va mudn hoc theo nhiing
video d6”. Nguoc lai, “Qua cac phuong tién truyén thong, HS nhan thirc dugc hanh vi gdy
han hoc duong va hau qua cia n6”. “Trong xa hoi nhiing chuyén céi co, danh dép, churi
ming, noi xau dién ra moi lic moi noi khién HS nghi do la nhitng chuyén binh thuong”
nhing yéu t6 duoc HS danh gia c6 anh hudng it nhat.

(5) Xét vé& yéu t6 ca nhan, “Cac em hiéu ring minh can c6 trach nhiém tuyén truyén,
nang cao nhan thirc nham giam thiéu hanh vi gy han cia HS” c6 anh hudéng 16n nhat dén hanh
vi gy han ctua HS. Tiép theo 14 yéu t6 “Cac em y thirc duoc trach nhiém dbi v6i viée xay
dung mdt moi truong hoc tap than thién”.

Tir két qua nghién ctru trén ching ta thiy réng, c6 nhiéu yéu té anh huong dén hanh
vi gay han ctia hoc sinh THPT. Bleu nay cho thdy cac nha gido duc, nha tham vén, trj liéu
can phai luu ¥ dén nhimg yéu t6 nay trong qua trinh hd tro tdm li cho cac em, nhim ngin
nglra va giam hiéu hanh vi gay han.
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ABSTRACT

Factors affecting to aggressive behaviors of high school students
in Phu Vang district, Thua Thien Hue province

"Nguyen Thi Ngoc Be, 2Nguyen The Loi and *Le Thi Quynh Mai
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This paper looks into diffirent factors affecting to aggressive behavior of high school
students in Phu Vang district, Thua Thien Hue province. There are many factors that have
significant impact on aggressive behaviors of students at Ha Trung and Nguyen Sinh
Cung high schools. In this study, the authors focus on four groups of impact factor
including: students, family, school, and society. Based on study’s outcomes,
recommendations for preventing aggressive behaviors of high school students were
proposed.

Keywords: Aggressive behaviors, high school students, impact factors.
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