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Nghién cau st dung bo sb lieu Khao sat mic séng ho gia dinh
Viét Nam nam 2018 va phuong phap hdi quy binh phuong nho nhét
nham phan tich mdi quan hé nhan qua cia cac dic diém coa lang xa
tap trung vao cac nhan t nhu ty ¢ that nghiép, ty 1 ho nghéo, t& nan
Xa hoi (mai dam, ma tuy) va cac yeu t6 khac anh hudong dén lugng
tidu thy do udng cé con theo xa. Két qua nghién ciu cho thiy ty Ié
that nghiép ting c6 xu huéng lam ting viéc tiéu thy bia. Trong khi
do té nan xa hoi 1a mai dam va ty 1€ ho nghéo c6 xu hudng lam tang
viéc tiéu thu ruou. Cac yéu té khac gom c6 tudi, trinh do hoc van,
quy md ho va gié ca ruou, bia trung binh cép xa ciing anh huong dén
luong tiéu thy ruou bia. Két qua nghién ciru khdng chi déng gbp cho
cac nghién ciru thuc nghiém vé céc yéu té anh huong dén luong tiéu
thu do udng c6 coén & cac qudc gia dang phat trién ma con dua ra
nhitng dé xuét chinh sach dé chinh phu va chinh quyén dia phuong
han ché luong tiéu thy bia, ruou trong dai han bao gom céc chinh
sach lién quan dén tao cong an viéc 1am, chinh sach 6n dinh an ninh
trat tu dia phuong, chinh sach giam nghéo, chinh séch tuyén truyén
vé tac hai ctia bia rugu va chinh sach thué lién quan dén bia ruou.

ABSTRACT

The research used the Vietnam Household Living Standard
Survey 2018 dataset and the Ordinary Least Square regression to
analyze the causal relationship of the characteristics of the commune,
focusing on factors such as unemployment rate, poverty rate, and
society's vices (prostitution, drugs) and other factors affecting alcohol
consumption by the commune. Research results show that rising
unemployment rates tend to increase beer consumption. Meanwhile,
social evils are prostitution and the poverty rate tends to increase
alcohol consumption. Other factors including age, education,
household size and an average price of alcohol and beer at the
commune level also affect alcohol consumption. The research results
not only contribute to empirical studies on the factors affecting the
consumption of alcoholic beverages in developing countries but also
provide policy recommendations to the government and the
authorities to limit the consumption of beer and alcohol in the long
term, including policies related to job creation, stabilize local security
and order, reduce poverty, propagate harmful effects and tax policy
related to alcohol.
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1. Giéi thigu

Viéc tidu thy dd udng c6 con nhu ruou hoic bia 6 tac dong to 16n vé mit x4 hoi ¢ nhiéu
qudc gia, dac biét 1a sirc khoe thé trang cua nguoi sir dung. Hién tai, rugu co lién quan dén hon
200 cin bénh, giy ra hon 03 triéu ca tir vong mdi nam (WHO, 2022). Ngoai ra, rugu bia dugc xem
la mt trong nhiing chét kich thich, chat gay nghién, c6 kha ning gy ra nhimg thay doi tiéu cuc
vé tinh than va hanh vi caa nguoi tiéu dung. O cac nudc dang phat trién, cac nudc co thu nhap
trung binh va thap nhu Viét Nam hoic An Do, tong luong ruou tiéu thy dang tang nhanh. Uoc
tinh, trung binh mdi nguoi Viét Nam trén 15 tudi tiéu thy 8.3 lit con nguyén chat/nam, con sd nay
gap 04 1an so véi ngudi Trung Quéc va Singapore. Su tiéu thu khong 16 nay cé tac dong tiéu cuc
dén nhiéu mat trong cudc séng cia ngudi dan khi sé lugng ruou tiéu thy ting ty 16 thuan véi sé ca
tai nan giao thong (WHO, 2018).

Viét Nam cung cap mot bdi canh dién hinh cho cac nuéce dang phat trién véi tinh trang sir
dung bia rugu & mac can chd y. Mot trong nhiing du thao dang dugc chl trong cua qudc gia nay
gan day chinh 13 han ché quang céo, sir dung d6 udng cé con vi nhitng hé luy quan trong. Theo tap
chi Forbes (2019) dya trén di liéu tir Lancet, Viét Nam 13 mot trong nam qudc gia co luong tiéu
thu ruou bia ting nhanh nhat. Muc tiéu caa dat nuéc nay 1a san xuat dugc 4.1 ty lit bia va 350 triéu
lit rwou, tuy nhién, chua hét nam 2017, Viét Nam da vuot mac ndy. Chi phi riéng chi phi tiéu thu
bia ctia Viét Nam hién da trén 04 ty USD. Nhu vay, binh quan mdi ngudi Viét chi khoang 10 triéu
ddng cho bia ruou, gap 04 1an so vai viéc chi tiéu cho y té. Nghién ciru cho thay trén 100 ngudi tir
vong do tai nan giao thong co lién quan dén bia ruou & qudc gia ndy mdi nim, hon mét nira nan
nhan 1a nam gigi tir 15 - 29 tudi. Ngoai ra, ruou bia ciing ¢6 mdi lién hé véi khoang 30 loai ung
thu khac nhau nhu tuy, mau, té bao bach hau, tiéu hoa, md mau. Xét vé goc nhin c& nhan, tiéu thu
rurou bia ¢6 anh huong dén doi séng nguoi dan theo hudng tiéu cuc, khi nguoi dan bi giam ca thu
nhép ciing nhu tinh trang cudc séng.

Céc nghién ciru thuc nghiém chi ra rang cac yéu té anh huong dén hanh vi tiéu thy ruou
bia thi chiu anh hudng cia cac nhan té vi mé va vi mo. Ping dudi goc do vi mé thi cac yéu td
thudc vé dac diém kinh té x4 hoi trong khu vuc anh huéng dén viéc tiéu thu ruou bia. Cu thé, cac
nghién ciru thyc nghiém tim thiy bang ching rang & cac viing c6 sy bat on dinh vé mat kinh té va
x& hoi thi s& dan dén luong tiéu thu ruou bia ting. Nghién cau thuc nghiém caa Odukoya, Sekoni,
Onajole, va Upadhyay (2013); Andersson, Twum-Antwi, Staland-Nyman, va van Rooyen (2017);
Hakkarainen va Metso (2009) chi ra rang c4c té nan x& hoi nhu ma tdy, mai dam, hay that nghiép
va nghéo d6i lam ting murc d6 str dung ruou, bia. PSi voi cac yéu té vi md nghién ctru ciing chi ra
cac yéu td thudc vé dic diém nhan khau hoc nhu tudi, gidi tinh, thu nhap, quy mé hd, hoc van va
yéu t6 gia ca thirc udng c6 con ciing anh huéng dén luong tidu thy bia rugu (Abdel- Ghany &
Silver, 1998; Atkinson, Gomulka, & Stern, 1990; Touvier & ctg., 2013; Zhang, Cartmill, &
Ferrence, 2008).

Dé bd sung vao cac nghién ciru thuc nghiém vé cac yéu td anh hudng dén viéc tiéu thy
thuc uéng ¢6 ¢con va ciing nhu gitp chinh phu va chinh quyén dia phuong c6 chinh sach tét, higu
qua nham glam lu:orng ruou bia tiéu thy; nghién ctru nay ciing tap trung phan tich sy anh huong
cuia cac yéu té thuoc vé dac diém x4 Ién viéc tiéu thu 46 uong c6 con. Piém khac biét cua nghién
Clru Ndy so vai nghién ciru trude do6 1a di liéu nghién ciru 1a cip x4, thay vi 1a cip d6 ca nhan hay
qudc gia. Thuc té 1a c6 rat it cac nghién ctu thuc nghiém duoc tién hanh dudi goc d6 cip x4 ma
nguyén nhan chinh 1 tinh khong sén c6 cua bo dit lidu. Biém khac biét tiép theo 1a nghién ctu tap
trung phan tich cac yéu té thudc vé dac diém kinh té xa hoi cAp xa va tap trung vao céc yéu tb bat
6n cap xa nhu that nghiép, nghéo doi, té nan x& hdi (mai dam, ma tuy) 18n viéc tiéu thy bia ruou.
Két qua nghién ctu ky vong khéng chi déng gop vao két qua cac nghién cau thuc nghiém ma con
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gitp cho chinh quyén dia phuong c6 nhitng chinh sach giam viéc tiéu thu ruou bia trong dai han
nham xay dung moéi truong song lanh manh cho nguoi dan.

2. Co sé ly thuyét va tdng quan cAc nghién ciru
2.1. Ly thuyét nén cé lién quan

Viéc tidu thu qua muc ruou, bia duge xem nhu mot hanh vi mang tinh rai ro va cé thé duoc
giai thich & dudi céac ly thuyét kinh té khac nhau. Trong nghién ctu nay, ly thuyét vé vo té chic
x4 hoi (Bursik, 1988; Shaw & McKay, 1942; Sampson, Raudenbush, & Earls, 1997), ly thuyét vé
sinh thai xa hoi (Bronfenbrenner, 1979) va ly thuyét cing thang x& hoi (Pearlin, Menaghan,
Lieberman, & Mullan, 1981) duoc sir dung dé giai thich su khéc biét vé cac didu kién kinh té xa
hoi cap x4, cip khu vuc Ién viéc tiéu thu ruou bia. Theo ly thuyét vé té chirc xa hoi cua Shaw va
McKay (1942) thi nhitng khu vuc thiéu thén vé mat kinh té va x& hoi thi nguoi dan caa khu vic
do6 c6 xu hudng tham gia vao cac hanh vi mang tinh rai ro hon cac khu vuc giau cé hay ¢ nhitng
khu vuc ¢6 t6 chirc cong dong x& hoi tot hon. Theo 1 thuyét vé sinh thai x& hoi cia Bronfenbrenner
(1979) thi cho rang cong dong noi nguoi dan sinh séng déng vai tro quan trong trong viéc ngan
ngtra su phat trién cta cac hanh vi mang tinh I’ul ro va té nan xa h0| Con theo ly thuyét cang thang
cua Pearlin va cong su (1981) thi cho thiy rang khi ngU:OI dan SOng & nhitng khu vuc thiéu thon
vé mat kinh té va xa hoi thi s& gay cho ho nhitng that vong, cing thang va viéc tham gia vao cac
hanh vi mang tinh rai ro nhu udng bia, ruou duge xem nhu 1a co ché dé ho dbi ph6 véi nhitng cing
thang, that vong trong cudc song.

2.2. Tong quan nghién ciru

Nghién ciu nay tap trung phan tich cac dic diém bat loi vé mat kinh té - xa hoi ctia x4 Ién
mtc d6 tiéu thy ruou bia ciia ngudi dan trong xi. Theo d6, cac dic diém bat lgi chinh dugc dua
vao bai phan tich bao gom ty I¢ that nghiép, té nan x& hoi (mai dam, ma tdy), ty & ho nghéo cua
x&. Ngoai ra, nhom tac gia ciing do ludong céc yéu té khac cua xi nhu dic diém vé gidi, do tudi,
quy mé ho gia dinh, hoc van, thu nhap cua ho, va gia bia ruou.

2.2.1.Méi quan hé giira ty 1¢ thdt nghiép va viéc tiéu thy rirou bia

Hau hét cac nghién ctu nay cho thay tiéu thu ruou bia anh huong tiéu cuc dén viéc lam va
thu nhap theo nhiéu cach khéc nhau (Johansson, Alho, Kiiskinen, & Poikolainen, 2007;
MacDonald & Shields, 2004; Mullahy & Sindelar, 1991; Terza 2002). Cu thé, lam dung hoic sir
dung qua mirc rwou bia anh huong tryc tiép dén ning suat thdng qua cac hau qua cia nd dén stc
khoe ciia nguoi lao dong, su tham gia hodc ving mat, va hiéu qua cong viéc kém va gian tiép thong
qua trinh do hoc van thip hon va dao tao tai chd. Trong mét thi trudng lao dong canh tranh, ning
suat thap hon co lién quan dén kha ning mat viéc lam cao hon va giam thu nhap. Ciing trong
nghién ctru cua Jayathllaka Selvanathan, va Bandaralage (2016) cho thay rang c6 mot tac dong
du’O'ng giita ty 18 that nghiép dbi véi viéc chi tiéu cho d6 ubng c6 con. Piéu nay duoc giai thich
rang nhirg nguoi hién dang tich cuc tim viéc 1am nhung lai khong dugc nhan dang phai chiu mot
&p luc vé mat tam ly va tinh than, tir d6 dan dén cac quyét dinh st dung ruou bia.

2.2.2.Méi quan hé giira té nan xa hgi (mgi dam, ma tay) I1&n viéc tiéu thy rweou bia

Trong mot nghién ciu cua Hakkarainen va Metso (2009) cho thay réng ty 1€ st dung ma
tiy tang ty I¢ thuan cung v&i muc tiéu thu ruou hang nam va viéc su dung nhiéu chit gay nghlen
phd bién nhat ¢ nhitng nguoi nghién ruou nang. Viéc uong nhleu lan va thuong xuyén dén cac
quan rugu va nha hang ting cing véi viéc tham gia vao cic “nén van hoa” ma tay. Ngoai ra trong
mot nghién cttu khéac cua Wilton va Moreno (2012), viéc sir dung ruou bia va ma tay dong thoi sé
lam phét sinh trai nghiém séng méi. Bidu nay cho thiy c6 mot tac dong clng chiéu rd rét tir viéc
str dung ma tay ddng thoi voi ruou bia.
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Theo nghién ciu cia Mbonye, Rutakumwa, Weiss, va Seeley (2014), cac nguyén nhan dan
dén viéc udng rugu va méi lién hé cua nd vai hanh vi tinh duc c6 nguy co rat cao dbi vai nhiing
ngudi phu nit hanh nghé ban dam. Nhitng ddi twong nay hau hét & gan cac quéan bar hoic gan
nhitng dia diém ma cd thé d& dang tiép can ruou bia va ho nhim dén nhitng khach hang dang uéng
ruou, nhimg ngudi ma chinh ho sir dung ruou bia, dd ubng c6 con, chat kich thich dé dam phan vé
tinh duc. Céc tai liéu khac da ghi nhan rang nhitng nguoi hanh nghé mai dam tai quéan bar c6 xu
huéng ubng nhiéu ruou hon nhitng ngudi khac (Chersich & ctg., 2007; Yadav & ctg., 2005).

2.2.3.Mgi quan hé giiza ty 1é hé nghéo 18n viéc tiéu thu rirou bia

Nhiéu nghién ctiu chi ra duoc cd mot mdi lién hé giira viéc sir dung ruou bia ddi véi nhitng
ngudi nghéo hoic gan chuan nghéo. Trong nghién ciu cua Jayathilaka va cong su (2016) cac ho
gia dinh nghéo d& nhay cam dbi vai viéc danh thu nhap caa ho cho tiéu thu d6 uéng c6 con. Viéc
str dung ruou, bia la rat phd bién & cac ho gia dinh ngheo, dic biét 1a & cac khu vyc ndng thon.

Mot trong nhirng yéu t6 kinh té xa hoi tiém an anh huéng dén ty I¢ nghéo doi chinh 1a viéc
tiéu thu rugu. Mot s6 nha nghién ctu da chi ra rang c6 su tuong quan giita ty 18 tiéu thu ruou bia
vaty 1€ ngheo doi (Baltagi & Goel, 1990; Delva & Kameoka, 1999; Droomers, Schrijvers, Stronks,
van de Mheen, & Mackenbach, 1999; Jones-Webb, Snowden, Herd, Short, & Hannan, 1997; Khan,
Murray, & Barnes, 2002; Samarasinghe, 2006; Singer, Valentin, Baer, & Jia, 1992; Pu, Lan, Chou,
& Lan, 2008). Cac xu huéng nghién ctru lién quan dén nghéo doi di bo qua méi quan hé nay mac
dii ¢6 nhiéu bang ching chiing minh né cé ton tai (Karnani, 2009). Tir goc do tdm ly, nhitng thach
thirc vé tai chinh trong cudc séng, hozc that nghiép c6 thé lam ting cang thang, lo ling va bat hoa
trong cac thanh vién trong gia dinh, do d6 dan dén viéc sir dung ruou nhiéu hon (Catalano, Lind,
Rosenblatt, & Attkisson, 1999; Peirce, Frone, Russell, & Cooper, 1994; Wilson & Walker, 1993).

2.2.4.C4c yéu t6 khdc tdc dong dén viéc tiéu thy riou bia

Ngoai cac yeu t6 bat loi vé mat kinh té xa hoi, thi cac yéu t6 khac nhu gidi, tuol quy md
hg, thu nhap, hoc van, gia bia rugu ciing tac dong dén luong tiéu thu d6 udng cé con cap xa.
Atkinson va cong su (1990) cho thay su khac biét vé gioi trong luwong tiéu thu ruou bia, nam giéi
thuong st dung ruou bia va gay ra nhiéu té nan lién quan hon 1a nir gisi. Bén canh d6, d6i véi
nhitng nguoi 16n tudi, ho nhay cam hon véi nhitng tac dong tiéu cuc tir bia rwou hon 1a nhing
nguoi tré hon (Touvier & ctg., 2013).

Pic diém ho gia dinh nhu quy mé hay thu nhép ciing ¢ tac d6ng manh mé dén hanh vi
tiéu thu ruou bia cta cac thanh vién trong gia dinh, dac biét 1a chu ho. Déi véi nhiing ho gia dinh
¢6 nhiéu tré nho hoic ngudi trong do tudi phu thude cting la mot trong nhitng nguyen nhan gay ra
&p lyc, cang thang cho chu ho tir ¢6 dan dén quyét dinh sir dung loai thac udng c6 con nay
(Atkinson & ctg., 1990). Nghién ctru cua Abdel-Ghany va Silver (1998) da chirng minh thu nhap
cua ho gia dinh c6 tac dong manh mé dén quyét dinh chi tiéu cho ruou, bia. Khi thu nhap cao hon
thi s4 tién chi tiéu cho ruou, bia ciing cao hon, két qua cho thiy mét tac dong duong.

Trong nhiéu truong hop, hoc van cia mot ngudi glup ho y thirc duoc cac tac dong xau cua
d6 udng c6 con dén sic khoe cé nhan va suc khoe cong dong, tir do, tu dleU chinh hanh vi tiéu thu
ctia minh ddi véi loai d6 uéng nay. Hau hét cac nha nghién ctiu chi ra méi lién hé am giira trinh
d6 hoc van va s6 luong tiéu thy ruou bia (Abdel-Ghany & Silver, 1998). Ngoai ra, tinh trang hdn
nhan ciing c6 cho thiy anh huéng trong hanh vi ciia nhom déi tugng sir dung ruou bia, ngudi ¢d
gia dinh s& giam chi tiéu cho ruou bia dé trang trai cac van dé khéc trong gia dinh nhu con cai,
gi4o duyc, thyc pham, ...
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D3 ¢6 rat nhidu nghién ciru Vé gia ca anh huong dén luong tiéu thu thie udng con. Hau hét
nghién ctru déu cho thiy mat tac dong tiéu cuc giira gia cua loai hang hoa nay va luong tiéu thu
cua n6. Trong mot nghién ciu ciia Zhang va cong su (2008) cho thiy khi ting gia tién ban thi
lwong tiéu thu s& giam di nhung chi trong mot khoang thoi gian. Khi ma mac séng va thu nhap
cua cac ho gia dinh ting dan theo thoi gian thi viéc tiéu tién nhiéu hon cho rugu, bia 1 diéu hoan
toan c6 thé xay ra khi ma ho da khong con nhay cam vé gia. Tac gia nhan thay rang cac chinh sach
vé thué ap 1én hang hoa ruou, bia can phai diéu chinh theo thoi gian va mic SOng cua nguoi dan
tr d6 c6 thé cai thien mac do tiéu thu va lam giam cac tac hai ma loai dd ubng nay mang lai.
Abdel-Ghany va Silver (1998) da chang minh thu nhap cua ho gia dinh c6 tac dong manh mé dén
quyét dinh chi tiéu cho ruogu, bia. Khi thu nhap cao hon thi s6 tién chi tiéu cho ruou, bia cling cao
hon, két qua cho thay mot tac dong duong

3. Dir liéu va phuwong phap nghién ciru
3.1. Dir liéu nghién ciru

Dir liéu nghién ciru duoc lay tir Bo dir liéu Khao sat mic séng ho gia dinh Viét Nam
(VHLSS) nam 2018. Pay la bo dir liéu khao sat dua vao céc thong tin cua ho gia dinh nhu: thu
nhap, chi tiéu, cac hoat dong kinh té, gido duc, cham soc sirc khoe va cac co sé ha ting sin ¢6 nhu
dién, nudc, dudng sa va cac co sé khéc. Dir liéu tir nghién ciu cho thay sé mau dai dién 1a 1,367
x& & khu vyc ndng thon Viét Nam.

3.2. M6 hinh nghién ciru

Dua vao cac nghién ctru cua Hakkarainen va Metso (2009); Jayathilaka va cong su (2016);
Mbonye va cong su (2014) dé tai thuc hién do ludng muc d6 tidu thu rugu bia bang viéc hoi quy
md hinh hdi quy OLS dé kiém dinh cac nhan t6 tac dong dén luong tiéu thu ruou bia. Bai nghién
ctru dé xuat md hinh nghién ctu nhu sau:

Yi= o + pithatnghiep + poln(matuy) + paln(maidam) + fshongheo + fsnamtb + fstuoith
+p1THCS + PsTHPT+ Potbnguoilho + frothunhaptb + f11Gi + & 1)

Cu thé:

Yi la luong tiéu thu ruou, bia trung binh caa ho theo xa trong 01 théang (I|t/thang)
thatnghiep la ty Ié that nghiép cua xi duoc tinh bang ty 1 cua sé nguforl that nghiép trong do tudi
lao dong trén tong s6 dan truong thanh (%). Ln(matuy) 1a log co sé e sé ngudi nghién ma tdy cua
x&. Ln(maidam) 14 log co s6 e sé vu mai dam cua x&. hongheo 1 ty 1¢ ho nghéo caa xa duoc tinh
bang ty Ié cua tong s6 ho nghéo trén téng sé ho thudng trd tai x& (%). namtb 14 ty 16 nam trung
binh cua x4 bang tong s6 ngudi dan nam chia cho tong sé ngudi dan cua xa (%). tuoitb 13 s6 tudi
trung binh cua nguoi dan trong xa dugc tinh bang téng s6 tudi cua nguoi dan trong xa chia cho
tong sb dan cua xa (tuol) THCS la ty Ie ngudi dan c6 s6 nam di hoc tir 11 dén 14 nam dugc tinh
bang ty 1& cua tong s6 ngudi dan co SO nam di hoc tir 11 dén 14 nam trén tong sé nguoi dan cua
x4 (%). THPT la ty 1& ngudi dan c6 sé nam di hoc tir 15 nam tré 1én dugc tinh bang ty 1é caa téng
s6 nguoi dan ¢6 s6 ndm di hoc tir 15 nam trén tong s6 ngudi dan caa xa (%). tbnguoilho la trung
binh sé ngudi trong mot ho cia xa bang ty & cua tong s6 nguoi trén dia ban xa hién tai va tong s6
ho gia dinh trong xa (nguoi). thunhaptb Ia thu nhap trung binh cua 01 h¢ gia dinh trong xa dugc
tinh bang ty 18 caa thu nhap tir tién lwong, cong cua ho trén tong thu nhap caa cac ho trong xa theo
thang (nghin ddng/thang). Gi la gia ca cua ruou, bia duoc tinh bang ty 1& caa tong chi tiéu cho
ruou, bia trén tong tiéu thu ruou, bia cua xi (nghin dong/lit).
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4. Két qua nghién ctru
4.1. Théong ké mé td méu
Bang 1
Théng ké mé ta mau

Tén bién Sé quan| Trung | Pg léch | Giatrj | Giatri
sat binh | chuan | nhé nhat | lé6n nhat

Tiéu thu bia (Iit/thang) 1,367 | 3.662 | 3.613 | 0.043 39.6
Tiéu thu ruou (Iit/thang) 1,367 | 2.352 | 1568 | 0.063 | 12.667
Ty ¢ that nghiép (%) 1,367 |26.094 | 12.633 | 3.077 | 71.429
Ma tay (ngudi) 1,367 |12.024 | 24.063 0 520
Mai dam (vu) 1,367 | 0.070 | 0.474 0 10
Ty 1& ho nghéo (%) 1,367 | 8.879 | 12.148 0 84.189
Ty 1& nam ciia xa (%) 1,367 |49.359 | 4.268 | 33.333 | 62.319
Ty & nit ciia x& (%) 1,367 |50.641| 4.268 | 37.681 | 66.667
Tudi trung binh x4 (tudi) 1,367 |35.347 | 4.630 | 19.545 | 51.816
Hoc vén cap Tiéu hoc (%) 1,367 |79.107 | 11.512 | 31.915 100
Hoc van cdp THCS (%) 1,367 |17.802| 9.785 0 57.447
Hoc van cap THPT (%) 1,367 | 3.091 | 3.854 0 28
S6 nguoi trung binh mot ho cua xa (nguoi)| 1,367 | 3.856 | 0.596 0.01 7.731
g‘g‘;}:‘;‘gg;gj{‘hgagér)‘h cia ho trong xa 1367 | 6.867 | 8.458 0 100
Gia bia trung binh xi (nghin dong/lit) 1,367 |25.175| 9.772 7.5 209.086
Gia rugu trung binh xi (nghin ddng/lit) 1,367 |20.223 | 7.385 5 69.5

Ngudn: Téng hop tir s6 liéu téng hop VHLSS 2018 (2022)

Théng ké md ta (Bang 1) cho thiy sé nam va nit trung binh trong ciing mot x& xap xi bang
nhau. D¢ tudi trung binh cia mot xa st dung ruou bia 12 35 tudi, nhém tudi nay thudc nhom ngudi
lao dong va vi thé cd thé sir dung ruou bia nhidu hon so vai cac nhom tudi khac. Trinh d6 hoc van
& khu vyuc nong thén giam manh qua cac cap. S6 nguoi trung binh trong mot xa cé hoc van cap
tiéu hoc chiém nhiéu nhat khoang 78.8%, cip THCS khoang 18% va cap THPT khoang 3.2%.

Céc yéu t6 cap xa cho thiy s6 nguoi nghién ma tdy trong mot xa trung binh 1a 12 ngudi.
Bén canh dé, s6 vu mai dam trong mot x4 trung binh 12 01 vu. Ty Ié ho nghéo trung binh caa mot
x4 chiém 8.879%%. S6 nguoi that nghiép trong mot xa ciing chiém ty trong khdng nho, trung binh

mot xa c6 26% ngudi that nghiép.
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4.2. Két qud héi quy

Bang 2
Tac dong bién caa cac hé sé hdi quy tiéu thu ruou va bia
Tiéu thu trune binh M6 hinh  |Hé sé6 VIF mé| M6 hinh |Hé sé VIF mé
cu thitrung ruou hinh rugu bia hinh bia
. -0.004 0.035™
Ty 1€ that nghié 1.1 1.11
y i that nghuep (-1.40) 0 (3.80)
, 0.056" -0.215™"
M 1. 1.07
atly (1.84) 09 (-3.05) 0
A 0.318 0.337
Mai dam (0.99) 1.02 (0.62) 1.02
Y a A . 0.022"" -0.044™
Ty 1€ ho nghéo (5.29) 1.34 (-5.67) 1.35
. - 0.006 0.012
Ty 1€ nam cua xa (0.72) 1.03 (0.47) 1.03
2. . . -0.015" 0.009
Tuoi trung binh xa (-1.82) 1.24 (0.39) 1.24
£ -0.012™" -0.048™"
Hoc van THCS (-2.95) 1.29 (-4.85) 1.21
£ -0.015 0.059™
Hoc van THPT (-1.70) 1.12 (2.25) 1.12
z . . A 0.015 0.679™
S6 nguoi trung binh mdt hg cua xa (0.21) 1.19 (3.26) 1.15
. . . 0.002 -0.003
Thu nhap trung binh cta xa (0.53) 1.01 (-0.33) 1.01
. -0.064™" -0.034™
Gia (-10.34) 1.22 (-2.59) 1.03
Luu y: “ *** ” ]a muc y nghia dat & p <0.01, “ ** ” la muc y nghia dat & p <0.05, “ * ” la mc y nghia dat 6 p < 0.1

Nguon: Téng hop tir md hinh hdi quy (2022)

Pé dam bao tlnh viing caa cac hé sé hdi quy trong mé hinh nghlen cau, tac gla da thuc
hién céc kiém dinh vé hién trong phuong sai va da cong tuyén. Bé giai quyét van dé vé hién tuong
phuong sai trong mé hinh nghién ciru nhdm tac gia da sir dung tly chon Robust trong cau Iénh hoi
quy dé khic phyc hién twong phuong sai thay doi. Két qua kiém dinh hé s VIF & Bang 2 cho thiy
tat ca cac hé sb phong dai VIF déu bé hon 2 nén ta cd thé két luan phwong trinh hdi quy khdng c6
hién twong da cong tuyén.

4.3. Théo ludn két qud nghién ciru

Tir két qua tac dong blen (Bang 2), nghlen ctru dua ra nhitng két luan chinh va glal thich
vé mirc d6 anh hudng cua cac yéu té ty 18 that nghiép, ma tly, mai dam, ty 16 ho nghéo dén luorng
tiéu thu ruou va bia cia xa, ngoai ra nghién ctru ciing phan tich va giai tthh tac dong cua cac yéu
t6 khac dén lugng tidu thu ruou va bia nhu: gigi tinh, tudi, trinh d6 hoc van, sé ngudi trung binh
trong mét x&, thu nhap trung binh xa, gia ruou va gia bia.
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Thir nhét, ty 18 that nghiép c6 tac dong duong dén luong tiéu thy bia véi mic y nghia 1%.
Két qua nay duoc giai thich bai 02 yéu t tam 1y va van hoa nhu sau. Vé tdm ly, Mulia, Zemore,
Murphy, Liu, va Catalano (2014) cho thiy su gia ting cua viéc sir dung thirc uéng c6 con nguyén
nhan vi nguoi tiéu ding c6 xu hudng xem ruou bia 1a mot céng cu dé déi pho voi cang thing do
that nghiép gay ra va cam giac chan nan ting 1én khi ho bi thit nghiép. V& vin hoa, chu yéu bia
dugc xem 1a d6 udng dung hang ngay cho nhitng dip thu gian (Pettigrew & Charters, 2006;
Pettigrew & Groves, 2003). Bia duoc tiéu thu nhiéu hon trong nhitng dip ¢6 don, nhu khi & nha
thu gidn (Kim & Chintagunta, 2012; Pettigrew & Charters, 2006). Bia dugc phan loai 13 “dd udng
linh hoat” vi viéc tiéu thu bia c6 thé c¢é hodc khong lién quan dén bdi canh dn uéng, mot minh hoic
véi nhitng ngudi khac (Pettigrew & Charters, 2006). Bac biét ¢ Viét Nam, luong tiéu thu bia tang
manh vai toc d6 ting truang nhanh chéng, nghién ctu cia Nguyen, Doran, Hill, va Dunne (2012)
cho rang vai kinh té ngay cang phét trién viéc sir dung bia qua céc dip giao tiép, ban bé nhu 1a mét
ban sac Viét Nam.

Thi hai, s6 nguoi nghién ma tdy trong mot xa lam tang luong tiéu thu ruou va giam tiéu
thu bia. Ma ty c6 tac dong dwong dén tiéu thu ruou duoc giai thich rang khi sir dung ddng thoi
ca hai chat kich thich gom ma tay va rugu s& tao nén mot cam giac trai nghiém méi, kich thich
hon cho nguoi st dung (Hakkarainen & Metso, 2009). So véi bia, rugu la thirc udng c6 thé san
XUt tir nhiéu ngudn va cé gia ca khong cb dinh. O cac viing noéng thén, ruou tu nau tai nha kha
phd bién nén thuong cé gia thap (Luu, Nguyen, & Newman, 2014). Do dé, c6 thé giai thich sy tréi
nguoc dau cua tac dong ma tay dén luong tiéu thu rugu va bia.

Thur ba, ty 1€ ho nghéo ¢o6 tac dong duong tdi lugng tiéu thu rugu cua X8 vai mic y nghia
théng ké 1%. O nhitng xa cd ty 1& ho nghéo cao sé& tao mot ap luc 16n vé mic séng va an sinh, céc
ganh nang vé tai chinh, chi tiéu cua ho gia dinh tao cho nguoi dan nhimng kho khan khién ho cam
thdy cang thang, tir 46 dan dén quyét dinh st dung rugu dé giai toa dé dang hon. Trai lai, néu ty Ié
ho ngheo ting thi lam giam tiéu thy bia. Diéu nay c6 thé giai thich bai gia ruou co xu huéng ré
hon gia bia & khu vuc ndng thon nén dong co ti€u thu bia co tac dong nghich vai tiéu thu rugu.
Két qua cho thay ty 1¢ ho ngheo chiu tac dong bai gia nhiéu hon 1a van hoa sir dung ruou bia. Viéc
ngudi that nghiép bi giam thu nhap khong han 1a dung, ho c6 thé bi thiét hai it hon vé mat tai chinh
so Vé6i nhirg ngudi ¢d thu nhap thap vi cac khoan tiét kiém, tro cap thdi viéc, bao hiém viéc lam
hoic céc khoan thu nhap khéc ciia gia dinh. Tinh trang nghéo d6i c6 thé nguy cap hon that nghiép
vi d6i v6i nguoi dan sdng trong mot moi trudng diéu kién song khdng tét trong mot thoi gian dai
chac chan sé& hinh thanh cho ho nhitng ap luc tam Iy vé cudc sdng 16n hon so vai viéc ho chi nam
trong tinh trang that nghiép. Do d0, ta c6 thé thiy ty 1é ho nghéo lam ting viéc sir dung ruou, giam
sir dung bia va ty I¢ that nghiép tang sir dung bia.

Cac yéu t6 khac nhu trinh do hoc van, sé ngudi trung binh trong xa va gia cua ruou, bia
ciing o tac dong dén luong tiéu thy ruou va bia. Nhin chung, ngudi c6 trinh d6 hoc van cang cao
thi lwong tiéu thu ruou cang giam. Cé thé, hoc van cua mot ngudi gilp ho ¥ thirc dugc cac tac
dong xau caa d6 udng c6 con dén sic khoe ca nhan va sic khoe cong dong, tir d6, tu diéu chinh
hanh vi tiéu thy caa minh d6i vai loai 6 ubng nay (Abdel-Ghany & Silver, 1998). Mit khac, ngudi
¢6 hoc van THPT c6 tac dong tich cuc dén viéc tiéu thu bia & mic y nghia 1%, diéu nay tuong tu
nhu nghién ctiu caa Li, Wu, Selbak, Krokstad, va Helvik (2017) cho rang, ngudi c6 trinh d6 hoc
vén cao hon sé& c6 dong co sir dung chat ¢ con nhiéu hon. C6 thé ly giai rang vin héa udng bia
trong cac dip 18, dam cudi hay cac hoat dong kinh doanh can téi viéc tiéu thu bia thay vi ruou
Nguyen va cong su (2012).

S6 nguoi trung binh caa mot ho trong xa va thu nhap trung binh cua xa tang thi lwong tiéu
thu bia cling s€ tang va khong tac dong dén luong tiéu thu ruou. Nghién ctru cua Atkinson va cong
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su (1990) d4 chi ra rang quy md ho gia dinh c6 tac dong dang ké dén quyét dinh chi tiéu cho ruou,
bia. B4i véi nhitng ho gia dinh ¢6 nhiéu tré nho hoic ngudi trong do tudi phu thude ciing 1 mot
trong nhirng nguyén nhan gay ra ap luc, cing thiang cho cha ho tir ¢ din dén quyét dinh sir dung
loai thirc udng cé con nay.

Gia ruou va bia trung binh c6 tic dong am téi luong tiéu thu ruou bia cta X8 vai mac y
nghia 1%. Cac nghién ctru trudc cia Chaloupka, Grossman, va Saffer (2002); Zhang va cong su
(2008); Wagenaar, Salois, va Komro (2009); Radaev (2016) ciing dua ra mot két qua twong tu khi
ma gia hang héa cang ting thi ho s& ngung sir dung hoic tim san pham thay thé véi tinh ning
tuong tu. Do d6, gia 1a mot trong nhiing yéu té c6 thé can thiép va lam giam tiéu thu ruou, bia
(Luu & ctg., 2014).

5. Két luin

Bai nghién ciu tap trung vao tac dong cua 04 bién chinh vé dic diém cua x4 1a ty 18 that
nghiép, ma tdy, mai dam va ty I& ho nghéo t&i sé luong tiéu thu ruou, bia trung binh cua cac x4 tai
ndng thon Viét Nam bang céch sir dung mé hinh héi quy tuyén tinh OLS. Tur két qua nghién ctu
da chtng minh dugc rang viéc giam luong tidu thu ruou bia co lién quan dén nhitng chinh sach vé
giam ngheéo, tao cong an viéc lam cho nguoi dan va tang cudong ngan chan cac té nan xa hoi nhu
ma tdy, mai dam, c6 thé can nhic danh thué rugu bia dé han ché cac té nan di kém. Ngoai ra cac
bién trinh d6 hoc van va gia ca ciing c6 tac dong téi luong tiéu thy ruou, bia.

6. Ham y chinh sach
Qua két qua tir phan tich dit liéu, chiing t6i d& xuit mot sé chinh sach nhu sau:

Chinh sach tao cong an viéc lam: That nghiép 1a mét trong nhiing tac nhan giy ra cing
thang va tir d6 dua ra cac quyét dinh sir dung thirc udng c6 con. Vi vay can cé cac chuong trinh
phét trién kinh té x4 hoi theo co cdu chuyén ddi sb, xay dung ndng thdn méi, cac chuong trinh
viéc 1am va day nghé nham tao ra méi truong lao dong da dang cho ngudi lao dong.

Chinh séch 6n dinh an ninh trat ty dia phuong: Viéc khong quan Iy nghiém ngat trat ty an
ninh x& hoi s& 1a méi truong thuan loi phat trién cac té nan di kém theo d6 1a tiéu thu c4c thirc ubng
¢6 con. Vi vay, can thyc hién cang ran va chat ché cac quy dinh phong chéng té nan xa hoi. Pac
biét, can phai giam sat chat ché mot s6 co sé hoat dong bat hop phap dudi dang cac quan ruou hay
cac vi truong.

Chinh sach giam nghéo: Nghéo d6i luén 1a mot van dé cap thiét va dic biét duoc chi trong
trong nudc, mic du da cé cai thién. Song, tinh hinh nghéo d6i & mét sé khu vuc van con ton tai va
kho c6 thé giai quyét triét dé. Do d6, Chinh phu va cac cap, khu vuc dia phuong can quan tam vé
mat vat chat nhu hd trg, quyén tang, hd tro viéc 1am nham thyc hién x6a doi giam nghéo cho céc
khu vuc ndng thon.

Chinh sach tuyén truyén: C6 thé thiy, luong tiéu thu ruou bia cé xu hudng giam khi trinh
d6 hoc van tang va quy mo ho gia dinh giam. Do do, can phai tich cuc tuyén truyéen va gido duc
veé tac hai ctua ruou bia ¢ cac khu vuc co trinh d§ hoc van chua cao va quy mo hd gia dinh dong
thanh vién.

Chinh sach vé gia va danh thué ruou, bia: Tir két qua trong bai nghién ctu, c6 thé thay ring
su bién thién cua muc tiéu thu ruou bia nhay cam véi su bién thién cua gia ca. Thuc té cho thiy
tang thué va ap gia véi hang hoa nay chi co tac dong trong mot khoang thoi gian ngén, khi ma muc
séng cao hon ho s& sdn sang chi nhiéu tién hon dé sir dung vi vay muc thué cii da khong con phu
hop. Bé thuc hién cat giam luong tiéu thu loai thic udng c6 con nay, Chinh phu, Nha nuéc can
dura ra mot muac thué mai pha hop &p vao loai hang héa nay theo nhitng thoi diém pha hop.
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7. Han ché va hwéng nghién ciru twong lai

Mic du nghién ctru da dat dwoc mot sb két qua, tuy nhién nghién ctu con ton tai han ché
sau. Dé tai mai ding lai ¢ viéc phan tich dit liéu thoi diém, chwa phan tich duoc ¢ dang dit liéu
bang dé thiy duoc su bién dong caa bién phu thudc theo thai gian. Téac gia hy vong s& khic phuc
han ché trén trong céc nghién cau tiép theo.
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