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THUC TRANG PI LE CHUA CUA SINH VIEN
TRUONG PAI HOC HONG PUC

Hoang Thi Phwong'
TOM TAT

Trong xa hoi Viét Nam hién nay, ton gido, trong do co Phdt gido, la mot linh vuc
clia doi song tinh than phan dnh khdt vong ctia con ngwoi mudn tao dung cudc song theo y
twong cua minh. Chinh vi vdy, di twong nguoi di 1é chiia hién nay rit phong phii, da dang
vé lira tudi, nghé nghiép..., trong dé cé sinh vién. Dé tim hiéu vé thic trang di 1é chia ciia
sinh vién Truong Pai hoc Hong Pikc, chiing téi dd tién hanh khdo sat bang bang héi voi
107 sinh vién thudc cdc nganh dao tao khdc nhau vao nam 2019. Két qua nghién ciru cho
thdy phan déng sinh vién hién nay déu cé hanh vi di 1 chiia, tuy nhién tan sudt, nguyén
nhdn, muc dich, cdch thue hanh 1é... khdc nhau.

Tir khéa: Lé chia, Phdt gido, ton gido, sinh vien.

1. DPAT VAN BE

Khi Viét Nam chuyén sang nén kinh té thi truong, yéu té may rii trong moi linh vuc
ctia doi séng xd hoi c6 xu hudng gia ting. Ton gido, trong d6 c6 Phat gido, 1d mot linh vuc
ctia doi song tinh than phan 4nh khat vong cta con ngudi mudn tao dung cudc séng theo y
twéng ctia minh. Nhitng khat vong khong dat dwoc trong doi séng hién thuc thi con ngudi
nd luc tim kiém trong doi song ton gido. Su da dang va phong phu cua doi séng kinh té -
xa hoi tao nén sy phong pht va da dang ctia doi séng ton giao. Nhu cau cia tin d6 ton gido
cling d4, dang va bién d6i dudi nhiéu hinh thirc khac nhau.

Phat gido di tdn tai & Viét Nam khoang hon hai nghin nim va 1a ton gido c6 sb
luwong tin do dong dao nhét. Theo sb liéu ndm 2017, Viét Nam c6 khoang 24 tri¢u tin do
ton gido, chiém khoang 27% dan s ca nuéc, trong do chu yéu 1a tin d6 Phat gido véi hon
11 triéu ngudi (Tran Thi Minh Nga, 2017). Tuy nhién, ¢ nudc ta hién nay, khong chi cac
tin 46 Phat gido méi di 1 chua. Tir két qua ciia mot sd cong trinh nghién ciu ¢6 thé thay
thanh phan cta nhitng nguoi di 18 chua rat da dang, phong phu vé lira tudi, nghé nghiép...,
bao gdm ca nhitng Phat tr va nhitng ngudi khong phai 1a Phat tir. Didu nay dua dén mot
thuc trang 1a viéc thuc hanh nghi 1 Phat gido cua nhiéu nguoi con sai 1éch, chua thuc su
phu hop véi gido 1y, gido luat nha Phat ciing nhu truyén théng vin hoa cta dan toc.

Truong Dai hoc H6ng Duec la truong dai hoc 16n cia tinh Thanh Hoa véi hang chuc
nghin sinh vién dang theo hoc. Sinh vién ctia Trudng dén tir khip cac dia phuong trong va
ngoai tinh. Phi hop vé6i xu thé chung ciia toan xa hoi, Phat gido ciing c6 strc hit nhit dinh
v6i sinh vién, 13 thé hé nguoi tré, da phan c6 do tudi tir 18 dén 22 tudi. Chung ta khong
hiém bat gap nhimg nhom sinh vién di 1& chua trong nhitng ngay ram, mong mdt hay vio
nhimg ngay 18 Tét. Vay thuc trang di 18 chua cia sinh vién Truong Pai hoc Hong Pirc hién

! Giang vién khoa Khoa hoc Xa hoi, Truong Pai hoc Hélzg Pirc
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nay nhu thé nao? D¢ tra 161 cho nhitng cau hdi nay, chung t6i da thuc hi€n mot cudc khao
sat bang bang hdi doi voi 107 sinh vién thude cdc nganh hoc khac nhau dé tim hiéu vé
“Hanh vi di lé chua cua sinh vién Truong Dai hoc Hong Dirc” hi€n nay.

2. NQI DUNG
2.1. Pic diém di 1€ chiia ciia sinh vién

Theo két qua nghién ctru ciia Hoang Thu Huong (2012) vé dic diém cta ngudi di 18
chua cho thay do tu6i nho nhat cia nguoi di 1€ chua 1a 14 tudi va cao nhat 1a 87 tudi. Trong
do, nhom ngudi co nghé nghié€p lién quan dén hoat dong gido duc (nhu hoc sinh, sinh vién,
gido vién) chiém 28.5% co cau nghé nghi€p cua nguoi di leé chua, chiém ty 1€ cao nhat
trong s6 cac nhdm nghé nghiép theo phan loai cua tac gia.

Tén sudt di 1é chiia ciia sinh vién

Pé tim hiéu vé tin suat di 18 chuia cua sinh vién, ching t6i d3 yéu cdu mdi sinh vién
tham gia phong van lya chon mot trong ndm mtrc d¢ bao gom rat thuong xuyén, thuong
xuyén, thinh thoang, hiém khi va khong bao gio.

Bang 1. Tén suat di 1€ chua ciia sinh vién

Muc d6 Tan s6 (nguoi) Tan suat (%)
Rat thuong xuyén 2 1,9
Thuong xuyén 7 6,7
Thinh thodng 60 57,1
Hiém khi 33 31,4
Khong bao gio 3 2,9
Tong 105 100

(Nguon: S6 liéu khao sdt ciia dé tai, 2019)

Két qua bang 1 cho thay phan Ién sinh vién tham gia nghién ctu déu cé di 1& chua
(chiém ty 1& 97,1%). Trong do, tan suit di 18 chiia duogc sinh vién lya chon nhiéu nhét 1a thinh
thoang (57,1%) va hiém khi (31,4%). Chi ¢6 2,9% tra 101 rang ho khong bao gior di 18 chua.

Trong s6 sinh vién tham gia phong van, chi ¢é 17,2% theo dao Phat, 2,0% theo
Thién chua gido, con lai 80.8% khong theo mdt ton gido nao ca. Piu nay cho thiy rang, di
18 chiia 1a mot nét van héa thuong nhat trong doi séng thudng ngiy ctia da phan ngudoi Viét
Nam. Két qua nay ciing phu hop v6i két qua nghién ctiru cua Hoang Thu Huong (2012)
cling nhu nhitng nghién cu vé ton gido trude dé. Chinh vi ty 1é ngudi 1a Phat tir trong s6
nhimg ngudi di 18 chia 1a kha thip da dan dén nhiéu van dé sai léch lién quan dén van héa
di 18 chua cta nguoi Viét Nam hién nay néi chung va sinh vién néi riéng. Diéu ma ching
t6i s& dé cap dén rd hon trong phan sau cua bai viét.

Ddc diém ciia ngoi chua ma sinh vién thuong di lé

Nghién ctiu ciia Hoang Thu Huong (2012) chi ra ring “Nguoi di 1& thuong ¢6 xu
huéng lua chon nhiing ngdi chuia gin nha hoic tién dudng di lai dé dén 18. Mdi ngdi chuia déu
thu htt mot sé lwong 16n nhitng ngudi dan cur tri gan d6 hon so véi nhitng ngudi cu tri & céc
noi khac”. Tuy rang nghién ctru ctia ching t6i c6 dia ban, khach thé nghién ctru khéc biét so
vGi nghién ctru trén nhung két qua nghién ctru ghi nhan duogc lai co su tvong dong, phi hop.
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Bang 2. Pic diém ciia ngdi chiia sinh vién thwong di 18

Pic diém cia ngdi chia Tan s6 (ngudi) Tan suét (%)
O dja phuong noi ban sinh séng 71 69,6
Nhirng ngdi chua dugc coi la linh thiéng 36 35,3
Nhitng ng6i chua c6 phong canh dep 24 23,5
Nhitng ngdi chiia noi tiéng 19 18,6
Nhirng ngdi chua 1 di tich lich sw 19 18,6
Khac 1 0,9

(Nguon: S6 liéu khao sdt ciia dé tai, 2019)

Két qua nghién ctru cho thay, phan Ién sinh vién (69.6%) lwya chon di 18 ¢ nhiing
ngdi chiia trén dia ban ma minh sinh sdng. Nhu vay, yéu t6 dia ly déng vai tro quan trong
trong viéc ra quyét dinh Iya chon ngéi chuia dé sinh vién di 18.

Thoi diém di 1é chia ciia sinh vién

Theo van hoa truyén théng cua nguodi Viét Nam, viée di 1& chua thuong dién ra vao
ngay ming mot hodc ngdy ram hang thang, day la nhitng ngay quan trong tinh theo thang
lich 4m. D6 1a nhitng ngdy ma mit tring va mit troi thong sudt vdi nhau, 1a ngdy ma cé sy
lién thong giita hai thé giGi trin va am. Theo quan diém Phét gido, day ciing 1a nhiing ngay
dugce coi 1a trong sach nhat trong thang. Ngoai ra, viéc di 18 chiia vao dip Tét am lich ciing
13 mot phong tuc truyén thdng cta ngudi Viét Nam.

Bang 3. Thoi diém di 1€ chiia ciia sinh vién

Thoi diém Tan sO (ngudi) Tan suét (%)
Mung mdt am hang thang 13 12,6
Ngay ram hang thang 15 14,6
Tét 4m lich 58 56,3
Khong c6 khoang thoi gian ¢ dinh 53 495
Khac 1 0,9

(Nguon: 86 liéu khdo sat ciia dé tai, 2019)

Nhin vao bang s6 liéu trén ta thdy, thoi diém ma sinh vién di 18 chuia nhiéu nhat 1a vao
khoang thoi gian cia Tét am lich véi 56,3% sinh vién lwa chon phuong an nay. Bén canh do,
cling c6 dén 49,5% sinh vién cho riang viéc di 18 chuia ctia ho 1a khong c6 khoang thoi gian ¢d
dinh. Ho s& di chua khi c6 thoi gian ranh rdi, khi cin cau xin mot viéc gi do, khi can thanh
tinh trong tam... Viéc di 18 chua vao ngay ram, mung mot khong duge nhiéu sinh vién thuc
hién. S6 liéu nay phu hop véi s6 liéu vé& mirc d6 di 18 chua cua sinh vién, né ciing phan nao
ly giai Iy do vi sao tan sudt di 1& chua clia sinh vién 1a khong cao, khong thuong xuyén.

Sinh vién di 1é chiia véi nhimg ai?

Thong qua két qua xur ly s6 liéu, chiing t6i nhan thay ty 1¢ sinh vién di 18 chua mot
minh 14 rit nhé (8,7%). Phin dong (82,7%) sinh vién tham gia cudc nghién ciru clia chiing
t6i tra 10i rang ho di 18 chiia ciing nguoi than. Bén canh d6, mot ty 1é khong nhé sinh vién
di 1 chua cung ban be, chiém 49%.
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Vi viée tim hiéu vé dic diém di 18 chua cua sinh vién, chung t61 nhan théy réng, thoi
diém di 18 chiia ciia sinh vién chii yéu 1a vao Tét am lich hodc khong c6 thoi diém rd rang, ho
chi dén chuia khi cam thay can thiét. Dicu nay dan dén viéc tan suét di 18 chua cta sinh vién
1a khong nhiéu, khong thuong xuyén. Sinh vién thudng s& lya chon ngdi chiia canh noi minh
sinh séng dé di 1& va d6i twong ma ho hay di cing nhét 13 nhitng ngudi than trong gia dinh.

2.2. Céch thic di 18 chua

Céch thie di 18 chua thé hién qua rat nhiéu cac yéu té nhu trang phuc khi di 18, cach
sam 18, cach hanh 18...

Trang phuc khi di 1é chiia: Nhitng nam gin day khi ma doi séng vat chat ngay cang
du’oc nang cao, nguoi Viét Nam cung ngay cang chu trong hon dén viéc lam giau thém cudc
song tinh than. Mot trong nhimg biéu h1en cua no 1a so lugng nguoi di chua ngdy cang dong
Nhung khong phai ai ciing thuc sy hiéu vé& Phat gido. Tuy nhién, trang phuc ctia ngudi di 18
chua cting 1a mét chu dé duoc du luan xa hoi quan tam. Ngay cang xuét hién nhiéu hinh anh
trang phuc phan cam, thiéu phtt hop cta thanh thiéu nién khi dén chén linh thiéng.

Bang 4. Trang phuc khi di I chua ciia sinh vién

Trang phuc 1¢ chua Tan s0 (nguoi) Tan suat (%)
Quan 4o cua Phat tr 14 13,5
Quan 4o dai tay 85 81,7
Quan 4o cdc 1 1,0
Khac (tuy theo mua) 4 3,7

Tong 104 100

(Nguon: 86 liéu khdo sdt ciia dé tai, 2019)

Véi viée tim hiéu vé trang phyc cua sinh vién khi di chua, chung t6i nhan thdy rang
sinh vién Truong Dai hoc Hong Ptic ¢6 trang phuc phi hop khi di 1& chua, phan 16n sinh
vién (81,7%) néi rang ho déu mic quéan 4o dai tay khi di vio chua.

Chuia dugc coi 13 noi t6n nghiém, nguoi di 18 chua phai thé hién dugc thai do trang
nghiém, ton kinh khi di 1&. Trang phuc khong dung quy céch s& lam mat di khong glan linh
thiéng noi cua Phat, anh hudng truc tlep dén qua trinh di 18 va hiéu qua ctia n6. Da sb sinh
vién khi di I1& chua d3 nhan thie duge dicu d6 va lua chon cho minh trang phuc phu hop.

Vé do 1é khi di chiia: DS 18 1a mot yéu t6 quan trong trong qua trinh di 18 chuia. Sdm do
1¢ va dang d6 18 khi di chiia 1 mot trong nhiing cach dé nguoi di 18 thé hién sy thanh kinh
d6i v6i bé trén ciing nhu bay to mong mudn nhimg diéu minh cau xin s& tré thanh hién thuc.

Bang 5. Cach sam do I€ cua sinh vién

Do le Tan s0 (nguoi) Tan suat (%)
Huong/nhang 70 67,3
Vang ma 34 32,7
So 33 31,7
Hoa 39 37,5
Qua 54 51,9
D6 min 5 4,8
Khong sam do6 1€ 26 25
Khac (ngudi nha sam...) 3 2,8

(Nguon: 86 liéu khdo sdt ciia dé tai, 2019)
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S6 liéu thu thap duwoc cho théy dd 18 dugc sinh vién sim nhiéu nhat 1a huong/nhang,
chiém 67,3%. Bén canh d6, cac do 18 chay khac cling duoc dé cap dén nhu hoa, qua, so...
S6 nguoi sdm dd 1& man co nhung it, chiém 4,8%.

Huong, hoa, qua... 1 nhitng d6 1& co ban khi di 1& chiia. Trong mét nghién ciru ciia
minh, tic gia Nguyén Thi Minh Ngoc ciing di chi ra ring “thanh nién di 18 chua thuong
dat 18 tai cdc ban gom: hwong, hoa, qua va thém vao d6 1a vang ma, tién am phu” (Nguyén
Thi Minh Ngoc, 2018). Nghién ciru cia Hoang Thu Huong ciing cho thay “da sé nhiing
ngudi di 18 chia c6 cach sim 18 gom huong, hoa, vang mi, tién cing va dd 1& chay”
(Hoang Thu Huong, 2002).

Khi ban vé d6 1& khi di chiia, mot s6 nghién ciru hién nay da chi ra ring, tién dang
tré thanh mot loai dd 1& méi (Nguyén Thi Minh Ngoc, 2018). Nhung hién nay, nhimg
nguoi di 18 chua dang ¢é sy nham 1an gifra tién v&i tu cach 1a db 18 véi tién cong dirc.
Trong pham vi nghién ctru nay, ching t6i chi quan tdim dén tién véi tu cach 1a tién cong
dtre, tie 1a tién duge bd vao hom cong dic cua nha chua, khong phai la tién duge dat truc
tiép hodc dit chung véi cac dd 18 khac trén cac ban tho.

Bang 6. Tan suat bo tién vao hom cong dire khi di 1& chuia ciia sinh vién

Murc d6 Tan s (ngudi) Tan suét (%)
Rat thuong xuyén 15 14,4
Thuong xuyén 36 34,6
Thinh thodng 47 45,2
Hiém khi 4 3,8
Khong bao gio 2 1,9

(Nguon: 86 liéu khdo sat ciia dé tai, 2019)

Nhin vao bang sb liéu trén ta thiy, phan dong sinh vién (98,1%) c¢6 bo tién vao hom
cong dirc khi di 18 chua. Trong do, cé dén 49% ndi ring tan suat bo tién vao hom cong dirc
ctia ho 1a thuong xuyén va rat thuong xuyén. Chi c¢é 1,9% sinh vién néi rang ho khong bao
gio bo tién vao hom cong dirc.

Ly do bo tién vao hom cong dic duoc sinh vién lua chon nhiéu nhat 1a dé ung ho
nha chia, c6 dén 78,2% sinh vién lua chon phuong an nay. Bén canh dé cling c¢6 20,8%
sinh vién cho rang viéc bo tién vao hom céng dirc ciing 1a mot cach thé hién su thanh kinh
d6i vi bé trén, 134 mot trong nhitng hanh dong tao cho ho thém niém tin ring 10i cu xin
ctia ban than co thé tré thanh hién thue. Chi ¢ 1% sinh vién chon phuong an khéc.

Theo 1& théng thudng, tién cong dirc hay con goi 1a tién giot dau, duogc coi 13 chit tién
nh¢ minh ching cho su thanh tim cta nhiing ngudi di 1& chiia mong mudn nha chua sir dung
mua huwong cung Phat. Hién nay, chua cé quy dinh chinh thttc cua Gido hoi Phat gido Viét
Nam lién quan dén van dé nay. Viéc str dung dong tién nhu mét loai do 1& méi hay viéc bo
tién vao hom cong dic nhu thé nio cho ding, phit hop van con li van dé gay tranh cii.

Nhitng hoat dong cua sinh vién khi o chua

Khi tim hiéu vé& nhimng hoat dong cua sinh vién khi & chiia, chung toi thay rang hoat
dong thép huong, cau khan van 1a hoat dong chinh nhét véi da s6 ho, 82,7% sinh vién tham
gia khao sat ndi rang da thuc hién hoat dong nay. Bén canh dd, cac hoat dong khac cling

95



TAP CHI KHOA HQC TRUONG PAI HQC HONG DPUC - SO 46.2019

dugc khong it sinh vién lya chon thuc hién nhu di van canh chua (43,3%), chup anh (26,9%),
quan st nhitng nguoi khac 1am 18 (21,2%). Nhu vay, sinh vién di 18 chua ngoai muc dich dé
thap huong, cau khdn con cé thém nhiéu muc dich khac. Didu nay ching t6i s& noi 15 thém
trong muc lién quan dén muc dich di I& chia cia sinh vién.

Bang 7. Sinh vién lam gi khi & chua?

Hoat dong Tan s6 (nguoi) Tan suat (%)
Thap huong, cau khan 86 82,7
bi van canh chua 45 43,3
Quan sat nhirng nguoi khac lam 1€ 22 21,2
Chup anh 28 26,9
Khac 1 0,9

(Nguon: S6 liéu khdo sdt ciia dé tai, 2019)

Hiéu biét ciia sinh vién vé cdc ban tho trong chita

Theo Thich Thanh Dug (2002), trong cac chuia thuong phd bién cach lam [& nhy sau:
(1) Pat 18 vat, thip huong va 1am 18 tai ban thd Puc Chia (Puc Ong) trude; (2) Pat 18 1én
huong 4n & chinh dién, thip dén, nhang 1én, thinh 3 hdi chuéng rdi lam 18 chu Phat, BO
Tat; (3) Sau d6 di thap huong & tit ca cac ban thy khac ciia nha Bai duong; (4) Cudi cing
12 18 & nha thd T (nha Hau); (5) Cubi budi 18, sau khi d3 18 ta d¢ ha 1& thi nén dén nha Trai
gidi hay phong tiép khich dé hoi tham cac vi su, ting tru tri.

Nguyén Thi Minh Ngoc trong mét nghién ctru vé hanh vi di 1& chua cta thanh nién
d3 chi ra rang “da s thanh nién chua biét vé quy trinh hanh 1& khi di 1& chua va ciing chua
thyc hién dung trinh ty hanh 1& quy dinh” (Nguyén Thi Minh Ngoc, 2018). Chua c6 co hoi
tim hiéu can k& mirc d6 hiéu biét ciia sinh vién vé vin héa Phat gidao ma ching toi hy vong
s& c6 thé trién khai trong mot bai viét khéc, trong bai viét ndy ching toi chi dimg & lai &
viée tim hiéu mirc d6 hiéu biét cta sinh vién vé cac ban tho trong nha chua.

Béang 8. Mirc do hicu biet ctia sinh vién vé cac ban thé trong chua

Mirc 3o Tén s6 (ngudi) Tan suat (%)
Rat hicu biét 1 1
Hiéu biét 10 9.6
Twong d6i hicu biét 42 40.4
It hiéu biét 40 38.5
Khong biét gi 11 10.6
Tong 104 100

(Nguon: 86 liéu khdo sdt ciia dé tai, 2019)

Nhin vao bang s6 lidu trén ta thiy, mtc do hiéu biét ctia sinh vién vé cac ban tho trong
nha chia 12 khong cao, phan dong sinh vién (78,9%) dimg lai & mirc twong d6i hodc it hiéu
biét, ty 1& sinh vién hiéu biét va khong biét gi 1a bang nhau véi ty 18 10,6%.

Viéc sinh vién c6 sy hiéu biét khong cao vé cac ban thd trong nha chiia ¢é thé dan dén
nhiéu van d& nhu viéc dit do 18 khong dung, thip huong hay cau khan khong dung trinh ty. Nhu
vay, khi tim hiéu vé cach thirc 1am 18 cua sinh vién, chung t61 nhan théy trang phuc di chua, 1
sim khi di chia, nguyén nhan bo tién cong dirc cta phin dong sinh vién 13 phu hop theo vin
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hda Phét gido. Tuy vay, muc dd hi€u biét cua sinh vién v€ cdc ban thd trong chuia con ¢6 nhiing
khoang trong dan dén viéc ¢6 nhitng bude chua ding véi quy trinh hanh I€. Sinh vién di chua
ngoai viéc thap huong, cau xin con ¢ nhiéu hoat dong khac nhu di van canh, chyp anh.

2.3. Nguyén nhin, muc dich khi di 1€ chua

Quan diém cua M. Weber vé hanh dong xa hoi cho thdy, c4 nhan khi thyc hi¢n mot
hanh dong xa hdi, hanh vi xa hdi nao dé bao gio cling c6 dong co, muc dich cua nd. Chinh
vi vay, khi nghién ctru v€ hanh vi di 1€ chuia cia sinh vién, chung t6i cling rat quan tam dén
nguyén nhan, muc dich, y nghia cua vi€c di leé chua cua doi tuong nay.

Nguyén nhdn di lé chua

Bang 9. Nguyén nhan di 1& chiia ciia sinh vién

Nguyén nhan Tan s6 (nguoi) | Tan suat (%)
Do cudc song nhi€éu dau kho, bat trac 4 3,9
Do ban bé ru di 28 27,2
Do mu6n cau xin mét di€u gi do cho c¢é nhan va gia dinh 65 63,1
Do truyén thong gia dinh 19 18,4
Khéc (thich di chua, di cho biét, di cho tdm thanh tinh...) 13 12,6

(Nguon: S6 liéu khao sdt ciia dé tai, 2019)

Két qua bang 9 cho thy, nguyén nhan di 1& chiia duoc sinh vién Iya chon nhiéu
nhét 13 mudn cdu xin mot diéu gi dé cho cd nhén va gia dinh véi ty 18 63,1%. Céc
phuong an con lai ¢é ty 1& lua chon khong cao. Nhu viy, chung ta thdy rang 1y do chinh
thuc ddy sinh vién di chua 1a dé cau xin va hy vong 151 cau xin cta minh duoc dap tng.

Tuy viy, khi dugc hoi vé viéc nhitng diéu cau xin khi di 1& c6 tré thanh hién thuc
khong, da phan sinh vién (69,3%) ndi r::flng khong biét. 7,9% lua chon phuong an khac
(nhitng ngudi nay cho rang 16i cdu xin ctia ho ¢6 duoc dép tng hay khong 13 do tiy theo tim
minh, tly timg viéc, mét phan nao d6, mo hd...). 4,0% néi rang nhitng 10i ho cu xin da
khong thanh hién thyue. Chi c6 18,8% ndi ring 101 cau xin cua ho dd duge bé trén dap tng.

Muc dich di 1é chiia

Bén canh viéc tim hiéu dong co di 18 chua cua sinh vién, ching tdi cling tim hiéu
muc dich di 18 chua cua sinh vién 13 gi? Két qua thé hién ¢ bang dudi day.

Bang 10. Muc dich di 12 chuia ciia sinh vién

Muc dich Tan sO (nguoi) Tan suat (%)

Cau suc khoe 77 74

Cau cho cong vi€éc may min 54 51,9
Cau cho gia dinh ém am 67 64,4
Cau binh an 83 79.8
Cau tinh duyén 27 26

Cau phat tai 36 34,6
Cau hoc hanh 59 56,7
bi choi, di van canh 46 44,2
Khéc 1 0,9

(Nguon: 86 liéu khdo sdt ciia dé tai, 2019)
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S6 lidu thu thap duoc cho théiy nhiing 101 cu xin dugc sinh vién lua chon nhiéu
nhét 1a cau binh an (79,8%), cau stc khoe (74%) va cdu cho gia dinh ém am (64,4%).
Bén canh d6 nhiing 101 cau xin lién quan dén cong viéc hay hoc hanh ciing duogc sinh
vién lua chon vai ty 1€ cao.

Ngoai viéc dén chua dé cau xin, c6 mét ty 1é khong nho sinh vién (44,2%) néi rang
muyc dich khi dén chlia ctia ho 14 dé di choi, van canh, dé c6 dwoc su tinh tam.

Nhu vdy, sinh vién di 18 chia voi mong mudn cai thién cudc sdng hién tai. Nhimg
mong mudén cua con ngudi 1a vo han, dé dat dugc nhimg mong muén iy khong chi cin dén
su nd lye vuon 18n cia ca nhan ma con can dén niém tin tdn gido.

Y nghia cua viéc di 1é chiia
Mot trong nhiing chirc nang cia ton gido la lam gidm nhe tam thoi nhitng dau kho
cua con nguoi, an ui cho nhirng mat mat, thi€u hut ctia con nguoi trong cude song.

Bang 11. Y nghia ciia viéc di I& chua

Y nghia Tan s6 (ngudi) | Tan suat (%)
La mot dia diém vui choi cung ban bé 25 24,5
Gitip tim hiéu thém vé mét tén gido 38 37,3
Dé cau xin mot diéu gi do 51 50
Khac (la noi yén tinh dem lai binh an trong long, gitp 9 8,8
long tin thém vig manh...)

(Nguon: S6 liéu khdo sdt ciia dé tai, 2019)

Khi dugc hoi vé y nghia ctia viée di 1& chuia ddi véi ca nhan, phan dong sinh vién
(50%) cho ring ho di 1& chlia chi dé cau xin mot diéu gi d6. S6 liéu nay ciing phii hop véi
nhimg phén tich cta ching t6i vé nguyén nhan, muc dich di 1 chiia cua sinh vién trong
phan trén. Ngoai ra, c6 mot bd phan khong nhé sinh vién coi viée di 1& chia 1a co hoi dé ho
tim hiéu thém vé Phat giao (37,3%) va la mot co hoi dé di choi ciing ban bé (24,5%)).

Nhu vdy, nguyén nhan va muc dich chinh cua viéc di I& chua cua sinh vién lién quan
dén van dé cu khin mong dugc nhitng diéu tot lanh. Bén canh d6 cling c6 mgt by phan
sinh vién xem viéc di 1& chua 1a mot hoat dong dé tim kiém sy tinh tdm, thanh than cho
tadm hon, vui choi cung ban be.

3.KET LUAN

O Viét Nam hién nay, Phat gido 1a mdt ton gido c6 anh huéng manh mé dén doi séng
tam linh khong chi cta nhiig nguoi 1a tin d6 Phét gido ma ca nhiing nguoi chua phai la
Phat tir. S6 lwong nguoi di 18 chiia ¢ Viét Nam dang ngdy cang gia ting, trong d6 c6 khong
it sinh vién. Tim hiéu vé thyc trang di 1 chlia cta sinh vién cho thdy sinh vién c6 di 18 chia
nhung tan suat khong cao. Sinh vién thudng di 18 & nhitng ngdi chua tai dia phuong noi
minh sinh séng, va thuong di vao dip Tét am lich hoic khong c6 khodng thoi gian c¢d dinh.
Khi di 18 chua sinh vién khong di mot minh ma hay di cung véi nguoi than, ban be. Trang
phuc sinh vién thudng méc khi di 18 chua 13 quan 4o dai tay va do 1& dugc sdm nhiéu nhat [a
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huong nhang, qua tuoi... TAn suit bo tién céng dic cia sinh vién 14 khong cao, muc dich
chu yéu 1a dé tng ho nha chua. Nguyén nhan, muc dich chinh cia viéc di 1& chua cta sinh
vién déu 1a dé cau khén, day cling l1a hoat dong dugc phén dong sinh vién lua chon khi dugce
hoi vé viéc ho 1am gi khi di 1€ chiia. Tuy vay, phan 16n sinh vién néi rang ho khong biét 1a
liéu viéc cau khan c6 khién tam nguyén cua ho tr¢ thanh hi¢n thyc hay khong. Trong s6
nhimg sinh vién di 1& chia c6 mot ty 1é khong nho khong phai 1a Phat tir, muic d6 hiéu biét
vé& c4c ban thd trong nha chuia ciia sinh vién 1a khong cao. Diéu niy cho thiy sinh vién c6 di
1& chua nhung chwa c6 v thirc tim hiéu vé Phét gido mot cach nghiém tic. Sinh vién di 18
chua 13 dé cau cung, tim kiém cam gidc thanh tinh, khong phai dé hoc héi.
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THE STATUS OF PILGRIMAGE TO PAGODAS
OF HONG DUC UNIVERSITY STUDENTS

Hoang Thi Phuong
ABSTRACT

Nowadays, religion, including Buddhism, is one of spiritual aspects of Vietnamese
which reflects their desire, creating an ideal life. Therefore, there are various groups of
pilgrims in terms of age, occupation,etc. taking trips to pagodas, and students are one of
them. To analyze the pilgrimage trips to pagodas of Hong Duc University students, we
conduct a survey with 107 students in different majors in 2019. The study will illustrate the
differences in frequency, purpose and manners as students travel to pagodas.

Keywords: Pilgrimage, Buddhism, Religion, Student.
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