KINH NGHIEM - THUC TIEN

MOT SO GIAI PHAP NANG CAO DG4I SONG AN HOR TINH THAN
CHO SINH VIEN CAC TRUGNG DAI HOC HIEN NAY

» NGUYEN THI HIEU*

Ngay nhan: 11/7/2022
Ngay phan bién: 25/8/2022
Ngay duyét dang: 30/8/2022

Tém tdt: Song song vdi nhiém vu phdt trién kinh té, tdt yéu la nhiém vu xdy dung van hda, cong tdc xdy dung doi séng van hda tinh
thdn tré thanh mdt nhiém vu cdp thiét trudc mot thé gidi dang bién ddi nhanh chdng nhu hién nay. Trong hé théng gido duc qudc
ddn, béc dai hoc la bac hoc rdt quan trong nhdm tao ra nhimg ngudn nhén lic cung cdp cho xa hoi. Sinh vién dai hoc la lifa tudi ddc
thil, 6 su chuyén bién, phdt trién, thay d6i manh mé ca vé thé chdt, tam sinh Iy Idn nhan thitc, tri tué, tam hén, tinh cdm... Bdi song
vdn hda tinh thdn cda sinh vién cé vai tro ddc biét quan trong, gdp phan hinh thanh nhan cdch, bdn linh cia cdc thé hé cong ddn sau
nay. Trong pham vi bai viét nay, tdc gid tap trung vao “mét sd gidi phdp ndng cao doi séng vdn héa tinh than cho sinh vién cdc truong
dai hoc hién nay”.

Tir khéa: dvi séng vdn hda tinh than, sinh vién, dai hoc.

SOME SOLUTIONS TO IMPROVE THE CULTURAL AND SPIRITUAL LIFE OFUNIVERSITYSTUDENTS TODAY
Abstract: Along with the task of economic development, which is inevitably the task of building culture, the work of building spiritual
cultural life becomes an urgent task in the face of a rapidly changing world like today.In the national education system, university
level s a very important level of education in order to create human resources for society. College students are a special age, with
strong changes, development, and changes both physically, psychologically and cognitively, intellectually, spiritually and emotional-
ly... The cultural and spiritual life of students plays a particularly important role, contributing to the formation of the personality and
bravery of future generations of citizens. Within the scope of this article, the author focuses on “some solutions to improve the cultural

and spiritual life of university students today".
Keywords: spiritual cultural life, student, university.

1. Dat vandé

Thuc trang doi séng van hoa tinh than cta sinh
vién cac trudng dai hoc hién nay dat ra mot sé van dé
dang quan tam, can giai phap nham ting budc cai
thién, nang cao dgi s6ng van hoa tinh than cho cac
em. Trong d6, dang chu y la cac van dé sau:

Thd nhdt, nhu cau vui choi giai tri, hudng thu cac
gia tri, san phdm van héa tinh than cda sinh vién I3
tucng d6i cao nhu vui chai gidi tri, hoat déong thé duc
thé thao, giao luu, hoc tap, hudng thu céac gia tri van
héa, bai vai sinh vién, khi rdi cdp hoc trung hoc phé
théng chuyén lén cadp hoc mdi la dai hoc, cao déng,
datao ra méi trudng maéi mé, hap dan, dua sinh vién
dén nhu cau dugc tim hiéu kham pha cai mdi, cai
minh thich, cdi minh con thiéu va 8 mot muic dé nhat
dinh, da c6 kha nang ti€p nhan, sang tao ching, nhu
cau dugc giai bay, tam su, thé hién ban than minh;
tuy nhién, cdc em cling dang phai chiu ap luc cta
viéc thiéu cac dia diém, khong gian cdng cong, thiéu
cac hinh thic sinh hoat van hoa da dang phu hgp dé
sinh vién tham gia hoat dong. Piéu nay tao ra su
thi€u nhiing moi trudng van héa lanh manh cho sinh
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vién. Day cling la mot trong nhiing nguyén nhan dan
dén hién tugng sinh vién bi 16i kéo vao 16i s6ng dua
doi, lai cang thuc dung. Hau nhu cac em déu khong
con biét dén céac tro chai, sinh hoat van héa dan gian,
truyén thong. Chi c6 tang cudng cai tao moi trudng
van héa lanh manh, xay dung kién trdc téng thé phu
hop, danh nhiéu dién tich hon dé tao san chai bé
ich... méi c6 thé gidi quyét dugc phan nao van dé
nang cao doi séng van héa tinh than cda sinh vién
cac truong dai hoc hién nay.

Thur hai, viéc t6 chic cac phong trao, sinh hoat
van hda tinh than cho sinh vién trong céc trudng dai
hoc du da da dang, phong phu hon so véi nhiing
nam trudc day, nhung nhin chung, cac phong trao,
hoat déng nay van mang nang tinh hinh thuc, chu
yéu thuc hién theo chi dao, qui dinh... chi chua di
vao thuc chat, chua dap tiing dugc nhu cau, nang luc
riéng clia tiing ca nhan. Diéu nay dat ra van dé, mac
du Doan thanh nién, Hoi sinh vién da rat tich cuc t§
chuc cau lac b, cac hoat dong van nghé ki niém cac
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ngay truyén thong, cac hoi thi hoc sinh thanh lich
v.v... sinh hoat thudng xuyén, dinh ki nhung van
thi€u nhiing ca ché cu thé dé hap dan, thu hat déng
ddo sinh vién tham gia. Rat can trao cho cac t6 chuc
DPoan, Hoi clia cac trudng nhiéu diéu kién thuan Igi
hon niia, d€ ho tao ra nhiing chat xuc tac gop phan
nang cao hon nita d&i séng van hda tinh than cho
sinh vién.

Thir ba, sinh vién c6 nhu cau dugc khang dinh
ban than, duoc tu lap, tu diéu chinh ban than, biét
minh can gi va phai lam gi dé chuan bi budc vao
cudc séng. Thuc té cho thay, trong tam li va y thic
cUa con ngudi Viét Nam bao ddi nay cai nguyén tac
bat di bat dich: con cai phu thudc, phai vang 16i cha
me, bat ké diéu cha me dua ra la dung hay sai, cho du
hién tai diéu nay da khéng con phu hgp nia. Bay
thuc su la tré ngai kho vugt qua cho nhiing em co y
thiic s6m vé vai tro, vi tri cGia ban than, suy nghi chin
chdn, mong mudén dugc thé hién, tham gia, déng
gop nhiéu hon cho gia dinh, nha trudng va xa hoi,
muén dugc séng dung vai con ngudi that, kha nang
that ca minh. Nhu cdu bén trong clia cac em, ddi
s6ng van hoa tinh than cia cac em, do d6, bi han ché
rat nhiéu. Do dé, can c6 nhimng gidi phap dé sinh vién
dugc trg thanh chu thé ti€p nhan, lua chon ddi séng
van hoéa tinh than mét cach chi dong.

Thir tu, sinh vién khao khat trdi nghiém nhung
diéu kién thuc té khong cho phép. Trai nghiém, dién
da khéng chi la hinh thic thuc hanh, kiém chiing cac
kién thic da hoc trong chuong trinh, ma con la co
hoi dé sinh vién bé sung céc kién thic, kinh nghiém,
ki ndng con thiéu hut, khéng co, khong dugc day
trong chuong trinh. Bdc biét la gido duc dao duc, y
thuc cong dan, kién thic vé lich su, dia ly, van hoa
truyén théng... khéng chi bang thuyét giao ma can
dua hoc sinh dén cac vién bao tang, di thuc dia, dén
cac lang nghé. Bi dé trai nghiém, dé biét nhiéu hon,
rong haon, dé so sanh véi cac kién thuc da tiép nhan
qua sach v, dé la mong mudn can sém dugc dap
Ung. Viéc té chuc trdi nghiém, dién da sé mat nhiéu
thai gian, cong suc va kinh phi, va doi héi su quan
tam dong b clia Ban lanh dao, cac khoa phong, cac
t6 chiic, can b, gidng vién cla cac trudng dai hoc tu
khau chti truong, chinh sach dén thuc tién hoat déng
xa hoi, gop phan nang cao ddi séng van hoa tinh
than cho sinh vién.

2. Mét sé gidi phap nang cao ddi séng van héa
tinh than cda sinh vién & cac truéng Pai hoc
hién nay

Dé cai thién, nang cao ddi séng van hda tinh than
cho sinh vién, gitp sinh vién cé nhan thuc dung, tu
tudng lanh manh, tam hén trong sang, cé y thic hoc

tap, sang tao “vi ngay mai lap nghiép”... can trién
khai cac giadi phap lién hoan, déng bo. Trong do, c6
cac nhom giai phap chi yéu nhu sau:

2.1. Nhém gidi phdp vé nhén thirc

Can phai coi viéc xay dung va nang cao doi séng
van héa tinh than cho sinh vién la van dé trong diém
trong chu truang chi dao cta cap Dang ay, HOi dong
truong, Ban Giam hiéu, Ban chdp hanh Céng doan,
Doan Thanh nién. Day chinh la tao ra méi trudng van
hoa lanh manh gép phan hoan thién nhan cach cho
sinh vién. Chu trong gido duc va trang bi cho sinh
vién vé khoa hoc xa héi - nhan vén, hinh thanh thé
giGi quan, ly tuéng va niém tin cho sinh vién trong
thai ky mai; coi trong hon nia viéc béi dap nhiing
gid tri dao ly nhan van, tinh hoa van hod dan téc va
thai dai, stic manh van hod tinh than ca dan toc.

Tao diéu kién cho sinh vién c6 tinh yéu qué
huong, dat nudc, yéu van héa dan toc, lam cho sinh
vién thay dugc hé théng nhing gia tri van hoa Viét
Nam trudc nhing tac déng tich cuc va tiéu cuc khi
budc vao hoéi nhap qudc té, dé sinh vién cha dong
hon trong nhiing quyét dinh, lua chon khi tham gia
vao cac hoat ddng van hoa. Nang cao nhan thic, boi
dudng nhing kién thtic, ky néng séng cho sinh vién
8 moi linh vuc; tuyén truyén, gido duc, van déng sinh
vién dé cao canh giac phat hién, phong ngta toi
pham va khéng tham gia vao cac té nan xa hoi. T8
chtic céc chuong trinh ngoai khod vé gido duc gidi
tinh, mai dam, nghe néi chuyén thai su vé tinh hinh
an ninh chinh tri, trat tu an toan xa hoi, thong tin kip
thoi dé sinh vién phong tranh cac déi tuong xau
hodc cac loai to6i pham méi xuat hién. Néu guaong,
biéu ducng, khen thudng kip thoi cac té chuc, ca
nhan c6 thanh tich xuat sic; phat hién, phé phan
nhing biéu hién léch lac trong dao duc, 16i s6ng va
sinh hoat van hoa cua sinh vién.

Trén co s& cac hoat dong clia Boan Thanh nién,
Hoi sinh vién gép phan tuyén truyén, gido duc, van
dong sinh vién tich cuc tham gia cac hoat dong xa hoi
c6 y nghia thiét thuc; gido duc cho sinh vién vé van
hod truyén théng dan tdc qua cac hoat dong: cac dém
nhac héi, thai trang, festival thanh nién, cac cuéc toa
dam, héi thao... gitp sinh vién viing vang vé tri thic,
phat huy sy ndng dong, sdng tao, ban linh trong cuéc
séng. Dac biét, can tang cudng nam bat nhimng suy
nghi, nguyén vong cda sinh vién, tr d6 uén nan, dinh
hudng cho cac em vé lap trudng chinh tri tu tudng,
hodc c6 bién phap thich hgp cung véi nha trudng
thdo g6 kip thdi, hiéu qua. Gido duc cho sinh vién y chi
tu luc tu cudng, tu tdn dan toc, y chi vuon [én tham gia
vao su nghiép xay dung T8 quéc. Gan ndi dung cong
tac gido duc pham chat chinh tri, dao duc, I6i séng van
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hod cho sinh vién thanh mét ndi dung giang day
trong cac hoc phan dé sinh vién tu diéu chinh hanh vi
trong hoc tap va rén luyén gép phan xay dung né nép,
16i s6ng van hoa cho sinh vién trong nha trudng. Bén
canh d6 sinh vién phai tu'y thiic dugc minh can lam gi
va sé lam nhiing gi trong tuong lai, sinh vién cling
phai ¢ trach nhiém véi chinh minh, véi gia dinh, nha
trudng, xa hoi. Trude su bung né théng tin, cdng nghé
ky thuat hién dai, nhiéu phuong tién truyén théng
mang lai nhiéu ngudn théng tin, cac hoat dong giai tri
ngap tran, hap dan sinh vién moi ltc, moi noi. Nhiéu
xu hudng khéng tét cling anh hudng dén dgi séng
van hdéa clia ho nhu xu huéng “ca nhan héa”, xu
huéng “tam ly theo dam dong”... hay su anh hudng
cla chinh trj, kinh t&, van hoa - xa hoi; dac biét 1a van
hoa ngoai lai. Nhiing nhan té tac déng nay anh huéng
it nhiéu dén dai séng van hoa cla sinh vién trong suy
nghi, 16i séng hay cac hoat déng van hda.

2.2. Nhém gidi phdp vé thé ché

2.2.1. Xay dung mdéi trudng vdn héa hoc duong
lanh manh

Méi truong xung quanh cé tac dong manh mé
dén su hinh thanh di séng van hoa lanh manh cho
sinh vién. Xay dung mai trudng van héa hoc dudng
dugc tao ra tu téng thé cac chi truong, dudng I6i
cta Pang, Nha nudc, ti ndi quy cu thé clia méi co
s8, trudng hoc vé xay dung phat trién van héa, kinh
té, chinh tri, cdc quy tac, chudn muc xa hdi va cac
thiét ché& van héa. Méi trudng van hoa hoc dudng
tién bo va lanh manh sé lam cho van héa tham sau
vao toan bo doi séng va hoat dong tling can bo,
giang vién, sinh vién; tr d6 gép phan tao ra doi séng
van hoa tinh than cao dep.

Trong xay dung méi trudng van héa lanh manh
cho sinh vién cac truong Dai hoc vai tro cia Nha
nudc la rat quan trong, cac chinh sach va chu truong
cta Nha nudc tac ddng manh mé dén xa héi, su cong
bang, hop ly trong chu truang, chinh sach tao ra su
van minh va én dinh cla xa héi. Nha nudc can tao ra
nhimng quy dinh vé pham chat dao duic va quy tc
cuia 16i s6ng cong dong phu hop vai yéu cau hién dai
budc moi céng dan phai thuc hién va dan dan ching
tré thanh y thic ty giac cta ho.

Gia dinh c6 vai tro quan trong dau tién trong viéc
trao déi, truyén ba van hoa dao duc, 18i séng va hinh
thanh 16i s6ng t6t dep cho hoc sinh, sinh vién. Cling
vdi gia dinh, nha trudng la mét thiét ché quan trong
trong doi s6ng van hoa dao duc va 16i séng xa hoi,
bdi né thuc hién chiic ndang xa héi da dang: day ch,
day nghé va day ngudi. Dong thai véi gia dinh, nha
trudng giup cho ngudi hoc hinh thanh nhan céch cé
nhan huéng tdi gia tri tét dep.
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Xay dung moi trudng van héa hoc duong lanh
manh can thiét phai ddy manh dau tranh chéng céc
té nan xa hdi, tiéu cuc xa hoi. Thudng xuyén kiém tra,
kip thoi phat hién céac tiéu cuc trong nha truong va
kién quyét xt ly, tao niém tin cho sinh vién. C6 bién
phap ngan chan, day Iui nhiing té nan xa hoi, ngan
chdn chung tac dong vao doi séng sinh vién. Nha
trudng cling can c¢é hinh thic tuyén truyén, c6 vi
nhing hoat dong van hoa lanh manh, tién b, nhiing
hanh vi c6 van héa va [én an, phé phan nhitng hanh
vi thi€u van héa, phat huy vai tro cta du luan xa hoi
trong hinh thanh, diéu chinh I6i séng sinh vién.

Ngay nay, qua trinh toan cau hoéa dang dién ra
mot cach manh mé, toan cau héa mang dén cho cac
quéc gia nhimng co hoi méi ma tu trudc dén nay
chua tiing c6, nhung n6 cling dat ra khong it nhiing
nguy co, thir thach mai. Mot mat, né da gép phan
6n dinh d&i séng vat chat va tinh than cta sinh vién.
Mat khac, mat trai ca nén kinh té thi trudng da tac
dong dén dai séng van hda tinh than cla xa hoi, lam
dao 16n nhiéu gia tri van hoa, lam tha héa 16i s6ng xa
héi cia mét boé phan sinh vién. Ti d6, nhiéu sinh
vién xa rdi cac gia tri van héa truyén théng, chay
theo 16i s6ng thuc dung. Do vay, viéc t6 chuc va
quan ly cac hoat déng vdn hdéa lanh manh cho sinh
vién mot mat vira dé théa man nhu cau van hoa cla
ho; déng thai vira déng vién, khuyén khich sinh vién
tham gia xay dung d&i s6ng van héa lanh manh cla
chinh minh.

2.2.2. Coi sinh vién la cht thé tiép nhdn vdn héa; mé
réng pham vi, co héi dé sinh vién thé hién quan diém,
nhu cdu vdn héa lanh manh

Coi sinh vién 13 chu thé tiép nhan cac quan
diém, khuynh hudéng, trao luu van héa thuc chat la
ghinhan, thira nhan quyén dugc tiép can, ti€p nhan
cac gia tri, cac ludng, cac sdn pham van hoa cho du
né phu hgp hay khédng phu hgp véi Itia tudi, hoan
canh va diéu kién clia cac em. Cac em, cling céng
bang nhu moi chd thé khac, c6 quyén dugc tiép
nhan, khong bi ngan cam hay &p dat; dugc bay to,
thé hién thai do, cach danh gid cla minh vé cac
quan diém, khuynh hudng, trao luu van hoéa ay.Cac
trudng dai hoc can té chic nhiéu hoi thdo, seminar
vé cac van dé van hoa, van héa truyén théng va
hién dai, xu thé va tac dong, anh hudng cta van
hda ngoai lai... hay cadc hoat dong gido duc gidi tinh,
dao durc, ki ndng séng,... ma ra nhiéu ca hoi hon dé
sinh vién bay té, trao ddi chinh kién. Chi c6 théng
qua trao déi, tu van, trdi nghiém, tu y thuc,... nghia
la qua thuc tién, sinh vién mai nhan thic dugce su
léch lac, khéng phu hgp trong s& thich, thi hiéu,
nhu cdu kham phd, hudng thu van hoéa tinh than
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clia minh, méi tu diéu chinh va c6 su lua chon phu
hop, dung dan. Viéc coi sinh vién |a chd thé tiép
nhan van héa doéng nghia vai viéc can phai ton
trong su lua chon ca nhan, tén trong ddi séng van
héa tinh than riéng tu cia cac em.

2.2.3. ba dang hda cdc hinh thdc hoat déng vdn
héa tinh thdn, ddp (ing va ndng cao doi séng vén héa
tinh than cho sinh vién

Pa dang hoa cac hinh thiic dap ting, nang cao doi
s6ng van hoda tinh than cho sinh vién la trach nhiém
chung clia toan xa hdi, clla cac co s& gido duc dai
hoc. C6 ba hinh thuc hoat dong, phoi hop sau day:

Thu nhdt, dac biét coi trong va t6 chuc thudng
xuyén cac hoat déng trdi nghiém sang tao. Hoat
déng day hoc théng qua cdc mdn hoc cu thé va
hoat doéng trai nghiém séng tao can phai dugc tién
hanh déng thai, bé sung cho nhau, nham dap tng
ca nhu cau hoc tap lan nhu cau van héa tinh than
cla sinh vién.

Tha hai, mG rdng quan hé giao luu, két noi, két
nghia gilta cac trudng dai hoc, cao dang, cac trudng
van héa nghé thuat, nhat la trong viéc gidi thiéu,
quang ba va phdi hgp t8 chuic cac cudc thi viét, vé,
tim hiéu van hoa thé gidi, van héa khu vuc, van hoa
dan toc; cac hoi dién van nghé... Pugc tham gia,
dugc trdi nghiém cac hoat dong, sinh hoat van héa
dé, doi séng van hoéa tinh than cla cac em ching
nhiing dugc ndng cao, ma con co thé tu phat hién ra
cac tiém nang, nang khiéu riéng, gitp ich trong viéc
tao ra su da dang cho cudc séng va coéng viéc cla
sinh vién trong tuaong lai.

Tha ba, cling c6, tang cudng quan hé gilta nha
trudng véi céc co quan thuc thi phap luat, quan ly
van héa xa hoi; véi Thanh Poan va t6 chuc Poan
Thanh nién, Hoi sinh vién cac trudng; véi gia dinh cac
sinh vién. Viéc cliing c6, tdng cudng quan hé gan két
gitta nha trudng véi cac ca quan thyc thi phap luat;
quan ly van héa, xa hoi... la nham bao dam trat tu an
ninh xa hoi, méi trudng van héa én dinh, trong sach
giup sinh vién yén tam hoc tap, rén luyén.

2.2.4. Bdu tu co'sG vdt chdt va xdy dung cdc chuong
trinh, tai liéu gido duc vdn héa tinh than cho sinh vién

Day la gidi phap khoéng thé thiéu va la co s& dé
tién hanh moi hoat déng clia cac trudng dai hoc,
trong do6 c6 van dé xay dung, nang cao d&i séng van
hoéa tinh than cda sinh vién. Gidi phap nay cé noi
dung sau:

- Can dugc dau tu xay dung phong van hoa dé
phong van héa la naoi sinh vién thudng xuyén tim
dén sinh hoat thoa man dsi séng van hoa tinh than
cGia minh.

- Mé& rong phong két n6i mang internet, tang s6

lugng may tinh, nang cap cac thiét bi may da ca
ciing nhu dau tu mua may tinh méi, nang cap hé
théng dudng truyén dé dam bao hé théng hoat
doéng hiéu qua khi st dung.

- Céc san choi thé thao can phai dau tu vi day la
noi vUa la gidang dudng vua san chai tap luyén
hang ngay cla cac ban, san béng d4, san bong
chuyén, cau l6ng, béng ré... cdn nang cap theo tiéu
chudn cuta san van doéng dé dam béo chat lugng
hoc tap cling nhu vui choi thé duc thé thao clia cac
ban sinh vién.

- Trong khuon vién ky tic xa can xay dung mot
phong chiéu phim, xem truyén hinh @€ phuc vu nhu
cau xem truyén hinh clia cac ban sinh vién song
trong ki tuc xa.

- Thanh lap cac Trung tam tu van tam li, huéng
nghiép... cho sinh vién.

- Xay dung cac chuong trinh gigi thiéu truyén
théng, di san vdn hdéa, mai chuyén gia van hoa noi
chuyén, toa dam véi gidng vién va sinh vién.

- Nang cédp va hoan thién thu vién trudng ca vé
mat s6 lugng va chat lugng, nang cao s6 dau sach,
béo, tai liéu, tranh anh. Ca s& ha tang phai luén sach
sé tao moi trudng thodi mai cho cac ban sinh vién
thda man véi nhu cau doc sach clia minh. Giéi thiéu,
bién soan céc tai liéu, chuyén dé vé van hda, van
minh dan tdc va nhan loai.

2.2.5. Phdt huy vai tro Boan, Hoi trong viéc ndng
cao doi s6ng vén héa lanh manh trong hoc dudng

DPoan Thanh nién va Hoi sinh vién la nhing t6
chuic dai dién quyén lgi cho thanh nién sinh vién,
déng thdi la ngudi t6 chiic cac hoat dong, cac phong
trao trong sinh vién, nham gido duc sinh vién, phat
huy vai tro cda sinh vién tham gia xay dung dat nudc,
xay dung va hoan thanh muc tiéu gido duc dao tao
clia cac truong.

Dudi sy lanh dao clia Pang bd cac trudng, Hoi
doéng trudng, Ban Giam hiéu, Doan Thanh nién va
Hoi sinh vién cac trudng la ngudi truc ti€p chi dao,
trién khai thuc hién cac phong trao xay dung doi
s6ng van hoa tinh than tét dep trong sinh vién, tham
gia cong tac quan ly sinh vién, thuc hién xay dung
déi ng doan vién, hoi vién cé pham chat, cé tinh
than xung kich tinh nguyén trong hoc tap, trong
cobng tac xa hoi. Cac hoat déng dugc t8 chic Poan
trong cac trudng phat dong nhu: “Toan dan doan két
xay dung doi séng van hoa”, cudc van dong “hai
khéng”; noi khong véi tiéu cuc trong thi cir va bénh
thanh tich trong gido duc va vi pham dao duc trong
nha gido, phong trao “hoc tap, rén luyén vi ngay mai
lap nghiép”, “khuyén hoc, khuyén tai”, phong trao tu
quan trong sinh vién; phong trao sinh vién tinh
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nguyén trong dip he... da phat huy dugc vai tro xung
kich t6 chiic nhiéu chuong trinh hoat déng gan két
cho sinh vién.

2.3. Cdc gidi phdp khdc

- Tang cudng vai tro lanh dao cla cac cap uy
Pang, cac khoa, phong, bé mon, can bo, gidng vién,
cac t6 chiic doan thé déi viéc xay dung ddi séng van
héa tinh than cho sinh vién. Quan tam béi duéng,
phat trién dang vién tré, phat trién tai nang trong
sinh vién, c6 chinh sach khuyén khich hoc tap, rén
luyén, tao diéu kién cho sinh vién phan dau truéng
thanh. Cac khoa, phong, céan bd, giang vién tao diéu
kién thuan lgi cho sinh vién dugc thuc hién muc tiéu
gido duc, hoc tap, nghién ctu khoa hoc va tham gia
cac hoat dong xa hoi.

- Thudng xuyén cham lo gido duc dao duic cach
mang, 16i séng trong sach, lanh manh cho sinh vién
theo tu tudng va tdm guong dao ddic H6 Chi Minh.
Tang cudng gido duc dao dic H6 Chi Minh trong cac
hoat déng ngoai khod. Két hop gido duc dao dic HO
Chi Minh véi gido duc truyén théng, ban sac van hoa
Viét Nam t6i sinh vién.

- Xay dung méi trudng van héa lanh manh c¢6 su
phdi két hgp gilia gia dinh - nha trudng - xa hoéi, phat
huy truyén théng gia dinh, xa hoi dé gido duc dao
duc, van héa 16i séng cho sinh vién. Trong bédo céo
clia Ban tuyén gido Trung uong tai Hoi nghj van héa
toan quéc ngay 22 thang 11 ndm 2021 c6 duara han
ché& vé “Moi truding van hoa gia dinh - nha trudng - xa
héi co6 luc, c6 noi chua lanh manh, c6 mat xuéng
cap". Trong d6 co trich:" Su phéi hop gilia gia dinh -
nha trudng - xa héi trong gido duc con ngudi chua
thudng xuyén, chat ché... Méi trudng van hoa trudng
hoc bi anh huéng bai cac ing xtr bao luc, phan cadm,
gian lan thi ct... Cac danh hiéu van hoéa trong phong
trao Toan dan doan két xay dung ddi séng véan hda,
xdy dung néng thon mdi, dé thi van minh & mét s6
noi con mang tinh hinh thic, chay theo thanh
tich"[7, tr.15]. Do d6, can quan tam xdy dung méi
trudng van héa lanh manh gitta gia dinh - nha trudng
- xa hoi.

- Can gido ducy thic tuan tha phép luat cho sinh
vién va gili gin an ninh trat ty trong cac truong. Coi
day la diéu kién quan trong va can thiét dé ddm bao
cho viéc day tét, hoc tot. Nang cao hiéu qua gido duc
chinh tri, dao duc, phap luat, bdo vé an ninh trat tu
trong chuaong trinh ndi khoa va cac hoat ddng ngoai
khod. Van dong, dé cao viéc phat hién sém cac té
nan xa hoi, xr ly kip thai cac hoat ddng ton gido trdi
phdp luat. Kiém tra chat ché viéc khai thac, st dung
thong tin qua mang internet cla sinh vién.

- Phat huy vai trd ca hoat ddng mang xa hoi, té
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chuc cac hoat déng trén mang xa hoi cho sinh vién
tham gia. Day la hoat déng rat can thiét vira phu hop
véi thai dai cdch mang cong nghiép 4.0, vua giup
sinh vién nang doéng, sang tao hon trong viéc su
dung cac mang xa hoi dé truy cap va tim kiém théng
tin phuc vu hoc tap va xay dung doi s6ng van héa
tinh than cda Ida tudi sinh vién.

- Tang cudng céc hoat dong gido duc ngoai khéa,
cac hoat ddng ngoai gid 1én I6p cho sinh vién. Cung
VGi viéc gido duc dao dic, 16i s6ng cho sinh vién
thong qua cac mén hoc chinh khéa, viéc tang cudng
cac hoat dong gido duc ngoai khéa, ngoai gid [én [6p
cling dugc tich cuc trién khai. Théng qua cac hoat
dong sinh hoat cau lac boé duéi nhiéu hinh thic sé
giup sinh vién hinh thanh ki nang séng va manh dan
hon trong giao tiép. Khuyén khich, biéu duong hoat
dong tu hoc tap, tu tu dudng, rén luyén dao duc, 16i
song cua sinh vién. Sinh vién la nhiing nguaoi day su
nhiét tinh hang say, hiing thu véi cai méi. Vi vay,
khuyén khich hoat déng tu hoc tap, tu tu duéng dao
duc 16i s6ng sé gilp sinh vién nhanh chong tién bo,
trudng thanh.

3. Kétludn

Nang cao doi s6ng van hda tinh than clia hoc
sinh, sinh vién gitt vai trd quan trong, gép phan truc
tiép hinh thanh nhan céch, tri tué, ban linh ca tudi
tré, thé hé “rudng cot ctia nudc nha”. Thuc tién cho
thay, dé c6 nguén nhan luc dap ting dugc su nghiép
déi mai (c6 tu tudng chinh tri viing vang, c6 dao duic
I6i s6ng lanh manh, c6 nang luc, trinh d6 chuyén
mon cao...), bén canh viéc trang bi kién thirc, ky nang
cho thé hé tré, tang cudng xady dung méi trudng,
thiét ché van hoa hoc dudng...,, chidng ta can quan
tdm nang cao ddi séng tinh than cho sinh vién. Q
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