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Tém td1: Phy n dang phdi chiu géinh ngng cong vigc khang ciin bng so v6i nam giai. Mac do phy nttham gia ngdy cang nhidu
vilo ¢ cong vidc duge trd cong trén thj truong lao dong chinh thac vl phi chinh thixc nhung so v6i nam gidi, phy nd viin tigp tyc phdi ddm
nhiém nhiéu hon cdc cong vigc nha. N&u tinhcd cong viac ngodi thj truong lin céng viéc nhd thi phy nd 8 xu hudng phdi lam viéc tuong
ddi nhidu gio hon so v nam gidi. C6 the ndi, phy n phdi mang trén vai minh gdng nang kép trong gia dinh - via ddm nhan cang vidc
khong dugc trd cong, vba ddm nhn cong vigc mang lgi thu nhip. Viéc mang trén vai ganh ning kép tgo nén nhiing rdo cdn cho phy ng,
nhu hgn ché thi gian cho bdn thin, rdo cin vé vi thé frong gia dinh, rdo cin vé vj thé vigc lam va tién cong lao dong.

T0r khéa: Phy n; bt binh déing idi; rdo cdn véi phy nd; vai tro kép.

DUAL ROLE IN THE FAMILY AND LIMITED TO WOMEN

Abstract: Women are suffering from an unbalanced work burden compared to men. Although women are increasingly engaged in
paid and inforrnal jobs in the formal and informal labor market, women continue to be more responsible for housework than men. If both
market and housework are included, women tend to work relatively longer hours than men. It can be said that women must carry on their
shoulders the heavy burden inthe family - both to undertake unpaid work and at the same time to take on an income-generating job. The
dud burden of shoulders creates barriers for wornen such as limiting time for themselves, barriers to farnily stetus, barriers to employment
status and wages.

Keywords: Women; genderinequality; limited for women; dual roles.

1.Pat van dé

Trong nhitng n&m qua, Viét Nam da dat duge
nhiing thanh tuu ndi bat vé ci thién didu kién séng
clia ngudi dan va giam chénh l&ch gigi. Chinh phl
Viét Nam d& ¢ nhiéu hanh ddng hudng tdi quyén
binh ding, tdng cudng vai trd, vi thé& clia phu ni
trong gia dinh va xa hai. Tuy nhién, ¢6 thé thay mét
thuc t& 14 vi th& kinh t& cla phu nif thay déi mét
cach tich cuc, song nhitng trach nhiém trong gia dinh
cla ho khéng hé dugc gidm nhe. Mac di phu ni
tham gia ngay cang nhiéu vao cac cdng viéc duoc
trd cdngtrén thi trudng lao déng chinh thiic va khdng
chinh thite nhung so véi nam gidi, phu ni van tiép
tuc phai ddm nhi@m nhiéu hon céc cdng viéc nha -
nhing cdng viéc khdng luang. Chinh diéu nay khién
cho phu nit phai mang trén vai minh gang néng “vai
tro kép”.

Trong bai viét nay, vai trd kép dugc hiéu & hai
vai trd ma ngudi phu ntt phai ddm nhiém trong cudce
s@ng cla minh. Trong dg, vai trd thid nhat |4 vai trd
lam v, lam me gdn phu ni véi nhitng céng viée

khéng duge trd cong trong gia dinh. Vai trd thit 2 [a
vai trd xa hdi gén phu ni vdi viée ddm nhiém céc
cong viéc ngoai xa hdi, nhing céng viéc mang lai
thu nhap va dia vi xa hdi cho ngudi phu nit. Bang
phuong phéap téng quan tai liéu, théng qua phan tich
céc nghién clu trong nhifng n&m gan day, bai viét
nay mudn chi ra mét thuc & dang tén tai 1a viéc
thuc hién vai trd kép da tao nén nhiing rao can ddi
ddi vdichinh ban than ngudi phu n.

2. Phy ni¥ - nguéi ddm nhan vai tro kép

Phu nit dang phdi chiu ganh nang céng viéc
khong can bang so vdinam gidi. Néu tinh ¢ cong
vidc ngoai thi trudng, 1an cdng viée nha thi phu nit
¢6 xu hudng phailam viéc tuong d&i nhiéu gidr hon
so vdi nam gidi. Ho vira dam nhiém céc cong viéc
khdng luong, vira tham gia vao cac cdng viéc tao
thu nhap.
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2.1. Phu nif va nhiing céng viéc trong gia
dinh khéng duoc tra luong

Trén thé gidi, phu n& ddm nhén 75% khai lugng
cdng viéc chdm sdéc khdng luong - cde cdng viée
khéng dugc thira nhdn, chid y&u bao gdm viéc nha
nhu ndu &n, don dep va viéc chdm séc, nhu cham
séc tré em, ngudi m va ngudi gia trong gia dinh.
Phu ni lam cdng viéc nay g&p 2,5 1an so vdi nam
gidi. Mai ngay, thdi gian phu nirlam céng viéc cham
s6¢ khdng luong nhiéu hon nam gidi [a 132 pht.
Theo udc tinh, th&i gian phu n danh che céngviéc
cham sdc va viée nha khéng duge trd cdng cd thé
dugc dinh gid & muic 10 nghin ty dé la M§ m&i nam.
Mdt cudc khao sat qudc gia vé st dung thai gian &
Bang-la-dét cho thdy phu nlt danh trung binh 3,6 gid
mot ngay vae viéc chdm séc gia dinh va viée nha
khéng duac trd cong, so véi 1,4 gid clia nam gidi.
Tai Pa-kit-xtan, phu nit danh nhiéu han nam gidi tdi
4,3 gi& mdi ngay cho viéc nha [5]. Tai Han Qudc,
thai gian lam viéc nha trung binh ddi vdi nhing phu
nit di lam 1& 178,6 phut, cao g&p 6 1an so vdi nam
gidila 29,3 phit. Thaigian lam viéc nha clia phu nit
khdng di lam |a 400,8 phut cén nam gidila 124,1
phit. Nhu vay, thdi gian lam viéc nha cda phu nit
ludn cac hon se v&i nam gidi cho di phu nl ¢é di
lam hay khéng di lam [3].

Tai Viét Nam, nam gidi khdng cling phu nlt lam
moi viéc ma chilam mét s8 loai viée nha nhét dinh
g muc doé “gidp d&" chi chua thuc su coi viée nhala
cbng viéc clia gidi minh. Trung binh méi ngay phu
nt danh thdi gian nhiéu hon nam gidi hon 70 phut
va téng cdng ho mat trung binh 175 phit (khoang 3
gi") cho viée nha. Phu nit ¢6 thé nang cao thu nhap
gia dinh thém 920.972 ddng madi thang va déng gdp
cho nén kinh t& 1,1 nghin ty ddng mai ndm néu ho
dau tu thai gian cho céc céng viée cham séc duoc
tré luong thay vi cac cdng viéc chim sée khong Iuong
[1]. Quan niém gidi truyén théng gan vai trd ndi tudng
va viéc nhala cong viéc clla phu n. Phu nlt 1a ngudi
thue hién cac cdng viée gia dinh gén lién vdi “thién
chiic” nhu ndu nudng, don dep nha cita, cham séc
tré em va ngudi gia, ngudi 8m,... Ngay tir khi con
nhé, cac em géi da dugc day bao phai lam cac cong
vide cla phu nl nhu quét nha, rira &m chén, bat
dia, ndu com, tréng em, kh&u va, gi&t gidl,... Néu gia
dinh cling ¢é con trai va con gai thi duang nhién con
gai sé dugc phan céng lam nhiéu hon [10].

Ngay nay, tuy phu nit ¢d quyén tu do va binh
d&ng v&i nam gidi trén nhidu phuong dign hon so
vdi trude ddy, nhung quan niém truyén thdng vé
phu n(t phai g&n vdi céng viéc gia dinh dudng nhu
khong ¢é nhiéu thay déi, chua cé su chuyén bién
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thue su tr phia nam gidi, treng viéc tham gia vao
cdng viéc gia dinh. Ngay trong quan niém clia ngudi
phu nit van hudng dé&n nhing vai trd gidi truyén
théng vdi nhitng pham chat, nhu biét ndi tro gidi
hay bi&t nudi day con cai. K&t qua nghién ctiu clia
Phan Thuén clng chiravi tri va vai tré clia ngudi
phu nl ludn gén vdi trach nhiém gia dinh va con
cdi. Cé dén 97,5% nd cén bd thudc huyén thi cla
Ha Giang ddng ¥ vdi quan niém phu nit phai biét lo
toan cdng viéce gia dinh va 93,6% déng y phu na
phai bi&t nudi day con cdi [6].

Cham séc cac thanh vién, déc biét |a ngudi gia
va tré nhé la mét trong nhitng chiic ndng co ban clia
gia dinh. Cdc phén tich da chira su phan céng cdng
viéc cham séc mang déc tinh vé gidi. Theo céc nha
nlt quyén, hau nhu trong moi xa hdi, su phan cong
lao ddng theo gidi da giao trach nhiém cham soéc cac
thanh vién troeng gia dinh 1&n vai ngudi phu nit. Ngudi
ta coi cham séc |a n&ng lue b&m sinh, gén vdi thién
chiic va ban ndng sinh hoc cla phu n(t. Né duagc
thic day bdi tinh y&u thuong, Idng nhan &i va nhiing
chué&n muc xa hdi vé nghia vu [4]. Tai Han Qudc
nam 2009, trong s8 35.400 ngudi xin nghi lam dé
ch&m s6c con nhd thi ¢ dén 34.898 ngudila phu
n(, trong khi chi ¢6 502 ngudi 1a nam gidi [3]. O Viét
Nam, thai dd va cach ting x(r truyén théng dat phu
n( vao dia vi clia ngudi chdm séc. Nhiing cong viéc
nay bao gdm cham lo stic khde va sinh hoat clla cac
thanh vién trong gia dinh, ch&m séc cho nhiing ngudi
dang s8ng phu thudc do dé tudi (ngudi gia, tré em)
hodc khong thé tu cham séc minh vi nhitng Iy do
nhu &m y&u, nghién hit, tan tat, tdm than,... Trong
han mét nlta nhiing gia dinh ¢é con nhé hodc cd
ngudi gia, ngudi tan tat hodc ngudi dm la do mét
minh phu nt ddm nhén.

Trong nhitng nam gan day, cac nghién ctfu cho
thdy c6 su thay di vé vai trd nudi dudng con cdi clia
nguadi cha trong gia dinh, do su tham gia clia phu nit
ngay cang tAng vao luc lugng lac ddng tao thu nhap.
Mét 88 nam gidi ¢é nhan thie 16 hon vé& trach nhiém
clia minh trong viéc cham sdc va day db con c4i.
Tuy nhién, cac k&t qué nghién clu cho thdy, céc
bi&n ddi xa hdi & Viét Nam trong nhitng ndm qua
khéng cd nhiéu tac ddng t6i vai trd gidi trong viée
cham sdc con cai. Trong gia dinh, vai trd chdm sdéc
con cai clia ngudi me chua cé nhidu thay ddi so vdi
trudc déy [9]. B&i vdi nhitng gia dinh ¢ con nhd,
mac du cac thanh vién trong gia dinh cling chia sé
cdng viée cham sde tré, nhung nhin chung tréch
nhiém nay trudc hé&t thude vé ngudi me, dic biét |a
nhiing gia dinh cé con dudi 6 tudi. Thai gian cham
s6¢ tré mdi ngay clia phu nit (66 phut) gép ddi so vdi
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nam gidi (33 phat). Trung binh phu nd cd con dudi 6
tudi danh 50 gid mdi thang cho viéc cham sdéc tré
[1]. Trong quan niém clia khong it ngudi Viét van tin
rang khéng nhing sinh dé ma ¢ chdm séc va day
dé con céi trudc h&t va chil y8u déu thude trach nhiém
cla me, chi khdng phai clia bd. Nhiéu nam gidi tin
rang vai trd lam me 1a “duong nhién”. Ngudi me a
ngudi gan gii, than tinh vdi con hon b, nén ngudi
me phéi ¢é trach nhiém hiéu bigt nhing nhu cau va
gid gidc cla con cdi. Ngudi me khong cé su lua
chon vé vai trd clia minh. Gon ngudi b cé thé thuc
thi vai trd cla minh it nhiéu thy hing, theo su lua
chon. Khi mét ngudi dan dng chia sé viéc nha véi
vd, anh ta nhan duoc &1 khen tr bén ngoal, trong
khi cong viéc nay dugc coi la binh thudng déi véi
ngudi phu nd.

Déi vdinhiing gia dinh ¢é ngudi cao tudi, trach
nhiém cham sdc ho khi 8m dau khéng ai khac la cac
thanh vién trong gia dinh, ddc hiét la ngudi phu ni.
Theo truyén thdng gia dinh, viéc chdm séc cha me
gia la trach nhiém cla con trai cé va vg cda anh ta,
trong ddé con déu la ngudi déng vai trd quan trong
[1]. K&t qué Piéu tra co ban vé gia dinh Viét Nam va
ngudi phu nl trong gia dinh, thdi ky cdng nghiép
hda, hién dai héa, cho thdy 28,6% ngudi phu nit
phai ddm nhan cdéng viéc cham séc ngudi gia, trong
khi dé chi cd 3,7% nam gidi ddm nhan céng viéc
nay. 52,1% ngudi phu nl trong gia dinh phai dam
nhan céng viéc cham séc ngudi 8m trong gia dinh,
trong khi dé ty 1& nay & nam gidi chila 3,7%. B&i vdi
nhing gia dinh ma vo chdng cham séc cho nhau khi
8m dau, thi ty 1& ngudi vo chdm séc cho ngudi chdng
cao hon ngudi chdng chdm séc cho vo 14 68,4%/
31,0% [2]. D3i vdi nhitng ngudi danh thai gian cho
viéc cham séc ngudi cao tudi trong gia dinh, trung
binh nam gi&i danh 64 phdt trong khi phu n danh
73 phit mdi ngay. Phu nit chiém 74,0% trong s6
nhltng ngudi danh thdi gian cham séc cho ngudi cao
tudi trong gia dinh [1].

2.2. Phu nirvanhimg céng viéc ngoai xa hdi
duoc tra luong

Bén canh viéc thuc hién chite ndng lam me, moi
ngudiva ban than ngudi phu n mong muén dugc
ddng gdp cho thu nhép gia dinh. C& phu n va nam
gidi déu mong mudn mdt ngudi phu ni hoan héo
phai cé dii bdn pham chat truyén théng la céng, dung,
ngdn, hanh. Nhung ca hai gidi cling mong muén
ngudi phu nt ¢é nhifng phdm chat hién dai, nhu cé
ki€n thic, hiéu bi&t x& hdi va cé khé ning lam ra
tién. Trong gia dinh, phu nt cé trdch nhiém trudc
h&t d&i véi cac céng viée nha va chdm sdc con cai,

nhung ngudi ta cling mong mudn phu ni ¢é nhing
déng gdp kinh t& cho sinh hoat gia dinh. Chinh vi
th&, trong hau hét cac xa hoi, phu n déu két hop
viéc nha vdi cac cong viéc ngoai thi trudng hode phi
thi truding dé tao thu nhap hoc tAng miuc tiéu ding
cho gia dinh.

U Viét Nam, phu nl ¢6 truyén théng tham gia
tich cuc vao luc lugng lao ddng, déng vai tré quan
trong trong nén kinh t& va tao thu nhéap cho gia dinh.
Nén kinh t& thi trudng va chinh séch mé cita da tao
cd hdi cho phu nlt tham gia vaoe thi trudng lac déng
nhiéu hon. Céc s6 liéu gan day da khéng dinh vai tro
clia phu ni trong céc hoat déng kinh t&. Theo két
quad Téng diéu tra Dan s6 va nha & ndm 2019, co
c&u gidi tinh phan bé trong luc lugng lao dong clia
Viét Nam ¢6 su chénh 1&ch khdng déng ké vdi ty
trong 52,7% nam gidi va 47,3% n{ gidi tham gia luc
lugng lac ddng. Trong khi thdi gian phu nit lam cdng
viéc khdng luang nhidu hon nam gidi 1a kha 16n thi
su chénh l&ch vé thdi gian phu nif danh cho céc
cong viéc so vdi nam gidi lai khéng dang ké. 86 gid
lam viéc binh quan/tuan clianam gidi la 46,4 gid thi
clia phu nit cling la 44,0 giv [7].

Clng vdi su phat trién clia x& héi, ngudi phu nt
khong ngirng hoc hdi, rén luyén dé tré thanh ngudi
c6 van hod, hoan thién vé tri thife, ¢d ki ndng sdng,
thdng minh, linh hoat, cé stc khoé t8t,... ti€p can,
n&m bét kip thai ki€n thite khoa hoc dé phuc vu cho
cong viée clia minh[11]. Ngay cang ¢é nhiéu ngudi
tr& thanh nha l&nh dao, nha khoa hoc ndi ti€ng, nha
quan Iy ndng déng. Trong nhiéu Inh vute, su c6 mét
clia ngudi phu nit 1a khdng thé thi8u nhu nganh dét,
may mac, du lich, cong nghé, dichvu,... Nhiéu nganh
nghé trudc day duoc coi la cdng viéc clia nam gidi
thi hién nay da thu hit duoc su tham gia phu nd.
Phu nit ngay cang cé nhidu déng gép, ¢dng hién cho
xa hdi. C6 thé thdy, bén canh vai trd quan trong
trong gia dinh, phu n dang ngay cang dam nhiém
nhidu vai tr& quan trong trong xa hdi va khéng dinh
dugc vi thé clia minh trong xa héi.

2.3. Vai tro kép va nhirng rao can déi voi
phu nir

Su ti€n bd clia x& hdi mang d&n cho phu n co
héi duoc tham gia hoat ddng san xut d& ki€m tién
va khdng dinh ban than, nhung né cling khién cho
nhiéu phu nt rai vao tinh thé tién thodi luéing nan dé
can bang cdng viéc gia dinh va x& hdi. Phu nit phai
cang dang ganh nang cdng viéc vugt xa nam gidi.
Diéu nay khéng nhiing téc ddng |&n stic khde va thé
chét cla ngudi phu n, ma con khién cho phu nit
phdi chiu dp lue va ndi lo khdng nhd khi phéi cd
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géng can d6i nhitng yéu ciu day mau thun cliaxa
hdi. Viéc dadm nhan vai tré kép, khién cho phu nit
gdp phdi nhitng rao can nhu: bi han ché thdi gian
danh cho chinh bén than minh, vi thé trong gia dinh,
vi th& viéc lam va tién céng thdp hon nam gidi.

2.3.1. Su han ché'vé théi gian cho ban théan

Nghién citu clia Oxfam [5] chi ra rang ty 1& viéc
lam clia phu nit chau A trong tdng s3 viéc lam tuwong
ddi cao, nhung nhidu phu n ¢6 viée lam han khéng
¢é nghta la binh déng gidi dugc cai thién. Phu n
dang phailam viéc rat nhidu gid. N&u tinh ¢d cong
viéc ngodi thi trudng 1an cdng viéc nha thi phunit cé
xu hudng phai lam viéc tuong ddi nhiéu gid hon so
vdi nam gidi. Ho phéi chiu ganh néng céng viéc khdng
cén bang, I6n g&p ddi nam gidi. Ho vira phai kiém
séng, vira phai chdm lo cho gia dinh. Ho vira tham
gia vao cac cdng viéc tao thu nhap, vira dam nhiém
céc congviée gia dinh. Ho vira phai “gidi viée nude”
lai ph&i “dam viéc nha”. Ghinh viéc dam nhan ‘vai
trd kép” khi&n cho phu ni phai danh nhiéu thai gian
lam viée nha hon nam gidi. Diéu nay khdng chi lam
giam thai gian nghi ngoi cda phu nl, ma con han
ché ca thdigian ho tham gia vao cac hoat ddng san
xU&t, dao tao va cac I6p bdi dudng kién thirc.

Trong khi phu nit phéi bd ra mdt lugng thai gian
nh&t dinh dé€ ¢d thé hoan thanh céc céng viée nha,
thi nam gidi ¢é thé ding s8 thai gian dé d& nghi
ngoi, gidi tri, nang cao trinh dé va co hdi thang tién
cho chinh minh. Theo k&t qué nghién cuu cla
Actionaid, nam gi&ichi&m lgi th& han ni gidi & nhiing
hoat ddéng mang lai hiéu qud bang tién hodc dugc
nghi ngoi, hoc hanh. Thai gian nam gidi tham gia
cac hoat déng xa hdi hodc gidi tri bé&n canh thai gian
nghi ngai va cham séc cd nhén cac hon phu ni
khodng 76 phit mdi ngay [1].

Viéc cham séc cac thanh vién va thuc hién cac
cdng viéc gia dinh cling lam gidm thdi gian danh cho
hoc tap nang cao trinh d& cla phu nl. Ngay to khi
con nhd, cac em géi thudng phdi danh nhiéu thai
gian d& 1am viéc nha va nhudng viéc hoc hanh 1&n
cao cho cac anh/em trai clia minh. Viée ni gidi ¢é it
thdi gian va ca hdi danh cho gido duc han nam gidi
khi€n chao trinh dé cla lao ddng ni thudng thdp hon
lac ddng nam. Trong khi s& lac déng da qua dao tao
& nam gidi la 24,3% thi & lac ddng dé qua dao tao
& ni gidi chi chiém 19,3%. N chiém 60,1% trong
t6ng s6 lac ddng cé viée 1am chua bao gid di hoc. O
cac trinh dé hoc van thap (t0 chua bao gid di hoc
cho d&n chua t6t nghiép tiéu hoc) thi nd chiém ty
trong cao hon nam, tuy nhién cang & cdc trinh dd
cao thi nam lai chi&m ty 1& cac hon ni [8].

2.3.2. Vithétrong gia dinh

Diéu déang néi & day la trong khi phu ni duoc
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trd mdt muc thi lao nhat dinh cho cdc cdng viée
bén ngodi xa hdi, thi ho phai chdp nhan lam khéng
cdng cho cac cdng viéc trong gia dinh. Xét tor géc
dd kinh &, su phén céng lao ddng theo gidi trong
gia dinh lién quan d&n su van hanh cla thi trudng
lao ddng chinh thic va phi chinh thire. Viéc nha-
cong viée gan véi phu nit |a hoat déng thiét y&u dé
duy tri su tén tai cla con ngudi, song né thudng
khé hoc khéng thé quy thanh gia tri kinh t&€, nén
thudng bi danh gia thap va khéng duge trd céng.
Do céng viéc nha cla phu nd khéng duge luong
héa béng tién va phu ni |& nhitng “lao déng khéng
cong”, khéng duge tra luong va cling khdng dugc
x& hdi céng nhén, nén phu nd thudng cé vi thé
th&p hon nam gidi. Khi tinh dén viée déng gép kinh
t& cho gia dinh thi phu ni thudng bi danh gia thap
hon va duge coi la ¢d vai trd kém hon nam gidi. Co
thé néi day |a su bat binh ddng, mdt cén trd quan
trong ma phu nlt phai déi mét, trong viéc luachon
cdc co héi trong cudc séng cla ho.

2.3.3. Vithé viéc lam

Trach nhiém song song clia ngudi phu nit vita
ch&m sdc con cai, vira lam ndi tro cling nhu tao thu
nhép, can tr& ngudi phu nlf tham gia vao cdc cong
viée duoc tré cdng, déc biét cdng viée trang khu vuc
chinh thiic. Ganh nang cla viéc thuc hién nhing
cdng viéc khong luong, khién phu nit bi han ché co
héi hoc tap va nang cao ki nang, trinh dd, lam gidm
co hdi tiép cén va tim dugc chd ding trong thi trudng
lao déng clia phu nt. Cé téi 75% sd viée lam cla
phu nit & céc nudc dang phat trién 1a khéng chinh
thiic hodc khdng duoce bao vé. Phu nit ¢é xu hudng
tham gia nhiéu hon nam gidi, trang nhiing céng viéc
dé bi t8n thuong. Ho ¢é thu nhap trung binh thap
hon va phai ddi méat vdi nhiéu bdp bé&nh han, cling
nhu ¢é it khd n&ng ti€p c&n cac dich vu béo tro xa
hoi han nam gidi. O Viét Nam, céi cach kinh t& da
mang dén nhiéu co hdi cho phu nit tham gia vao cac
hoat ddng cd nang sudt cao va néang cao thu nhap.
Tuy nhién, phap luat Viét Nam c&m phu ni khéng
duoc lam 77 nghé va phéi nghi huu sém hon 5nam
0 v&i nam gidi, khign cho co hdi tuyén dung, dé bat
va dao tao clia phu n bi han ch& [11]. Trong s& 9
nhédm nghé' ma Téng cuc thdng ké duara, cé tdi 5
nhdém nghé st dung it laoc déng n hon nam gidi,
dac biét chi cé 27,3% n{ gidi la “Nha lanh dao”.
Trong khi dd, lac déng nit van chiém vao trd chil dao

"9 nhom nghé gém: 1, cac nha lénh dao; 2, chuyén mén béc
cao; 3, chuyén mén bac trung; 4, nhan vién; 5, dich vu ca
nhén, bac v& va ban hang; 6, lac déng ¢ ki thuat trong néng,
ldm va ngu nghiép; 7, thg thd céng va cac thd khac co lién
quan; 8, the 1Ap rap va van hanh may moéc thit bi; 9, lao déng
gian dan.



NGHIEN CLIU - TRAO DO

Vi 65,4% trong nhém lao ddng gia dinh véi cac cdng
viéc phi chinh thiic, khéng én dinh va hau nhu khéng
duoc hudng mdt loai hinh bao hiém xa hdi nao nhu
gidp viéc gia dinh, gidp viéc theo gid,... [8].

V&i phu nit, nghia vu va trach nhiém gia dinh la
mét nhan t8 tré ngai ddi véi viée tham gia vao thi
trudng lao dong. Khi cd gia dinh, ddc biét 1a khi ngudi
phu nif ¢é con nhd dudi 6 tudi, mitc dé tham gia vac
thi trudng cla phu nt gdp khé khan. Trén pham vi
toan qudc, khoang cach vé ty 1& tham gia luc luong
lao déng va thu nhap da duoc cai thién dang ké nhung
van ton tai chénh léch v& gidi. Theo Bdo cdo diéu tra
lao déng viéc lam ndm 2018 [8], ty |& tham gia luc
lugng lac déng chénh l&ch dang ké gitra 82,3% nam
va 71,6% n. N&m 2018, ca nudc ¢d hon 1,1 triéu
ngudi that nghiép trong dé 51,1% & n. Ap Iuc cdng
viéc nha clia phu nit ¢4 han ché& thai gian ho cé thé
danh cho céc hoat ddng san xuit khéc, pham vi lua
chon céng viée, muic thu nhap cling nhu vi thé viée
lam ma ho nhén dugc i lac ddng.

2.3.4. Tién cbéng lao déng

Khéc biét gidta phu n va nam gidi vé luong va
thu nhap la mét hién tuong phd bién trén toan thé
gidi. Khoang cach gidi trong thu nhép la mét thuc t&
duoc thira nhan réng rai. Theo bai phéat biéu clia TS
chic Lao ddng thé gidi, phai mat 76 nam nita chénh
|&ch tién luong gilia lao ddng nam va ni mdi dat
duge ty 1& 50:50 trén thi trudng lac ddng [3]. Mot
trong nhiing ly do khié&n tién luong clia phu nit thap
hon nam gidi la vi phu nd thudng cd xu hudng nghi
viée gilfa chirng dé cé con va lam céc nghia vu gia
dinh. Diéu nay da khi&n cho phu ni bi gat ra khai
cac nghé nghiép dugce trd cong cao. Tai Viét Nam,
chénh léch thu nhap ti viéc lam binh quén/thang
gifa nam va nit kha rd. So sanh thu nhép tr viée
lam binh quan/thang theo gidi cho thy nam gidi cé
thu nhé&p cao hon 11,7% so vdi nl gidi. Thu nhap
clia nam gidi cao hon n{ gidi & t4t ca cac nhém
chuy&n mdn ki thuat, & tt cd cdc loai hinh kinh t&,
dée bigt 1a khu vue ngoai nha nude [7]. Chinh nghia
vU lam va va lam me da han ché kha nang tiép can
cac cdng viéc G vi tricao cla phu ni. Nam gidi dugc
hudng loi nhidu hon tir nhing cdng viée ndm & vi tri
cé quyén ra quyét dinh. Ho la d8i tuong cé duoc
trién vong nghé nghiép va tién luong caoc hon. K& ca
trong nhing Iinh vure phu nd chiém wu thé, thi phu
nit cling hi&ém khi dugc giao nhing vi tri ¢é uy tin
ma chd y&u tap trung & nhitng viéc lam it cé co hdi
nang cao tay nghé, hodc chuyén moén déng nghia
v&iviéc it cd co hdi ndng luang han nam gidi.

3. Két luan

Mac du ddi séng kinh t& va xa hdi da ¢é nhiédu

bi&n ddi, nhung quan niém gidi truyén théng van
ti€p tuc tdn tai va anh hudng truc tiép d&n vai trd
gidi clia ngudi phu nlt. Trong gia dinh, ngudi phu nit
van phéi tiép tuc ddm nhan vai trd 1am ve, lam me
ddng nghia vé&i viée thuc hién cac céng vide cham
soc khéng luong nhu lam viée nha va cham sée cac
thanh vién trong gia dinh. Ngoai xa hdi, phu nit dang
ngay cang khang dinh vi thé& va chd diing clia minh
trén thi trudng lao déng v&i nhiing céng viéc tao ra
thu nhap. Tuy nhién, chinh viéc ddm nhén ca cong
cdng viéc cd luong va cdng viée khdng cé luong, da
khién cho phu n mang trén vai minh géng nang
cla “vai trd kép”. Diéu nay khién cho thai gian danh
cho viéc nghi ngai, gidi tri, hoc tap,... cla phu ni bi
han ch&. Mac du thdi gian lam viée cla phu n nhigu
hon nam gidi, nhung vi thé clia phu nl trong gia
dinh lai thdp hon nam gidi, do mdt phan trong s8
nhing cdng viéc ma ho ddm nhéan khéng dugc tra
luang va khéng duge ghi nhan. Viéc ddm nhéan “vai
trd kép” cling khi€n cho vi thé clia phu ni thdp hon
va tién cdng lao déng clia phu n(t trén thi trudng lao
ddéng thap hon nam gidi.d
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