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Ung dung indocyanine green (ICG) trong phiu thuit noi
soi di€u tri triét can ung thw da day: Tong quan nghién

cuu va ung dung lam sang

Application of indocyanine green (ICG) in endoscopic surgery for
radical treatment of gastric cancer: Research review and clinical

application

Nguyén Anh Tuén va Nguyén Vin Du*

Tom tat

Bénh vién Trung wong Quan doi 108

Trong nhiing nam gan day, Indocyanine Green (ICG) da dan cho thdy vai tro quan trong trong phau

thuat noi soi triét can ung thu da day, gilp cai thién kha nang quan sat cau trdc bach huyét va tusi mau
ma. Bai tdng quan nay phan tich ing dung ctia ICG trong phau thuat ung thu da day, nhan manh vai tro
trong xac dinh hach gac, nao vét hach va danh gia tudi mau té chuc. Cac nghién ciru da chiing minh
rang ICG giup tang sé lugng hach thu dugc va giam nguy co rdo miéng ndi. DU van ton tai mot s6 han
ché, viéc tich hgp ICG vao phau thuat xam 1an téi thiéu dang ngay cang phd bién, dat ra yéu cau nghién
clu sau han dé t6i uu hda phuong phéap nay va mé réng tng dung lam sang.

Tirkhéa: Indocyanine Green, ung thu da day, chat huynh quang, cat da day vét hach D2.

Summary

In recent years, Indocyanine Green (ICG) has emerged as a valuable tool in laparoscopic radical
gastrectomy, offering enhanced visualization of lymphatic structures and tissue perfusion. This review
explores the applications of ICG in gastric cancer surgery, emphasizing its roles in sentinel lymph node
mapping, lymphadenectomy, and intraoperative assessment of blood supply. Studies have
demonstrated that ICG significantly improves lymph node retrieval rates and reduces the risk of
anastomotic leakage. Despite certain limitations, its integration into minimally invasive surgery is
gaining traction, highlighting the need for further research to refine its use and expand clinical adoption.
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1. DAT VAN DE

Ung thu da day la mét trong nhiing bénh ly ac
tinh phoé bién vé ty 1& mac va ti vong. Méi nam ¢6
khoang gan 1 triéu ca mac méi va khoang 800.000
ca tir vong do ung thu da day trén toan cau. Phau
thuat cat da day vét hach triét can hién la phuong
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phap diéu tri chinh mang lai co hoi khoi cho bénh
nhan ung thu da day. Trong nhiing thap ky qua,
phau thuat néi soi da dugc ap dung rdéng rai trong
diéu tri ung thu da day giai doan sém, va ngay cang
m& rdng chi dinh cho giai doan tién trién nhd uu
diém it xam 1an, giip ngudi bénh héi phuc nhanh
hon. Tuy nhién, phau thuat ndi soi diéu tri ung thu
da day cling dat ra mot s6 thach thic: Phau trudng
han ché khién viéc nao vét hach khé khan han, nguy
co bd sot hach di can va dudng cat khong an toan
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cao hon néu chi quan sat dudgi anh sang thong
thudng. Bén canh do, cac bién ching nhu rd miéng
néi sau cat da day van la moi lo ngai l6n, dac biét véi
miéng ndi thuc quan - rudt non trong trudng hagp
cat toan b6 da day. Do dd, nhu cau cai tién ky thuat
nham tang cudng hiéu qua phau thuat va do an
toan cho ngudi bénh la ratlon .

Trong tinh hinh dé, Indocyanine Green (ICG) gan
day dugc st dung rong rai nhu mét cong cu ho tro
tiém nang cho phau thuat néi soi ung thu da day.
Indocyanine Green la hgp chat c6 kha nang phat
huynh quang duéi anh sang hong ngoai gan (NIR),
cho phép phau thuat vién “nhin thay” nhirng cau tric
an dudi mé ma mat thudng khong thay duoc. Ung
dung ICG két hgp camera chuyén dung héng ngoai
gan c6 thé gidp dinh vi khéi u, hién thi hé bach huyét
dan luu tur khéi u va danh gia tuéi mau mo ngay trong
qua trinh phau thuat. Nhiéu nghién cdu ggi y rang
phau thuat ndi soi c6 huéng dan clia ICG c6 thé tac
dong tich cuc [én qua trinh vét hach, ho trg xac dinh
ranh giéi dudng cat an toan va giam bién ching ro
miéng ndi do thiéu mau > . Bai viét nay nham téng
quan mot cach c6 hé théng vé dac diém cha ICG va
nhling Ung dung trong phau thuat ung thu da day,
nham lam rd lgi ich, han ché va trién vong tuong lai
cla ky thuat méi nay.

Il. PAC PIEM VAT LY, HOA HOC VA QUANG HOC
CUAICG

Indocyanine green la mét hgp chat thuéc nhém
thudc nhudm Cyanide, ton tai dang bt mudi natri,
tan hoan toan trong nudc. Véi kich thudc phan t
nho (khoi lugng phan t 776 Dalton) va mang dién
tich am, khi hoa tan ICG sé gadn manh vao protein
huyét tuong (98% gan vao cac phan td albumin).
Nhg tinh chat ua m& mot phan, cac phan t ICG
nhanh chéng lién két véi cac vung ky nudc cia phan
t’ albumin, tao thanh phic hgp khong déc va dao
thai dudi dang phan ti khong chuyén hoa. Sau tiém
tinh mach, ICG dugc thanh thai qua gan va bai tiét gan
nhu hoan toan qua duong mat. Trong vong 10-20
phut dau, phan I6n thuéc dugce thanh thai khéi tuan
hoan vao dudng mat, tuy nhién mét lugng nho co thé
luu lai trong mau dén vai gid. ICG dugc danh gia la an
toan, hau nhu khéng déc vai liéu sir dung trong chan

doan; ty lé xay ra phan Ung di Ung rat hiém (khoang
1/330.000 trudng hgp). Chéng chi dinh chinh cla
thudc la trén nhiing bénh nhan di tng véi iod (do
phan t& ICG cé chua iod). ICG c¢6 dac tinh huynh
quang déc dao & vung hong ngoai gan. Khi dugc kich
thich bdi dnh sang cé buéc séng khoang 750-800nm,
phan tr ICG phat ra tin hiéu huynh quang véi khoang
phat xa tir 820nm dén 840nm >,

Dai hap thu va phéat xa cta ICG ndam ngoai
quang phd nhin thay, gitp tranh dugc hién tuong tu
phat quang clia mé ca thé va tao do tuang phan cao
khi quan sat bang camera héng ngoai chuyén dung.
Anh sang héng ngoai gan ciing c6 kha niang xuyén
thau mo t6t hon anh sang thudng, cho phép tin hiéu
ICG c6 thé dugc ghi nhan tir cac cau tric ndm sau téi
10mm dudi bé mat mé. Nhd nhimng dac tinh nay,
hinh dnh huynh quang ICG c6 d9 nhay va do dac
hiéu cao, ho trg dac luc cho phau thuat vién trong
viéc nhan biét cac cau tric giai phau hodc bénh ly
trong mé >,

lll. INDOCYANINE GREEN VA UNG DUNG TRONG
PHAU THUAT UNG THU DA DAY

3.1. Co ché phdt quang hach lympho va dinh vi
u bdng indocyanine green

Trong phau thuat ung thu da day, ICG thudng
dugc sir dung bang hai dudng: Tiém tinh mach hoac
tiém quanh khéi u tuy muc dich. Méi cach st dung
theo co ché phat quang khac nhau cda ICG tuy muc
dich cho vi tri va viing can hién thi hinh anh.

Tiém tinh mach: Khi vao tinh mach, cac phan ta
ICG theo mau dé&n cac mé. Ung dung chinh ctia cach
s dung nay la danh gia tusi mau da day va cac quai
rudt sau khi cat bé phan da day cé khéi u. Trudng
hop cu thé, trong phau thuat cit toan bd da day,
phau thuat vién c6 thé tiém ICG tinh mach sau khi
tao miéng néi thuc quan - ruét non dé danh gia muc
dé tusi mau miéng noi, han ché bién ching ro
miéng noi do thiéu mau nudi dudng. Dudi camera
hong ngoai, doan rudt hodc da day con tusi mau tot
sé phat huynh quang manh, cac viing thiéu mau sé
c6 anh sang yéu hodc khong phat sang, nhg dé
phau thuat vién kip thai diéu chinh vi tri dudng cat
va miéng noi néu can. Tuy nhién, tiém tinh mach
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khéng dugc dung dé phat hién hach do ICG luu
thong khdp co thé va nhanh chéng dao thai vao
dudng mat qua gan, it vao dugc hé bach huyét da
day .

Tiém quanh khéi u (tiém dugi niém mac): Day la
cach sir dung ICG phd bién nhat trong phau thuat
ung thu da day. Tru6c mé 1 ngay (hodc 18-24 gi¢
truéc mo), bénh nhan sé dugc tiém ICG qua ndi soi
da day vao I6p dudi niém mac quanh vi tri u (thudng
st dung 4 vi tri xung quanh chu vi khéi u: Gan, xa va
hai bén cach ria tén thuong 1cm). Cac phan tr ICG
sé thdm thau vao cac vi mach bach huyét quanh u
va di chuyén theo dudng dan luu bach huyét dén
cac hach vung tuong ng. Trong phau thuat noi soi,
st dung camera hong ngoai sé thay cac hach
lympho cé ICG phat sdng trén nén khdng phat
quang cla moé binh thuong. Hach ctia (hay hach
canh gdc), dugc dinh nghia la nhiing hach nhan
bach huyét truc tiép tir khéi u, la nhiing hach phat
quang dau tién khi tiém dung dich ICG quanh khaoi
u. Cac hach ndm xa hon cling c6 thé phat quang néu
thudc lan toa tiép, cudng dd phat quang phu thudc
nodng d6 ICG tai cac hach do6. Co ché nay cho phép
phau thuat vién thiét lap ban d6 hé bach huyét
quanh khéi u trong khi mé, dinh huéng viéc nao vét
hach triét dé hon °. Ngoai ra, viéc tiém ICG dudi niém
mac cing déng thoi tao nén mot “ving sang”
quanh khéi u trén thanh da day, dac diém nay dugc
st dung nham danh dau vi tri u. Ky thuat nay cé y
nghia trong trudng hgp khoi u nho, chua xam 1an téi
I6p co va kho xac dinh véi anh sang thudng trong
phau thuat nédi soi. Nhd ICG, phiu thuat vién co6 thé
dinh vi chinh xac khéi u, tir d6 xac dinh ranh giéi
duong cat, ddm bao du khoang cach an toan, dac
biét quan trong khi tién hanh cac phau thuat bao
tén mot phan da day (vi du: Cat doan da day bao ton
mon vi, cat ban phan gan)°.

3.2. Vai tro cua indocyanine green huéng dan
vét hach va xdc dinh dudng cdt an toan.

Viéc sir dung ICG da cho thay lgi ich ro rét trong
phau thuat noi soi diéu tri triét can ung thu da day,
dac biét lién quan dén vét hach va dam bao khoang
cach an toan ti khoi u t6i dién cat.
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(@) Nang cao hiéu qua nao vét hach: Muc tiéu
vét hach trong phau thuat triét can ung thu da day
la phai lay du sé lugng theo pham vi theo yéu cau (it
nhét 16 hach, mot s6 khuyén cao ldy > 30 hach dé c6
thé danh gia chinh xac giai doan bénh). Tuy nhién
trong thuc hanh, viéc vét da sé luong hach, dac biét
bang phau thuat ndi soi, khéng phai ltc nao cling
dat dugc. Cong nghé ICG ra dGi da cung cap mot
céng cu dinh vi truc quan cho phau thuat vién trong
qua trinh vét hach. Nhiéu nghién cttu da cho thay sé
lugng hach thu dugc tang 1én khi ap dung ky thuat
vét hach duéi huéng dan ICG so vai phau thuat noi
soi khong si dung ICG. M6t thir nghiém lam sang
ngau nhién trén 258 bénh nhan do Chen va céng su
nam 2020 thuc hién cho két qua: Trung binh nhém
s dung ICG vét dugc 50,5 hach, cao hon rd rét so
véi 42,0 hach 8 nhém khéng st dung ICG (p<0,001)
®. Phan tich gop nam 2022 (g6m 12 nghién cuiu vdi
tong s6 1365 bénh nhan) cho thdy nhém c6 ICG vét
dugc nhiéu hon nhém khong st dung ICG khoang 7
dén 8 hach trén mdi bénh nhan (chénh léch 7,6
hach). Bang chd y, s6 hach tang thém ch yéu nam
6 nhom hach ngoai pham vi D1, tdc la ICG giup
phau thuat vién phat hién va ldy dugc nhiéu hach
hon & cac chang xa, gop phan hoan thién nao hach
D2’. Nh¢& do, ty lé vét hach “khéng dat yéu cau” (sot
cac nhom hach theo pham vi D2) gidm r6 rét:
Nghién ctu ctia Chen bdo cdo ty 1é s6t nhém hach &
nhém ICG la 31,8%, thap han nhiéu so véi 57,4% &
nhom khong st dung ICG °. Viéc vét dugc nhiéu
hach hon va didng theo chuan D2 gitp chan doan
giai doan bénh chinh xac hon, tir dé tac déng Ién
quyét dinh diéu tri b6 trg va tién lugng cho bénh
nhan. Néi cach khac, ICG da nang cao dang ké chat
lugng nao hach trong phau thuat ung thu da day,
diéu ma trudc day hoan toan phu thudc vao ky nang
va kinh nghiém phau thuat vién.

(b) Xac dinh vi tri u: Trong mé ndi soi, nhat |a vdi
nhiing khéi u nho chua xam lan 16p co, viéc xac dinh
vi tri u trong néi soi la mot khé khan 16n. Thong
thudng, mot s6 chat nhudm mau co thé sir dung dé
danh dau vi tri u nhu muc in, Xanh Methylen, cac
chat nay dugc danh dau bang cach tiém quanh u
ngay trudc khi phau thuat. Phuong phap nay cé han



TAP CHI Y DUOC LAM SANG 108

Tap 20 - S6 3/2025

DOI: https://doi.org/10.52389/ydIs.v20i3.2681

ché la ddu muc c6 thé ma hoac loang rdng. Vai ICG,
nho dac tinh phat sang manh dudi camera can héng
ngoai, vi tri khéi u dugc hién thi rd qua anh sang
huynh quang. Diéu nay dac biét hitu ich khi phau
thuat ndi soi diéu tri ung thu da day sém nham thuc
hién cac phau thuat bao ton nhu cat ban phan gan,
cat da day bao ton mén vi, cit doan da day. Nghién
cu cho thdy st dung ICG gilp nang cao ty |é phat
hién chinh xac vi tri u va dam bao dudng cat an toan
trong mé ndi soi so véi phuong phap danh dau muc
thong thudng '. Nha dinh vi t6t, phau thuat vién ¢
thé xac dinh dién cat an toan cho ting bénh nhan
theo giai doan xam lan cta khoi u, déng thgi tranh
cat rébng qua muc khong can thiét. Bén canh dé, gan
day, ICG dang dugc nghién ctu Ung dung nham
phat hién cac 6 di can phdc mac nhé trong ung thu
da day giai doan muén: Tiém ICG tinh mach trudc
ma& 24-48 gid ¢ thé lam cac tén thuong di can phc
mac (von khong cé dan luu bach huyét tot) gilr lai
thu6c va phat huynh quang, hé trg phat hién trong
ndi soi chan doan hodc khi phau thuat tham do (4).
Mac du huéng di nay dang & giai doan thd nghiém,
nhung cé thé md ra trién vong phat hién sém di can
an va nang cao kha nang danh gia giai doan bénh
trong tuaong lai.

3.3. Cdc nghién ciru Idm sang va két qua thu'c
tévé ICG trong phau thudt néi soi ung thu' da day

Nhiing nam gan day, nhiéu nghién ctu tir hoi cdu,
tién clu so sanh dén th nghiém ngau nhién c6 doi
ching (RCT) da dugc tién hanh nham danh gia hiéu qua
ctia ky thuat phau thuat néi soi c6 st dung ICG so vai

phuong phap phau thuat ndi soi truyén théng. Dudi
day la téng quan mét s6 két qua chinh tiry van.

Hiéu qua vét hach va phat hién di can hach: Hau
hét cac nghién clu déu théng nhat rang ICG gilp
tang so lugng hach vét dugc, nhu da dé cap & phan
trén. Tuy nhién, nhiéu tac gia quan tam téi kha nang
phat hién hach di can va vai tro cta ICG d6i véi s6
luong hach di can vét dugc. Mot s6 bao céo ghi
nhan s6 hach di can tim thdy & nhém ICG ¢6 cao hon
nhom ching, tuy nhién phan tich gop cho thay su
khac biét nay khéng cé y nghia thong ké. Nguyén
nhan c6 thé do: ICG khéng c6 &i tinh chon loc vai té
bao ung thu, do d6 hach di can cling phat sang nhu
hach khéng di can néu van con luu théng bach
huyét; va mot s6 hach di can c6 thé khéong bat mau
ICG do mach bach huyét dan luu da bi té bao ung
thu xam 1an tac nghén, khién thuéc khong dén dugc
hach dé. Thuc té 1am sang, phau thuat vién van phai
1dy hét toan bd cac nhém hach theo chuan D2 (k€ ca
hach khéng phét quang) vi hach khéng phat sang
khong dong nghia vai khong cé di can. Tuy vay, mot
Igi ich quan trong khac da dugc chiing minh: ICG c6
dd nhay cao trong viéc phat hién cdc nhém hach cé
di can °. Nghién ciu cta Zhong va céng su (2021)
bdo cdo dd nhay cua ky thuat ICG trong viéc xac
dinh cac chdang hach c6 di can dat t&i 86,8%, véi gia
tri du bao am tinh 92,2% & cap dé chang hach 8. Dac
biét, véi cac trudng hgp ung thu giai doan sém (T1-
2) va phau thuat vién tuan tha nao hach D1+ hoac
D2, d6 chinh xac chan doan xac dinh toan bod céac
chang hach di can c6 thé dat 100% khi c6 hé trg cla
ICG °, nhiéu tac giad khac cling cho két qua tuang tu
(Bang 1).

Bang 1. Cac nghién ctiu so sanh hiéu qua vét hach cé
va khong st dung phuong phap phat qang ICG

S6 BN Két qua vét hach
Tac gia Téng | NhémICG Nhorlncléhong I:n::rilgs Nho;e::::gD ICG p-value
Ushimaru, 2019 168 84 84 47,5+1,7 42,6 £1,7 0,046 *
Kwon, 2019 80 40 40 48,9 + 14,6 352+11,2 <0,007 ***
Chen, 2020 258 129 129 50,5+ 159 42 +10,3 <0,01 **
Cianchi, 2020 74 37 37 50,8+ 17,1 40,1+ 23 0,03 *

125



JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY  Vol.20 - N°3/2025

DOI: https://doi.org/10.52389/ydIs.v20i3.2681

S8 BN Két qua vét hach
Tac gia Téng | Nhém ICG Nhém khéng | NhémICG | NhémkhéngICG | p-value
ICG MeanxSD MeanzSD
Liu, 2020 136 61 75 33,7+9,06 29,4+88 0,005 **
Ma, 2020 65 31 34 49,6 + 13,3 36,4+ 13,3 O***
Huang, 2021 313 102 211 41,5+129 28,4+ 12,4 <0,001 ***

Vét hach chdng ctia va phau thuat ung thu da
day giai doan sém: Déi véi ung thu da day giai doan
s6m, mot sé trung tam da nghién ciu ap dung
phuong phép sinh thiét hach cta tuong tu nhu
trong ung thu vu, véi gia thiét néu hach clra am tinh
c6 thé tranh nao hach D2 va gidm pham vi cit da
day. Trong trudng hgp nay, ICG néi lén la chat danh
diu hach ctia hiéu qud. Phan tich téng hop 54
nghién clu ndm 2021 cho thdy: St dung ICG tiém
quanh u cho két qua ty & phat hién hach cla Ién téi
99%, cao hon r6 rét so véi phuong phap nhuém
xanh methylen (95%) hodc st dung dong vi phdéng
xa (95%) '°. D6 nhay ctia ky thuat ICG trong viéc du
dodn di can hach dat khodng 90% (tuc phat hién
dugc 90% trudng hop cé di can khi so sanh véi phau
thuat khong st dung chat danh dau), cao nhat trong
cac phuong phap xac dinh hach ctra. Khi két hgp ICG
vGi chat phdéng xa (ky thuat hai chat danh dau), do
nhay cé tang nhe (89-95%) nhung di kem chi phi cao
va nguy co phong xa. Do do, cac tac gia két luan ICG
la lua chon t6i uu d€ phat hién hach ctra trong phau
thuat diéu tri ung thu da day s6m, ddc biét tai cac co
s& c6 phau thuat vién giau kinh nghiém '°. Thuc té
lam sang & Nhat Ban, mét s6 thd nghiém vé phau
thuat vét hach chang clra duédi hudng dan ICG da
dugc thuc hién: Bénh nhan ung thu sém dugc tiém
ICG vét hach chdng clra, néu cac hach clra 4m tinh
trén cat lanh, kip phau thuat sé tién hanh cat doan
da day, thay vi phai vét hach D2 toan dién. Két qua
budc dau dugc bao cao kha quan vé kiém soat ung
thu va chat lugng séng sau mé. Tuy nhién, ky thuat
nay doi hdi quy trinh chuan hoa cao va kinh nghiém,
do d6 hién van dang trong giai doan nghién ctu
lam sang va chua dugc khuyén cdo rong rai. Cac
huéng dan diéu tri ung thu da day hién nay van
khuyén nghi phau thuat tiéu chuan (D2) cho céc
truong hgp c6 nguy ca di can hach, cho dén khi cé

126

thém bang ching ving chac vé d6 an toan cla
phuong phap.

Panh gid tusi mau va gidm bién ching ro
miéng néi: Mac du trong tdm ng dung ICG trong
ung thu da day la hach va hé bach huyét, khéng thé
khéng nhac dén vai trd clia ICG trong viéc kiém tra
tugi mau da day va miéng noi. RO miéng néi thuc
quan - rudt sau cat da day toan bd la bién ching
nang né, ty Ié tir vong cao, phan Ién lién quan tinh
trang thi€éu mau nudi tai miéng noi. Viéc st dung
ICG (tiém tinh mach) dé danh gia tusi mau ngay
trudc khi thuc hién tao miéng n6i da gidp nhiéu
phau thuat vién diéu chinh kip thoi (cit bd thém
doan ruét hoac da day néu doan dau bi thiéu mau)
nham dam bao miéng ndi con lai hong hao, méu
nudi dudng toét. Mot sé nghién ctu budc dau cho
thdy nhom bénh nhan dugc kiém tra tusi mau bang
ICG c6 ty lé ro thap hon so v&i nhém chiing, mac du
két qua chua théng ké dugc khac biét trong nhiing
th nghiém ngau nhién I6n. Du vay, cac chuyén gia
danh gia cao tinh linh hoat ctia ICG trong viéc ca thé
héa diéu tri — phau thuat vién lua chon pham vi cat
dua trén hinh anh tusi mau cla ting bénh nhan,
thay vi hoan toan dua vao kinh nghiém chu quan.
Hién nay, danh gia tusi mau bang ICG da trg thanh
quy trinh dugc ap dung réng rai trong phau thuat
dai truc trang, va dugc khuyén khich dp dung trong
cac phau thuat da day -thuc quan & nhiing trung
tam c6 diéu kién trang bi hé thong camera hong
ngoai .

3.4. So sdnh véi cdc phuong phdp khéng su
dung chdt ddnh dédu

So véi phau thuat ndi soi ung thu da day khéng
st dung ICG, ky thuat cé hoé trg ICG cung cap thém
hinh &anh truc quan ngay trong mé, qua dé anh
hudng tich cuc dén quyét dinh phau thuat. Thong



TAP CHI Y DUOC LAM SANG 108

Tap 20 - S6 3/2025

DOI: https://doi.org/10.52389/ydIs.v20i3.2681

thudng, phau thuat vién xac dinh pham vi vét hach
dua hoan toan vao méc giai phau va kinh nghiém vé
duong dan luu hach ctia u. Véi su hé trg cta ICG,
phau thuat vién c6 thé thay truc ti€p cac vi tri hach
can luu y (hach phat sang) va muc do lan tda bach
huyét ctia khoi u, tr d6 dinh hudng nao hach c6
trong diém va triét d€ han. Piéu nay dac biét hiru ich
G nhiing vung giadi phau phuc tap (nhu chudi hach
b trén tuy, hach vung rén gan); nhitng hach nhd, bi
che pht béi t8 chiic m& cé thé bi bd sét néu chi dua
vao mat thuong thi dusi hinh anh huynh quang
dugc hién rd, gilp gidm thiéu nguy co sot hach di
can. Tuong tu, vé xac dinh vi tri khéi u va ranh giéi
duong cat, phuong phap danh dau vi tri u bang
xanh methylen c6 thé khéng chinh xac bang viéc
quan sat tin hiéu ICG lién tuc trong lic mé. Nh& ICG,
ranh gigi mé bénh va mé lanh dugc phan dinh rd
rang, ho trg phau thuat vién cat bo dd réng va ding
vi tri mong muén .

Mét uu diém khac khi so sanh véi phuong phap
phau thuat khong st dung ICG la d6 an toan va hiéu
qua phau thuat hau nhu khong bi anh huéng bai
viéc dung ICG. Nhiéu nghién ctu da kiém ching
rang thai gian mé, luong mau mat, bién ching sau
mé cha nhém st dung ICG khong tang so v6i nhom
chiing. Phan tich gop 1365 bénh nhan cho thay s
dung ICG khéng lam kéo dai thai gian phau thuat
hay tang bién ching, nguac lai con gilp gidm trung
binh 10 ml mau méat trong mé so vSi nhom khong st
dung ICG ’. Tuong tu, tht nghiém cta Chen QY
khong ghi nhan khac biét vé ti I& bién ching (15,5%
vs 16,3%, p=0,08) gilta hai nhém, dong thai khong
c6 tai bién nao lién quan truc ti€p dén ICG . So sanh
vé chi phi, ICG Ia thudc tuang d6i ¢ san va chi phi
thap (mét lo ICG dung cho moét bénh nhan c6 gia
thanh thap hon nhiéu so véi chi phi dong vi phéng
xa trong ky thuat xac dinh hach cuta) '°. Rao can
chinh nam & chi phi dau tu ban dau cho hé théng
camera/phau thuat noi soi tich hgp céng nghé nhan
dién anh sang hong ngoai, hién nay nhiéu hang
thiét bi da tich hgp san ché do héng ngoai trong cac
hé thong may phau thuat ndi soi thé hé mdi, gilp
viéc ap dung thuan Igi hon.

Tuy nhién, cing can nhin nhan mot s6 han ché
clia phuong phap. Truéc hét, ICG chi don thuan

danh dau dudng dan luu bach huyét chi khong
phan biét dugc moé ung thu. Toan bd cac hach trén
duong luu théng bach huyét tir khoi u sé bat mau,
ké ca hach chua c6 té bao ung thu, do d6 phau thuat
vién van phai vét tat ca cac hach theo tiéu chuan.
ICG khéng thé thay thé cho giai phdu bénh dé danh
gid xem hach phat quang cé that sy di can hay
khéng. Tham chi, nhu da dé cap, mot s6 hach co di
can khéng phat quang do tdc mach bach huyét, dat
ra nguy cc bo sét néu phau thuat vién chi dua vao
tin hiéu huynh quang. Vi vay, nguyén tic an toan
dugc nhan manh la khong bo qua hach khong phat
quang trong khi vét, va khéng thu hep pham vi dua
vao hinh anh ICG ma can két hgp véi hiéu biét giai
phau hoc. Han ché tiép theo la do xuyén thau tin
hiéu ICG c6 gigi han: Camera chi nhan dugc anh
sang huynh quang tu hach khi hach d6 & nong hoac
sau khi phau thuat vién da boc tach phdc mac, mé
ma& che phu. Cac hach nam qua sau trong khéi mé
hodc sau cdu tric che khuat sé khong dugc nhan
dién cho dén khi dugc boc 16. Do do, ICG hé trg t6t
sau khi phau tich béc 16 vung hach, khéng hoan
toan thay thé cho budc phau tich gidi phong hach
khoi mé ma. Mot diém nira la hién chua cé su théng
nhat vé liéu luong, thoi diém va cach tiém ICG. Mbi
nghién ctu st dung mot cong thiic khac nhau (ndng
do ICG, liéu lugng tiém, vi tri tiém, khoang cach tu
khéi u téi vi tri tiém, thai gian ti khi tiém dén khi mé),
gay kho khan trong viéc so sanh va chuan héa °. Cac
nhom Han Quéc thudng dung liéu 1,25mg, trong khi
nhém Trung Quéc dung 2,5mg; ¢b co s& tiém ngay
dudi thanh mac trong ltic mé thay vi tiém ndi soi truGc
mé& 1 ngay . Viéc nay anh hudng dén do sang va do
lan tda huynh quang khac nhau. Do vay, can ¢é nhiing
nghién clru so sanh truc tiép dé chuan hoa quy trinh
(liéu lugng, dudng tiém, thai diém) nham t6i uu hiéu
quad ICG. So véi phuong phép c, ky thuat méi clng
doi héi dudng cong hoc tap: phau thuat vién va ekip
can dugc huan luyén st dung hé théng camera hong
ngoai, doc hiéu hinh anh huynh quang va lam quen
vGi viéc diéu chinh qua lai gitta ché d6 anh sang
thuong va ché dé can héng ngoai trong mé. Tuy
nhién, hau hét cac bao cdo déu cho rang ky thuat
tuong doi dé thuc hién, va sau khoang 10-20 trudng
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hap 4p dung, phau thuat vién sé thanh thao tich hop
ICG vao qua trinh mo.

Tém lai, so vGi phau thuat noi soi truyén thong,
ing dung ICG mang lai nhiéu uu diém trong hé trg
phau tich hach va dinh huéng phau thuat, véi do an
toan tuong duang. Du van con nhiing han ché nhat
dinh, xét vé téng thé, ky thuat mang lai nhiing Igi
ich dang ké cho phau thuat néi soi diéu tri ung thu
da day.

IV.KET LUAN

Ung dung ICG trong phau thuat néi soi diéu tri
ung thu da day mang lai nhiéu lgi ich trong viéc ho
trg nao vét hach va xac dinh vi tri kh6i u. Nhiéu
nghién ctu da chiing minh ICG gilp tidng sé lugng
hach vét dugc, dong thdoi danh gia tinh trang tudi
mau miéng néi. Mac du van con mét sé han ché,
viéc 4p dung ICG dang ngay cang phé bién trong
phau thuat diéu tri ung thu da day. Trong tuong lai,
can thém cac nghién ctiu nham chuén héa liéu tiém,
qui trinh st dung ICG phat quang hach trong phau
thuat diéu tri triét can ung thu da day.
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