
 

“®¹o ®øc häc phøc hîp” 
qua bé s¸ch “ph−¬ng ph¸p” 

cña edgar morin 

Ph¹m Khiªm Ých (*) 
 giíi thiÖu 

uèn §¹o ®øc häc lµ tËp cuèi cña bé 
Ph−¬ng ph¸p, gåm 6 tËp. Edgar 

Morin gäi “®¹o ®øc häc lµ phøc hîp, bëi 
lÏ nã võa lµ ®¬n nhÊt võa lµ ®a béi. T¹i 
th©n trôc chung, ®¹o ®øc häc thèng 
nhÊt hãa vµ ®a d¹ng hãa c¸c cµnh, c¸c 
nh¸nh riªng biÖt vÒ tù th©n - ®¹o ®øc, 
x· héi - ®¹o ®øc, nh©n häc - ®¹o ®øc. 
Trong khèi thèng nhÊt/®a ph−¬ng Êy, 
®¹o ®øc häc phøc hîp nµy ®ßi hái ta 
ph¶i vËn dông ®¹o ®øc ®Ó chÊp nhËn 
th©n phËn con ng−êi”. 

§¹o ®øc häc së dÜ phøc hîp bëi lÏ nã 
mang b¶n chÊt ®èi hîp - logic(**) vµ 
th−êng ph¶i øng phã víi t×nh tr¹ng bÊp 
bªnh nhiÒu mÆt vµ t×nh tr¹ng m©u 
thuÉn. Nã phøc hîp bëi lÏ nã vèn kh«ng 
cã ®ñ nÒn mãng mµ vÉn ph¶i tiÕn lªn 
phÝa tr−íc ®Ó thu hót thªm nguån lùc. 
Nã phøc hîp bëi lÏ nã kh«ng ¸p ®Æt mét 
tÇm nh×n l−ìng nguyªn thiÖn ¸c vµo thÕ 
giíi vµ nã cù tuyÖt thãi b¸o thï, trõng 
ph¹t. Nã phøc hîp bëi lÏ ®©y lµ ®¹o ®øc 
cña viÖc hiÓu biÕt th«ng c¶m, mµ viÖc 
th«ng c¶m mang s½n trong m×nh tÝnh 
phøc hîp cña con ng−êi. Nãi c¸ch kh¸c 
“§¹o ®øc häc phøc hîp (Ðthique 
complexe) chøa ®ùng trong nã t− duy 

phøc hîp vµ 
nh©n häc phøc 
hîp nh− lµ 
nh÷ng thµnh 
phÇn tèi cÇn 
thiÕt”.∗ 

§¹o ®øc 
häc (Ðthique) 
cã mèi liªn hÖ 
h÷u c¬ víi 
lu©n lÝ, ®¹o lÝ 

(morale). ()ë ®©y, lu©n lÝ g¾n liÒn víi sù 
quyÕt ®Þnh vµ hµnh ®éng cña c¸ nh©n, 
cßn ®¹o ®øc, hay ®¹o ®øc häc dïng ®Ó 
chØ mét quan ®iÓm siªu c¸ nh©n. Song 
lu©n lÝ c¸ nh©n ph¶i tïy thuéc vµo mét 
thø ®¹o ®øc, hoÆc tiÒm Èn, hoÆc minh 
b¹ch. §¹o ®øc sÏ kh« c»n vµ trèng rçng 
nÕu kh«ng cã lu©n lÝ c¸ nh©n. Cho nªn 
hai tõ ®¹o ®øc vµ lu©n lÝ kh«ng thÓ t¸ch 
                                                
(∗)

 PGS., ViÖn Th«ng tin KHXH. 
(**) §èi hîp – logic (dialogique) lµ sù thèng nhÊt 
phøc hîp gi÷a hai logic, võa c¹nh tranh, ®èi 
kh¸ng nhau, võa bæ sung nu«i d−ìng nhau. Kh¸c 
víi biÖn chøng cña Hegel, ë ®ã m©u thuÉn t×m 
®−îc gi¶i ph¸p, tù v−¬n lªn vµ hñy bá nhau trong 
mét thÓ thèng nhÊt cao h¬n. Trong ®èi hîp – 
logic vÉn cßn c¸c ®èi kh¸ng vµ chóng lµ nh÷ng bé 
phËn cÊu thµnh cña nh÷ng thùc thÓ, hay hiÖn 
t−îng phøc hîp. 
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rêi nhau, nhiÒu lóc chång lÊn lªn nhau, 
trong nh÷ng tr−êng hîp nh− vËy cã thÓ 
sö dông lÉn lén hai tõ nµy. 

Trªn tinh thÇn Êy, Edgar Morin 
®Þnh nghÜa ®¹o ®øc häc phøc hîp nh− 
sau:  

“Chóng ta quan niÖm ®¹o ®øc häc 
phøc hîp nh− lµ mét siªu quan ®iÓm, 
bao hµm sù suy t− vÒ nh÷ng c¬ së vµ 
nguyªn t¾c cña lu©n lÝ”. 

Trong thêi ®¹i ngµy nay, sù suy t− 
vÒ nh÷ng c¬ së vµ nguyªn t¾c cña lu©n lÝ 
kh«ng thÓ t¸ch rêi t− duy phøc hîp vµ 
nh©n häc phøc hîp. 

T− duy phøc hîp lµ t− duy tiÕn 
hµnh viÖc liªn kÕt. Sø mÖnh ®¹o ®øc cã 
thÓ tËp trung vµo mét ch÷ “liªn kÕt” 
(relier). §èi víi mäi ng−êi vµ tõng 
ng−êi, ®èi víi sù sèng cßn cña nh©n lo¹i, 
cÇn c«ng nhËn tÝnh tÊt yÕu cña liªn kÕt: 

- Tù liªn kÕt víi th©n thuéc cña ta; 

- Tù liªn kÕt víi ng−êi kh¸c; 

- Tù liªn kÕt víi Tr¸i ®Êt-Tæ quèc 
chung. 

Nh©n häc phøc hîp (anthropologie 
complexe) lµ c¬ së vµ ®iÒu kiÖn cña 
nghiªn cøu ®¹o ®øc häc phøc hîp. Trong 
nh©n häc phøc hîp, Edgar Morin nghiªn 
cøu tÝnh thèng nhÊt vµ tÝnh ®a d¹ng 
kh«ng thÓ t¸ch rêi cña con ng−êi, mµ 
«ng gäi lµ “bé ba cña con ng−êi”, “tam vÞ 
nhÊt thÓ cña con ng−êi” (trinitÐ 
humaine). Trong nhiÒu khèi tam vÞ Êy, 
«ng chó träng ®Æc biÖt ®Õn “tam vÞ nhÊt 
thÓ c¸ nh©n - x· héi - gièng loµi” (trinitÐ 
individu - sociÐtÐ - espÌce). Trªn quan 
®iÓm nµy, «ng ph©n tÝch ba nh¸nh cña 
®¹o ®øc häc: Tù th©n - ®¹o ®øc (Auto-
Ðthique), X· héi - ®¹o ®øc (Socio - 
Ðthique) vµ Nh©n lo¹i - ®¹o ®øc 

(Anthropo-Ðthique). Ba nh¸nh lín nµy 
cña ®¹o ®øc häc phøc hîp ®−îc tr×nh 
bµy cô thÓ trong PhÇn Ba, PhÇn Bèn, 
PhÇn N¨m cña cuèn s¸ch. 

§¹o ®øc häc phøc hîp thõa nhËn 
tÝnh phøc hîp cña c¸i thiÖn vµ tÝnh phøc 
hîp cña c¸i ¸c. Trong phÇn kÕt luËn, t¸c 
gi¶ lµm râ tÝnh phøc hîp nµy, gióp ta 
hiÓu s©u h¬n vÒ ®¹o ®øc häc phøc hîp. 

TËp 6. §¹o ®øc häc cña bé Ph−¬ng 
ph¸p (La MÐthode) lµ tËp kÕt thóc c«ng 
tr×nh ®å sé cña Edgar Morin. Tõ ®©y cã 
thÓ nh×n l¹i toµn bé c«ng tr×nh. C«ng 
tr×nh 6 tËp nµy lÇn l−ît ®−îc xuÊt b¶n 
trong 27 n¨m, tõ n¨m 1977 - 2004. N¨m 
2008, bé s¸ch 6 tËp nµy ®−îc xuÊt b¶n 
trän bé gåm 2 quyÓn, mçi quyÓn 1.216 
trang. 

Lóc ®Çu Edgar Morin dù kiÕn xuÊt 
b¶n 3 tËp: 

Ph−¬ng ph¸p 1. Tù nhiªn vÒ Tù 
nhiªn, hay B¶n tÝnh cña Tù nhiªn (La 
Nature de la Nature); Ph−¬ng ph¸p 2. 
Sù sèng vÒ sù sèng (La Vie de la Vie); 
Ph−¬ng ph¸p 3. Tri thøc vÒ Tri thøc. 
Nh©n häc vÒ Tri thøc (La Connaissance 
de la Connaissance. Anthropologie de la 
Connaissance). 

Ba tËp nµy ®· lµm s¸ng tá nhiÒu 
vÊn ®Ò míi trong tri thøc vËt lý vµ vËt 
lý häc vÒ tri thøc; tri thøc sinh häc vµ 
sinh häc vÒ tri thøc; tri thøc vÒ tri thøc 
vµ nh©n häc vÒ tri thøc. 

Sau khi xuÊt b¶n Ph−¬ng ph¸p 3 
(1986), Edgar Morin ®· dµnh 18 n¨m ®i 
s©u vµ më réng nghiªn cøu nh©n häc, 
lÇn l−ît xuÊt b¶n Ph−¬ng ph¸p 4 (1991), 
Ph−¬ng ph¸p 5 (2001) vµ Ph−¬ng ph¸p 
6 (2004). NÕu trong Ph−¬ng ph¸p 3, tri 
thøc con ng−êi ®−îc kh¶o s¸t chñ yÕu tõ 
lÜnh vùc t©m lý/bé n·o c¸ nh©n (t©m lý 
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quyÓn - psychosphÌre), th× ë Ph−¬ng 
ph¸p 4, tri thøc vµ t− t−ëng ®−îc nghiªn 
cøu tõ gãc ®é v¨n hãa - x· héi (x· héi - 
sociosphÌre) vµ hiÖn h÷u trÝ tuÖ (trÝ 
quyÓn - noosphÌre). 

Ph−¬ng ph¸p 5 tr×nh bµy tri thøc ®a 
d¹ng vÒ hiÖn h÷u con ng−êi. Tri thøc vÒ 
con ng−êi “lµ tri thøc phøc hîp, võa ph¶i 
mang tÝnh khoa häc nhiÒu h¬n, tÝnh triÕt 
häc nhiÒu h¬n vµ chÊt th¬ nhiÒu h¬n. 
Ph¹m vi quan s¸t vµ suy t− cña nã lµ 
mét phßng thÝ nghiÖm réng bao la, ®ã lµ 
hµnh tinh Tr¸i §Êt víi thÓ toµn côc cña 
nã, qu¸ khø cña nã, t−¬ng lai cña nã vµ 
c¶ sù kÕt thóc cña nã n÷a, víi nh÷ng t− 
liÖu cña nã vÒ con ng−êi kÓ tõ khi ra ®êi 
c¸ch ®©y chõng 6 triÖu n¨m”. Nh− vËy, 
con ng−êi ®−îc nghiªn cøu c¶ chiÒu réng 
lÉn chiÒu s©u, trong khèi tam vÞ nhÊt thÓ 
c¸ nh©n/x· héi/gièng loµi, còng nh− 
trong b¶n s¾c cña nã - b¶n s¾c c¸ nh©n, 
b¶n s¾c x· héi, b¶n s¾c lÞch sö, b¶n s¾c 
hµnh tinh vµ b¶n s¾c t−¬ng lai. Ngµy 
nay, trong kû nguyªn h¹t nh©n ®ang 
truyÒn b¸ trµn lan vµ sinh quyÓn xuèng 
cÊp nghiªm träng, cÇn ph¶i suy t− vÒ vËn 
mÖnh nh©n lo¹i, t×m gi¶i ph¸p cho vÊn 
®Ò sinh tö nµy. 

Bé s¸ch Ph−¬ng ph¸p “lµ c«ng tr×nh 
tæng hîp cña c¶ mét ®êi ng−êi” nh− lêi 
Edgar Morin kh¼ng ®Þnh. “Ph−¬ng 
ph¸p” mµ «ng nãi ë ®©y chÝnh lµ ph−¬ng 
ph¸p tiÕp cËn tÝnh phøc hîp, ph−¬ng 
ph¸p gióp chóng ta cã kh¶ n¨ng t− duy 
vÒ tÝnh phøc hîp. Ph−¬ng ph¸p ®ã còng 
chÝnh lµ ®−êng lèi, lµ con ®−êng (ch÷ Hy 
L¹p methodos cã nghÜa lµ meta + hodos 
= way - con ®−êng). §©y lµ con ®−êng ®i 
tíi mét nÒn khoa häc míi (Scienza 
nuova) theo thuËt ng÷ m−în cña nhµ 
khoa häc x· héi Italia Glambattista Vico 

(1668 - 1744). Khoa häc míi nµy kh«ng 
thÓ h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn ®−îc, khi 
mµ hiÖn nay tri thøc cña con ng−êi bÞ 
chia t¸ch theo nh÷ng chuyªn ngµnh 
ngµy cµng chËt hÑp vµ khÐp kÝn, khi mµ 
ho¹t ®éng khoa häc vµ t− t−ëng bÞ chi 
phèi bëi chuÈn thøc cò dùa trªn sù chia 
t¸ch/quy gi¶n/®¬n gi¶n hãa. §Ó x©y 
dùng mét nÒn khoa häc míi, ®¶m b¶o sù 
thèng nhÊt cña khoa häc, cÇn tiÕn hµnh 
nghiªn cøu xuyªn ngµnh vµ x©y dùng 
chuÈn thøc phøc hîp thay cho chuÈn 
thøc ®¬n gi¶n hãa. TÝnh xuyªn ngµnh 
(transdisciplinaritÐ) lµ ®Æc ®iÓm næi bËt 
cña bé Ph−¬ng ph¸p. 

Cïng víi liªn ngµnh 
(interdisciplinaire), xuyªn ngµnh 
(transdisciplinaire) lµ hiÖn t−îng míi 
trong ®êi sèng khoa häc. Xuyªn ngµnh 
®−îc hiÓu nh− lµ “mét ph−¬ng thøc tæ 
chøc tri thøc, ph−¬ng thøc kÕt nèi t− duy 
t¹o nªn søc m¹nh v−ît qua chuyªn 
ngµnh, nu«i d−ìng nã, kh«ng hßa tan nã, 
mµ liªn kÕt nã víi nhau” (Marcel 
Jollivet). Trong bé Ph−¬ng ph¸p, Edgar 
Morin ®· tiÕn hµnh liªn kÕt tri thøc réng 
lín, thùc hiÖn cuéc c¸ch m¹ng vÒ tæ chøc 
tri thøc, phøc hîp hãa c¸c tri thøc nµy ®Ó 
t¹o nªn “mét khèi thèng nhÊt míi cña 
khoa häc” (xem h×nh d−íi). 
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TÊt nhiªn, mét sù thèng nhÊt nh− 
thÓ sÏ ch¼ng nghÜa lý g× nÕu nã chØ 
mang tÝnh quy gi¶n, quy nh÷ng hiÖn 
t−îng phøc hîp thµnh nh÷ng tæ chøc ë 
cÊp ®é ®¬n gi¶n nhÊt, ®ång thêi mang 
tÝnh kh¸i qu¸t v¹n n¨ng. Sù thèng nhÊt 
míi cña khoa häc chØ cã ý nghÜa khi nã 
®ñ kh¶ n¨ng nhËn thøc ®−îc c¶ tÝnh 
thèng nhÊt lÉn tÝnh dÞ biÖt, tÝnh liªn tôc 
lÉn nh÷ng ®øt ®o¹n. “§iÒu nµy chØ cã 
thÓ ®−îc víi mét lÝ thuyÕt tù - tæ chøc - 
sinh th¸i, h−íng më tíi mét lÝ thuyÕt 
chung vÒ tù tÝnh vËt thÓ (physis). VËt lÝ 
häc, sinh häc, nh©n häc kh«ng cßn lµ 
nh÷ng thùc thÓ khÐp kÝn, nh−ng kh«ng 
hÒ mÊt ®i c¨n tÝnh cña chóng. Khoa häc 
thèng nhÊt t«n träng vËt lÝ häc, sinh häc, 
nh©n häc, nh−ng nã ®Ëp tan quan ®iÓm 
duy vËt lÝ, duy sinh häc, duy nh©n häc”. 

Chóng ta sèng trong thêi ®¹i rÊt cÇn 
gia t¨ng tri thøc xuyªn ngµnh, t− duy 
phøc hîp vµ ®¹o ®øc liªn kÕt (Ðthique de 
la reliance). Cøu c¸nh cña ®¹o ®øc lµ 
chèng l¹i c¸i ¸c ®éc, man rî vµ hoµn 
thiÖn cuéc sèng con ng−êi. §Ó hoµn 
thiÖn cuéc sèng, nhÊt thiÕt ph¶i vÊt bá 
c¸i ¸c ®éc chñ quan, muèn g©y khæ ®au 
cho ®ång lo¹i. Nh−ng ®èi víi c¸c ¸c 
kh¸ch quan, kh«ng dÔ g× ®uæi nã ra khái 
®êi sèng con ng−êi. V× vËy, ng−êi ta ph¶i 
chèng l¹i c¸i ¸c b»ng c¸ch chÊp nhËn nã 
mét phÇn. ChÝnh v× vËy “§¹o ®øc kh«ng 
cã bµn tay bÈn, nh−ng nã còng ch¼ng cã 
bµn tay tinh khiÕt!” 

§©y lµ kÕt luËn cuèi cïng cña bé 
Ph−¬ng ph¸p, mµ Edgar Morin göi ®Õn 
b¹n ®äc chóng ta � 

 

 
(TiÕp theo trang 18) 
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