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Kién thifc cua cdn bj y t& tuyén xa
vé phat hién sém khuyét tat & tré dudi 6 tudi

Hoang Ngoc Diép!, Nguy&n Thi Minh Thiiy?, Khanh Thi Nhi3

Nghién citu dugc thuc hién nham buée ddau tim hiéu thuc trang kién thiic vé phdt hién som (PHS) khuyét
tat ciia CBYT tuyén xd. Qua phéng van dinh luong 259 CBYT tuyén xd trén dia ban huyén. Két quad
cho thdy ty ¢ c6 kién thiic dat vé phdt hién sém khuyét tt la 69,5%. Ty 1¢ CBYT c6 kién thitc ding
vé cdc ddu hiéu nhdn biét cdc dang tat thdp, ddc biét la khuyét tdt than kinh-tam than. Mot s6 yéu té
c6 lien quan dén kién thitc PHS khuyét tdt ciia CBYT la tudi, tham gia chuong trinh Phuc hoi chitc
ndng dua vao céng dong (PHCNDVCP), tham nién trong nganh va tuyén cong tdac. Nhitng phdt hién
trong nghién citu goi ¥ rdng can ndng cao kién thitc ciia CBYT vé PHS, trong dé luu ¥ cdc doi tugng
CBYT thén bdn, tudi dudi 40, tham nién trong nganh y trén 10 ndm va chua tham gia chiong trinh
PHCNDVCD.

Tir khéa: phdt hién khuyét tdt, phdt hién sém, cdn bé y té

Knowledge of staff on social health line early
detection disabled child under 6 years

Hoang Ngoc Diep', Nguyen Thi Minh Thuy?, Khanh Thi Nhi?

The study “Knowledge, attitude and practice on early detection of disabilities in children under 6
years old of the communal health workers (CHWs) in Hoai Duc District, Hanoi 2014” was made to
figure out the status of early detection of disabilities in this district; which to describe and evaluate
knowledge of the communal health workers on early detection of disability is very important. By 259
quantitative interviews with the CHW in Hoai Duc, the results showed that the percentage of CHW
have basic knowledge about early detection reached 69.5%. The rate of health workers with good
knowledge in early identification of all disdability types is quite low, especially neuro-psychiatric
disabilty. Factors that related to knowledge of health workers on early disability detection are: (i)
age group, (ii) participation in community — based rehabilitation (CBR), (iii) work experience in
health and (iv) working level (village or commune). Findings in the study suggested that there was a
need to increase knowledge on early disability detection for CHWs) with the foccus on village health
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workers, health workers under 40 of age, 10 years plus of working experience in health care and np

participation in CBR.

Key words: disability identification, early detection, community helath worker.

Tac gia:
1.

2. Trudng Pai hoc Y t& Cong cong

3. Trung tdm y t&€ huyén Hoai Pic

1. Dit van dé

Theo T4 chiic Y t&€ th€ gidi, 70% khuyét tat co
thé phong ngira dugc néu ¢ nhitng bién phap chim
s6c thich hgp trong giai doan sd sinh, tré nhd va khi
ngudi me mang thai [6]. Tai cdc qudc gia phat trién,
phat hién sém (PHS) khuyét tit dugc coi 13 mot phan
thi€t y&u ctia hoat dong chim séc stic khée (CSSK)
thudng quy cho tré em, tuy nhién viéc thuc hién hoat
dong PHS khuyé&t tat vin 1a mot thach thic 16n. Tai
Viét Nam, ty 1é khuyét tat do nguyén nhan bAm sinh
chi€m t6i 35%, tré khuyét tat (TKT) chi€ém 2,4%
trong nhém tudi tir 0 — 18 [1]. V& hoat dong PHS
khuyé&t tat, diy 1a ndi dung dugc quy dinh trong Dé
an Trg gitp ngudi khuyét tat (NKT) giai doan 2012
— 2020 va Luét bdo vé va cham séc gido duc tré em,
trong d6 Bo Y t& chiu trach nhiém t& chifc thuc hién
khdm co ban, phong ngira va diéu tri.

Quy dinh vé Chuin qudc gia y t€ xa giai doan
2001 — 2010 do BO Y t€ ban hanh ciing ghi 10: Phdt
hién som va can thiép som (CTS) duoc coi la mot
hoat dong ciia chuong trinh phuc héi chitc ndng dua
vao cong dong (PHCNDVCD). Nhu vy, cdn bo y t&
(CBYT) tuyén x4, bao gdm nhan vién clia tram y t&
(TYT) va cong tdc vién y t€ thon, déng vai trd quan
trong trong cong tac PHS khuyét tat & tré dusi 6 tudi.
CBYT tuyén x4 1a nhitng ngudi ¢6 chuyén mon y t€
va c6 diéu kién tiép xic v6i ngudi dan va tré em tai
cong dong khi thuc hién cic hoat dong chim séc siic
khée, do d6 ho c6 nhiéu cd hoi @€ PHS khuyét tat
ngay & giai doan dau clia tinh trang khuy&t tat. Cdn bo
y t€, gido vién va cha me 12 céc d6i tugng quan trong
nhat trong viéc phat hién sém khuyét tat & tré em [4].

Trung tim phong chéng HIV/AIDS tinh Lang Son

Nim 2014, S& Khoa hoc Cong nghé thanh pho
Ha Noi cip kinh phi thyc hién dé tai “Xdy dung va
ddnh gid hiéu qud ciia mé hinh phdt hién som khuyét
tdt & tré dudi 6 tudi tai Ha Noi” v6i muc tiéu nhim
tim hiéu thuc trang PHS khuyét tat va xay dung md
hinh phit hgp d€ PHS khuyét tat & tré dudi 6 tudi
tai huyén Hoai Difc, thanh phd Ha Noi. Nghién citu
ki€n thic vé PHS khuyét tit & tré dudi 6 tudi cla
CBYT tuyén xi 12 mot phin trong trong ddnh gid
thuc trang tru6e can thiép clia dé tai trén nhim lam
cd s& dua ra dudc cdc gidi phdp can thiép phu hgp
cho cdn bo y t&€ xi trong viéc ning cao kién thic vé
PHS khuyét tat § tré em.

2. Muc tiéu nghién ciu

2.1. M6 ta kién thitc vé phdt hién sém khuyét
1t & tré dudi 6 tudi ciia CBYT tuyén xa tai huyén
Hoai Diic.

2.2. Xdc dinh mot s6 yéu t6'lién quan dén kién
thitc vé phdt hién som khuyét tdt & tré dudi 6 tudi
cia CBYT tuyén xa tai huyén Hoai Puic

3. Phudng phap nghién ciu

3.1. Déi tugng nghién citu: TAt cd cic cin bo
clia tram y t€ xa va nhan vién y t&€ thon thudc huyén
Hoai buc.

3.2. C& mdu: chon mau toan bd. Nghién cttu c6
su tham gia ctia 259 cdn bd tuyé&n x4, bao gdm cén
bo TYT va nhan vién y t& thon ban.
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3.3. Thoi gian va dia diém nghién ciiu:

Thoi gian nghién ciu: TU thing 01/2014 dén
thdng 06/2014, tié€n hanh thu thap s6 liéu vao thing
04/2014.

Pia diém nghién cifu: 20 xa/ thi trin cda huyén
Hoai buc, Ha Noi.

Thiét ké' nghién citu: Nghién cttu mo ta cit ngang
c6 phan tich, phéng van tryc ti€p bing b cau hdi
dinh lugng.

3.4. Cdch tinh diém va tiéu chudn ddanh gid

Piém kién thic vé PHS khuyét tit dudc ddnh
gid qua 20 cau hdi phdng van dinh lugng, tdng diém
12 100 diém. Noi dung cAu hdi gdm 3 phan nhu sau:
(i) Kién thitc vé khuyét tat; (i) Kién thifc vé chuong
trinh PHS khuyét tat va (iii) Kién thic vé cac dau
hiéu nhan biét khuyét tat & tré em.

Mbi ndi dung ki€n thic 1a dat khi c6 tdng diém
>50% tong di€m t6i da. Panh gid Kién thifc chung
vé PHS khuyét tat 1a dat néu c6 kién thic dat & ca 3
ndi dung trén.

4. K&t qua nghién ciiu

Bdng 1. Kién thiic vé khuyét tdt va PHS khuyét tit ciia
CBYT (n=259)

Kién thic Kién thic
Noi dung danh gia diing chua ding
kién thidc

n % n %
Binh nghia NKT 171 66,0 88 34,0
Khdi niém vé PHS khuyét tat 210 | 81,1 49 18,9
D6i tugng cda PHS khuyét tat 63 243 196 75,7
Thdi diém PHS khuyét tat 209 | 80,7 50 19,3
Kién thic vé khuyét tat 236 | 91,1 23 8.9
Kién thic vé chudng trinh PHS 243 93,8 16 6,2
khuyét tat
Kién thitc vé ddu hi¢u nhan biét 201 71,6 58 224
cdc dang khuyét tat
Kién thifc chung vé& PHS khuyét tat | 180 | 69,5 79 30,5

Ty 1& CBYT hiéu vé& khdi niém NKT va PHS
khuy€t tat tuong ng 1a 66,0% va 81,1%. S6 cén bo
biét ding doi tugng cla hoat dong PHS khuyét tat

c6 ty 1& thap (24,3%). Trong d6, nhiéu CBYT cho
ring d6i tugng cta chuong trinh chi 1a tré tr 0-3
tudi (34,0%) hoidc toan bd ngudi dan trong cong
ddng (30,3%). Pa s6 CBYT tuyén xi déu biét vé
thdi diém PHS khuyét tat 1a ngay tir khi tré sinh ra
(80,7%).

C4 3 ndi dung ddnh gia kién thic 13 ki€n thic vé
khuyét tat, kién thitc vé chuong trinh PHS khuyét tat
va kién thifc vé d4u hiéu nhan biét cdc dang khuyét
tat & tré déu dat ty 1 cao (tuong tng 1 91,1%, 93,8%
va 77,5%).

C6 180 CBYT tuyén xa c6 kién thiic dat vé PHS
khuy€t tat, chi€m ty 1€ kha cao trong s6 cén bd tham
gia nghién citu (69,5%). Va c6 30,5% s6 CBYT dudc
phdéng van khong dat vé ki€n thic theo tiéu chuin
ddnh gid ctia nghién ctu.

Ddnh gid kién thic vé& nhitng ddu hiéu dé PHS
khuyét tat & tré theo 6 dang khuyét tat néi chung
cho thdy, ty 1& cdn bo biét trén 50% dau hiéu cla cd
6 dang khuyét tat khd cao (dat 77,6%). Tuy nhién,
ty 1& biét diing cdc dau hiéu nay tinh chung cho cic
dang khuyét tat nhu vay cao hon khd nhiéu so véi
ty 1é cdn bd bi€t ding 5/10 dau hiéu khuyét tat tinh
riéng cho tirng dang khuyét tat, dugc trinh bay trong
biéu db dudi day:

Khuyét tat khac 69,9%
Khuyét tat tri tué 71,4%
Khuyét tat than kinh, tam than 63,7%
Khuyét tat vé nhin 68,7%
Khuyét tat nghe noi 66,0%
Khuyét tat van dong 70,7%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pat W Chua dat

Biéu do 1. Kién thiic vé ddu hiéu nhdn biét khuyét tat
theo 6 dang khuyét tgt

Nhin chung, kién thiic vé diu hiéu nhin biét bat
thudng & tré ctia CBYT khéng ¢6 su chénh 1éch 16n
gitta cdc dang khuyét tat. Ty 1& ki€n thifc dat vé cic
dAu hiéu nhan biét ndy tuong d6i cao (tir 63,7% dén
71,4%). Trong d6, hai dang khuyét tit dugc cdc cén
bd nhan biét ding nhiéu nhat 1a khuyét tit tri tué
(71,4%) va khuyét tat van dong (70,7%); thap nhat
12 khuy&t tat than kinh — tAm than (63,7%).
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Bdng 2. Méi lién quan giiia mot s6 yéu té va kién thiic

vé PHS khuyét tgt
Kién thife | Kién thife
Yéutsdoclap | chuadat dat (CIO;;%) p
n | % n | %
Nhém tudi
Du6i 40 tudi| 47 | 59,5 | 84 | 46,7 1,68 0,057
T 40 twdi trslén | 32 | 40,5 | 96 | 53,3 | (0,98;2,87)
Tuyén dang cong tic trong nganh y t&
Thon| 57 | 72,2 | 63 | 350 4,81 <0,001
Xa| 22 [278 | 117 | 65,0 | (2,70;8,59)
Trinh d9 hoc van trong nganh y
So cAp/ chua daotao| 40 | 43 | 53 57 0,002
Trung cip| 36 | 25.7 | 104 | 74.3
Titcao dingtrdlén| 3 | 11.5| 23 | 885
S& niim cong tc trong nganh y
0-5ndm| 16 | 20,8 | 61 | 79.2 0,043
6-10nam | 16 | 28.6 | 40 | 71.4
Trén 10 ndm | 47 | 373 | 79 | 62.7
Tham gia chueng trinh PHCNDVCD
Khong| 64 | 81,0 | 107 | 59,4 2,91 0,001
Cé| 15 | 19,0 | 73 | 40,6 | (1,54;5,50)
Pugc tap huin vé PHS khuyét tat
Khong| 63 | 79,7 | 109 | 60,6 2,57 0,003
Co| 16 | 203 | 71 | 394 | (1,37;4,79)
Poc tai liéu huéng din chuyén méon vé PHS khuyét tat
Khong | 54 | 68,4 | 75 | 41,7 3,02 <0,001
Cé| 25 | 31,6 | 105 | 58,3 | (1,73;5,29)
Téng| 79 | 100 | 180 | 100
C6 11 yéu t§ dugc dua vao phan tich 2 bién

dé tim hi€u mdi lién quan dén kién thic PHS. Két
qua cho thdy c6 4 y&u td (gidi, tinh trang hdn nhan,
dic diém gia dinh c6 TKT va tram y t& dat chuin
qudc gia) khong c6 lién quan dén kién thic vé PHS
khuyét tit cia CBYT (p > 0,05). Trong s6 7 yéu
t6 con lai, y&u t6 nhém tudi cé lién quan chua ro
(p=0,57), con lai déu c6 mdi lién quan khd manh véi
ki&n véi p<0,05.

Céc bi€n c6 moi lién quan dén kién thic PHS
ctia CBYT trong phan tich 2 bién dugc dwa vao mo
hinh phén tich da bi€n. K&t qua cho thdy c6 3 yéu
t6 (trinh d6 hoc van trong nganh y, dudc tip huin
vé PHS va doc tai liéu huéng din chuyén mon vé
PHS khuyét tat) khong lién quan dén kién thic.
Céc yéu t6 cia CBYT c6 lién quan dén kién thic
bao gdém tudi, tuyén dang cong tic trong nganh vy,

s6 nim cong tdc trong nganh y va tham gia chuong
trinh PHCNDVCD.

Bdng 3. Phan tich héi quy logistic da bién cdc yéu to’
lién quan dén kién thiic dat vé PHS khuyét tit
ciia CBYT tuyén xa

Biéndoclgp | 1ES0 | Micy | OR OR hiéu It(ll:lo::yg
hoi quy | nghia (p) | thd | chinh 959%
Tudi
Tir 40 tudi trg 1én | 1,605 [<0,001 |1,68 |4,979 2,11;11,78
Dudi 40 tudi * | - - - 1 -
Tuyén dang cong tic trong nganh y
Xa|1,993 |<0,001 [4,81 |7,334 2,725 19,81
Thon * | - - - 1 -
S& nim cong tc trong nganh y
Trén 10 ndm|- 2,051 [<0,001 [0,441 {0,129 0,05; 0,34
Tu 6-10 ndm |- 0,829 (0,077 0,656 0,44 0,17; 1,10
Tt 0-5 ndm * |- - 1 -
Tham gia chuong trinh PHCNDVCD
C6(0,837 {0,031 2,91 {2,309 1,08;4,95
Khong *| - - - 1 -
(*) = Nhém so sdnh; | C8 miu phén tich n = 259;
(-)=Khong dp Kiém dinh tinh phit hgp cia md hinh
dung Hosmer and Lemeshow test: 32 = 12,79;
df=8;p=0,119

Bién tudi trong phan tich don bién c6 lién quan
khong rd rang v6i kién thitc nhung trong phan tich da
bi€n thé hién mdi lién quan rd rét (p<0,01). Ngudi
c6 tudi tir 40 trd 1én c6 ki€n thic dat gap 5 1an nhém
tudi tré hon, can bd y t& xa c6 kién thifc dat cao hon 7
1an cdn bo y t& thdn ban, can bd y t& tham gia chuong
trinh PHCNDVCP c6 kién thitc v& PHS cao hon 2
1an cdn bd khong tham gia chuong trinh ndy. Ngugc
lai, CBYT c6 tham nién cdng tic trong nganh y c6
trén 10 nim c6 kién thitc dat chi bing 13% CBYT c6
thAm nién tif 5 nim trd xudng.

4. Ban ludn

Pa phin cdc CBYT dugc phdng van déu hiéu
ding vé nhitng khdi niém cd ban clia khuyét tit va
PHS khuyét tat. Theo phan loai cia Luat Ngudi
khuyét tat va ciing 12 phan loai dugc B Y t&€ st dung,
phin 16n CBYT thudng chi bi€t dén dang khuyét
tat phd bi€n nhat khuyét tat vé nhin (92,7%), ma it
nhic dén nhitng dang khuyét tat khdc nhu gidm/mat
cdm gidc, bénh tim bam sinh... , diéu nay c6 thé do
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it ti€p xic hodc chua hiéu rd nhitng trudng hop nay.
Ngodi ra, ty 1& cdn bo nim rd vé ddi tugng chinh
clia chuong trinh PHS khuyét tat thap (chi 24,3%),
s6 con lai déu cho ring toan bd cong ddng hoic chi
nhitng tré tir 0-3 tudi 1a ddi tugng clia chuong trinh
PHS khuyét tat. Nhitng cach hi€u nay khong hoan
toan sai, tuy nhién viéc xdc dinh khong chinh xdc
déi tugng PHS khuyét tat s& gy dnh hudng dén hiéu
qué clia chuong trinh PHS khuyét tat tai cong dong.

Phan 16n CBYT biét dudc nguyén nhan khuyét
tat 12 do me bi bénh hoic bi nhiém doc/ nhiém triing
khi mang thai. Bén canh d6, nguyén nhan tré bi tai
nan giy chan thuong so ndo hodc chdy mdu ndo
ciing dugc nhan biét 1a yé&u t6 c¢6 nguy co cao gy
ra khuyét tat & tré nhd. So sdnh vé6i nghién citu dinh
tinh v& TKT cta UNICEF tai hai tinh cia Viét Nam
(2011) [4], mac du khéng ¢6 ty 1& chinh xdc nhung
nghién cttu ndy cho thdy cdc nguyén nhan khuyét
tat duge nhan bi€t phd bién nhat & An Giang la suy
dinh dudng bao thai, tré mic bénh/ st cao va tré
khong dudc tiém ching diy dd; nhitng nguyén nhian
thudng dugc néu ra & Pong Nai 1a di truyén va me
nhiém phdi cdc chit doc nhu chat doc mau da cam,
héa chat diét cé... khi mang thai.

Xét vé& dau hiéu nhan biét cho 6 dang khuyét
tat, ty 16 CBYT nhén biét ding dau hiéu cla cic
dang khuyét tit khong chénh léch nhiéu, ty 1& dat
tr 63,7% dén 71,4%, nhin chung thdp hon so véi
nghién ctiu vé cung cip dich vu PHCN cho NKT tai
viing dong biing chau thd song Hong ctia Trin Trong
Hai, nghién citu nay cho biét hon 60% tram trudng
TYT dugc phdng van biét tinh hinh khuyét tat tai x4,
cdc CBYT xa déu biét dudc cic dang khuyét tat va
nhu ciu dich vy clia cic nhém khuyét tat sau chuong
trinh hd tr¢ [3]. Li do 1a d6i tugng ctia nghién ctu
dé 1a cédc tram trudng c6 kién thic t6t va thuc hién
phdng van ngay sau khi c6 chuong trinh can thiép.

Nhin chung, CBYT tuyén xa clia huyén Hoai
Diic té ra c¢6 hiéu biét chung vé PHS khuyét tit cho
tré dusi 6 tudi tai cong dong, ty 16 CBYT c6 kién
thic dat vé PHS khuyét tat 12 69,5%. K&t qui nay
khd cao so véi mot vai khdo sat khdc, ¢6 thé do Hoai
Diic 1a huyén nim gan trung tAm thanh phd Ha Noi
véi diéu kién kinh t& - xa hoi phat trién nén c6é mit
bing dan tri khd cao so v6i cdc tinh, thanh phd khéc.
Bén canh d6, vao nam 2006 da c6 dy 4n “Thit nghiém
mo hinh qudn Iy va ddnh gid tdc dong cia can thiép
gido duc ba me vé khuyét tat va PHCN cho tré khuyét

tat dudi 6 tudi” duge trién khai trén dia ban huyén.
Miic di chuong trinh ¢6 d6i tugng can thiép la cic ba
me c6 con dudi 6 tudi nhung kh4 nhiéu CBYT tuyén
x4 cling da dugc dao tao dé kham sang loc khuyét tat
cho tré va ti€n hanh tap huan cho céc ba me.

Méi lién quan véi kién thiic vé PHS khuyét tdt

Vi tri cong tdc cia CBYT c6 lién quan khd rd
rang d&n kién thiic vé PHS ctia ho, d6 14 cdan bo TYT
c6 kién thiic t6t hon nhiéu so véi y t& thon vi nhitng
CBYT tram thudng c6 trinh dd chuyén mon tot hon,
c6 diéu kién ti€p xdc v6i nhiéu thdng tin vé chuyén
mdn hon, bao gdm ndi dung vé PHS khuyét tat. Diéu
ndy c6 lién quan dén ca trinh dd hoc van ctia CBYT,
nhitng cdn b c6 trinh do dao tao tir cao dﬁng trG 1én
c6 ki€n thiic t6t hon nhitng ngudi c6 trinh do trung
cAp va sd cAp vé y. C6 thé thay ring, sd can bd c6
trinh do6 trung c4p chi€m ty 1& 16n trong ddi ngil y t&
tuyén xa & huyén Hoai Ptc nhung vin chua dugc
dao tao va cung cip thong tin diy dd vé cdc kién
thiic lién quan d&én PHS khuyét tat.

Nhitng CBYT da tung tham gia chuong trinh
PHCNDVCD c¢6 kién thic ding c6 ty 1& cao hon
khodng 3 1an so vé6i nhitng ngudi cho biét chua bao
gid tham gia do PHS khuy&t tat 1a mot ndi dung nim
trong chuong trinh PHCNDVCB, vi vay cédc cdn bd
di tiing tham gia chuong trinh cé diéu kién ti€p cin
thong tin va thyc hanh nhitng ndi dung PHS.

K&t qud phan tich don bi€n cho thdy mdi lién
quan giita viéc nhan vién y t€ dugc tham gia tdp huan
vé PHS khuyét tat vé6i kién thifc clia ho; nhin chung,
nhitng c4dn bd di dudc dio tao/ tip huan vé ndi dung
PHS khuyét tat c6 kién thitc t6t hon nhiéu so vdi
nhitng ngudi chua bao gid duge tip huén. Tuong tu,
mdt nghién cttu vé€ tic dong clia tip huidn d6i véi
ngudi cung cap dich vu y t& cho tré khi€m thinh tai
Zimbabwe cho thdy viéc tap huin c6 tdc dung tich
cuc ddng ké d6i véi kién thic, thdi dd va thyc hanh
clia nhitng ngudi cung cap dich vu [5].

Ngoai ra, nhitng cdn bd da ting doc tai liéu
chuyén mon vé nodi dung PHS khuyét tat ciing c6
kién thic t6t hon vé linh vuc nay. Tuy nhién hién
nay, mic du y t&€ tuyén xa dugc quy dinh phai thuc
hién cdc hoat dong PHS khuyét tat nhung cd s§
huéng din con chua diy dd khi€n cho CBYT tai
tuyé€n xa thudng tu thyc hién theo cich hiéu ctia bin
than, gdy kho khidn va gidm hi€u qué trong qud trinh
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thyc hién. Nhu vay, d€ nang cao hiéu biét vé PHS
khuy€t tat cho doi ngli CBYT tuyén xi, nhitng bién
phdp hd trg thich hgp 1a tp huan chuyén mon va
cung cAp nhitng tai liéu huéng dan phi hgp s& mang
lai hiéu qué cao.

6. Két lugn va khuyén nghi

K&t qué nghién ciu cho thdy, c¢6 69,5% CBYT
tuyén xa tai huyén Hoai Pic ¢6 kién thifc dat vé PHS
khuyét tat. Trong cdc ndi dung ki€n thifc duge ddnh
gi4, can bo y t&€ thé hién han ch& hiéu biét vé do tudi
dugc PHS va dau hiéu nhan biét khuyét tat, dic biét
12 ddu hiéu nhan biét dang khuyét tit vé thin kinh,

tam than. C4n bo y t& tir 40 tudi trd 1én, 1a cdn bd y
t€ xa va da tham gia chuong trinh PHCNDVCD la
cdc y€u t6 lam ting ki€n thic PHS, ngugc lai, nhitng
CBYT c6 thAm nién trong nganh y tir 10 ndm trd 1€n
c6 kién thitfc kém hon nhitng ngudi ¢6 thim nién tir
5 nidm trd xudng.

K&t qua trén goi ¥ rang can ting cudng ki€n thic
vé PHS khuyét tat cia cdc CBYT tuyén x4, trong
d6 can tap trung vao ki€n thifc phdt hién cic dang
khuyét tat, dic biét 1a khuyét tit than kinh-tAm than.
Viéc ting cudng kién thifc can tip trung cho cic ddi
tugng tudi dudi 40, cdn bo y t& thon ban va nhitng
ngudi chua tham gia chuong trinh PHCNDVCD.
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